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RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo geral realizar o estudo dos negécios juridicos,
abordar de maneira mais incisiva 0os negocios juridicos processuais - tematica que ganhou
relevante destaque com a promulgacao do CPC/2015 e, além disto, analisar o importante
e inovador art. 190 do, enquanto clausula geral do CPC/2015. De maneira mais
especifica, analisa-se a conceituagao dos institutos que permeiam o negdcio processual e
a clausula geral - autorregramento da vontade, as tipologias dos negdocios mencionados;
diferenciando negdcio juridico e negdcio juridico processual. Trata ainda de explicitar as
limitagbes trazidas na aplicagdo do artigo supracitado como balizadores do bom
atendimento legal. Nado menos importante € a exposicdo pontuada da autocomposicao
dos conflitos em nosso ordenamento, bem como os principios fundamentais que
amparam as relagdes negociais, que vao desde a boa fé e a cooperagao, até adequacao
e eficiéncia. Unidos na incumbéncia de garantir o uso adequado do processo e
procedimento. Ao final, trataremos de elucidar as formas de revogacédo, resilicdo e
alegacéo de descumprimento dos negdcios juridicos processuais. Por fim, ante o exposto,
a finalidade que se almeja é apresentar as facetas dos negdcios juridicos também em via
processual, além de oportunizar que se note as importantes inovacgdes trazidas pelo
debatido artigo 190 do CPC/2015, enquanto garantidor de autonomia processual das
partes (sujeitos e juiz), empertigando-as do exercicio de utilizar-se seus poderes com a
devida observancia dos limites em sede de negociagao processual.

Palavras chaves: Negocios juridicos processuais; Clausula geral de negociagéo
processual; Autorregulagcédo da vontade; Inovagao procedimental; Principios limitantes.
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1 INTRODUGAO

O presente trabalho tem por objeto fulcral o estudo dos negdcios juridicos, abordando de
maneira mais incisiva os negocios juridicos processuais - tematica que ganhou relevante
destaque com a promulgacdo do Codigo de Processo Civil de 2015 e, além disto,
analisara ainda, o importante e inovador art. 190 do, enquanto clausula geral do
CPC/2015.

De maneira mais especifica, analisaremos a conceituag¢ao dos institutos que permeiam o
negocio processual e a clausula geral, os quais séo: autorregramento da vontade, as
tipologias dos negdcios mencionados; e a diferenciagdo de negdcio juridico e de negdcio
juridico processual. Trataremos ainda de explicitar as limitagdes trazidas na aplicagéo do

artigo supracitado como balizadores do bom atendimento legal.

Ndo menos importante € a exposi¢cao pontuada da autocomposi¢cdo dos conflitos em
nosso ordenamento, bem como os principios fundamentais que amparam as relagoes
negociais, a fim de garantir o uso adequado do processo e procedimento, de modo a
impedir maculagdes e vicios. Ao final, trataremos de elucidar as formas de revogacao,

resilicdo e alegacao de descumprimento dos negdcios juridicos processuais.

E nesta feita importa ressaltar que neste estudo foram utilizadas revisdes bibliograficas,
que nos permitiram entender e explanar as diversas limitagdes encontradas em sede de
autonomia das partes e autorregramento, de uma vez que nosso Cddigo tornou

plenamente possivel a convengao das partes, inclusive em via processual.

Num primeiro momento far-se-4 uma breve nogdo da localizagdo dos negdcios na
categoria dos atos/fatos juridicos, apontando que este lastreia-se na manifestacdo de
vontade das partes. Na sua abordagem processual, exporemos o quanto este tdpico
ganhou valorizagdo no codigo atual, em termos de ampliagdo da liberdade e autonomia
das partes na celebracdo de suas convencdes, fonte que norteia pelo autorregramento. E

a inovacao que bate as portas de nosso ordenamento.
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Neste tempo, cumpre lembrar que ha variedades de negdcios, o que também se vera na
presente obra. Trataremos de verificar as diferengas entre negdcios tipicos e atipicos e

suas tantas outras classificagdes.

Diante disso, é importante elucidar que o regime do CPC de 1973 ja esculpia algumas
destas modalidades, nado obstante, ndo gozavam da liberdade ampla que vemos
atualmente. Permitir as partes que convencionem nao somente sobre seus atos, como
também sobre os reflexos e consequéncias, nos parece algo que garante tanto a
celeridade processual, quanto a melhor aplicagdo da norma. Nesta senda, haja vista
silente divergéncia doutrinaria, cumpre ao codigo processual de 2015 e visa estabelecer

em seu regime um normativismo em sede principiologia.

E ele o fez. As inovagdes presentes no art. 190 nos mostram uma verdadeira revolugao
em termos de autocomposi¢cao de conflitos e autorregramento em esfera de processo e
procedimento. Consagrara ainda, principios da boa fé e cooperagdo, adequagao e
eficiéncia, tudo na missao de atuarem como parametros norteadores do desenvolvimento
das relagcbes processuais. Ademais, serdo todos abordados afim de elucidar sua
importancia normativa numa Republica Federativa de Direito. Além disto, a vigente lei
processual tratara de encerrar as discussdes acerca de negdcios atipicos, que nao se
viam receptados por boa parte da doutrina.

No que tange as limitagbes que garantem a legalidade do autorregramento e balizam as
convengdes pactuais, trataremos de definir além dos principios acima mencionados, os
aspectos subjetivos, analisando as capacidades de ser parte, de estar em juizo e fazendo
uma breve analise da capacidade postulatéria. Veremos ainda o requisito formal, o objeto
e a licitude, abrangendo as perspectivas dos planos da existéncia, validade, eficacia;
enquanto limitagdes que protegem a aplicagdo proba da norma em analise e dos negocios

a serem realizados.

E notdria a preocupacdo do legislador em limitar o poder das partes, que ganham uma
autonomia ampla, para tanto, faz-se valer destes requisitos supracitados, que serao
analisados e comentados. Cumpre ressaltar sobre a categoria dos principios que

assumem papel de norma geral, a exemplo da boa fé.
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Nesse sentido, Godinho preleciona que se deve: “[...] trabalhar com a autonomia das
partes ndo mais no sentido privatistico classico, mas, sim, dentro de uma perspectiva
constitucional e de uma teoria dos direitos fundamentais que autoriza e ao mesmo tempo

impde limites as manifestagdes de vontade” (GODINHO, 2014, p. 87).

A boa fé ganhou posicao de relevo no CPC/15, de modo que notamos que lhe foi
conferido um up em seara de preceito constitucional, tudo isto porque na medida em que
ingressa nas normas fundamentais, empertiga-se de um status jamais gozado dantes,
devendo por isto, ser levada em consideracao na interpretacao de todas as outras normas
do CPC. Orienta a relagédo entre as partes, entre estas e o poder judiciario e a relagao

deste na coordenagao da solugao dos litigios envolvidos.

E notavel que o norte em sede de aplicacdo do artigo 190 que sera comentado, é a
disponibilidade de autoconvengao que os agentes possuem tanto em campo de direito
material, quanto na area processual. Sendo pois, a vontade das partes, elemento que
sera discutido e analisado.

Ademais, as partes atuardo como verdadeiras protagonistas no tramite de sua relagao,
disciplinando ao que melhor Ihes caiba. E uma liberdade digna de admiragéo, pela sua
adaptacdo num ambiente juridico lento e abarrotado.

A liberdade € um direito fundamental de conteudo complexo, consagrada no art. 5° da
Constituicdo Federal. “No conteudo eficacial do direito fundamental a liberdade esta o
direito ao autorregramento”, que consiste no poder que todos os individuos possuem de
regular juridicamente seus proéprios interesses, de controlar 0 que se reputa mais
adequado para a sua existéncia, de fazer escolha e de construir o seu caminho da
maneira que desejarem. O autorregramento da vontade é considerado como um dos
pilares da liberdade, correspondendo a dimenséo inafastavel da dignidade da pessoa
humana (DIDIER JR, 2015, p. 132).

Interessante passagem a respeito da juridicidade da norma que sera estudada, faz-se na
redacdo de Antdnio Cabral, ao dispor que no tocante a juridicidade da norma do acordo

impede a incidéncia da regra legislada.
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No campo legitimo em que as partes podem validamente convencionar, ndo incide norma
legal (que, diante da atividade das partes, adquire carater subsidiario. (CABRAL, 2016, p.
147). Neste momento vale frisar que o juiz realizara o efetivo controle de validez a
convengao ora acordada, e, em havendo invalidez de negocio, a norma legislada volta a

incidir.

Veremos cada um dos principios que se amparam em sede de negocios processuais e
norma geral. A adequacéo sera vista em suas facetas, sendo que recebera aplicagao para
além da via legislativa e em sua fenda foi agora, também inserido o plano concreto.
Assim, prevé procedimentos adequados a tutela de direitos e faculta as partes ou juiz que

flexibilize tal procedimento.

E neste ponto nos parece brilhante a conferéncia recebida em matéria de autonomia. O
poder de convencionar sobre o procedimento é além de inovador, um verdadeiro exercicio
de autorregramento de vontade, que garante assim, ajuste ideal a cada caso concreto e
suas particularidades e peculiaridades.

Noutra borda, a eficiéncia, identificada em seara de processualistica, no devido processo
legal. Desdobra-se na fatia substancial e de devido processo formal, termos que serao
conceituados e mostrados durante o decorrer do presente topico.

Ressalte-se: “A eficiéncia leva em consideracao a relagao entre os meios utilizados e os
resultados alcangados, atentando para a finalidade previamente estabelecida” (AVELINO,
2015, p. 118).

Por fim, fecharemos expondo as possibilidades de dar termo aos negécios juridicos
processuais, de forma que n&o atinja o regramento vigente. A ultima analise do presente
estudo ficara a cargo dos institutos da revogacao, da alegagcdo de descumprimento do
negocio juridico processual e por fim, da resilicdo. Elencando suas particularidades e
mostrando suas possibilidades e vedacdes. E nesta feita importa ressaltar que neste
estudo nos utilizamos de revisdes bibliograficas, que nos permitiram entender e explanar
as diversas limitagdes encontradas em sede de autonomia das partes e autorregramento,

de uma vez que nosso Codigo tornou plenamente possivel a convencéo das partes.
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2 NEGOCIO JURIDICO E A APLICACAO DO ARTIGO 190 DO CODIGO DE
PROCESSO CIVIL

Ao ingressar no tema negocio juridico é interessante que se faga uma breve reflexao
pelas ramificacbes que lhe rodeiam, a fim de vislumbrar seu devido assentamento na

categoria dos atos juridicos.

Num primeiro momento, vale enfatizar que o instituto lastreia-se na manifestagdo de

vontade entre sujeitos, que firmam sua escolha, formando assim uma relagao juridica.

Desta relagdo, nascem os efeitos protegidos pelo “mundo juridico”, desde que, cobertos
estejam, pelo manto da lei. E o estabelecimento da norma que incidira sobre os negécios

pelas préprias partes.

Os negdcios juridicos atuam como um desdobramento dos atos juridicos em /ato sensu,

que se dividem em atos juridicos strictu sensu e negocios juridicos.

O ato juridico lato sensu é a espécie na qual a manifestagéo consciente de
vontade é elemento essencial do suporte fatico. Desta forma, sao
elementos essenciais para a caracterizagédo do ato juridico: (a) um ato
humano volitivo, ou seja, uma exteriorizagao de vontade que configure
uma conduta prevista como suporte fatico de uma norma juridica; (b) que a
exteriorizacdo de vontade seja consciente, havendo o intuito de realizar a
conduta prevista na norma juridica; (c) o ato deve ser dirigido para a
obtengdo de um resultado protegido ou que nao seja proibido pelo direito,
devendo ser possivel (MELLO, 2011, p. 178).

O ilustrissimo doutrinador Anténio do Passo Cabral, expde em seu manual a classificagao
de cada tipologia de convengdes, o que traz brilhantemente a fixacdo de cada conceito, o

autor insere em seu texto:

Os fatos preexistem ao direito, assim como as pessoas e as coisas. Os
fatos naturais sdo aqueles sobre os quais nao incidem normas juridicas, e
portanto sao irrelevantes juridicamente. Ja os fatos juridicos assumem esta
condicao pela incidéncia normativa. Ocorrendo o fato concreto (o suporte
fatico) que se subsuma a hipoétese de incidéncia da norma, tem-se o fato
juridico (CABRAL, 2016, p. 43).

E diz mais:
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“‘Dentre os fatos juridicos (lato sensu) ha os fatos juridicos em sentido estrito (fatos da
natureza, involuntarios e néao praticados pelo homem) e os atos juridicos em sentido

amplo (atos humanos voluntarios). Que separa um e outro é a voluntariedade” .

E em seu penultimo paragrafo das classificagbes/distingoes, preleciona: “Dentre os atos
juridicos em sentido amplo, que aqui nos interessam mais, encontram-se o ato juridico em
sentido estrito e o negdcio juridico”. (CABRAL, 2016, p. 44).

O doutrinador ora referido, cita ainda, conhecida fala de Bernardes de Mello, negdcio
juridico:

E o fato cujo elemento nuclear do suporte factico consiste em
manifestacdo ou declaragao consciente de vontade, em relagdo a qual o
sistema juridico faculta as pessoas, dentro de limites predeterminados e de
amplitude varia, o poder de escolha de categoria juridica e de estruturagao
do conteudo eficacial das relagdes juridicas respectivas, quanto ao seu
surgimento, permanéncia e intensidade no mundo juridico (MELLO, 2011,
p.44).

No ato juridico stricto sensu, também chamado de ato n&o negocial,
a manifestagcdo de vontade dos sujeitos é limitada a composicao de
um suporte fatico de determinada norma juridica, possuindo efeitos
previamente estabelecidos pelo ordenamento juridico, motivo pelo
qual ndo podem ser afastadas ou modificadas suas consequéncias
por qualquer dos interessados, possuindo efeitos ex lege (MELLO,
2011, p.189).

Trataremos de elucidar de maneira mais elaborada, os negdcios juridicos, ja que € a base
para entendimento do objetivo central do presente trabalho. O que difere os dois institutos
supracitados, é justamente o poder da vontade, da escolha voluntaria de quem pratica o

ato.

Nos atos em sentido estrito ha previsao legal dos efeitos, ndo havendo possibilidade do
agente exprimir uma vontade, escolha. O efeito que decorre da realizagdo de determinado
ato humano ja esta previamente previsto na letra da lei, e a este, portanto, restara

submeter-se.

Ja nos negocios juridicos, ha alto grau de liberdade as partes, aqui a fonte da autonomia
da vontade jorra a todo vigor, é permitido que o agente escolha o ato que sera praticado e

a abrangéncia de sua eficacia.
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No negdcio juridico ou ato negocial, a vontade humana manifestada nao é
0 Unico elemento nuclear do suporte fatico da categoria escolhida pelas
partes, sendo reconhecida, dentro de certos parametros, a possibilidade
das partes regularem a amplitude, o surgimento, a permanéncia e a
intensidade dos efeitos das relagdes juridicas que decorrem do negécio
juridico, possuindo efeitos desejados (ex voluntate) (MELLO, 2011, p.189).

Origina-se assim, em um ato de vontade, devendo figurar com declaragado expressa de

vontade, e assim, configurar uma relagao entre dois agentes ou mais, sendo amparado no

ambito juridico.

Dito isto, nota-se que o elemento diferenciador dos grupos é a voluntariedade, o poder de

escolha e a liberdade do agente, onde la, no modo estrito, existe a previsdo engessada, e

descarte de relevancia da manifesta vontade; aqui, em negdcio juridico o que se vé é livre

arbitrio inflamado de voluntariedade, “sdao a MAIOR expressao da autonomia da vontade”
na leitura de Antonio Cabral (CABRAL, 2016, p.44).

Neste sentido preleciona Betti:

E reforca Venosa:

A existéncia de negdcio juridico infere interesses a serem regulados nas
relagbes com outros, sem que haja, necessariamente, alteragdo nas
relagbes juridicas antecedentes. Pode-se dizer, destarte, que o negdcio
cria, em relacdo aos interesses regulados, poderes e vinculos juridicos que
nao existiam previamente, tendo por propdsito os interesses particulares,
prescindindo de toda sua superestrutura juridica (BETTI, 2008, p. 109).

O negdcio juridico ndo se caracteriza pela mera declaragcdo de vontades
das partes, que nao estabelece apenas um ato livre, mas através do qual
os contraentes escolhem uma relacdo juridica dentre todas as
possibilidades. Desta forma, € no negécio juridico que se estabelece a
base da autonomia da vontade, que constitui o alicerce do direito privado,
sendo através dele que ganham vida as relagdes juridicas tuteladas pelo
direito (VENOSA, 2009, p. 352-353).

Dito isto, cabe prosseguirmos nossos apontamentos destacando a partir deste momento,

as diferengas entre os negdcios juridicos e os negdcios juridicos processuais.
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2.1NEGOCIO JURIDICO PROCESSUAL: CONSIDERAGOES RELEVANTES

Diante das premissas estabelecidas no tépico antecedente, a conceituagcédo e principais
caracteristicas a respeito de negocio juridico ja foram esclarecidas, o que nos permite
avancgar ao segundo conceito e agora mais proximo de nosso objeto de estudo, que € a
definigdo do negdcio juridico processual, matéria esta, que gera divergéncias entre os

processualistas na doutrina.

Liebman (1985) aponta que os efeitos dos atos processuais seriam preestabelecidos e
fixados na lei, de modo que as partes caberia apenas adotar as prescricdes formais para
que os efeitos fossem produzidos. Defende ainda, a inaplicabilidade das normas
processuais para todas as situagdes que envolvam atos negociais, que, em seu

pensamento deveriam ser regulados pelas normas de direito material.

Deste mesmo entendimento partilhava Alexandre Camara, que sempre defendeu inexistir
os ditos negdcios processuais, ao passo que em seu entendimento, ndo haveria poder de
escolha dos efeitos dos negdcios pelas partes, ja que estes decorrem da lei (CAMARA,
2012, p. 246).

Entretanto, o douto autor, as luzes da legislagdo processual atual n&o poderia mais
defender este entendimento. Em obra atualizada, em conformidade com o CPC/2015,
partiiha o pensamento de que os negdécios processuais podem ser chamados de atos
dispositivos das partes. Sobre isto aduz: “sdo os atos pelos quais as partes livremente
regulam suas posigdes juridicas no processo” (CAMARA, 2015, p.126).

No entendimento de Cunha:

Em sintese, os posicionamentos que negam a existéncia dos negdcios
processuais partem da premissa de que apenas havera negdcio juridico se
seus feitos derivam, de forma expressa e direta, da vontade das partes,
enquanto que no processo isso nao se verificaria, uma vez que os efeitos
seriam decorrentes das disposi¢coes legais ou por ser necessaria a
intervengao judicial para que os efeitos sejam produzidos(CUNHA, 2015, p.
36).

Ao nosso ver, o negocio processual nada mais € do que um negdcio juridico, leia-se ato

das partes - que produz efeitos processuais.



18

Destarte que, por exemplo, do procedimento adotado, alteracao de prazos e a conducao
do processo em si, inclusive da possibilidade de pactuarem sobre abrir mao da via

recursal.

Por hora cumpre semear a ideia de que, em bojo convencional em que os agentes
pactuem sobre descartar a opgéo da via dos recursos, o duplo grau de jurisdicado podera
ser entdo, mitigado, resultando numa possivel celeridade juridica, teoricamente; que

estancaria a sangria de nossa demanda juridica hemorragica, ja no primeiro grau.

E o legislador dando poder as partes como jamais dera, é o amplo poder de liberdade

negocial amparado em nosso art. 190 do CPC/2015.

Voltando ao conceito, vale expor aqui as palavras de Teixeira de Souza, em passagem:
‘negocios juridicos processuais, sdo os atos processuais, de carater negocial, que
constituem, modificam ou extinguem uma situagao juridica processual” (SOUZA, 1997, p.
193).

E arrematamos a ideia com a citacdo do célebre Chiovenda que define como “ato que
produz ou pode produzir efeitos no processo escolhidos em fungao da vontade do sujeito
que o pratica” (CHIOVENDA, 1998, p.775).

Sao, em geral, declaragdes de vontade unilaterais ou plurilaterais admitidas pelo
ordenamento juridico como capazes de constituir, modificar e extinguir situagdes

processuais, ou alterar o procedimento (CHIOVENDA, 1998, p.775).

Muito embora existam autores que critiquem sua existéncia, dentre estes, Candido Rangel
Dinamarco, ndo ha de se negar que apds a promulgacédo de nosso Cddigo de Processo
Civil de 2015, a redacédo dada pelo legislador, no art. 190 ndo deixara margem para

duvidas a despeito da existéncia de tal negdcio, ao elencar:

Ser possivel que as partes plenamente capazes possam modificar o
procedimento para adapta-lo as especificidades da causa e convencionar,
antes ou durante o processo, sobre os seus 6nus, poderes, deveres e
faculdades processuais, desde que o0 processo verse sobre direitos
passiveis de autocomposicdo (CHIOVENDA, 1998, p.775).



19

2.2TIPOLOGIA DOS NEGOCIOS JURIDICOS PROCESSUAIS

Os doutrinadores estabelecem classificagdes para os negdcios processuais. No manual
de Pedro Henrique Nogueira encontramos a classificacdo de acordo com a utilidade
(NOGUEIRA, 2016, p. 174).

Segundo Nogueira (2016) o primeiro critério é o do lugar de sua celebragé&o, assim, 0s
negocios juridicos processuais procedimentais — sao 0s que ocorrem no interior do
procedimento, integram a sequéncia tipica que o compde. Ja os negdcios juridicos
processuais extraprocedimentais, ocorrem fora do procedimento, embora a ele sejam

concomitantes.

O autor traz ainda como exemplos da primeira categoria: a petigéo inicial, a sentenga, a
interposicdo de um recurso (com a ressalva quanto a questao da ambiguidade, porquanto
o termo aqui designa o ato juridico e ndo o documento). Exemplificando ao final do
paragrafo, a segunda categoria com a convengdo de arbitragem e a transacgao
(NOGUEIRA, 2016, p. 174).

Teixeira de Souza citado em obra de (NOGUEIRA, 2016, p. 175) classifica os negocios
juridicos processuais a partir do momento de sua produgdo, em negodcios juridicos
processuais preparatorios e interlocutérios. Os primeiros seriam aqueles concluidos antes
da propositura da demanda (pacto de competéncia). Ja os segundos seriam concluidos
durante a pendéncia da causa (v.g. reconhecimento da procedéncia do pedido, transacéo,
etc).

Como temos notado até dado momento, a vontade do agente continua latente na via
processual, podendo ser expressada em declaragdes unilaterais e também plurilaterais,
importa dizer: no negocio processual o agente opta por praticar ou ndo o ato e além disto

estabelece ainda, o alcance de seus efeitos.

Dissemos que estes negdcios podem ser uni ou plurilaterais, a despeito disto
classificamos como unilaterais, o ato praticado por um unico agente, com unicidade de
vontade; os plurilaterais, ao revés, como o proprio nome alude, haverdao de serem

praticados por uma pluralidade de sujeitos, envolvendo duas ou mais faculdades.
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Dessa maneira, leia-se vontades, que convergem e se cruzam no mesmo elo para

disporem sobre a eficacia de suas vontades.

A despeito disto, indica Didier Jr, 2015:

Os negdcios processuais podem ser unilaterais, ou plurilaterais. Serao
unilaterais quando forem formados por uma unica manifestacao de
vontade, como se verifica na renuncia e na desisténcia. Nos negdcios
processuais plurilaterais, como a eleigao negocial do foro e a suspenséo
convencional do processo, havera a manifestacdo de duas vontades na
celebracdo do negdcio processual, de modo que se subdividem em
contratos (quando os interesses das partes forem contrapostos), acordos e
convengbes, que sdo mais comuns, ocorrendo quando as vontades se
dirigem para um interesse de ambos. Nos negdcios plurilaterais, havera
ainda, a possibilidade de participagao de mais de dois individuos, podendo
contar, inclusive, com a participagdo do juiz, como 0 que ocorre com 0
estabelecimento do calendario processual (DIDIER JR, 2015, p.337).

No que se refere ao enquadramento dos subtipos mencionados anteriormente, vale

destacar que os negdcios plurilaterais se bipartem em contratos processuais e acordos

processuais em sede de doutrina processual (CARNELUTTI, 2000, p.169), enquanto

nestes as vontades se dirigem a objetivo comum (pacto de suspensao do procedimento),

naquele as vontades manifestadas dizem respeito a interesses contrapostos. Exemplo

disto é a transacao. Outra silente classificagao doutrinaria é a tipicidade e atipicidade nos

negocios processuais. Assim, negoécios juridicos processuais tipicos sao aqueles com

autorizagdo normativa especifica, ou seja, reconhecidos formalmente pelo direito, com

modelo previamente estabelecido.

Aduz Nogueira:

Os negécios processuais tipicos sdo assim denominados porque para eles
ha autorizagdo normativa especifica. E bem verdade que em 1850, com o
Regulamento n® 737, havia previsdao de varios atos que poderiam ser
enquadrados na categoria de negocios processuais e cuja previsao foi
mantida posteriormente com o Cédigo de Processo Civil de 1939 trazendo,
por exemplo, a possibilidade de transacao e a suspensao da instancia por
convengao das partes, como se deu, igualmente, com o CPC-1973
(NOGUEIRA, 2016. p. 140).

Nos negdcios processuais atipicos, por sua vez, ndo ha esta previsdo de modelo pré

estabelecida, neste instituto o que se encontra € uma possibilidade de maior liberdade

dos agentes em estipularem suas regras, como fruto do exercicio do poder.
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Esses negdcios podem resultar de novos arranjos negociais, combinagdo ou fusdo de

negaocios tipicos, estabelece Nogueira( 2016).

Embora, como ja visto, ainda haja resisténcia em considerar o autorregramento da
vontade no processo, ndo € possivel sua existéncia diante da clareza da regra constante
do art. 190 do CPC. Saber se vai, ou nado continuar a prevalecer a concepcao de que a
vontade seria irrelevante para o processo € uma questdo que sera resolvida pela
jurisprudéncia. Sem duvida, durante a vigéncia do CPC anterior prevalecia a ideia de que
para se conferir efetividade e seguranca juridica ao processo a vontade deveria sucumbir
a forma (CUNHA, 2015, p. 11).

Ao nosso ver, a inteligéncia do legislador impressa no artigo 190 do CPC, é de irrefutavel
importancia e merece prosperar em nosso ordenamento, nada mais justo que permitir que
0s agentes possam, também em ambito processual, expressarem-se e libertarem-se da

morosidade do burocratico sistema juridico brasileiro.

Em relagao a isto extrai-se do texto de Pedro Nogueira, a combinagao do referido artigo
com o 188 do CPC de 2015 que versa sobre a regra de liberdade das formas, assim ha
convengao para modificar a ordem de julgamento de recursos no tribunal, independente

da cronologia dos pedidos de sustentacg&o oral.

A possibilidade do autorregramento da vontade em via processual € a mais pura garantia
de efetividade do carater da fun¢do social tdo invocado e consagrado em nossa Magna
Carta.

“A natureza juridica de direito publico das normas processuais encontra fundamento no
fato de que essas normas se propdéem a conduzir uma relagao juridica existente entre o
Estado e os particulares” (PONTE, 2015, p. 307).

Embora a amplitude dessa liberdade seja mais restrita no Direito Publico,
e, de fato, deve isso assim permanecer até porque envolve o exercicio de
uma fungdo publica (a jurisdicdo), a liberdade no processo, apesar de
poder ser balizada pelo juiz, existe e os negécios processuais atipicos séo
0 mais atual exemplo de sua valorizagdo. E & dela que deriva o
subprincipio do autorregramento da vontade no processo (DIDIER
JUNIOR, 2015, p.1).
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Nesse sentido, tem razdo Godinho quando reconhece que se deve “... trabalhar com a
autonomia das partes ndo mais no sentido privatistico classico, mas, sim, dentro de uma
perspectiva constitucional e de uma teoria dos direitos fundamentais que autoriza e ao

mesmo tempo impde limites as manifestagcdes de vontade” (GODINHO, 2014, p. 87).

Porém, embora os negodcios juridicos processuais atipicos possam ensejar maior
efetividade a prestacéo jurisdicional, o autorregramento da vontade deve ser ponderado
para que ndo tenhamos negocios juridicos invalidos ou contrarios aos principios do
Estado de Direito Social, isto €, que contrariem principios de ordem publica ou regras ou
principios constitucionais, vetores esses que limitam a alteracdo procedimental em razao

do autorregramento da vontade.

A despeito do tema, destaca-se:

ACORDO - HOMOLOGAGCAO - A solucdo negociada do conflito de
interesses € a mais democratica forma de por fim ao processo judicial,
visto que, por meio dela, as proprias partes estabelecem os termos para a
sua solugao, além de atender aos principios da celeridade, da economia e
da eficacia da sua decisdo. Por essa razao, o processo do trabalho adota
como diretriz basica a tentativa de solugdo negociada do conflito
submetido ao Judiciario, impondo ao juiz que convide as partes a
negociac¢ao no inicio e final da instrugdo do processo e o autoriza a fazé-lo
em qualquer fase processual (arts. 764 e 852-E da CLT). A conciliagdo a
que nos referimos nao é, certamente, a que serve a desconstrucdo do
direito do trabalho e, com isso, ao desprestigio do Judiciario trabalhista. A
conciliagdo ndo é um fim em si mesma e nao deve ser fruto da
necessidade de sobrevivéncia do trabalhador desempregado, devendo
representar solugdo que possibilite tornar concreto o direito atribuido as
partes pela ordem juridica democraticamente instituida. E € por isso que o
juiz ndo é obrigado a homologar qualquer acordo (Sumula 418 do TST),
cumprindo-lhe pugnar pelo respeito a lei e aos direitos indisponiveis dos
trabalhadores. Nessa perspectiva, em se tratando de execucgao provisoria
e estando as partes assistidas por advogados, de forma a garantir-lhes a
expressao da sua real vontade, ndo se vislumbra ébice a homologagao do
acordo, nos moldes em que pactuado (ALMEIDA, 2015, p.1)

Dessa maneira, o amplo espectro para a formulagdo de arranjos negociais pelas partes,
possui enquanto objeto seus 6nus, deveres, faculdades e poderes, como ajustes no
procedimento, se vislumbra que diversos dispositivos do codigo de 2015 foram
consagrados.
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3. AUTORREGRAMENTO DA VONTADE

Ingressaremos um pouco mais a fundo na seara fulcral em que se desenvolve o estudo

em analise.

Por tudo visto até agora, é notavel que o norte em sede de aplicagao do artigo 190 que
estamos analisando, € a disponibilidade de autoconvengao que os agentes possuem tanto
em campo de direito material, quanto na area processual. Sendo pois, a vontade das

partes, elemento que sera neste tempo, discutido e analisado.

Preliminarmente, “ o principio do respeito ao autorregramento da vontade possui previsao
expressa no novo Coédigo de Processo Civil, sendo concretizado pelas disposi¢cées os
§§2° e 3° do art. 3° presentes nas normas fundamentais do processo civil” (ATAIDE
JUNIOR, 2015, p.394; DIDIER JR, p. 25).

A clausula geral de negociagdo processual, instituida pelo art. 190 do
CPC, da qual deriva o subprincipio da atipicidade da negociacao
processual, configura o mais importante desdobramento do principio do
respeito autorregramento da vontade no processo civil brasileiro, sendo o
exemplo mais nitido da robustez deste principio no ordenamento patrio.(
DIDIER JR, p. 25)

Art. 3° da lei 13105/15 infere que:

“Néo se excluira da apreciagéo jurisdicional ameaga ou lesgo a direito. [...]
§ 2° O Estado promovera, sempre que possivel, a solu¢cdo consensual dos
conflitos. § 3° A conciliagdo, a mediagdo e outros métodos de solugdo
consensual de conflitos deverdo ser estimulados por juizes, advogados,
defensores publicos e membros do Ministério Publico, inclusive no curso
do processo judicial”.

Segundo Cabral e Nogueira (2015) infere que dois principios contidos no manual do
doutrinador Antonio Cabral que precedem a anadlise do autorregramento: o principio
dispositivo, estabelece a disponibilidade sobre a cogni¢cao e decisao a respeito do direito
material. E o principio do debate, que atribui as partes, autonomia para a condug¢ao do
procedimento e |hes autoriza abrir mao de direitos fundamentais processuais. Por isso,
nao é propriamente a liberdade contratual do direito privado que justifica a autonomia das
partes no processo. Dessa maneira, a liberdade contratual encontra limitagcbes, por meio

da combinagao que permite justificar a autonomia.
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Em via de conceituacao dos principios supracitados, entende-se por principio dispositivo,
0 que dispbe sobre a funcdo das partes no processo, ndo as considerando meras
motivadoras da demanda inicial. Elas podem dispor a respeito do direito material e no
tocante ao motivo da discussdo. Além disso, decidem acerca da conducéo e conformacéao
do desenho estrutural do proprio procedimento. Como bem ilustra Cabral e Nogueira
(2015).

Enquanto o principio do debate, por sua vez, € regente da autonomia e liberdade dos
sujeitos no processo, nado apenas quanto a disponibilidade de direito material, mas
também sobre as situagdes processuais. Dele decorrem as faculdades de alegar fatos e
produzir prova, por exemplo. Segundo Cabral e Nogueira (2015) este tem um carater
técnico, e estabelece as tratativas do desenrolar do processo, ndo possuindo um
fundamento processual rigido, aquele, por outro lado, tem sua nascente no direito

material, com respaldo constitucional e por este motivo, tem também a veia politica.

Nosso sistema adotou o principio do debate, como afirma melhor doutrina, apostando
assim, na valorizacao volitiva das partes e afastando-se um pouco daquela conducao

processual arraigada e centrada no juiz.

Ao que nos tange, € o entendimento que parece mais coerente e que atende a real fungéo
social da norma juridica, em respeitar as vontades dos sujeitos, evocando o mais limpido
espirito de autonomia, que possuem além do poder de escolha, a liberdade de

convencionar.

O principio do debate também constitui fundamento para que os litigantes tenham papel
de destaque na conducdo do processo civil. Alias, seria estranho pensar que a autonomia
das partes Ihes desse uma total possibilidade de disposigdo sobre o objeto do processo,
mas nao lhes conferisse nenhum poder no campo da tramitagdo do procedimento
(CABRAL; NOGUEIRA, 2015).

Conforme Cabral e Nogueira (2015) o fato de o processo vingar em solo publicizado -
onde a liberdade contratual se depara com certos limites - o resultado da fusao entre via

dispositiva e a do debate € o nascimento da autonomia das partes.
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Tamanha é esta amplitude, que os sujeitos tém inclusive, poder de abdicar de suas
prerrogativas juridicas, o que nos mostra a faceta do legislador ao amparar o direito de o
agente se quer ingressar numa contenda em um Tribunal, ora, nada mais acertado. Nao &
justo ou aceitavel que ordenamento algum obrigue o individuo a enfrentar a lentidao de
um processo, que esvai 0 bom senso em meio a morosidade, protelacdo de camadas

recursais extensas e magantes, que perduram no tempo, beirando a infinitude.

A finalidade maior do principio do respeito ao autorregramento da vontade
é o alcance de um ambiente processual no qual o direito fundamental das
partes de se autorregularem possa ser exercitado por elas sem que sejam
impostas limitagcdes injustificadas ou irrazoaveis. Em resumo, pode-se
afirmar que “este principio visa tornar o processo jurisdicional um espago
propicio para o exercicio da liberdade” (DIDIER JR., 2015, p. 22).

De fato, os litigantes tém autonomia para invocar suas prerrogativas processuais e
exercé-las, mas possuem também possibilidade de abdicar delas, podendo renunciar as
garantias processuais minimas estabelecidas em seu favor em raz&do da principiologia do
direito processual civil (CABRAL; NOGUEIRA, 2015, p.143).

E bom lembrar como foi mencionado anteriormente, que as partes definem os efeitos que
incidirdo sobre sua situagdo juridica. A este caso, Leonardo Cunha lembra que “a
autonomia privada significa autodeterminag¢ao, autorregulagéo e autovinculagéo, podendo
as partes criar fontes normativas e definir a producdo de certos efeitos sobre situacdes
juridicas” (CABRAL; NOGUEIRA, 2015, p.143).

Ademais, as partes atuardo como verdadeiras protagonistas no tramite de sua relagao,
disciplinando ao que melhor lhes caiba. E uma liberdade digna de admiracéo, pela sua

adaptagado num ambiente juridico lento e abarrotado.

A liberdade é um direito fundamental de conteddo complexo, consagrada
no art. 5° da Constituicdo Federal. “No conteudo eficacial do direito
fundamental a liberdade esta o direito ao autorregramento”, que consiste
no poder que todos os individuos possuem de regular juridicamente seus
préprios interesses, de controlar o que se reputa mais adequado para a
sua existéncia, de fazer escolha e de construir o seu caminho da maneira
que desejarem. O autorregramento da vontade é considerado como um
dos pilares da liberdade, correspondendo a dimensao inafastavel da
dignidade da pessoa humana (DIDIER JR, 2015, p. 132).
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Por todo o embasamento apresentado nota-se que a autoregulagao conferida as partes
dentro do processo, figura como mais um degrau vencido na longa subida de nosso
ordenamento, que em seu topo apresenta a mais efetiva autonomia em termos de

liberdade num Estado Democratico de Direito.

A redacado dada ao dispositivo do novo Cdodigo Processual Civil, une processo, direito
material e condugdo de procedimento dentro do poder de decisdo dos agentes, o que
figura, ao nosso ver, em uma adaptagao normativa funcional com vistas a adequar-se as

necessidades dos cidadaos.

Dessa maneira, é importante inferir que os litigantes, rem relagcdo a sua autonomia
possuem o contorno do procedimento, ndo sendo configurado em termos privatistas na
contemporaneidade, mas nessa nova perspectiva que reposiciona as partes como
protagonistas na condug¢ao do procedimento, mantendo as suas formalidades, inclusive

pela celebragao de negocios processuais (CABRAL, 2016).

Adentramos agora, desbravando um pouco mais a inteligéncia da norma estabelecida no
artigo 190 do CPC, mostrando a amplitude que esta clausula geral de negociagao

processual traz para solidificar a maxima autonomia e liberdade.

Nao é demais, explicitar inteligéncia literal do referido Artigo 190 da Lei n° 13.105 de 16

de Marco de 2015, antes que adentremos ao tema:

Art. 190. Versando o processo sobre direitos que admitam autocomposigao, € licito as
partes plenamente capazes estipular mudancas no procedimento para ajusta-lo as
especificidades da causa e convencionar sobre os seus 0Onus, poderes, faculdades e

deveres processuais, antes ou durante o processo.

Paragrafo unico. De oficio ou a requerimento, o juiz controlara a validade das convengdes
previstas neste artigo, recusando-lhes aplicagao somente nos casos de nulidade ou de
insercdo abusiva em contrato de adesdo ou em que alguma parte se encontre em

manifesta situagao de vulnerabilidade.
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3.1ABDICAGAO DA NORMA LEGEM EM PROL DA REGRA DA CONVENGAO -
ANALISE DO ART 190 DO CPC ENQUANTO CLAUSULA GERAL

O artigo ora mencionado, atua enquanto clausula geral de convengdo processual, o que
levanta a possibilidade de realizacdo de acordos processuais atipicos, afirmando, mais

uma vez a liberdade estipulada pelo legislador.

Neste sentido, a insercdo da clausula geral de negociagdo processual
figura como importante ferramenta para a promogado da flexibilizagao
procedimental, concedendo as partes poder de convencionar sobre o
procedimento, bem como para adequa-lo ao caso concreto. Nos termos da
previsdo normativa, € licito as partes, desde que plenamente capazes,
convencionar sobre o procedimento, bem como sobre seus dnus, poderes,
faculdades e deveres processuais, desde que estes sejam passiveis de
autocomposigdo. Estes negocios processuais produzem efeitos
independentemente de homologacao judicial (DI SIPIRITO, 2015, p.04).

Nesse quadro, vivemos uma nova era, ja que a convengao das partes em matéria processual

trata-se da traducao mais bem feita de inovacao.

O principio da atipicidade dos negdcios processuais poderia ser extraido
da redacdo do art. 200 do CPC, no sentido de que seria possivel a
estipulagdo de qualquer espécie de negdcio processual entre as partes ou
entre estas e o juiz. Entretanto, na lei processual vigente ha previsao de
uma clausula geral de negociagdo processual, presente no art. 190
(CUNHA, 2015, p. 56)

Art.  190. Infere que: “o processo sobre direitos que admitam
autocomposicéo € licito as partes plenamente capazes estipular mudancas
no procedimento para ajusta-lo as especificidades da causa e
convencionar sobre os seus O6nus, poderes, faculdades e deveres
processuais, antes ou durante o processo. Paragrafo unico. De oficio ou a
requerimento, o juiz controlara a validade das convengdes previstas neste
artigo, recusando-lhes aplicacdo somente nos casos de nulidade ou de
insercédo abusiva em contrato de adesdo ou em que alguma parte se
encontre em manifesta situacao de vulnerabilidade”.

Nesse mar de permeabilidade as convencodes, o sistema abre espago consideravel para a
atuagcdo das partes n&do apenas para completar a lei (como queria Bulow), mas
efetivamente para derroga-la evitando a aplicagdo da regra legislada em favor da norma
convencional (YARSHELL, 2005). Diante disso Avelino, 2015, refere que: “A relevancia da
vontade dos sujeitos processuais € considerada como ponto de partida para a

flexibilizagdo do procedimento.
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Interessante passagem a respeito da juridicidade da norma ora em analise faz-se na
redacado de Antdnio Cabral, ao dispor que no tocante a juridicidade da norma do acordo
impede a incidéncia da regra legislada. No campo legitimo em que as partes podem
validamente convencionar, ndo incide norma legal (que, diante da atividade das partes,
adquire carater subsidiario. (CABRAL, 2016). Neste momento vale frisar que o juiz
realizara o efetivo controle de validez a convencéao ora acordada, e, em havendo invalidez

de negdcio, a norma legislada volta a incidir.

A previsao genérica dos negocios processuais por meio de clausula geral
concede aos sujeitos processuais um grande espago para celebrarem as
convencdes sobre o processo. Desde que respeitados os limites previstos,
as partes podem convencionar sobre quaisquer 6nus, poderes, deveres ou
faculdades, bem como sobre quaisquer mudangas procedimentais. O art.
190 constitui o permissivo do sistema juridico que concede as partes o
poder de autorregramento da vontade no processo. Deste modo, é
outorgado as partes o poder de manifestar a vontade no processo, o que
implica na maior autonomia dos sujeitos processuais na conduc¢do da
controvérsia que € objeto do processo (LIPIANI; SIQUEIRA, 2015, p. 453).

Para Pedro Henrique Nogueira (2016), ndo ha que se negar que o artigo analisado
representa uma grande novidade no direito brasileiro, ao facultar aos sujeitos, em geral de

disciplinarem, por meio de convencao, de maneira ampla, o proprio processo.

O primeiro objeto da negociagdo ¢é, portanto, o acordo sobre o
procedimento, pois como anota Lima “A flexibilizagdo procedimental surge
como mecanismo para suavizar a rigidez do sistema, de modo que o ato
processual é praticado diversamente da férmula legislativa” (LIMA, 2016, p.
62). Embora o demandante j& estivesse autorizado a escolher o
procedimento quando do ajuizamento da agéo pelo Codigo de Processo
Civil de 1973, desde que nao se tratasse de procedimento especial nao
fungivel, com a introdug¢éo do art. 190 do atual Cddigo de Processo Civil,
essa opgao também pode ser feita conjuntamente, ou seja, entre autor e
réu. Mais ainda, permitir-lhes-a adequar o rito ao caso concreto,
evidentemente dentro de limites tragados pelo préprio sistema
(NOGUEIRA, 2016, p. 227).

A clausula geral do negdcio juridico processual consagra a atipicidade dos
negocios processuais no processo civil brasileiro. A ado¢cdo de uma
clausula geral de admissdo dos negdcios processuais implica uma
abertura do sistema juridico, visto que “clausula geral é espécie de texto
normativo caracterizado pela abertura quanto a hipotese fatica e quanto a
consequéncia juridica” (BOMFIM, 2015, p. 342).
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Por tudo isto, confere as partes grande liberdade para a celebragcdo nos
negoécios processuais. Esta constatagédo se deve ao fato de que nao ha
estipulacdo de quais adequagdes podem ser realizadas no procedimento,
assim como nao existe especificacdo do objeto dos negdcios processuais
— nédo ha identificagdo dos 6nus, faculdades, direitos e deveres
processuais que podem ser convencionados —, muito menos dos limites e
do alcance das convengdes processuais (REDONDO, 2015, p. 453).

Se pensarmos na legislagao antecedente podemos aferir que ja havia negécio processual,
mas nunca antes houvera recebido tamanha autonomia de participagao dos litigantes, que

verdadeiramente atuam como construtores do seu proprio procedimento.

Trata-se de um verdadeiro recipiente aberto e vazio, ansiando para ser preenchido, por

assim dizer, para assim, integrar sua auto composigao.

Nas palavras de Pedro Nogueira (2016), a negociagao sobre o processo constiitui uma
das formas possiveis de solugdo consensual dos litigios, valorizando a possibilidade de
acordo sobre o modo de resolver os conflitos, especialmente quando nao seja possivel a

sua proépria resolugao amigavel.

Nesse mesmo sentido, Godinho (2014, p. 47) pontua que se deve “..
trabalhar com a autonomia das partes ndo mais no sentido privatistico
classico, mas, sim, dentro de uma perspectiva constitucional e de uma
teoria dos direitos fundamentais que autoriza e ao mesmo tempo impbe
limites as manifestagbes de vontade”.

Porém, embora os negocios juridicos processuais atipicos possam ensejar maior
efetividade a prestacéo jurisdicional, o autorregramento da vontade deve ser ponderado
para que nao tenhamos negocios juridicos invalidos ou contrarios aos principios do
Estado de Direito Social, isto €, que contrariem principios de ordem publica ou regras ou
principios constitucionais, vetores esses que limitam a alteracdo procedimental em razao

do autorregramento da vontade. Dessa forma Nogueira (2016, p. 228) infere:

Ante a autoriza¢ao para celebrar acordos sobre o procedimento, é possivel
que as partes atuem em cooperagdo com o juiz de modo a adequa-lo as
especificidades da causa. N&do entendemos que a flexibilidade
procedimental configure violagdo ao devido processo legal, desde que as
garantias constitucionais do processo restem intactas. O segundo objeto
da clausula geral corresponde as convengbes sobre 6nus, faculdades e
deveres processuais. Com o novo Codigo de Processo Civil se conferiu as
partes a possiblidade de dispor, de acordo com sua conveniéncia, as
situagbes que lhe conferem vantagens e sobre 0s seus 6nus no processo.
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4. LIMITACOES AOS NEGOCIOS JURIDICOS / REQUISITOS

No topico anterior, dispusemos a respeito da amplitude na norma geral que vem sendo
analisada neste estudo. Neste ponto do trabalho, € chegada a hora de esmiugarmos as
limitacdes que as partes encontram no aplicativo mencionado, que embora Ihes amplie
poderes, nao obstante, limita-os, para garantir sua utilizacdo adequada. Assim, requisitos

devem ser cumpridos para que 0 negocio goze de amparo no mundo juridico.

Dissemos que ao mesmo tempo que o CPC confere permissdo de amplitude de
prevaléncia de vontade das partes na norma, ele também limita o exercicio do poder dos
agentes, quanto da celebragdo do negocio em trato, o paragrafo unico do artigo 190 é
claro e incisivo ao abalizar a utilizagdo correta da norma, para que nao ocorra excessos

ou extrapolem-se os limites.

Nao € demais relembrar que os requisitos aqui em debate sdo aqueles estipulados na
redacdo do artigo 104 de nosso Codigo Civil, que dispdem a respeito das vedag¢des na

realizagdo dos negécios juridicos.

Os requisitos necessarios para a celebragao dos negdécios processuais
decorrem de uma visdo, através da perspectiva do direito processual,
sobre os pressupostos de existéncia, validade e eficacia dos negécios
juridicos, da forma como foram previstos no Cddigo Civil (NEVES, 2016, p.
328).

Para melhor entendimento, recapitularemos de breve maneira sobre os trés planos, uma

classificagao sucinta e pratica, segundo Degani (2014):

1) “Pelo Plano da Existéncia, ndo se avalia invalidade ou eficacia deste fato juridico, se
embasa na presencga ou ndo de fatores existenciais minimos”, os quais s&o:
A) manifestagéo ou declaragdo de vontade;
B) partes ou agente emissor da vontade;
C) objeto;
D) forma.



2)

3)
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O Plano da Validade, por sua vez, impere-se dos mesmos elementos do plano

antecedente, com alguns acréscimos de adjetivos:

A) Vontade (livre e sem vicios) — ndo pode estar impregnada de malicia e deve

atender a boa fé. Vale dizer que o consentimento pode ser expresso ou tacito.

B) partes ou agentes (capazes) — o agente além de ser capaz, deve ser legitimado
para o negécio. Na auséncia da capacidade plena para conferir validade ao negdcio
celebrado, a representacao ou assisténcia suprirdo a incapacidade. Respeito ainda,
deve haver na esfera da legitimidade, ou seja, ndo podera haver impedimento na
celebragao do ato.

C) Objeto (licito, possivel, determinado ou determinavel). Ao que tange a licitude,
imperativo se faz a ndo contrariedade dos bons costumes, da ordem publica, da boa fé

e atendimento a fung¢ado social ou econémica de um instituto.

D) Forma (prescrita ou ndo defesa em lei.)) - € 0 meio pelo qual exterioriza-se a
declaragéo da vontade, ndo se confunde forma como elemento existencial do negocio
com forma legalmente prescrita, sendo esta pressuposto de validade do ato negocial.

Assim posto, sua inobservancia abala o plano da validade e ndo o da existéncia.

Plano da Eficacia: refere-se a repercussédo do negdcio juridico no tocante ao plano
social, ou seja, a eficacia da declaragdo negocial manifestada. Importa sopesar:
mesmo um ato eivado de nulidade absoluta produzira efeitos juridicos, ou seja, tera

reflexo no plano eficacial, por assim dizer. “

Feito este pequeno quadro elucidativo, impera relatar que : “As condig¢ées de validade dos

negaocios juridicos processuais envolvem tanto as relativas a qualquer negodcio juridico,

previstas no Codigo Civil quanto as condi¢gées de validade especificas trazidas pelo art.
190"

Dessa maneira, além da exigéncia de agente capaz, objeto licito possivel e determinavel

e a forma prescrita ou ndo defesa em lei, necessita-se satisfazer as condicbes

especificamente consideradas para os negdcios juridicos qualificados como processuais.
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A exigéncia de que o direito material em questdo admita auto composigao, a proibi¢ao de
insercoes abusivas em contratos de adesdao, bem como o respeito aos limites
estabelecidos pelas normas cogentes sdo condi¢cdes objetivas estabelecidas pelo artigo

em analise.

Observem que, além dos limites estipulados no teor da norma geral art. 190, o cédigo civil
também sera observado, na realizagdo do negaocio juridico processual. Dai se vé que a
realizagcdo do negdcio encontra barreira de limitagdes tanto em ambiente de protegao

processual civil, como também no cdodigo civil.

Para a celebragdo do negécio processual, sera necessaria a observancia
de todos os requisitos gerais de validade para a pratica dos atos
processuais. Os negdcios juridicos processuais se sujeitam, ainda, as
regras do regime de invalidades do CPC, presentes nos arts. 276 e
seguintes (NOGUEIRA, 2016, p. 231).

N&o apenas o objeto da negociagdo, mas também os préprios requisitos
de validade expressos no artigo 190 do CPC ja apresentam, por si SOs,
alguns dos principais limites dos negdcios juridicos processuais. Estes,
desde que satisfeitos os requisitos, poderao versar tanto sobre mudancgas
no procedimento de modo a altera-lo as especificidades da causa (i),
quanto sobre 6nus, faculdades e deveres processuais (ii) (NOGUEIRA,
2016, p. 231).

Antbnio do Passo Cabral elenca pressupostos para a chamada formacgao valida e eficaz
dos acordos processuais, ao que nos parece ser plausivel fazer mengao, segundo o
doutrinador, (...) os arts. 104 e 166 do CC se aplicam tanto aos atos processuais como
aos acordos, e dispdem que a validade dos negdcios juridicos em geral depende da
capacidade dos contratantes, da licitude, possibilidade juridica e determinagéo do objeto
do acordo; da observancia da forma prescrita e ndo defesa em lei; da boa fé, sendo

invalido o negocio que fraudar a lei (CABRAL, 2016).

Dispbe ainda: esses requisitos, adaptados e combinados com as exigéncias formais do
direito processual, deverado ser considerados na formagao valida e eficaz dos negdcios
juridicos (CABRAL, 2016).

Dito isto, veremos cada requisito para que entendamos melhor as exigéncias do
legislador. Iniciaremos analisando ao que foi chamado pelo doutrinador supracitado de
“filtros de indole subjetiva” (CABRAL, 2016).
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4.1 ASPECTOS SUBJETIVOS

Adiantamos a reflexdo de que ha que considerar a capacidade em trés vias, que a
doutrina persevera em termos de melhor entendimento do assunto. A despeito, Cabral
(2018) elenca em seu manual, a triade processualista, e as divide em:

A) capacidade de ser parte — é equivalente a capacidade de aquisigao no direito privado:

a aptidao genérica para adquirir direitos.

B) capacidade de estar em juizo — conhecida como capacidade processual em sentido
estrito (legitimatio ad processum), corresponde a capacidade de exercicio do direito civil,

a potestade de exercer legitima e autonomamente direitos.

C) capacidade postulatéria — aptiddao para dirigir requerimentos e manifestagdes ao

Estado-juiz.

“O art. 190 do CPC estabelece como um dos requisitos para a celebragcdo dos negocios
processuais que as partes sejam plenamente capazes, sendo que tal capacidade deve
ser entendida como capacidade processual” (DIDDIER JR., 2015, p. 364).

N&o se pode esquecer que: “ (...) a capacidade das partes deve ser analisada em todos
0S negocios processuais sob a combinacdo dos requisitos do direito material e do direito
processual” (CABRAL, 2016, p. 273).

Isto nos mostra que o direito material € a matriz refletora dos demais direitos que se

desvelam para amparar a negociacgao e limitar suas nuances.

Como regra, as pessoas (naturais e juridicas) podem ser parte processual (art. 1 do CC) e
podem celebrar acordos processuais; as pessoas juridicas, por serem abstragdes sem
existéncia fisica, devem ser representadas por seus administradores ou por quem indicar
a lei (no caso das pessoas juridicas de direito publico, art. 12, | e Il do CPC/73; art. 75, | a
IV do CPC/2015) ou seus atos constitutivos (para as pessoas juridicas de direito privado,
art. 12, VI a VIll do CPC/73; art. 75, VIll a X do CPC/2015 (CABRAL, 2016).
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No tocante a capacidade para estar em juizo, € imprescindivel apontar que :

A lei brasileira nega a capacidade de estar em juizo autonomamente as
criangcas e adolescentes até dezoito anos de idade. Sdo considerados
absolutamente incapazes os menores de 16 anos, e relativamente
incapazes aqueles acometidos de enfermidade ou que ndo puderem
exprimir sua vontade por qualquer motivo, mesmo transitério entende-se
que estas pessoas tem discernimento reduzido ou estariam em fase de
formacdo humana e educacional, e por isso, ndo poderiam validamente
comprometer-se por meio de um negocio. Seus atos de disposi¢gdo nao
corresponderiam a uma opg¢ao livre decorrente da autonomia individual
(CABRAL, 2016, p.276).

Ainda neste assunto, referente aos incapazes, o ilustrissimo doutrinador, Fredie Didier
entende que nao poderiam celebrar sozinhos os negocios processuais. Contudo, se
estiverem devidamente representados, ndo haveria impedimento para que pudessem
celebra-los. Para o autor ndo haveria razao para impedir que o espolio — que n&o possui
capacidade processual — ou um menor, desde que devidamente representados, celebrem

negocios processuais (DIDIER JR, 2015).

Outra importantissima consideracio se diz a respeito das pessoas com deficiéncia, extrai-
se das licdes de Anténio Cabral que (...) a lei n 13.146/2015 (estatuto da pessoa com
deficiéncia) alterou sensivelmente o regime das capacidades, modificando diversas leis,
dentre elas o CC. A nova lei dispde que a deficiéncia ndo afeta a plena capacidade civil
da pessoa. Adiante, no art. 79, afirma que o poder publico assegurara o acesso a justica
as pessoas com deficiéncia em igualdade de condi¢des com as demais pessoas. Ora, ndo
seria, portanto, de excluir a priori a possibilidade de que as pessoas com deficiéncia
possam valer-se deste importante mecanismo de refor¢o do acesso a justica que é a
convengao processual (CABRAL, 2016, p.276)

Nada mais acertado que diante de nego6cios que envolvam incapazes ,0 auxilio da
assisténcia e representacdo facam-se presentes, a despeito disto “as criancas e
adolescentes menores de dezesseis anos, considerados absolutamente incapazes (art. 3
do CC), podem exercer estas prerrogativas desde que representados por seus pais ou
tutores (representantes legais); os maiores de dezesseis e menores de dezoito anos,
tratados como relativamente incapazes, podem celebrar acordos se regularmente
assistidos. E o que dispdem o art. 8 do CPC/73 e o art. 71 do CPC/2015. E o que dispde a
brilhante reflexdo de Cabral (2016).
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A novidade que se mostra imperativa apresentar-se € que “para as pessoas com
deficiéncia, ha o procedimento de tomada de decisdo apoiada , no qual a pessoa com
deficiéncia pode eleger duas pessoas de sua confianga que fornecem informacdes e
elementos para que possam exercer os atos da vida civil. Aqui ndo ha que se confundir
com representagcdo, mas sim, uma participacado qualificada no procedimento convenciona,
preservando a vontade da pessoa com deficiéncia e evitando alegacdo de possivel
invalidade do negocio juridico (CABRAL, 2016)

Ha que se falar que a esfera da capacidade nao se encerra aqui, como dissemos acima,
ela vai além da capacidade de ser parte e de estar em juizo, expandindo-se, para a
aptidao genérica de dirigir requerimentos ao estado juiz , € o que Cabral (2016) chama de
capacidade postulatéria. Assegurada aos bacharéis de direito habilitado na Ordem dos

Advogados do Brasil.

Em sintese, podem celebrar os negdcios processuais as partes plenamente capazes, os
incapazes, desde que assistidos ou representados, e os entes despersonalizados desde
que representados. O momento considerado para a verificagao da capacidade das partes
€ o momento da celebragdo, de modo que a incapacidade posterior de uma das partes
nao afeta o negdcio. Ademais, na eventualidade de uma das partes ser incapaz no
momento da celebracdo e em momento superveniente adquirir a capacidade processual,

esta devera ratificar o negdcio para que este seja considerado valido.

Sobre o tema, merece destaque o julgado:

Embargos de declaracdo. Apelacédo civel. Negdcios juridicos bancarios.
Acdo anulatoria. Negbdcios realizados por agente incapaz, interditado
parcialmente para os atos negociais e administragdo de seu patrimdnio,
sem participagdo do curador. Vicio insanavel. Nulidade dos negécios
entabulados. Pedido de devolucdo dos valores. Vedacdo do
enriquecimento sem causa. Erro material retificado, quanto ao nome do
embargante. Omissédo evidenciada, com relacdo a responsabilidade do
tutor. Acolhimento sem efeitos infringentes. Embargos de declaragao
acolhidos (Relator: Catarina Krieger Martins, Julgado em 23/04/2015).
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4.1 FORMA

Nos ensinamentos de Marcelo Dias Ponte “a natureza da demanda pode exigir a acolhida
de tutelas processuais peculiares, bem como a pratica de atos processuais especificos,
cuja forma e tempo n&o possuem antecedentes normativos dentro da legislagdo”
(PONTE, 2015, p. 312).

Disto se nota o quanto a matéria em questao representa avancgo e inovagcdo em seara de
processualismo. Como ja dito e repetido em todo o decorrer do presente estudo, nota-se a
maior preocupacgao do legislador em adequar-se as necessidades da demanda social,
atentando-se para o fato de que se ha liberdade material, nada mais justo que as
formalidades também ganhem meios de inserir a autonomia subjetiva, afim de fazer
resplandecer a democracia em esfera processualistica, e por obvio, a cooperagao entre

0s agentes.

“Nesse enfoque percebemos avango consideravel da Ciéncia Processual
haja vista preocupacdo com a construgdo de um processo civil
democratico, ja influenciada pelo principio da cooperagdo das partes no
processo, a fim de que a técnica processual seja manejada como forma de
servir ao direito material e aos fins do processo (DUARTE, 2014, p. 22).

A despeito disto, ndo custa lembrar que € o juiz que controla tais requisitos, podendo o
fazer de oficio, inclusive, no caso de nao haver requerimento, € o que estabelece o

paragrafo unico do dispositivo em analise.

Faz-se ainda necessario que se considere o efetivo prejuizo, para que finalmente seja
dado aquele negocio por invalido. Sendo vejamos o Enunciado 16 do Ill FPPC-Rio:“O
controle dos requisitos objetivos e subjetivos de validade da convengdo de procedimento
deve ser conjugado com a regra segundo a qual ndo ha invalidade do ato sem prejuizo.”

Pedro Nogueira propde uma classificagdo baseada no dinamismo ou ndo do negdcio
processual. A esse despeito, se 0 acordo se restringe a escolha de um procedimento ja
previsto em lei, os negocios serdo estaticos; mas se porventura as partes ajustarem o
procedimento alterando seus prazos, os meios de prova, por exemplo, a fim de adapta-lo
a causa, os acordos serao dito dinamicos (NOGUEIRA, 2016, p. 228).
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Com a permissdo para a celebracdo de acordos sobre o procedimento houve notdria
preocupacao do legislador em efetivar o principio da adequacgéao formal do procedimento
(DIDIER JR., 2015, p. 5).

A Conclusdo diversa, porém, chegam aqueles que veem no acordo procedimental
verdadeira insegurancga juridica, tendo em vista que as partes nao estaria garantida a
previsibilidade do procedimento e, portanto, o poder de antever e regrar a forma dos atos
processuais. A possibilidade de possivel desordem procedimental €, porém, factivel,
posto que cada procedimento podera ser singularizado, entretanto vale ponderar que o
escopo da adequacao procedimental ndo € outro senao a dispensa da realizacdo de atos
desnecessarios além da maior aceitagédo, pelas partes, da deciséo final proferida ja que
direcionada por constantes dialogos.

Ademais, nada obsta que o magistrado atue como agente regulador para limitar a eficacia
de negdcios processuais que contrariem o0s principios constitucionais e as normas
processuais fundamentais. Cremos que entre o privatismo absoluto e o publicismo
exagerado, € possivel enxergar um meio termo no qual os negdocios processuais possam

sobreviver eficazmente.

A vontade das partes ndo anula os limites de ordem publica, nem o contrario & verdadeiro.

Nesse sentido Bedaque (2011, p. 94) conclui que:

A absoluta auséncia de requisitos legais quanto ao modo de ser do
ato processual e do proprio procedimento leva a desordem e se
apresenta como obstaculo ao escopo do processo. Por outro lado o
formalismo cego e desmedido acaba levando as mesmas
consequéncias, pois impede o desenvolvimento normal da atividade
adapta-lo a causa, os acordos serao dito dindmicos.

Perceba-se que, em verdade, com a permissdo para a celebragcdo de acordos sobre o
procedimento houve notéria preocupacdo do legislador em efetivar o principio da

adequacao formal do procedimento (DIDIER JR., 2015, p. 5).

Assim em seara de negdcios juridicos processuais atipicos apenas é licito as partes

estipular acordos quando o processo versar sobre direitos que admitam autocomposicao.
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4.2 AUTOCOMPOSIGAO

LICITUDE DO OBJETO — AUTOCOMPOSIGCAO

No direito privado, entende-se que um dos requisitos que impacta a validade do negdcio
juridico € a licitude de seu objeto (art. 104, Il do CC). Mas, aplicada a regra as
convengdes processuais, como identificar o que seria um objeto licito? Quais os limites
que o conteudo do acordo processual encontraria? A despeito disso, adentraremos agora
nos caminhos das situagdes juridicas que “admitem autocomposi¢ao” (CABRAL, 2016, p.
294).

Atuante como mais uma das limitagdes na realizagdo do negocio juridico, o caput do
art.190 impde que as convengdes sobre O processo € 0S negocios processuais séo

admissiveis quando em jogo “direitos que admitam auto composigéo.

Neste sentido, Pedro nogueira afirma que nao se devem confundir os direitos patrimoniais
disponiveis, opgao conceitual da Lei n 9.307/96, art. 1, para uso da arbitragem, com os
direitos que admitam auto composigao, nogdo mais abrangente, pois mesmo os direitos
indisponiveis podem ser objeto de negociacéo, e frequentemente o s&o, quanto ao modo
de cumprimento, tal como se passa nos compromissos de ajustamento de conduta
(NOGUEIRA, 2016, p. 234).

Ao nos depararmos com o0s negocios juridicos processuais atipicos,
certamente nos questionaremos se todo e qualquer direito pode admitir
negociacao. Para delimitar a amplitude daqueles negécios, o dispositivo
em comento previu em seu “caput” que apenas é licito as partes estipular
acordos quando o processo versar sobre direitos que admitam
autocomposi¢do. A questdo que nos parece desafiar, entdo, € apontar
quais seriam tais direitos. Afinal, os direitos indisponiveis poderiam ser
objeto dos negdcios processuais? (PIMENTEL; MOTA, 2015, p.2).

Segundo Cabral, 2016 era corriqueira a men¢ao aos direitos disponiveis como aqueles
que poderiam ser objeto de acordos, de modo que o objeto licito seria o direito disponivel.
Entretanto, a doutrina possui grande dificuldade para estabelecer o conceito sobre a
indisponibilidade do direito, de modo que ndo ha uma uniformidade doutrinaria ou
jurisprudencial sobre o conceito do que determinaria a disponibilidade sobre o processo.
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Sobre o tema tem razdo Pedro Nogueira, quando observa que os direitos que admitem
autocomposigao trazem consigo nogdo mais ampla que a dos direitos patrimoniais
disponiveis, objeto da arbitragem (2016, p. 232). De fato, ndo ha vedacé&o a negociagéo
processual sobre direito pelo fato exclusivo de ser indisponivel. Refor¢a o raciocinio a
opinidao de Hercilia Lima, para quem “Ao usar a expressao autocomposicao, o legislador
teve possivelmente a intengdo de n&o restringir a negociagao processual aos direitos
disponiveis” (LIMA, 2016, p. 89).

Ademais, Almeida (2015, p. 177) também adere a esse entendimento:

“A impossibilidade de disposi¢éo do direito material ndo afeta, em regra a
possibilidade de disposicdo de direito processual. O interesse em disputa
pode ser indisponivel, mas as partes permanecem livres a contratarem
sobre alteragao de foro, redistribuicdo de 6nus da prova, escolha conjunta
de perito, suspensao do processo, alteracdo da data de audiéncia etc. Do
mesmo modo, conquanto seja disponivel o direito material em jogo, é
vedada a convengdo processual que, por exemplo, diminua o prazo de
contestagcdo para dois dias, uma vez que acarreta mitigagdo exacerbada
ao direito de defesa do réu e, conseguintemente, afeta direito processual
indisponivel.”

A indisponibilidade no direito brasileiro parece ter se tornado uma expressao com cunho
autoexplicativo, sendo bastante uma mencao a ela para legitimar “tanto a hiperprotecéao
como a ultra restricdo do exercicio de direitos fundamentais”. A indisponibilidade de
direitos ocasiona importantes efeitos materiais, repercutindo no ambito do direito
processual, de modo que a elucidagdo da natureza juridica dos direitos € fundamental
para que se possa determinar em que seara os conflitos poderao ser resolvidos, assim
como se sera possivel a adogdao de uma solugdo consensual (VENTURI, 2016, p. 393-
394).

O que se extrai de tudo isto € a dificuldade que lograria nosso sistema juridico caso
adotasse a disponibilidade do direito como um pressuposto a validar ou ndo o negocio
processual, isto porque o tema mencionado ndo encontra um conceito concreto na
doutrina ou na propria lei, carecendo assim, de um preestabelecimento conceitual sobre a
disponibilidade de determinado direito. Isto posto, mais uma vez a feliz assertiva do
legislador ao criar a expresséo direitos passivos de auto composi¢ao, eleva o nivel do
requisito, inflando-o de uma abrangéncia mais ampla, que n&o limita radicalmente o poder

negocial e convencional.
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Tem-se que, via de regra, a indisponibilidade do direito material ndo
interfere viabilidade de disposicdo direito processual. Por mais que o direito
material que é objeto do processo seja indisponivel, as partes possuem
liberdade para convencionar sobre o procedimento. Assim, é possivel
constatar que a indisponibilidade do direito material ndo pressupde a
indisponibilidade do direito processual e vice-versa (ALMEIDA, 2015, p.
186).

“Ocorre que o direito material que é objeto do processo pode ser indisponivel, mas

permitir a solugao por autocomposi¢ao” (DIDIER JR., 2015, p. 387).

“Os direitos que podem ser objeto dos negdcios processuais sdo aqueles que admitem a
autocomposicao, ou seja, sao aqueles que comportam transagéo, renuncia ou submissao.
Os direitos passiveis de autocomposicdo ndao se confundem, entdo, com os direitos
disponiveis” (YARSHELL, 2015, p. 69).

Assim, quando o direito material comportar autocomposicao, sera sempre licito que as
partes convencionem livremente sobre ele, mesmo nas situagées em que o0 negocio
processual seja prejudicial a uma das partes. Em decorréncia disto, resta patente que é
possivel também a disposicao sobre os 6nus, poderes, deveres e faculdades processuais,
por mais que uma parte seja beneficiada em detrimento da outra (REDONDO, 2015, p.
275).

Mesmo direitos teoricamente indisponiveis, posto que irrenunciaveis (por exemplo, direito
subjetivo a alimentos), comportam transagdo quanto ao valor, vencimento e forma de
satisfagdo. Direitos difusos, como o direito ao meio-ambiente ecologicamente equilibrado
conquanto sejam indisponiveis, nao repelem, quando postos em litigio, a celebracao de
negocios, processuais, ou até mesmo de convengdes sobre o processo anteriormente a
litispendéncia, como sucederia nos compromissos de ajustamento de conduta (Lei n
7.45/85) que contemplassem disposi¢des relacionadas ao procedimento ou aos 6nus,
direitos, faculdades e deveres dos envolvidos, pois se ndao € possivel a disposigcao do
proprio direito em si, permite-se a transagdo, no minimo, sobre o modo da respectiva
satisfacao (NOGUEIRA, 2016).

Isto dito, percebemos que ha possibilidade de haver direitos indisponiveis no objeto da

negociagao.
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Neste entendimento, observemos o enunciado 135 do FPPC, pelo qual “a
indisponibilidade do direito material ndo impede, por si s, a celebragdo de negdcio
juridico processual” (NOGUEIRA, 2016, p. 235).

“‘Admite-se, assim, por exemplo, uma agao civil publica negociada, com regras de
procedimento estipuladas entre as partes, inclusive entre o MP, mesmo quando apresente

a base de seu objeto litigioso direitos difusos ou coletivos” (NOGUEIRA, 2016, p. 235) .

E assim, conforme Nogueira (2016) (notamos apds o discorrer do instituto e dos estudos
doutrinarios € que havendo a possibilidade de autocomposi¢cao, em qualquer nivel ou
amplitude, mesmo que minima, sobre o direito litigioso, permite-se a negociagcao sobre o

procedimento e sobre os 6nus, poderes e deveres processuais.

E vai além, ao mencionar o ente Publico:

“Nao ha assim, qualquer obice a que a Fazenda Publica, em tese, participe
de negocios processuais ou de convengdes sobre o processo. A
indisponibilidade do interesse publico ndo é impedimento a isso, inclusive
por ser possivel a celebragdo de um negécio juridico que fortalega as
situagdes juridicas processuais do ente publico. Ademais, permite-se a
auto composicdo de direitos materiais da fazenda publica, pois a
supremacia do interesse publico nao significa que os bens da
administracdo sejam indisponiveis, mas que o ato de disposicdo seja
condicionado a certos requisitos (NOGUEIRA, 2016, p. 235).

Em resumo, ndo ha qualquer uniformidade conceitual, nem na doutrina especializada,
nem na jurisprudéncia, acerca do que seria a disponibilidade sobre o processo. Nao
obstante, a luz do CPC/2015, ndo se faz necessario perquirir 0 que significaria
“disponibilidade” para sindicar o objeto dos acordos processuais. De fato, ao tratar da
clausula geral de convencionalidade processual, e ao contrario da lei de arbitragem , o
cpc de 2015 utiliza a expressao “direitos que admitam auto composicdo”, muito mais
genérica e abrangente. Neste sentido, CABRAL, 2016 infere que os interesses materiais
em disputa podem ser indisponiveis, mas ainda assim as partes podem acordar sobre

inumeros aspectos processuais, como elei¢cao de foro, redistribuicdo de énus da prova.
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5. LIMITES GERAIS PARA CONTROLE DO OBJETO DOS ACORDOS PROCESSUAIS

5.1BOA FE E COOPERAGAO

Precipuamente vale lembrar que a boa fé € um instituto ligado ao direito material, nem por
isso se isenta em cunho de matéria processualista. E por isto é silente a importancia de

debatermos tal instituto enquanto principio fundamental do nosso ordenamento.

Se enquadra, a grosso modo, como uma expectativa de que as partes envolvidas no
processo atuem em consonancia com o dever de probidade, honestidade, e acima de
tudo, cooperem para a boa condug¢do do desenrolar mandamental; respeitando o devido
processo legal e estabelecendo um procedimento adequado. O que se busca, antes de
mais nada, € evitar os atos maliciosos e eivados de vicios, atos que podem prejudicar a

finalidade/estrutura do processo enquanto meio de alcance da justica.

Em sede de direito processual civil, esta situada no art. 5 do CPC/2015, como dito
anteriormente, sua ideia nasce no direito material, e nele ndo se estanca, seus reflexos no
mundo processual, atingem esfera nunca antes vista, ao passo que alcanga status de
norma geral. Art. 52 “Aquele que de qualquer forma participa do processo deve comportar-

se de acordo com a boa-fé”.

A boa fé entendida como padréo de conduta, ocupa a seara da objetividade, de modo que
nao se considera a intengdo dos agentes nesta borda. Para tanto, faz-se mister elencar a
inteligéncia do art. 77 de nosso CPC que estabelece em seus incisos os deveres das
partes que atuam no processo:

Art. 77. Além de outros previstos neste Cddigo, sdo deveres das partes, de seus
procuradores e de todos aqueles que de qualquer forma participem do processo:

| - expor os fatos em juizo conforme a verdade;

Il - ndo formular pretensdo ou de apresentar defesa quando cientes de que sao
destituidas de fundamento;

lIl - ndo produzir provas e nao praticar atos inuteis ou desnecessarios a declaragao ou a
defesa do direito;

IV - cumprir com exatidao as decisdes jurisdicionais, de natureza provisoria ou final, e
nao criar embaracos a sua efetivagao;

V - declinar, no primeiro momento que lhes couber falar nos autos, o endereco
residencial ou profissional onde receberdo intimagbes, atualizando essa informagao
sempre que ocorrer qualquer modificagcao temporaria ou definitiva;

VI - n&o praticar inovagéo ilegal no estado de fato de bem ou direito litigioso.
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A boa fé subjetiva por sua vez, esta ligada ao sujeito, depende das intengbes do agente,
verifica sua intengao de lesar a outra pessoa. O artigo citado trata tanto da boa fé objetiva

quanto da subijetiva.

Uma ressalva mostra-se imprescindivel destacar: o referido principio esta intimamente
ligado com outro principio, pouco visto, mas bem importante em termos de regulagao
negocial, € o principio da ndo agress&o. Primeiro axioma libertario, precursor da ideia de
todo o poder libertario e de como este se estrutura.

A boa fé ganhou posicao de relevo no CPC/15, de modo que notamos que lhe foi
conferido um up em seara de preceito constitucional, tudo isto porque a medida em que
ingressa nas normas fundamentais, empertiga-se de um status jamais gozado dantes,
devendo por isto ser levada em consideracéo na interpretacdo de todas as outras normas
do CPC. Orienta a relagédo entre as partes, entre estas e o poder judiciario e a relagao

deste na coordenagao da solugao dos litigios envolvidos.

Outro principio que esta intimamente relacionado ao art. 5 retrocitado, € o da cooperagao
ou colaboragéao, elencado no artigo 6, que sucede o primeiro e baliza em muito com a
nogédo de participagdo mais ativa em termos de resolugdo de demandas juridicas e o
apreco pela conduta e intengédo dos agentes envolvidos.

Daniel Mitidiero (2014), faz uma mencéo referente a passagem do estado legislativo para
o constitucional. Atenta para a mudanca latente resultante do pluralismo de fontes, que
diante do status conferido aos principios, os dotaram de forga normativa.

Além disto, a introducdo da técnica aberta a legislagdo, com a previsdao de conceitos
juridicos indeterminados e clausulas gerais, figura como verdadeira revolu¢do em termos
de adequacdo do norma legem, notamos uma preocupagdo com a fungdo social e o
efetivo dinamismo do processo (MITIDIERO, 2014).

Por fim, o referido autor, aponta para a atividade jurisdicional, de moldar o sentido
normativo de seus enunciados, reconstruindo uma sistema muito mais amplo e aberto,
fazendo que a norma seja aplicada, ndao sem antes verificar cada caso concreto em que

se insira.
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No Brasil e no estrangeiro, ja temos razoavelmente consolidada a ideia de
que as garantias do devido processo legal ndo sado incompativeis com o
regramento amigavel ou cooperativo do litigio. A cooperagédo virou uma
grande marca do processo contemporaneo, permitindo exigir retidao de
conduta de todos os que sejam chamados a praticar atos processuais, 0
que se extrai dos principios da boa fé e da cooperagéo processual (art. 5 e
6 do CPC/2015 e do contraditério contemporaneo, concebido como
influéncia (e que gera deveres para as partes) (CABRAL, 2016, p. 318).

A boa fé objetiva a que nos referimos — ndo custa reafirmar, figura como um padréao de
conduta esperada das partes e do poder judiciario, orienta de forma geral, o dialogo e o
discurso das partes. Se tornou muito mais funcional. Conclui-se que entre suas facetas, a

condigao objetiva ndo analisara o dolo, ou seja, a intengao.

Para que esta seja respeitada e devidamente atenda ao seu dever, faz-se mister que se
alcance um agir ético dentro da relagdo processual. Deste modo havendo violagdo de boa

fé surgirdo as sangdes processuais.

Figura que vimos recorrente no topico anterior, foi o principio da cooperagao, disciplinado
no art. 6 da CPC/2015. Também conhecido como colaboragdo, o principio agora
analisado, coaduna com a ideia de boa fé e quebra nosso prévio entendimento e até -
errbneo, diga-se de passagem, que o processo € algo que se deve realizar de modo
egoista, de que uma parte pode fazer de tudo para afirmar seu direito, ate mesmo no caso

em que ele ndo existe. Ledo engano!

Necessario se faz que exista a cooperacao entre as partes e também entre o juiz, dever
do juiz para com as partes e vice versa. Ela é vertical, mas ndo é horizontal, ou seja, de
uma parte para com a outra, este papel é da boa fé. Esta ideia de colaboragédo € uma
mudanga de paradigma.

Anteriormente viamos a figura do juiz como algo tdo distante, alheio ao contato com as
partes. Como se ele assumisse o papel de algoz, de espirito burocratico e procrastinatorio
da contenda. O que nao se vé hoje, o juiz deve além de cooperar, dialogar, &€ o0 processo
dialégico, este principio em analise, traz este dever ao magistrado.Pode se falar da
cooperagao como um modelo de processo, modificante daquela cultura adversarial que
até hoje enraigamos em nosso interior, outra vertente é trata-la como vetor que tem por

elemento base estruturar a matéria processual ou ainda té-la como um dever processual.
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Preestabelece o art. 6 que os sujeitos do processo devem cooperar entre si para que se
obtenha em tempo razoavel decisdo de mérito justa e efetiva. Disto extrai-se que é
impossivel exigir que autor e réu cooperem sobre questbes que sao proprias as suas
teses juridicas, ndo obstante, podemos sim idealizar um modelo de processo que tenha
como base um dever/principio que mantenha a urbanidade entre as partes, o dever de

informagao do juiz, para com estas.

“Art. 62 Todos os sujeitos do processo devem cooperar entre si para que se obtenha, em

tempo razoavel, decisdo de mérito justa e efetiva”.

O que notamos em analise dos negocios processuais sob a égide da CRFB, € um
regramento pautado nos valores mais caros de um ordenamento centrado na
congregacao de agentes para solugao de conflitos. Ao impor ao juiz e partes o dever do
didlogo, permite uma interagao vertical que certamente influenciara positivamente numa

resolu¢cdo menos adversarial, e mais cooperativista.

O magistrado recebe aqui um sentido de igualdade para com as partes, 0 que nos parece
um acerto e um avango em um sistema que tinha ha pouco tempo, uma visdo de que o
juiz ocupava um pedestal quase que avesso as necessidades, pela distancia de ideias e
entendimentos que havia, justamente pela falta do dialogo.

Ele despede-se da postura autoritaria, que brilhava em era de modelo inquisitorial e
assenta-se numa posi¢cdo democratica, de envolvimento e compartilhamento, equiparando
agentes e magistrado como sujeitos de uma mesma relagdo, unidos e cooperando para
que se alcance pacificagdo e que ao final do processo, a sensagao de justica domine os

envolvidos.

As partes, por sua vez, tanto tempo nos “bastidores” das contendas negociais, assumem
paridade e passam a figurar como verdadeiras protagonistas de suas historias.
Nas brilhantes palavras de Didier Jr (2011, p. 220) o carater social/constitucional se refuta

indiscutivel:

‘0 juiz n&o conduz o processo ignorando ou minimizando o papel das partes na ‘divisao

do trabalho’, mas, sim, em posigao paritaria, com dialogo e equilibrio”.
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O principio da cooperagao, que determina a forma como o processo civil deve se
estruturar no direito brasileiro, surgiu a partir dos principios do devido processo legal, do
contraditorio e da boa-fé processual. O legislador previu expressamente este principio
processual no art. 6° do CPC, que estabelece que “todos os sujeitos do processo devem
cooperar entre si para que se obtenha, em tempo razoavel, decisdo de mérito justa e
efetiva”. O modelo adotado tem como caracteristica o redimensionamento do principio do
contraditério, que € considerado instrumento imprescindivel para aprimorar a decisao
judicial, sendo incluido o 6rgéao jurisdicional no dialogo processual. Deste modo, 0 que se
deseja € uma condugao cooperativa do processo, ndo havendo destaque para um sujeito
processual especifico (DIDIER JR, 2015).

As mudangas ocorridas no processo contemporaneo também sinalizam para a promogao
dos meios favorecedores da cooperagdo, o que coaduna com a exigéncia de uma
conduta ética das partes, motivo pelo qual tanto a cooperacdo quanto o principio da boa-
fé estdo expressos nos artigos 5° e 6° do CPC/15. Como afirma BAUMGARTEL, o “fim
superior do processo € a obtengdo de uma decisdo justa; a aplicagdo do princi- pio da

boa-fé no processo € um meio para atingir esse fim.” (CABRAL, 2016, p. 317).

O principio da cooperagéao figura como relevante marco estrutural do CPC de 2015, de
modo que as partes tém o dever cooperar com o juiz, devendo, para tanto, participar
ativamente do processo. Por mais que ocupem posi¢gdes antagbnicas no processo, as
partes precisam atuar pautadas na boa-fé e na efetiva cooperacao para que a decisao
proferida seja justa e equitativa. Assim, o principio da cooperagao figura como principio
orientador do processo civil, estabelecendo que as partes e o juiz devem cooperar

mutuamente para que seja garantida a melhor tutela jurisdicional (SOUZA, 2013).

Segundo Souza (2013) para as partes, o principio da cooperagdo € composto por trés
deveres: dever de esclarecimento, dever de lealdade e dever de protegéo.
O dever de esclarecimento determina que as partes devem atuar com clareza e coeréncia
Portanto, O dever de lealdade se refere a observancia do principio da boa-fé processual,
de modo que as partes ndo podem litigar de ma-fé. O dever de protegéo, por sua vez,
estabelece que uma parte n&o pode causar danos a outra (SOUZA, 2013).
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Segundo o principio, o magistrado deixa de ser um simples fiscal de regras do processo,
assumindo posig¢do de agente-colaborador, sendo um participante ativo do contraditério.
Para tanto, o juiz deve agir de modo a manter o dialogo com as partes e os demais
sujeitos processuais. O processo, entdo, passa a ser visto como resultado da atividade
cooperativa na qual cada participante tem a sua fungdo, mas o objetivo € o mesmo,

consubstanciado na decisao a ser proferida ao final (DIDIER JR., 2005).

Assim, devemos entender o processo como uma peca em que todos os atores envolvidos,
assumem igual relevancia, independente do papel que desenvolva, assim, para que se

atinja o sucesso, mister se faz que interliguem-se entre si, na busca pela melhor solugao.

Entendamos e frizemos: a cooperagdo processual ndo significa impor as partes que
cooperem entre si, mesmo contra seus interesses; € bem verdade que o poder de
imposicao do juiz sobre as partes é restrito, de modo que ele ndo pode obriga-las a
realizar esta cooperagao, sob pena de invasdo de poderio de liberdade das partes de
litigarem em ambiente processual, limitando seu direito de exercer a ampla defesa e

contraditorio. O instituto merece interpretacado cuidadosa e restrita.
Em sede de aplicagao do principio da boa fé, Chaves (2010, p. 07-08) infere:

Sentencga que fixou os honorarios em 20% da obra demolida. Ré que, no
curso do processo de conhecimento, afirmou que a construgao alcangaria
seu fim. Assertiva a ser tomada em consideracao para o calculo do débito.
Alegagdo nos embargos de que estavam concluidas apenas 40% das
obras. Impossibilidade de acolhimento. Comportamento contraditério.
Aplicagédo do principio da boa-fé objetiva. A proibicdo de comportamento
contraditério € modalidade de abuso de direito que surge da violagéo ao
principio da confianga - decorrente da fungao integrativa da boa-fé objetiva.
A vedacdo de comportamento contraditorio obsta que alguém possa
contradizer o seu préprio comportamento, apds ter produzido, em outra
pessoa, uma determinada expectativa. E, pois, a proibicdo da inesperada
mudanga de comportamento (vedagao da incoeréncia), contradizendo uma
conduta anterior, frustrando expectativas de terceiros. Enfim, é a
consagragao de que ninguém pode se opor a fato a que ele préprio deu
causa" (TJSC, Apelagdo Civel n. 2012.064083-2, Relator: Des. Ronei
Danielli, j. em 20.9.2012).

Ademais, vejamos ainda: Principio da boa-fé objetiva e subjetiva. Instituto
que visa dar seguranga as relagbes negociais. Validade do contrato.
Responsabilidade da empresa ré pelo cumprimento integral da obrigacao
assumida por seu preposto. Principio que veda o enriquecimento sem
causa ( Relator: Saul Steil, Data de Julgamento: 19/01/2015).
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5.20 PRINCIPIO DA ADEQUAGAO DO PROCEDIMENTO

Antes de adentrarmos em esfera principiolégica € importante que conceituemos
procedimento. Preliminarmente cabe ressaltarmos que este € o0 meio para que o processo
se realize; se enquadra como uma sucessao ordenada de atos processuais que compdem

o litigio.

Trata-se da concepgdao de um modelo procedimental flexivel, passivel de adaptacao as
circunstancias apresentadas pela relacdo substancial. Nado se admite mais o
procedimento uUnico, rigido, sem possibilidade de adequagdo as exigéncias do caso
concreto. Muitas vezes a maior ou menor complexidade do litigio exige sejam tomadas
providéncias diferentes, a fim de se obter o resultado do processo (BEDAQUE, 2011, p.
74).

Pelo aludido principio ha uma imposi¢ao sistematica direcionada ao legislador, no intuito
de que este incumba-se na missdo de moldar os procedimentos para que a tutela do

direito seja assim melhor ajustada.

Didier Jr.(2015) preleciona que:

A construcao do procedimento deve ser feita tendo-se em vista a natureza
e as idiossincrasias do objeto do processo a que servira; o legislador deve
atentar para esta circunstancia, pois um procedimento inadequado ao
direito material pode importar verdadeira negacao da tutela jurisdicional.
(BUENO, 2007,p. 484-485).

Mister trazer a baile o entendimento de Ada Pellegrini de que o processo realiza-se por
meio do procedimento, assim, comparativamente, o processo € mais amplo, pois consiste
na propria realizagcdo da jurisdicdo e ndo apenas numa mera série de atos ordenados, é
como se o procedimento fosse estanque e 0 processo o0 abarcasse em sua dimensao e
dinamicidade. Dinamarco, enaltece a definicdo de processo como instrumento de
exercicio do direito de agao, de efetivagao do direito material deduzido e, por conseguinte,
da prépria jurisdicdo: O processo € indispensavel a fungao jurisdicional exercida com
vistas ao objetivo de eliminar conflitos e fazer justica mediante a atuagdo da vontade

concreta da lei.
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E, por definicdo, o instrumento através do qual a jurisdicdo opera (instrumento para a
positivagdo do poder) (CINTRA; GRINOVER; DINAMARCO, 2003, p. 309).

Disto infere-se que falar em devido processo legal € falar de processo adequado. E o

principio ora abordado € o vetor que impde regras para este atendimento.

A adequacéo recebeu aplicagdo para além da via legislativa, em sua fenda foi também
inserido o plano concreto. Assim, prevé procedimentos adequados a tutela de direitos e

faculta as partes ou juiz que flexibilize tal procedimento.

E neste ponto nos parece brilhante a conferencia recebida em matéria de autonomia. O
poder de convencionar sobre o procedimento é além de inovador, um verdadeiro exercicio
de autorregramento de vontade, garante assim, ajuste ideal a cada caso concreto e suas

particularidades e peculiaridades.

Deste modo, a adequagdo do processo de origem negocial decorre dos
negocios processuais celebrados pelos sujeitos processuais, podendo se
restringir as partes, a exemplo do negdécio no qual as partes realizam
acordo sobre competéncia relativa, mas que também podem incluir o 6rgao
jurisdicional (DIDIER JR.,2015, p. 120.)

Este principio assim como os anteriormente referidos, carrega em si o verdadeiro

propdésito que o processo legal deve carregar.

Nesta feita, notamos que além de sua veia protetiva dos direitos fundamentais enquanto
prestadora da efetividade de tutela juridica, a adequagao também atua na concretude da
igualdade, duracdo razoavel do processo e contraditério. E um principio que atua como

produtor do devido processo legal.

Por todo o exposto, a adequagao enquanto principio do Cdédigo Processualista de 2015
empertiga-se na missdo de garantir ao processo a realizacdo de sua devida finalidade,
trazendo possibilidade de uma maior disposi¢cao no tocante as alteragdes procedimentais,

que poderao ser feitas pelo juiz ou pelas partes em sede de negdcios processuais.

No tocante a adequacgéo, interessante fazermos uma breve sintese dos trés niveis de

adequacao mensurados em obra de Galeno Lacerda (LACERDA, 1961).
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A) Adequacdo objetiva - O processo tem de ser adequado aos direitos por ele
tutelados. Nao pode dar o mesmo procedimento processual a direitos diferentes,
por isto que a execucdo contra a fazenda publica ou a execugao de alimentos

possuem um tratamento adequado.

B) Adequagado Subjetiva - As regras processuais tem de ser adequadas aos sujeitos
que dela vao se valer, €& preciso atentar para as caracteristicas dos sujeitos
envolvidos. O tratamento dado ao idoso é diferente do tratamento dado ao jovem.
O prazo diferenciado para a fazenda publica € uma tentativa de adequacgao
subjetiva. A adequacado subjetiva € a aplicagdo do principio da igualdade no

processo.

C) Adequacéao Teleoldgica - A regra processual tem de ser adequada aos fins para os
quais ela foi criada. Os juizados especiais devem ser um procedimento célere, e o
processo de execugdo ndo objetiva a discussao do direito, mas o cumprimento da
sentenca. Diz-se pacificamente que o principio da adequagdo se dirige ao
legislador. Ocorre que hoje se fala no dever de o juiz adequar as regras

processuais ao caso concreto.

Exemplo: O CPC apresenta o prazo de 15 dias para a defesa (abstratamente adequado),
todavia caso o autor junte 2000 folha de documentos, o prazo de 15 dias ndo é adequado.
Como o prazo € inadequado em concreto, o legislador nada pode fazer, cabendo ao juiz

fazer uma adequacao judicial.

Ante o exposto vale mensurarmos que o principio enfrenta criticas no tocante a
seguranga, entretanto, podemos firmar que esta inseguranca sera suprida pelos tantos
meios de limitagbes de possiveis vicios que contrariem as normas juridicas, os proprios
principios citados e estudados atuam como essa barreira, além disso as clausulas gerais.
O que se nota é que a construcido do processo devido acontece com uma unido de

atributos e dentre estes, temos a adequacéo.

A adequacao pode ser vislumbrada sob algumas perspectivas, conforme a licdo de Fredie
Didier Jr., segundo o qual o principio da adequagéao possuiria trés dimensdes: legislativa,

jurisdicional e negocial.
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5.3 PRINCIPIO DA EFICIENCIA

Passemos a ingressar no instituto do principio da eficiéncia, disposto no artigo 8 do
CPC/2015, pelo qual:

“Ao aplicar o ordenamento juridico, o juiz atendera aos fins sociais e as
exigéncias do bem comum, resguardando e promovendo a dignidade da
pessoa humana e observando a proporcionalidade, a razoabilidade, a
legalidade, a publicidade e a eficiéncia”.

Ao nosso ver, em analise critica ao presente dispositivo, este artigo goza de um ecletismo
em termos de abordagens, o dispositivo ao mencionar o juiz tem que decidir de acordo
com os fins sociais, aplicando o ordenamento e decidindo de acordo com os fins sociais e
exigéncias do bem comum, essa seria a primeira parte do dispositivo. O art. 5 das LINDB
ja tinha redagao neste sentido e assim nao haveria necessidade de repeti-lo, data maxima

vénia.

Podemos pensar em dividi-lo em trés partes — a primeira transcreve parte da Lei de
Introdugcdo as Normas do Direito Brasileiro. A segunda parte fala em promogao da
dignidade da pessoa humana, conceito juridico indeterminado, que também ja goza de
previsao legal art.1, Ill da CF/88 e quando se fala em proporcionalidade e razoabilidade,

isto decorre da interpretacédo de outros dispositivos.

Devendo ainda observar a legalidade, publicidade e eficiéncia — o que nos remonta a
atuacdo da propria administragdo publica. Dito isto nos indagamos o motivo de o
legislador ter deixado de fora a impoessoalidade e moralidade?

Ao nosso ver porque a impessoalidade € ligada ao juiz natural, dotado de imparcialidade,
ja inerente a atividade jurisdicional. A moralidade por sua vez ja esta inserida na boa fé.
Dito isto, em primeira analise o art. ao falar em ordenamento juridico abarca n&o apenas
leis, mas também sumulas vinculantes, normas, decretos. Ao contrario da antiga redagao

do cddigo de 73 que apenas dispunha das leis.

A norma destina-se em grossa analise ao juiz, impelindo-o da tarefa de atendimento aos

fins sociais, adequando o acesso a justica e concretizando a aplicagao juridica eficaz.
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No bem comum, refere-se a preservagao dos direitos no processo. Devendo proteger a
dignidade da pessoa humana, e neste ponto, a redagdo merece nossos elogios, pois

insculpe o principio que é um dos vetores de fundamento de nossa republica federativa.

Identificada em seara de processualistica, no devido processo legal, que desdobra-se na
fatia substancial, pelo qual havera elaboragcao e interpretacdo das normas juridicas, de
modo a impedir abusos e vicios negociais e buscando aplicagdo razoaveis e
proporcionais; a segunda fatia seria o devido processo formal, sentido associado
basicamente a ideia de um processo justo, com ampla participagdo das partes e efetiva

prestacéo jurisdicional na tutela dos direitos.

“A eficiéncia leva em consideracdo a relacdo entre os meios utilizados e os resultados
alcangados, atentando para a finalidade previamente estabelecida” (AVELINO, 2015, p.
118). E em sintese o sentido de falar-se em aplicagéo razoavel da norma as negécios e

relagcdes desenvolvidos pelas partes.

Vale a ressalva para que ndo caiamos em vicio, de que em sede de aplicacdo do outro
principio dentro do devido processo, néo existe taxativo. Ou seja, a lei ndo estabelece e
prevé todas as situagao que poderao ser sede para sua aplicagdo. Necessario se faz, por
isto, que as aplicagdes que incidem nos casos, atuam como desdobramentos deste
principio, as vezes até, com unido de sua inteligéncia ungida com a redagao dos outros

principios antecentes do bom funcionamento processual.

Notamos que o dispositivo ora em analise em muito conversa com o principio anterior, o

da adequacao. Ambos se abragam afim de gerir o processo. Neste sentido:

O principio da eficiéncia esta associado ao principio da adequacao e a
gestdo do processo. Deve o juiz, com o intuito de se livrar do rigor
procedimental e de adequar o processo ao caso concreto, adaptar o
procedimento de modo eficiente. E importante que a eficiéncia atue
também como critério interpretativo, de forma que as normas devem ser
interpretadas visando prestigiar a eficiéncia, sendo permitida a adogao de
técnicas atipicas ou, inclusive, a celebracdo de negdcios processuais.
(CUNHA, 2014, p. 78.)

Neste interim ja se nota nossa proposta em trabalhar os dois principios aqui referidos,
conjuntamente, um precedendo o outro, ja que em tanto se aproximam (DIDIER, 2011).
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Portanto, sdo normas que focam na necessidade de nossa jurisdicao adaptar-se as novas
exigéncias e necessidades, pois s6 assim, atingira a eficié€ncia no desenvolvimento de seu
papel enquanto guardido dos ditames legais. Embora estejam unidas no mesmo sentido,
podemos diferencia-las nas brilhantes palavras de Didier: “enquanto a adequacéo é
atributo das regras e do procedimento, a eficiéncia € uma qualidade que se pode atribuir

apenas ao procedimento — encarado como ato” (DIDIER JR.,2011, p. 437-438).

A titulo de curiosidade empenha relembrar que ndo havia previsdo deste artigo em nossa
CF antes da emenda constitucional 19/1998, que o alojou com mais quatro principios
salutares para nosso desenvolvimento enquanto Estado Democratico de Direito -
legalidade, impessoalidade, moralidade e publicidade - com isto, recebem status
constitucional que os confere poder normativo. Mas nao estamos dizendo que a eficiéncia
nao existia antes da referida Emenda, isto seria um ledo engano, ao passo que a

eficiencia ja estava enrustida em nossas leis infraconstitucionais.

Ja Hely Lopes Meirelles define :

“E o mais moderno principio da funcdo administrativa, que ja ndo contenta em ser
desempenhada apenas com legalidade, exigindo resultados positivos para o servigo
publico e satisfatorio atendimento das necessidades da comunidade e seus membros”
(MEIRELLES, 2001,p.98).

Este mesmo autor, Hely Lopes Meirelles, ainda afirma que:

A partir da Emenda Constitucional 45/2004 a eficiéncia passou a ser um
direito com sede constitucional, pois, no titulo I, Dos Direitos e Garantias
fundamentais, inseriu no artigo 5°, o inciso LXXVIII, que assegura a todos,
no ambito judicial e administrativo, a razoavel duracdo do processo e os
meios que garantam a celeridade de sua tramitagdo”. (MEIRELLES, 2001,
pag. 98/99).

De fato, ndo se pode deixar de considerar a eficiéncia como um dever, principalmente no
que se refere aos magistrados, € um condutor que orienta-o tanto sobre procedimento
mais eficiente quanto no que se refere ao poder facultado as partes, tao debatido no
presente estudo, de realizar as adaptacdes em seus processos, através de procedimentos

que viabilizem uma contenda menos duradoura.
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E isto que fara com que o processo seja de fato eficiente, razoavel, possibilitando &
jurisdicdo uma geréncia adequada e atendente das especificidades de cada caso. E o
poder jurisdional atuando com o devido ajuste as exigéncias que contemporaneidade o
faz - “a atuagdo que promove os fins do processo de modo satisfatério em termos

quantitativos, qualitativos e probabilisticos”( DIDIER JR., 2015, p. 100 et seq. ).
Como bem explicita Maria Sylvia Zanella di Pietro:

A eficiéncia é principio que se soma aos demais principios impostos a
Administracdo, ndo podendo sobrepor-se a nenhum deles, especialmente
ao da legalidade, sob pena de sérios riscos a seguranga juridica e ao
préoprio Estado de Direito (ZANELLA DI PIETRO, 2011, pag. 85).

O que nos mostra que resultado dessa aplicacéo eficiente e razoavel, sera uma economia

processual.

No que tange as suas fungdes, consideramos que este principio desempenha ao menos
trés desdobramentos: estabelece que havera de se fazer a interpretagao da lei de modo
que esta se adeque as partes; e ainda, promover uma execucao satisfatéria; sem que
esquecamos de seu modelo de gestao processual, que orienta ao érgao jurisdicional as
possibilidades de alteragcbes processuais, como no procedimento, por exemplo; é o que

vimos que acontece nos negocios processuais com as partes.

Na inteligéncia de Didier:

Diversos sao os desdobramentos do principio da eficiéncia, vejamos
alguns deles. O principio da eficiéncia desempenha fungéo interpretativa,
impondo que a legislacdo processual deve ser interpretada com
observancia da eficiéncia. A eficiéncia também deve ser observada na
escolha do meio empregado para executar a sentenca, devendo ser
adotado o meio executivo que promova uma execugao satisfatéria. Por fim,
o principio da eficiéncia é a justificativa para a adogao de métodos de
gestdo processual pelo 6rgéo jurisdicional, como o calendario processual,
ou dos negocios processuais com as partes, realizando alteragées no
procedimento (DIDIER JR., 2015, p. 103 et seq.)

Por fim, conclui-se que, a eficiéncia surgiu como meio de garantia social de uma aplicagao
mais justa da lei diante dos diversos negdcios e relagdes juridicas que os sujeitos

desenvolvem.
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5.4 CONVENGCOES SOBRE ONUS, PODERES, FACULDADES E DEVERES
PROCESSUAIS

Como vimos até agora, o Cdodigo vigente esta direcionado para a cooperagdo € um maior
envolvimento das partes o que, por sua vez, resulta num processo mais célere, e assim,
privilegia a conciliagdo e autocomposigcdo das partes, acomodando-as no mesmo

patamar.

E como dito, naqueles direitos que admitam uma maior disponibilidade das partes, elas
poderao licitamente, desde que plenamente capazes, vejamos:

Art. 190. Versando o processo sobre direitos que admitam autocomposicao, é licito as
partes plenamente capazes estipular mudancas no procedimento para ajusta-lo as
especificidades da causa e convencionar sobre os seus 0Onus, poderes, faculdades e

deveres processuais, antes ou durante o processo.

Assim, passemos a analise de cada elemento do presente tdpico.O que seria 6nus? O
o6nus nada mais é do que um encargo, € aquilo que vocé tera que aceitar, que implica
uma sobrecarga; que é ou se tornou incumbéncia ou compromisso, um dever, encargo,

obrigagao.

No regime do CPC de 2015 foi conferido amplo espago de disponibilidade as partes para
convencionar sobre as situagbes juridicas processuais, de maneira que estas podem
dispor, da maneira que desejarem, de situagbes processuais que |lhe sejam vantajosas,
estipular como serdo suportados seus 6nus ou estabelecer como serdo cumpridos os

deveres de cada uma.

Ademais, como exemplos de acordos sobre situagdes juridicas processuais que, a priori,
nao interferem no procedimento, podem ser ditados os acordos para redu¢ado dos prazos
processuais e 0 acordo prévio para ndo promover execugdo provisoria. (NOGUEIRA,
2016, p. 228.)

Obviamente que essas convencgdes passardao pelo direito material e pelo crivo do

magistrado, afim de evitar extrapolo de normas.
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E bom que se frise que enquanto o 6nus, a faculdade e o direito configuram um poder
facultativo em via processual, que é ofertados as partes, que por sua vez, podem optar
por ndo exercé-los; o dever, em outra mé&o, configura uma imposi¢ao, um dever de agir
para com o outro. Enquanto este acarreta sancdo em hipotese de descumprimento,

aquele, ndo sendo exercido, nao resulta em consequéncias sancionatorias.

O Enunciado n. 17 do FPPC estabelece que “as partes podem, no negocio processual,
estabelecer outros deveres e san¢des para o caso do descumprimento da convencao”
Em breve anadlise das situagbes juridicas processuais, salientamos que podem figurar

como objetos dos negdcios processuais.

Como dito, as partes possuem direitos, como o de acdo, de defesa, de contraditorio, e
todos os demais que deles decorrem, dizemos assim que possuem direitos subjetivos e
facultativos. Tidos estes vetores como verdadeiras normas de conduta, aos sujeitos
cabera submeterem-se a estes, além disto pode-se dizer que tais deveres atuam como

uma prestacao, desprovidos de natureza econémica. Sobre isto:

As partes possuem, como principais direitos subjetivos e faculdades, o direito de agéo e
de defesa e todos os direitos deles decorrentes. Os deveres correspondem a prestacoes,
de natureza ndo econOmica, as quais as partes estdo sujeitas, como o dever agir de
acordo com a lealdade e a boa-fé. Noutra senda, os 6nus processuais nao obrigam o
sujeito a praticar determinado comportamento, mas o seu descumprimento acarreta
prejuizos, a exemplo da auséncia de contestagdo do réu, que implica na presuncéo de
veracidade dos fatos narrados pelo autor (THEODORO JR., 2016, p. 188-189.)

Em sede destas situacbes supracitadas, vale explanar as consideracbes de
Carnelutti,(2000, p. 119-120) que as considera: “‘um modo de ser de um sujeito com
respeito a um conflito e, sob outro aspecto, um modo de se comportar a norma frente ao

mesmo”. E preleciona ainda:

As situacdes juridicas podem ser divididas em ativas, passivas e neutras. As situacdes
passivas impéem uma nogao de “dever fazer”, sendo formadas pela sujeigdo, 6nus e
obrigacdo. A situagcdo neutra corresponde a liberdade para conferida ao individuo para
fazer, recebendo o nome de faculdade (CARNELUTTI, 2000, p. 119-120).
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5.5 INSERGAO ABUSIVA EM CONTRATO DE ADESAO

Preliminarmente, vale esclarecer que o contrato de adesdo € um contrato que nos é
oferecido ja pronto, a exemplo dos cartdes de crédito, ou telefonia; o agente ndo tem

poder de modifica-lo ou opinar em sua feitura, ja que ja o recebe, terminado.

Em um contrato de adesdo um dos sujeitos estabelece unilateralmente as condigbes e
obriga¢des contratuais, de modo que a outra parte pode apenas aceitar ou n&o o que foi
estipulado, havendo pouca ou nenhuma participagdo do aderente na formacdo do
contrato (NOGUEIRA, 2016, p. 237).

Assim, em caso de haver alguma clausula abusiva no contrato referido, o juiz interferira
com seu poder de fiscal da norma, explicitando a situagcado de vulnerabilidade, € o que

acontece muito em seara de direito consumeirista.

No que tange as teorias aplicaveis a estas clausulas, vejamos: Sdo varios os tipos de
teorias que se aplicam nestes contratos, e dentre tantas, duas recebem importante
relevancia em matéria de consumo. Estamos falando da autonomia da vontade e da
obrigatoriedade. E ndo podemos nos esquecer, que diante das inovagdes em sede
processual, a boa fé também se adequa neste termo, tema que sera discutido no préximo

capitulo.

Sao teorias que causam impactos, ao passo que se tratam de adequacdes para que a lei
se veja em constante revolugao, afim de ser eficaz as relagdes juridicas. Neste sentido,

interessante passagem se faz a respeito das inovagdes referidas:

Sabendo que a nova ordem juridica, com advento do Estado Liberal do século XIX, foi
substituida pelo Estado Social do século XX, assumindo um papel de fundamental
importancia nos direitos contratuais, através da declaragdo da vontade expressa,
afirmando as declaragbdes de direitos fundamentais do homem. A intervencdo do Estado
no dominio do contrato deixou de ser apenas supletdria, para ser limitadora da vontade
individual e disciplinadora de certos objetivos, que transcendem a vontade dos
contratantes. (THEODORO JUNIOR, 2016, p. 9).
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Ha que ressaltar que embora este contrato seja pronto, como dito, as partes continuam
gozando da autonomia volitiva, ja que nao sao obrigadas a aderir aquele contrato, nestes

termos:

A terminologia autonomia da vontade, e usada para mostrar com clareza a vontade livre
do consumidor perante o fornecedor de adquirir produto, através do manifesto autbnomo,
pactuando assim contrato feito por uma relacdo de negocios. Demonstrando, portanto a
obrigatoriedade das partes de possuir vontade em realizar contrato (NOVAIS 2001, p.54).

E mais:

O contrato de adesao € aquele em que o exercicio da autonomia da vontade por parte do
contratante, economicamente mais fraco, se limita a liberdade de contratar ou nao, ou
seja, a liberdade de aderir ou ndo as condi¢gdes impostas pelo proponente, em regra,
economicamente mais forte. Mesmo quando o aderente consegue, dentro das poucas
opgdes do mercado, escolher com quem contratar, ndo consegue jamais definir o
conteudo do contrato. Neste sentido é que esses contratos, ou contratos de massa, como
prefere denomina-los parte da doutrina, sdo vistos sempre com reservas pelos tribunais,
que procuram interpreta-los da forma mais favoravel ou aderente, eliminando aquelas
chamadas condi¢des potestativas. (DIDIER JR., 2015, p. 388)

Assim, temos que:

Negdcio processual inserido em contrato de adesao apenas sera nulo quando inserido de
maneira abusiva, sendo possivel a previsdo de negdcio processual em contrato de
adesao desde que nao haja a abusividade. Como exemplo, ndo é possivel admitir que o

contrato onere de forma excessiva a parte que aderiu a ele. (DIDIER JR., 2015, p. 389.)

Notamos aqui uma limitagao do legislador e também uma atuagdo do magistrado afim de

prevenir possiveis abusos.

Observemos passagem:
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O legislador se preocupou em limitar o estabelecimento de condi¢cdes gerais nas quais o
proponente estabelega unilateralmente obrigacées, 6nus e deveres entendidos como
prejudiciais a outra parte. A clausula prevista no contrato de ades&o sera considerada
abusiva quando restringir, eliminar ou dificultar o exercicio dos direitos ou faculdades
processuais da parte, quando ndo resultar da autonomia da vontade por ela manifestada
(NOGUEIRA,2016, p. 237-238.)

E importante observar que a lei processual ndo proibe, prévia e genericamente, a
estipulacdo de negdcio processual em contrato de adesdo. Teoricamente € possivel a
previsdo de um negdcio processual em contrato de adesdo, cabendo ao juiz realizar o
controle de validade da clausula, s6 sendo possivel recusar a sua aplicagdo na hipotese
de nulidade, quando uma das partes for manifestamente vulneravel ou se sua insercao foi
abusiva em contrato de adesédo (CUNHA, 2015, p. 58-59).

Por fim, e neste sentido, o enunciado 408 do FPPC estabelece que “quando houver no
contrato de adesdo negocio juridico processual com previsbes ambiguas ou

contraditdrias, dever-se-a adotar a interpretacdo mais favoravel ao aderente”.

Ao que nos faz finalizar, com o seguinte entendimento de Humberto Theodoro Junior
(2002 p. 19 e 18):

Na moderna concepc¢ado da funcdo social do contrato, agasalhada pelo CDC, a boa-fé
assume feicado diferente da tradicional. Em vez de se localizar no plano subjetivo da
formacdo do consentimento, ela se desloca para o plano objetivo do equilibrio entre
prestagcdes e contraprestacbes. Nao desapareceu a boa-fé subjetiva, que continua
sustentando a teoria dos vicios de consentimento. O que houve foi a abertura para
reexame objetivo da base econdmico- juridico do contrato, a ser feito, em nome da

equidade, a partir de analise das clausulas negociais avengadas.

Conclui-se que evidente esta a intengcao de protecao ao polo vulneravel da relagao, de

modo que o0 negdcio processual seja interpretado da forma mais benéfica para ele.

E para que seja localizada no caso concreto, o juiz, far-se-a figura importante que aferira

a ocorréncia de abusividade que enseje numa invalidagao de negdcio processual.
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6. REVOGAGAO DO NEGOCIO JURIDICO PROCESSUAL

Saindo da seara dos mais notérios principios que inserem-se e garantem o bom
funcionamento dos negdcios juridicos, bem como uma aplicagdo correta do art. 190,
cerne do presente estudo - ja que tais principios atuam como limitadores de exacerbagdes

ou vicitudes.

Permearemos agora pela finitude da relagdo negocial - para finalizar nossas
conceituagbes em via de negdcios juridicos processuais e aplicabilidade do art. 190,
trataremos doravante pelos institutos da revogagado, resiligdo e alegagao de
descumprimento de negdcio juridico processual. Iniciaremos esta analise pela hipétese da

Revogagao do negocio juridico processual.

Conforme estabelece art. 200 do CPC/2015: “Os atos das partes consistentes em
declaragdes unilaterais ou bilaterais de vontade produzem imediatamente a constituicao,
modificagdo ou extingdo de direitos processuais”, percebemos que a principio, os
negocios processuais sao revogaveis; o dispositivo em comento faculta a partes a

possibilidade de realizarem negocio juridico posterior, revogando o anterior.

Pontes de Miranda afirma que “revogar significa “retirar’ a voz, excluindo a manifestagéo

de vontade e desfalcando o suporte fatico do negacio juridico” (MIRANDA, , 1959, p.269).

Assim, empenha afirmar: os sujeitos s6 podem celebrar acordos e revoga-los até o inicio
do procedimento. Neste sentido: os negocios sobre o processo, antes da litispendéncia,
submetem-se ao regime juridico de direito material. E possivel, portanto, que, até o inicio

do procedimento, os sujeitos celebrem acordos e os revogue (NOGUEIRA, 2016, p. 242).

Duas considerag¢des importantes merecem destaque em sede de revogagao - em primeiro
lugar, esta ndo se confunde com o distrato, &€ o entendimento de Pedro Nogueira, Pontes
de Miranda e Paulo Lobo; em segundo lugar, assim como 0s negdcios processuais sao

recepticios, a respectiva revogacao também o sera.

Expliguemos: O distrato, uma vez revogado, desaparece do mundo juridico. Embora

semelhantes, inclusive do ponto de vista dos efeitos praticos.
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Destarte que a revogagao nao se confunde com distrato, que opera no plano da eficacia.
Distratar significa extinguir, dali para frente (eficacia ex nunc), os efeitos de um negdcio

juridico. Atinge-se n&o o negdcio, mas os seus efeitos (MIRANDA, 1959, p. 242).

Nao partilha deste entendimento, data maxima vénia o doutrinador Orlando Gomes, que

considera o distrato como espécie de revogacgao. (NOGUEIRA, 2016, p.242)

Em segunda analise,

O CPC/2015 nao traz regra que pré-exclua a revogabilidade dos negdcios
bilaterais, embora, pontualmente, limite a revogacdo em algumas
situagdes. E possivel falar em revogacdo dos negdcios processuais, mas
também se deve considerar que, como 0s negocios processuais sao
recepticios, a respectiva revogacao também o sera (NOGUEIRA, 2016, p.
242)

Devemos elucidar uma ressalva no tocante ao ndo cabimento da revogagdo. Havera
assim, impossibilidade de ser revogado o negdécio que dependa de homologacéo,
inclusive a ressalva adenda ao fato dos negodcios que por sua disposicao expressa

dependam da mesma. Neste sentido, NOGUEIRA, 2016, p. 243, examina que:

Uma vez homologado o negocio, ndo cabe cogitar de revogacao
(homologada a desisténcia da demanda, ja ndo mais cabera a parte
desistir da desisténcia). A revogagado do negdcio processual também nao
sera apta para afastar as situagdes juridicas ja consolidadas no processo,
especialmente as preclusdes, uma vez feito o acordo para redugao de
prazos recursais, € em razao dele, operado o transito em julgado da
sentenga ndo cabe mais a revogagao do negocio para devolugao do prazo
perdido; apresentada a contestagdo, ndo é permitido a parte revoga-la e
oferecer outra no lugar, mesmo no prazo, pois ha preclusao consumativa).

Conclui-se que, via de regra, 0s negdcios processuais sao revogaveis; o que nao € regra
absoluta, ja que como vimos, em algumas situagdes, a exemplo do caso de negdcios que
dependam de homologagdo, ndo havera que se falar na revogacdo. Ademais, a
possibilidade de distrato ou da revogacdo ndo ensejam num afastamento eficacial do

negocio.
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6.1 ALEGACAO DE DESCUMPRIMENTO DO NEGOCIO JURIDICO PROCESSUAL

Dissemos no tépico das limitagdes decorrentes da aplicagao do art. 190 CPC/2015 que as
partes dispdem e uma abrangéncia maior de autonomia no processo, a clausula geral de
negociagao processual devera pois, ser utilizada em consonancia com o principio do

autorregramento da vontade no processo. Dispbe o art. 3, § 3 do CPC/15:

N&o se excluira da apreciagao jurisdicional ameaga ou leséo a direito.§ 3 A
conciliagdo, a mediacdo e outros métodos de solugdo consensual de
conflitos deverao ser estimulados por juizes, advogados, defensores
publicos e membros do Ministério Publico, inclusive no curso do processo
judicial.
Neste sentindo, Didier Jr, estabelece que deste principio, extrai-se um dever geral de
estimulo a autocomposicéo, decorrente o principio do respeito ao autorregramento da

vontade no processo. (DIDIER JR, 2015, p.23)

Principio este que nos remete aos principios aqui vislumbrados que velam pelo empenho

das partes e do juiz em promover um consenso dentro da esfera processual.

A negociacdo processual € uma das dimensdes da autocomposicao.
Assim, como se pode inferir do dever geral de promover a
autocomposi¢ao, ndo € licito ao juiz, de oficio, interferir nas convencdes
celebradas pelas partes, ainda que para detectar eventual descumprimento
da avenca (NOGUEIRA, 2016, p. 246).

E por certo dizer que em sede de conceituacdo, o descumprimento se darad quando um
dever estabelecido dentro do processo, nao seja cumprido. Ora, se o agente
convencionou a despeito daqueles regramentos, ao ndo cumpri-los certamente sofrera as
consequéncias. Assim, em havendo inadimplemento e estando as partes com a devida
convengao sobre sangdes, deveres e descumprimento, estes deverao ser alegados pela
parte interessada para que ganhem amparo no 6rgao jurisdicional e se aplique as devidas

medidas previstas no acordo.

Prevalece em sede de doutrina e lei, que a atuagao oficiosa do érgao julgador encontra

limites legais, assim, o juiz manter-se-a em espera, até que as partes se manifestem.
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Neste sentido, o Enunciado 252 do FPPC estabelece “O descumprimento de uma

convengao processual valida € matéria cujo conhecimento depende de requerimento”.

Ainda deste neste entendimento, preceitua Nogueira:

A atuacao oficiosa do juiz em matéria de negdcios processuais, a principio,
esta limitada ao controle de validade e a homologagao do ato, nos casos
em que expressamente prevista na lei a imprescindibilidade do ato
homologatério. O préprio conhecimento da existéncia da convengéo
processual, quando feita extrajudicialmente, antes ou durante a
litispendéncia, depende da iniciativa das partes, que podem, mesmo
depois de concluirem o negocio processual, consensualmente, decidir ndo
leva-lo a efeito, ainda que sem expressa-lo por escrito; também esse
consenso quanto a revogacao ou distrato do negdcio processual deve ser
respeitado, o que supde que o juiz aguarde a iniciativa das partes.
(NOGUEIRA, 2016, p. 246)

Cumpre lembrar que os negdcios processuais podem fazer surgir disciplina dos 6nus e

das faculdades das partes, modificando assim o &mbito da cognic&o judicial ou o objeto

do juizo de admissibilidade. Ante esta possibilidade, Nogueira exemplifica:

E aduz ainda:

Um acordo que reduza os prazos processuais das partes interfere no
exame da admissibilidade dos recursos, ou na tempestividade dos
arrazoados, ou até na propria caracterizagao da revelia. Se uma das partes
leva aos autos um negodcio juridico processual, a partir deste momento
estd o juiz autorizado a decidir e a conduzir o procedimento em
consonancia com o que foi estipulado entre as partes, ndo sendo
necessario que qualquer delas venha a arguir a inobservancia do que foi
pactuado para garantir que o juiz venha a aplicar o que foi estipulado entre
as partes (NOGUEIRA, 2016, p. 246).

Embora as partes possam celebrar o distrato processual, o juiz néo fica
inibido de dar cumprimento ao negdcio juridico processual ja celebrado e
levado aos autos e nem tampouco fica adstrito a espera da iniciativa da
outra parte arguir o descumprimento da avenga. [...][NOGUEIRA, 2016, p.
246).

Em situagbes juridicas que sdo extintas em razdo do negocio juridico processual, o

doutrinador Nogueira (2016, p. 246) referido menciona: “Se uma parte leva o acordo aos

autos, esta o juiz autorizado a proceder conforme o que foi convencionado e declarar a

extingdo das situagdes juridicas, sem precisar aguardar alegagao de “descumprimento” da

avencga”. Conclui-se com isto que o negdcio juridico processual é eficaz até 0 momento

em que algum fato juridico ceife esta eficacia.
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6.2 RESILIGAO DOS NEGOCIOS JURIDICOS PROCESSUAIS

Deixamos para o final, o instituto da Resilicdo. Antes de adentrarmos em esfera de
discussao processual, faremos uma breve recordacdo deste instituto do Direito Civil,
elencando as demais formas de extingdo contratual, assim como as nomenclaturas para

gue nao se crie duvidas.

Como sabemos trata-se de uma forma de extingdo contratual, negocial, ante o tema
explorado. Chamada também de distrato, é o desfazimento de um contrato. Esta ocorre
quando ndo ha mais manifesta vontade das partes, ou de apenas uma delas, em manter a

continuidade da relagao juridica ou da convengao antes estipulada.

Esta elencada em nosso Codigo Civil, no art. 472: Dar-se-a a extingdo do contrato de
forma unilateral ou bilateral, mediante contrato de simples declaracdo de vontade, sendo

a extingdo sem retroatividade nas obrigagdes da parte.

E suas duas formas, procedem o referido artigo, elencadas nos art. 472 e 473, CC. Quais

sejam: o distrato e a resilicao unilateral.

Pelo distrato, o contrato restar-se-a desfeito pela mesma forma exigida no contrato. E o
que dispde o art. 472, CC: O distrato faz-se pela mesma forma exigida para o contrato.
Noutra fenda, temos a resilicdo unilateral, também chamada de denuncia. Insculpida no
art. 473, CC:

“A resilicdo unilateral, nos casos em que a lei expressa ou
implicitamente o permita, opera mediante denuncia notificada a outra
parte. Paragrafo unico. Se, porém, dada a natureza do contrato, uma
das partes houver feito investimentos consideraveis para a sua
execucdo, a denuncia unilateral s6 produzira efeito depois de
transcorrido prazo compativel com a natureza e o vulto dos
investimentos”.

Vale ressaltar: a resiligdo ndo se trata de inadimplemento ou descumprimento. O que
ocorre aqui € uma perda da caracteristica volitiva das partes, que por isto, decidem por

nao dar seguimento a sua relagao.

A titulo de curiosidade vale inferir que por distrato entende-se que ha um acordo entre os

agentes, com vistas a findar seu vinculo negocial.
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Ja no dissenso, o0 que acontece € um desacordo. Que por sua vez configura que as partes
ndo acordaram. E unilateral, ao contrario do distrato, que como visto & bilateral, ja que
houve um pré acordo que posteriormente, naufragou, ocasionando a ruptura de vontades.
Outra nomenclatura importante € a Resolucédo. Nesta, a extingdo ocorre devido a fato ou
circunstancia que ocorre apods a avencga/formagao, como por exemplo, inadimplementos,

violacdes, etc.

Ocorrendo entdo, um fato ou condicédo posterior a formacéo da relagao, resultando numa
finalizagcdo desta, devido sua impossibilidade de continuidade do vinculo contratual,

teremos uma Resolucdo. Assim pois, é retroativa e finda o contrato.

Neste sentido:

APELACOES CIVEIS. PROMESSA DE COMPRA E VENDA.
HOMOLOGACAO DA DESISTENCIA DO RECURSO CUJA MATERIA
ESTAVA AFETA AO RESP N° 1.635428 E N° 1.498.484/DF.
PROSSEGUIMENTO DA ACAO. RESOLUCAO CONTRATUAL. ATRASO
NA ENTREGA DA OBRA. CULPA DA PROMITENTE VENDEDORA. I.
Diante do pedido de desisténcia do recurso de apelacio interposto pelos
autores, devidamente assinado por procurador com poderes especiais
para tanto, impde-se sua homologacgado. Inteligéncia do art. 998 do
CPC/2015. 1l. Uma vez que o apelo da requerida ndo tem por objeto a
matéria afeta ao REsp n°® 1.635.428 e ao REsp n° 1.498.484/DF, possivel o
prosseguimento do feito. Ill. Tendo em vista a culpa da promitente
vendedora pela resolugdo do pacto em razdo do atraso na entrega do
imovel -, ndao ha que se falar na retengédo de qualquer valor pago pelos
promissarios compradores. A aplicacdo da clausula penal compensatéria
estipulada em seu favor somente incidiria em caso de resolugdo do
contrato por culpa dos adquirentes ou de resilicao unilateral promovida por
estes. IV. Os honorarios advocaticios devidos aos procuradores dos
autores serdo majorados, com fulcro no art. 85, § 11, do NCPC.
Homologaram a desisténcia do apelo dos autores e negaram provimento
ao apelo da ré. Unanime. (Apelagdo Civel N° 70075619809, Vigésima
Camara... Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Dilso Domingos
Pereira, Julgado em 28/02/2018).(TJ-RS - AC: 70075619809 RS,
Relator: Dilso Domingos Pereira, Data de Julgamento: 28/02/2018,
Vigésima Camara Civel, Data de Publicagao: Diario da Justiga do dia
09/03/2018)

Ja na Rescisdo, ocorrem os chamamos vicios do negocio, tornando assim, o ato anulavel
ou nulo. Assim, a causa que desconstituiu o negdécio juridico, eivando-o de eficacia,

resulta na rescisdo de forma judicial, vale lembrar.

Neste sentido, segue julgado:
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Apelacédo civel. Rescisdo de contrato de compra e venda de veiculo
negociado entre pessoa fisica e pessoa juridica. Cdc. Inaplicabilidade.
Inexisténcia da figura do fornecedor. Responsabilidade civil. Adulteragéo
de sinal identificador do veiculo. Laudo pericial criminal. Apreenséo e
depdsito. Rescisao por vicio redibitério. Impossibilidade. Nao comprovagao
da existéncia de defeito contemporaneo a celebragdo do contrato. Danos
morais. Ato ilicito. Inexisténcia. Honorarios advocaticios. Apreciacao
equitativa. 1. Nao é fornecedor o agente que nao pratica determinada
atividade com habitualidade, de sorte que néo se aplica o codigo de defesa
do consumidor quando a pessoa juridica aliena bem a pessoa fisica e essa
venda nao se insere na sua atividade habitual. Precedentes 2.a rescisao
contratual é a desconstituicdo do negécio juridico por um vicio
objetivo anterior a celebragdo do negécio juridico. Para a
caracterizacao do vicio redibitério, € necessaria a presenca de certos
requisitos, entre os quais se inclui a existéncia do defeito no
momento da celebragdo do contrato, de sorte que, ndao sendo
comprovada a existéncia desse defeito, mostra-se incabivel a
rescisao contratual. 3. No contrato de compra e venda de automovel,
submetido ao direito civil, ndo é possivel a condenagao do alienante ao
pagamento de indenizagdo por danos morais, sob a justificativa de que
teria alienado automoével sabendo da existéncia de vicio redibitério
referente ao sinal identificador do veiculo, quando o bem foi emplacado em
outro estado da federagdo, anteriormente, na medida em que o
emplacamento detém presuncdo de legalidade, o que afasta a
configuragdo do ato ilicito, pressuposto da responsabilidade civil, nos
termos do artigo 186 e 927 do cédigo civil. 4. Em atencao ao disposto no §
4° do artigo 20 do cédigo de processo civil, o arbitramento dos honorarios
advocaticios deve refletir ndo apenas a complexidade da matéria ou o
tempo de tramitacdo do feito, mas, sobretudo, o compromisso ético e
cientifico do patrono com a realizagcdo do direito em questdo. 5. Apelagao
conhecida e provida.

(t-df - apc: 20120610106080 df 0010310-61.2012.8.07.0006, relator:
simone lucindo, data de julgamento: 28/05/2014, 12 turma civel, data de
publicacdo: publicado no dje : 06/06/2014 . Pag.: 81)

Vejamos outra decisdo que mostra a nulidade acima mencionada:

Na hipétese os sogros AMBROSIO e HELENA litigam e sustentam a
ocorréncia de simulagdo de negdcio juridico que pactuaram com o ex-
genro JOSE. No conhecimento da agdo admitiu-se a filha MARTA, ex-
esposa, na qualidade de litisconsorte ativa - Preliminar de nulidade da
sentenga por auséncia de fundamentagédo desacolhida. Embora concisa, a
sentenga vergastada apresenta os fundamentos pelos quais entende que a
tutela pretendida pela autora ndo merece provimento - Agravos retidos: a
parte ré JOSE maneja tal recurso arguindo a inépcia da peticdo inicial,
impossibilidade juridica do pedido, decadéncia, da ilegitimidade da
litisconsorte marta e o cerceamento de defesa, situagdes nao presentes no
caso em exame, motivo pelo qual leva ao ndo provimento de ambos os
agravos retidos - Inovagao recursal configurada no apelo da parte autora
MARTA: Pedido atinente a reintegragcdo de posse trata-se de inovagao
recursal, porquanto nao... suscitada no juizo de origem. Inadmissivel a
inovacgao recursal, que leva ao nao conhecimento do apelo manejado pela
parte autora MARTA.
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Recurso adesivo: Nao merece conhecimento o recurso adesivo manejado
por AMBROSIO e HELENA, uma vez que ndo se refere as razdes do
recurso de apelagéo interposto pela parte ré JOSE; (...) Mas, sim, a propria
sentencga e, considerando que foi apresentado pedido contraposto, deveria
a parte ter oferecido sua insurgéncia via recurso de apelagéao - Mérito: A
simulagdo é uma modalidade de invalidagdo do negdcio juridico, a qual
remete, necessariamente, a disciplina do CC, no artigo 167, em que se
determina a nulidade de negdcio juridico simulado - Nao se olvida que a
torpeza nao possa ser utilizada em beneficio proprio, todavia, tal maxima
ndao se mostra absoluta. Como retratado na hipdtese, € possivel a parte
que o celebrou (o comparsa do verdadeiro simulador) ter a iniciativa de
arguir a sua anulagdo, ainda mais quando ausente qualquer prejuizo a
terceiro de boa-fé (STJ - Resp 196.319 - MS - vaca papel) - No caso
concreto as provas colacionadas levam a crer que a compra e venda
pactuada, em verdade, ocorria para tao somente simular situagcao da qual
0 bem viria a servir como garantia hipotecaria em aquisi¢cao diversa, motivo
pelo qual, o negocio... deve ser declarado nulo com a manutencdo da
sentencga, evitando assim o indesejado e ilegal enriquecimento sem causa
vedado pelo CC no artigo 884, proporcionando o retorno ao status quo
ante simulatio. RECURSO ADESIVO NAO CONHECIDO. APELO DA
AUTORA NAO CONHECIDO. APELO DA PARTE RE DESPROVIDO.
AGRAVOS RETIDOS DESPROVIDOS. (Apelagao Civel N° 70075360768,
Décima Sétima Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Gelson
Rolim Stocker, Julgado em 25/01/2018).

(TJ-RS - AC: 70075360768 RS, Relator: Gelson Rolim Stocker, Data de
Julgamento: 25/01/2018, Décima Sétima Camara Civel, Data de
Publicacao: Diario da Justica do dia 29/01/2018)

Senao, vejamos uma ultima decisdo que versa sobre os vicios:

1. Nao é licito fracionar terreno rural, com fins de transmissdo a qualquer
titulo de area inferior a dois hectares (20.000m?), nos termos do art. 8° da
Lei 5.868/72. 2. Conforme dispbe o art. 166, Il, do Cddigo Civil:"E nulo o
negocio juridico quando: (...) Il - for ilicito, impossivel ou indeterminavel o
seu objeto. 3. Recurso conhecido e desprovido.(TJ-DF 20160210022694
DF 0002243-80.2016.8.07.0002, Relator: SEBASTIAO COELHO, Data de
Julgamento: 13/12/2017, 52 TURMA CIVEL, Data de Publicagdo: Publicado
no DJE : 24/01/2018 . Pag.: 407/412)

A Revogacéo, por sua vez, € feita unilateralmente, com vistas a extinguir uma relagéo,
privando-a de seu efeito futuro. Assim, vale constar: podera vir expressa pela lei ou corre

pela vontade das partes.

No tocante as diferengas, vejamos: enquanto na rescisdo se da desconstituicdo de

negocio/eficacia futura; a revogacao retira elemento eficacial/unilateralmente.

Feito este apanhando de institutos, passemos ao que interessa: No Direito Civil a resilicao

é o ato que da termo ao negocio juridico, finaliza-o, possuindo eficacia (ex nunc).
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Destarte que o efeito dali para a frente, ao optar os agentes pela resiligdo, formardo um
outro negdcio para que este primeiro, veja-se extinto. Situa-se no codigo civil no art. 473,

como dito.

Preleciona Pontes de Miranda, “a resilicdo dos negdcios juridicos pode ser legal ou
convencional” (MIRANDA, 1962, p.331-332).

A clausula geral, art. 190 do CPC/2015 trata da possibilidade da resiligdo convencional,
visto que o acordo de vontade possibilita finalizar um determinado negécio por meio da

resilicao.

Neste sentido, Paulo Lobo assevera que “A resiligdo pode ser bilateral (distrato), ou
unilateral. Ao resilir, o sujeito resolve um determinado negdcio juridico dali para frente.

Forma-se um outro negdcio para extinguir o seu antecessor.” (NOGUEIRA, 2016, p. 243)

O Enunciado 411 do FPPC estabelece “O negocio processual pode ser distratado”. O
distrato como ja vimos, tem natureza de negdcio processual que extinguird a situagao

juridica que havia se construido, realizando uma nova, que lhe precedera.

Dissemos que pode ser unilateral e bilateral, importa diferenciar como sendo unilateral
aquela que resulta de exercicio de um direito protestativo, € o0 que se tem comumente

chamado por denuncia.

Neste sentido, Cristiano Chaves assevera: o denunciante, por si, sem depender da
colaboracdo de quem quer que seja, age e manifesta vontade unilateralmente
(NOGUEIRA, 2016).

Notamos que em ambito de direito processual civil ndo existe em nosso codigo vigente
um dispositivo que abarque este instituto, como vemos em seara de direito material,
regulado no artigo mencionado anteriormente. Por fim, vale lembrar que ha limitagbes
objetivas em sede de resilicdo, visto que ndo é permitido que a convengao pactuada ou
unilateral, enseje num exercicio abusivo, pois assim, haveria maculagdo da boa fé e de

tantos outros principios que neste estudo foram abordados.
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CONCLUSAO

Por todo o exposto, vale ressaltar que os negocios processuais muito embora se
mostrassem presentes no CPC de 1973, via-se extremamente restrito e engessado, nao

gozava da amplitude que se vé hoje, com a vigéncia do Cédigo de 2015.

Ao nosso ver, a inovagao € no sentido de adequacdo que este recebera, de forma a

insculpir a lei uma melhor aplicacdo em sede material e processual.

A exposicdo aqui elencada em via de autocomposicdo dos confltos em nosso
ordenamento, deixa bem clara intengdo do legislador de adequar a letra da lei, com a
vontade das partes, sem esquecer-se ainda de balizar esta liberdade - que traz a
autorregulagao - com as limitacées dos principios fundamentais, enquanto vetores que
amparam as relagdes negociais, afim de garantir o uso adequado do processo e

procedimento, de modo a impedir maculagdes e vicios em seara negocial.

Ora, permitir as partes que convencionem ndo somente sobre seus atos, como também
sobre os reflexos e consequéncias, nos parece algo que garante tanto a celeridade
processual, quanto a melhor aplicacdo da norma. E o respeito ao principio da eficiéncia,
de modo que garante a razoabilidade do processo, enquanto devido processo legal.

A clausula geral do art. 190, nos mostra uma verdadeira revolugdo em termos de
autocomposicédo de conflitos e autorregramento em esfera de processo e procedimento.
Ao consagrar em seu bojo, os principios da boa fé e cooperagao, adequacéo e eficiéncia,
nos brinda com a ideia de sua missao: ofertar a liberdade convencional e atuar — através
dos principios, como limitadores que norteiam o desenvolvimento das relacdes

processuais.

Ademais, a abordagem de cada um destes principios nos empertiga do sentido de
adequacao da norma as exigéncias do bem comum, dentro de uma Republica Federativa

do Estado Democratico de Direito.

E notdria a preocupacdo do legislador em limitar o poder das partes, que ganham uma

autonomia ampla, para tanto, faz-se valer de requisitos, formais e principiolégicos.
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Cumpre ressaltar sobre a categoria dos principios que assumem papel de norma geral, a
exemplo da boa fé, que como aludido, dotou-se de posicdo de relevo no CPC/15, de
modo que notamos que |he foi conferido um up em seara de preceito constitucional, tudo
isto porque a medida em que ingressa nas normas fundamentais, empertiga-se de um
status jamais gozado dantes, devendo por isto, ser levada em consideragcdo na

interpretacdo de todas as outras normas do CPC.

Orienta a relagédo entre as partes, entre estas e o poder judiciario e a relagdo deste na

coordenacgao da solugao dos litigios envolvidos.

O principio da cooperagao € outra inteligéncia que merece destaque, ao passo que
determina a forma como o processo civil deve se estruturar no direito brasileiro. Surgiu a

partir dos principios do devido processo legal, do contraditério e da boa-fé processual.

Sendo disposto no art. 6° do CPC, que estabelece que “todos os sujeitos do processo
devem cooperar entre si para que se obtenha, em tempo razoavel, decisdo de mérito justa

e efetiva”.

O modelo adotado tem como caracteristica o redimensionamento do principio do
contraditério, que € considerado instrumento imprescindivel para aprimorar a decisao
judicial, sendo incluido o 6rgao jurisdicional no dialogo processual. Deste modo, o que se
deseja € uma condugao cooperativa do processo, ndo havendo destaque para um sujeito
processual especifico (DIDIER JR., 2015, p. 124).

Ademais, notamos que as partes atuam como verdadeiras protagonistas no tramite de
sua relagéo, disciplinando ao que melhor lhes caiba. E uma liberdade digna de admiracao,

pela sua adaptagdo num ambiente juridico lento e abarrotado.

Esta liberdade, um direito fundamental de conteudo complexo, consagrada no art. 5° da
Constituicdo Federal. “No conteudo eficacial do direito fundamental a liberdade esta o
direito ao autorregramento”, que consiste no poder que todos os individuos possuem de
regular juridicamente seus proprios interesses, de controlar o que se reputa mais
adequado para a sua existéncia, de fazer escolha e de construir o seu caminho da

maneira que desejarem.
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O autorregramento da vontade é considerado como um dos pilares da liberdade,
correspondendo a dimensao inafastavel da dignidade da pessoa humana. (DIDIER JR,
2015, p. 132).

Os principios aqui elencados se desvelam como vetores que regem o bom andamento
procedimental e convencional em que se amparam 0s negodcios processuais e norma
geral. A adequacao, vista em suas facetas, recebendo agora uma aplicagéo para além da
via legislativa. Em sua fenda foi agora, também inserido o plano concreto. Assim, prevé
procedimentos adequados a tutela de direitos e faculta as partes ou juiz que flexibilize tal
procedimento.E neste ponto nos parece brilhante o amparo conferido em matéria de

autonomia.

O poder de convencionar sobre o procedimento é além de inovador, um verdadeiro
exercicio de autorregramento de vontade, que garante assim, ajuste ideal a cada caso
concreto e suas particularidades e peculiaridades. Noutra borda, a eficiéncia, identificada
em seara processualistica, no devido processo legal. Ao que vimos desdobrar-se em seu

duplo manto: substancial e de devido processo formal.

Ressalte-se: “A eficiéncia leva em consideracao a relagao entre os meios utilizados e os
resultados alcangados, atentando para a finalidade previamente estabelecida.” (AVELINO,
2015, p. 118).

Por fim, expondo as possibilidades de dar termo aos negocios juridicos processuais, e
mais uma vez elencando suas limitagcbes em seda de norma geral, fizemos a analise dos
institutos da revogacéo, da alegacao de descumprimento do negdcio juridico processual e
por fim, da resilicdo. Elencando suas particularidades e mostrando suas possibilidades e

vedacgdes.

O que se fixa apos o presente estudo € que nosso ordenamento despede-se da postura
autoritaria, que brilhava em era de modelo inquisitorial e comeca a assentar-se numa
posicdo democratica, de envolvimento e compartiihamento. Equiparando agentes e
magistrado como sujeitos de uma mesma relagdo, unidos e cooperando para que se
alcance pacificacdo e assim, ao final do processo, a sensagao de justica possa dominar

os envolvidos.
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