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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo realizar uma analise acerca da possibilidade da iniciacdo do
processo de transicdo de género mais cedo, a partir da puberdade, através de avaliacdo
individualizada no Brasil, pais onde as pessoas transexuais enfrentam desafios diarios,
incluindo o alto indice de violéncia. Por conseguinte, visa entender a inconstitucionalidade da
Resolucdo n°® 2.265/19 do Conselho Federal de Medicina (CFM) — que veda as intervengdes
médicas antes dos 16 anos — pela inobservancia dos direitos fundamentais de pessoas
transgénero. Ndo dar a possibilidade de comecar a transicdo a partir da puberdade aos
adolescentes trans gera danos irrepardveis ao desenvolvimento destes e sofrimento
desnecessario, passando por cima da prioridade absoluta e melhor interesse, evidenciando uma
falha na aplicacdo da doutrina da protecéo integral prevista no art. 227 da Constitui¢do Federal
de 1988 e ratificada pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). O trabalho é uma
pesquisa bibliografica e qualitativa, com base em revisdes de literatura, jurisprudéncia e
legislacdo. Também aborda a escassez de materiais sobre o tema, destacando a necessidade de
debate e analise. O estudo conclui que a transi¢do de género deve ser uma opgao vidvel para 0s
jovens transexuais desde a puberdade, desde que seja feita com cuidado e de acordo com 0s
principios do Direito. Além disso, destaca a importancia de discutir essa questao para combater
0 preconceito na sociedade e garantir os direitos das pessoas trans. O processo de transicao de
género para o transgénero é uma expressao do principio da dignidade da pessoa humana.
Autodeterminacao para essa parcela da sociedade € um direito basilar para ratificar sua propria
existéncia, visto que identidade de género é elemento inerente a condicdo de pessoa e a
personalidade. Proibir ou limitar que o facam é negligenciar as suas necessidades, ferir seus
direitos a satde, igualdade, liberdade, vida digna e, principalmente, a sua existéncia.

Palavras-chave: transicdo de género; transgéneros; adolescentes; puberdade; direitos
humanos; direitos fundamentais.
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1 INTRODUCAO

Ser transexual no Brasil, 0 pais que mais mata pessoas transexuais no mundo, € no minimo um
desafio diério. E lutar por respeito, por autoafirmac&o, por poder ser visto pelos demais como
se Vé e se reconhece por dentro, ainda que seu exterior ndo seja compativel. A transgeneridade
consiste na ndo paridade entre a identidade de género e sexo bioldgico — a pessoa trans ndo se
identifica com o género biologicamente atribuido, diferente da pessoa cisgénero. Essa
desconformidade entre mente e corpo gera angustia, sofrimento e auséncia de identificacao
enquanto ser humano. N&o se trata de uma escolha, uma opgéo, e sim algo intrinseco, portanto
ndo ha de se falar em arrependimento futuro quando se realiza a transicdo de género ou em falta
de maturidade para saber que é transexual devido a pouca idade e experiéncia de vida. O simples
fato de ser transexual ja carrega uma série de preconceitos sofridos face a sociedade, mas ser
uma crianca ou adolescente trans € ainda mais delicado e complicado, porque a sociedade

majoritariamente nega a sua existéncia.

O transgenerismo juvenil é invisibilizado, suprimido, sob a premissa de que criancas e
adolescentes ndo tém consciéncia suficiente para afirmar ndo se identificarem com as
caracteristicas bioldgicas e, portanto, com o passar do tempo poderdo e muito provavelmente
mudarao de ideia, sendo apenas “uma fase”. Ao mesmo tempo, h4 a questdo da vulnerabilidade
infantojuvenil, devendo ser assegurada a maxima protecdo, o que dificulta a aprovacao social
quanto a interven¢des cirlrgicas e hormonais, vistas como uma espécie de violéncia ou

mutilacdo dos corpos desses vulneraveis.

No entanto, identidade de género, sob um prisma empirico, ndo demora a se desenvolver e se
manifestar no individuo, sendo uma questdo essencial e inerente ao ser humano ja em seus
primeiros anos de vida e que vai se ratificando com o passar do tempo. As pessoas trans
normalmente ja sentem a desconformidade de género desde a fase da infancia e isso so tende a
se intensificar com o passar dos anos, de forma que o0 processo de transi¢do de género se torna
um sonho cada vez mais esperado, ndo sendo um problema ou uma violéncia aos seus corpos,
e sim uma solugdo para a dor interna que sentem devido a sua condigdo de desconformidade
psicocorporal. Ainda que possivelmente agressivos e invasivos, como no caso das téo criticadas
cicatrizes relativas a mastectomia masculinizadora, tratamentos hormonais e cirurgias de
redesignacdo sexual sdo conquistas almejadas pelos transgéneros, para além de apenas 0s
blogueadores hormonais, que também sdo um avanco. N&o se trata apenas de impedir que se

desenvolvam as caracteristicas sexuais secundarias nao condizentes com o género, mas estar



em um corpo que se adeque a sua percepcdo de identidade de género, ndo apenas quando
adultos, mas na maior parte da vida, se possivel. Afinal, pessoas transexuais ndo nascem com
18 anos, e a elas devem-se garantir todos os direitos para o desenvolvimento pleno e uma vida

digna.

Posto isto, o transexual, assim como qualquer outro cidaddo, carece de protecdao do Estado, so
que de forma ainda mais delicada por se tratar de uma minoria marginalizada e que enfrenta um
problema interno real advindo da sua propria constituicdo, sobretudo no que tange a sua
identidade, ao seu direito da personalidade. Precisa-se de auxilio na busca da garantia do
respeito a autonomia do sujeito trans, sua autodeterminacao e acesso a saude, fisica e mental.
No recorte mais especifico do transgenerismo juvenil, € necessario um cuidado ainda maior,
devido a condicdo de estar em desenvolvimento e pela peculiaridade do caso mediante a

vulnerabilidade advinda dessa fase da vida.

O objetivo deste trabalho € analisar os fundamentos que viabilizam a possibilidade da transicédo
de género em adolescentes a partir da puberdade no Brasil, reconhecendo uma maior autonomia
corporal a menores de idade frente a ndo paridade entre a identidade de género e 0 sexo
bioldgico. De igual modo, sera feita uma andlise da justificativa do ordenamento brasileiro para
a ndo permissdo dessa possibilidade. Para tanto, serd avaliado se o feixe protetivo dos direitos
fundamentais engloba as pessoas transgénero e suas necessidades, mais especificamente no
periodo infantojuvenil. Por fim, este trabalho busca esclarecer para a sociedade e proteger,
atraves de uma abordagem juridica, a existéncia de jovens trans juntamente dos seus direitos no

sentido de autoafirmacéo.

Sob a perspectiva dos procedimentos técnicos, esta € uma pesquisa predominantemente
bibliogréafica (pesquisa essencialmente realizada no Direito), posto que envolve revisdo tedrica,
de doutrina, jurisprudéncia e legislacéo e outras fontes, para esclarecer o objetivo de pesquisa.
Do ponto de vista da abordagem do problema, a pesquisa é qualitativa, de forma que se baseia
na interpretacdo dos instrumentos de pesquisas e de sua avaliagdo perante a problematica,
levando em consideracdo aspectos subjetivos de fendmenos sociais e do comportamento
humano. Para a construcdo da pesquisa, consta a analise de jurisprudéncia, legislacéo, artigos,
tese de doutorado, doutrina e revistas juridicas, além de dados e estatisticas. No entanto, cabe
ressaltar a escassez de materiais que dissertem sobre o recorte em questdo, principalmente no
sentido que defende o presente trabalho — pois, embora haja discussdes sobre questdes
cirurgicas da transicdo, muito pouco se fala sobre tratamentos hormonais —, evidenciando a

necessidade de se discutir e analisar o tema em questdo. Este é, portanto, um trabalho de
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construcao, firmando sua inovacao e relevancia ao propor abrir novos espacos e a possibilidade

de fincar a discusséo no terreno publico geral e principalmente juridico.

No campo do Direito, em predominéncia estd o método por esséncia dedutivo; logo, esta
monografia é fruto do processo dedutivo. Sera feita uma analise acerca dos documentos
levantados para levar a deducdo e a resposta do problema proposto, por meio do processo de

falseamento, para que as hipdteses sejam testadas a fim de serem confirmadas ou n&o.

Ap0s esta introducdo, a segunda secéo desta monografia apresenta conceituacdes e informacdes
sobre transexualidade, adentrando no recorte dos jovens trans. Traz os individuos trans frente a
sociedade e ao ordenamento juridico, além de explicar mais profundamente como se da o
processo de transi¢do de género e seus ditames, segundo a Resolugdo n° 2.265/19 do Conselho
Federal de Medicina (CFM). Ademais, analogamente traz a visdo do tema no cenario

internacional.

Na terceira secao, aborda-se um viés constitucional, trazendo elementos fundamentais para a
referida analise e, posteriormente, para a conclusdo. Observam-se os direitos fundamentais
basilares para 0 segmento de pessoas que séo protagonistas neste trabalho, vez que podem ser
considerados multifacetados. De maneira complementar, também sdo abordados os direitos da
personalidade e elencados os principios pertinentes a tematica, como dignidade da pessoa

humana, isonomia e protecéo integral da infancia e adolescéncia.

Na quarta secdo, tem-se a andlise do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e,
posteriormente, elencam-se o conflito de diplomas juridicos e a inconstitucionalidade material.
Ademais, sdo defendidas a necessidade e a possibilidade da transi¢cdo de género nos jovens
assim como acontece com adultos, nas suas devidas propor¢des, como uma forma de
salvaguardar e positivar os seus direitos de forma integral, como o ordenamento juridico
determina. E, por fim, tem-se a conclusdo, na qual a temética é retomada objetivando sintetizar
e ponderar sobre o papel e a atuacdo do Direito, de seus instrumentos e daqueles que na area
atuam tendo em vista a garantia de direitos fundamentais para todos os cidad&os,

independentemente, mas observando suas caracteristicas individuais.

O tema desta monografia é extremamente sensivel e delicado, mas demasiadamente relevante
para o Direito, na medida em que este é pautado no principio juridico da isonomia e tem o dever
de garantir os direitos e proteger todos os cidadaos, principalmente aqueles com pouca idade e
com condicdes especificas que ndo foram devidamente tuteladas pelo ordenamento juridico até

entdo. Discutir e analisar o presente tema evidencia a lacuna jurisdicional existente quanto a
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esse segmento de pessoas e a necessidade de preenchimento desta para a plena efetivacdo da

funcéo do Direito.

Mas o tema vai além: esta intrinsecamente ligado ao preconceito estrutural da sociedade
hodierna. Ser uma crianga ou adolescente trans ainda € um assunto tabu na sociedade, e por isso
mesmo precisa ser discutido, porque ignorar € apagar a existéncia dessas pessoas. Essa parcela
de pessoas faz parte da sociedade e precisa ser incluida e protegida mediante sua
vulnerabilidade. Portanto, pesquisar e escrever sobre seus direitos traz visibilidade para esses
individuos, que lutam todos os dias pela autoafirmacéo, para serem reconhecidos como se veem
e se sentem. Nesse sentido, é imprescindivel destrinchar e fundamentar — ndo sé pautada na
moral, mas em argumentos juridicos — a possibilidade da realizacdo da transicdo de género o
quanto antes, visando ajudar essas pessoas para que realizem quem elas realmente sdo e possam
se ver em conformidade com seus corpos desde cedo, ndo postergando um sofrimento
desnecessario. Esta monografia serd& um documento importante para a luta por direitos dos
transgéneros, com enfoque nas juventudes trans, ao mesmo tempo que trard um caréter
educativo para a sociedade, que precisa urgentemente mudar a forma de ver o mundo,

entendendo sua pluralidade.
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2 TRANSEXUALIDADE E A PESSOA TRANS

Identidade de género é fator extremamente relevante no que tange ao livre desenvolvimento da
personalidade e positivacdo de diversos direitos fundamentais, mas em especial do direito a
vida. Identidade de género ndo se trata de uma escolha, mas algo inerente a condicdo de ser
humano. No mundo atual, identifica-se uma pluralidade de identidades de género, dentre elas
as principais, no sentido de serem mais recorrentes, sdo a cisgeneridade, que se refere ao
individuo que se identifica com o género designado no nascimento, e transgeneridade, que se
refere ao individuo que se identifica e deseja expressar-se com género diverso do atribuido no

nascimento.

Ademais, cabe ressaltar que, nos limites da defini¢do exposta, o individuo transgénero ndo se
refere Unica e exclusivamente a quem deseja passar pelo processo de transicdo de género, seja
por cirurgias ou tratamentos hormonais, mas a toda e qualquer pessoa sob o prisma da

incongruéncia de género.

2.1 COMUNIDADE LGBTQIA+

A ignorancia acerca do que € identidade de género, pessoas trans/transgéneros, travestis,
transexuais, intersexo, gays, lésbicas, pansexuais, entre outros, ndo pode ser mais tida como
uma justificativa admissivel para banalizacdo e marginalizacdo desses individuos mediante o
amplo acesso a informacédo e a inclusdo digital do mundo atual. Falta empatia para buscar
conhecimento e informacg&o sobre o diferente, sendo mais fécil tolerar ou fechar os olhos para
essa parcela da populacdo chamada LGBTQIA+. Muitos sequer sabem o que a sigla significa.

A comunidade LGBTQIA+ consiste em pessoas léshicas, gays, bissexuais, transexuais,
travestis, queer, intersexo, assexuais e mais outras tantas subvariacdes de género e orientacdo
sexual. Historicamente, estdo em uma eterna luta de autoafirmacdo perante a sociedade,
buscando o direito de existir e se expressar com seguranca e igualdade. J& foram considerados
doentes por muito tempo apenas por divergirem do padrdo heteronormativo que a sociedade

insiste em perpetuar, sendo marginalizados tanto na esfera sociopolitica quanto na juridica.

Cabe, preliminarmente, discorrer sobre a construcdo dos conceitos de sexo, identidade de
género e sexualidade. A identidade sexual é aspecto fundamental da identidade da pessoa
natural, estando intrinsecamente relacionada ao livre desenvolvimento da personalidade do

individuo, o sujeito e seus desejos. Por outro lado, a identidade de género esté relacionada ao
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conceito de pertencimento de cada um, uma percepcdo pessoal quanto ao masculino ou
feminino independente de constituigdo bioldgica, intimamente vinculada a forma como a pessoa

se apresenta socialmente (Cunha, 2014).

Leandro Reinaldo da Cunha (2014) define ainda género, dentro da seara da sexualidade, como
algo mais vinculado a uma percepcdo social que a propria pessoa tem referente a si mesma, nao
necessariamente ligada a caracteristicas bioldgicas, entendendo o masculino e feminino

apartados de uma explicacdo anatémica.

A sexualidade € um aspecto intrinseco dos seres humanos, abrangendo ndo somente o ambito
unicamente bioldgico, mas este integrado aos ambitos psiquico e comportamental. Essa
integracdo entre os trés é o chamado status sexual, e a partir dai emerge o direito a identificacdo
sexual, que esta inserido no campo dos direitos da personalidade. Determinar o sexo de um
individuo requer considerar os aspectos de sua sexualidade, que sdo divididos em trés: o sexo
bioldgico (juncdo entre o sexo morfoldgico, genético e enddcrino), o sexo psiquico e 0 Sexo
civil (S&; Naves, 2018).

Socialmente, ha uma padronizagdo do que se considera o “normal”, afinal a sociedade
configura-se majoritariamente como cis-heteronormativa. O que ocorre, tradicional e
preconceituosamente — sdo literalmente ideias pré-concebidas —, é uma correlacdo imediata
entre sexo bioldgico, identidade de género e orientacdo sexual, feita logo ao nascimento da
crianca ou até mesmo antes (sexo bioldgico feminino/mulher/atracdo sexual por homens e sexo
bioldgico masculino/homem/atracdo sexual por mulheres); entretanto, essa correlacdo nao
necessariamente é verdadeira. Quanto ao sexo bioldgico, socialmente percebido apenas como
binario, pode-se dizer que ha tipos sexuais outros, tal qual a intersexualidade, que consiste no
desequilibrio entre os fatores que determinam o sexo, causando uma ambiguidade bioldgica.
Quanto a sexualidade, por exemplo, hd a homossexualidade, que se caracteriza como atracéo e
pratica de atos sexuais com pessoas do mesmo sexo, e a bissexualidade, que consiste na
alternéncia de forma ndo preestabelecida ou periodica quanto a atracdo e as praticas sexuais
com pessoas do mesmo sexo ou do sexo oposto. Ha de se falar também dos travestis, que em
geral s3o homossexuais com “roupagens cruzadas”, diferenciando-se dos transexuais, porque

aqueles ndo apresentam repulsa pelos proprios 6rgaos sexuais (Sa; Naves, 2018).

Havendo outras varias denominages e variacOes de orientagdo sexual e identidade de género,
o simbolo “mais” (+) na nomenclatura indica justamente essa vasta pluralidade de identifica¢ao

pessoal que ndo se encaixa no padréo cis-heteronormativo. A sigla foi aumentando ao longo
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dos anos e ganhando novas letras. Progressivamente, vem se solidificando uma roupagem mais
completa: LGBTQQICAAPPF2K+ (Léshicas, Gays, Bissexuais, Transgéneros, Queer,
Questionando, Intersexuais, Curiosos, Assexuais, Aliados, Pansexuais, Polissexuais,

Familiares, 2-espiritos e Kink).

2.2 TRANSEXUAL: DESDE O NASCIMENTO

No que tange aos transexuais, estes sdo individuos biologicamente perfeitos, porém seu sexo
psicoldgico é incompativel com seu 0 sexo morfoldgico, desconstituindo os érgdos genitais
como um centro de prazer. Os transexuais sdo classificados em priméarios, aqueles que desde
sempre manifestam vontade indubitavel de modificar seu sexo; e secundarios, aqueles para 0s
quais ha uma oscilacao entre homossexualidade e travestismo. “Diante desse quadro, hd quem
entenda que a cirurgia para mudanca de sexo somente é indicada para o transexual primario, ja
que o quadro clinico do transexual secundario é suscetivel de mudancas [...]”, mas deve-se levar
em consideracdo a tentativa de se adequar aos padrdes sociais opressores a fim de evitar

discriminacdo e sofrimento (S&; Naves, 2018, p. 316).

“O termo transgénero ¢ abrangente e se aplica a qualquer pessoa cujo comportamento se
distancia de maneira significativa das regras aceitas para o género indicado pela anatomia dessa

pessoa ao nascer” (Solomon, 2013, p. 695 apud Barbosa, 2020, p. 3).

Isto posto, a nomenclatura “transexual” ja foi usada unica e exclusivamente para pessoas que
se submetiam a cirurgia ou ao tratamento com hormonios visando a adequacao do corpo fisico
a mente. Mas os intersexuais também estdo sob o termo guarda-chuva “transgénero”, assim
como pessoas que ndo desejam necessariamente a transicao, bastando haver a desconformidade
de género para atribuir-se a classificacdo. Na obra de Barbosa (2020), critica-se justamente a
pobreza da lingua inglesa, tal qual aplicavel a lingua portuguesa, ao utilizar a palavra “sexo”
tanto para o género quanto para o ato libidinoso, sendo um problema no que tange a criancas e
adolescentes transgéneros, uma vez que as pessoas tem uma dificuldade de dissociar tais
conceitos e entender que criangas e adolescentes trans ndo estdo manifestando sexualidade, e

sim manifestando sua identidade de género.

A néo paridade entre corpo e mente foi conhecida como Transtorno de Identidade de Género
(TIG), sendo considerada uma doenca mental presente na Classificacdo Estatistica

Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Saude (CID), da Organiza¢do Mundial
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da Saude (OMS), por 28 anos. Apenas com a CID-11, passa a ser chamada de “incongruéncia
de género”, deixando de constar no capitulo sobre doengas mentais, ¢ agora encontra-se inserida

no capitulo sobre salde sexual.

Consoante Barbosa (2020) a incongruéncia entre o sexo biolégico com o qual nasceu e a
identidade de género com a qual a pessoa se identifica pode se dar desde a primeira infancia,
entre trés e quatro anos, porém pessoas de até dezesseis anos sdo impedidas por lei de realizar
a transicdo de género, mesmo que seja pela via de tratamento hormonal, e ndo pelo viés
cirargico da redesignacao. Isso torna cada vez mais comum a ocorréncia da disforia de género,
gue consiste em constante angustia, desconforto e insatisfacdo mediante a desconexdo entre a
identidade de género e 0 sexo ao nascimento. Entende-se que, uma vez que a identidade de
género ndo estd em conformidade com a norma social, aumentam-se as vulnerabilidades, sendo

que criancas e adolescentes ja tém uma vulnerabilidade inerente a essa fase da vida.

Os jovens trans podem estar sendo privados de exercer direitos fundamentais, como direito a
honra, ao lazer e a educacdo, devido a vulnerabilidade de sua condi¢do em face a uma sociedade
preconceituosa, que os impossibilita de viver sua identidade de género de forma digna e ndo
vergonhosa, podendo frequentar a escola sem ser alvo de bullying, se apresentar a partir do
género condizente com a sua identificacdo pessoal, frequentar espagos de lazer publicos sem
ser alvo de comentarios maldosos e segregacdo. O direito ao nome é um direito humano e
também se estende a criancas e adolescentes, afinal é um elemento da personalidade individual
(Barbosa, 2020).

A Convencao Internacional dos Direitos da Crianga de 1989 traz a posicao de “sujeitos de
direitos” a criangas e adolescentes, retirando-os do lugar de “objeto de direito” dos pais
principalmente (UNICEF, 1989). Logo, assim como vem acontecendo o reconhecimento
jurisprudencial da retificacdo do nome a pessoas adultas trans, independentemente da realizacéo
ou ndo de cirurgias de transgenitalizacdo, cabe estender-se tal direito igualmente aos
adolescentes trans. Na Acdo Direta de Inconstitucionalidade (ADI) n° 4.275/DF, o Supremo
Tribunal Federal (STF) decide pela alteracdo registral de prenome de pessoa transgénero, tendo
em vista o direito ao nome, reflexo da tutela da dignidade da pessoa humana,
independentemente da realizagdo da cirurgia de transgenitalizacdo ou de tratamentos hormonais
(Brasil, 2018a).

Contudo, a jurisprudéncia ja esta reconhecendo o direito do menor a autodeterminacgdo sobre o

proprio corpo, alegando que o fator idade ndo deve ser o Unico a decidir sobre a capacidade e o
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discernimento, carecendo da analise do caso concreto. A posi¢do do Poder Judiciario do Rio
Grande do Sul, em caso recente, foi conceder a retificacdo do prenome e sexo cadastral a um
adolescente de 14 anos, conforme registra Barbosa (2020).

O Fundo das NagGes Unidas para a Infancia (Unicef), érgdo das Nag¢bes Unidas (ONU), que
salvaguarda a defesa dos direitos das criancas e adolescentes contribuindo para o seu
desenvolvimento, através do documento de posic¢do intitulado “Eliminando a discriminacio
contra criangas e pais baseada em orientagdo sexual e/ou identidade de género”, entende que
“Discriminagdo contra criangas baseada em sua orientacdo sexual e identidade de género
prejudica suas chances de ter seus direitos efetivados e aumenta os riscos de abuso, exploracéo,
violéncia e marginalizagdo” (UNICEF, 2014, p. 3).

A falta de respeito aos direitos de criancas e adolescentes LGBTQIA+ pode se dar em varias
situacBes cotidianas, tais quais isolamento, bullying e intimidacdo nas escolas ou em lugares
publicos; marginalizacdo e exclusdo, abarcando o abandono por parte da familia e da
comunidade; violéncia fisica e sexual. Como exemplo de um caso extremo, tem-se o chamado
“estupro corretivo”, que consiste em violentar o individuo para “curar” sua orientagao sexual
ou identidade de género. Conforme a Unicef (2014), as consequéncias dessas violéncias diarias
ou de um caso extremo como o supracitado chegam a levar os jovens, que ja sao vulneraveis de
modo inerente a fase da vida em que estdo, a um sofrimento e danos para o resto da vida,

chegando até a cogitar suicidio.

Sarlet e Reis (2018) trazem o conceito de transgenerismo infantil refere-se a quando a crianca
ou adolescente rompe os padrdes de comportamentos de género que a sociedade impde, ligados
a nocdo de sexo bioldgico. Trata-se da manifestacdo do transgenerismo desde a primeira
infancia, havendo uma aversao, indiferenca ou desconforto com as caracteristicas do seu sexo
bioldgico, se comportando mais compativelmente como se do sexo oposto fosse. O sofrimento
em razdo da incompatibilidade entre a mente e o corpo em jovens é um fendbmeno que esta

sendo constado no mundo todo, como no famoso caso Coy Mathis.?

Em casos de transgenerismo infantil, além do desejo de ser identificado com o género oposto

aquele que lhe foi designado no nascimento a partir do seu sexo bioldgico e da repulsa aos seus

! Coy Mathis é uma crianca americana transexual, biologicamente nascida como menino, mas cuja identidade de
género é feminina. Na época, com seis anos, aluna da Escola Eagle, na cidade de Fountain, Colorado, foi
impedida pela institui¢do de utilizar o banheiro feminino. Os pais, entéo, entraram com queixa na agéncia de
direitos civis do Colorado, nos Estados Unidos. O caso ficou bastante conhecido no Brasil apés a exibicdo de
uma reportagem no programa de televisdo Fantéastico, de alta audiéncia (Pais [...], 2013; Silva; Moruzzi, 2022).
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Orgdos genitais, ha uma angustia e medo da puberdade devido as alteracbes hormonais elevadas
e consequente ratificacdo de caracteristicas sexuais secundarias que ndo condizem com sua
identificacio de género. E a partir da puberdade que se intensificam ou comegam a se manifestar
0s pensamentos autodestrutivos e atentados de suicidio. Isto posto, diante do diagnostico de
transgenerismo infantil, cabe aos pais, além de buscar acompanhamento multidisciplinar,
psicoldgico, pediatrico e endocrinoldgico, apoiar os filhos na expresséo de sua identidade de
género, que €, afinal, parte integral do desenvolvimento da personalidade de qualquer individuo
(Sarlet; Reis, 2018).

2.3 REALIDADE DE VIDA NO BRASIL

A sociedade costuma ter definicdes do que é comum, e tudo aquilo que néo se encaixa no padréo
é alvo de preconceito e recebe tratamento diferenciado ndo s6 socialmente, mas também
juridicamente — um desdobramento do entendimento do Paradoxo dos Direitos Humanos,
havendo o “reconhecimento pelo ndo reconhecimento” (Kurz, 2003). O Brasil, nesse sentido,
ainda é um pais muito retrogrado, fundamentado em uma sociedade patriarcal, segregadora e
preconceituosa, caracteristicas essas que para além do social reverberam no ambito do direito,
apesar de notorio o processo de desconstrucdo mediante renovacdo constante de seus diplomas
juridicos com o passar dos anos. Como consequéncia, no que se refere a identidade de género,
formou-se uma estrutura sociojuridica pautada em uma cisgeneridade compulséria, que obriga
a pessoa a se encaixar na identidade de género considerada a “normal”, visto que, saindo desse
caminho, enfrentard inimeras adversidades que virdo a comprometer o direito fundamental a

vida digna, resguardado pela propria Constituicdo Federal vigente.

2.3.1 Violéncia e resisténcia

Ser queer em qualquer lugar do mundo hodierno ainda é uma batalha diaria, apenas para existir
com respeito e garantido seus direitos previstos no ordenamento juridico vigente. Ser membro
da comunidade LGBTQIA+, seja qual for sua letra, ainda remete a micro e/ou macrovioléncias

e discriminacéo; ainda remete a resisténcia.

Adentrando especificamente na letra T da sigla, a realidade dos transexuais é uma das mais
delicadas e um dos maiores focos de violéncia da sociedade. Cunha (2022) traz a tona, a partir

de um mergulho aprofundado acerca da realidade de vida trans, o impactante termo “genocidio
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trans”, ndo questionando a sua existéncia, mas buscando um culpado para esse fenomeno.
Conforme o exposto na Convencdo sobre a Prevencao e Puni¢do do Crime de Genocidio de
1948 — promulgada no Brasil pelo Decreto n° 30.822/1952 —, o genocidio consiste em “[...] atos
cometidos com a intencéo de destruir, no todo ou em parte, um grupo nacional, étnico, racial ou
religioso”, tendo exemplos ndo taxativos que se encaixam perfeitamente na situacdo de violéncia
sofrida por pessoas trans, como: “a) matar membros do grupo; b) causar lesdo grave a integridade
fisica ou mental de membros do grupo; c) submeter intencionalmente o grupo a condicfes de

existéncia capazes de ocasionar-lhe a destruicdo fisica total ou parcial” (Brasil, 1952).

Frente ao exposto, vive-se diante de um genocidio trans, na medida em que as mortes e
agressdes sofridas por transgéneros sdo socialmente aceitas ou ao menos toleradas, diante de
uma atitude de omissao, configurando um processo de supressdo e exterminio de todas as
esferas de sexualidade e identidade de género que desviam do padrdo imposto como normal na
sociedade.

Em conciso relatorio fatico, Cunha (2022) demonstra a alarmante situacdo em que oS
transexuais se encontram no Brasil. Enquanto a expectativa de vida de uma pessoa cisgénero é
em média de 76 anos, a de uma pessoa transgénero é de 36 anos. O nivel de escolaridade entre
pessoas trans € baixissimo: apenas 0,02% estdo na faculdade, 72% n&o tém ensino médio e 56%
ndo tém ensino fundamental. O principal labor da populacdo transgénero € a prostituicao, cerca
de 90%. Complementarmente, Leticia Nascimento (2021) traz alguns dados:
[...] o Mapa da Violéncia de Género (2017), a partir do Sistema de Informacdo de
Agravos de Notificagdo (Sinan), aponta que, entre 2014 e 2017, foram recebidos
12.112 registros de violéncia contra pessoas trans. [...] no periodo de 2008 a 2020,
foram registrados, em média, 122,5 assassinatos de pessoas transgéneras por ano, uma
estatistica que coloca o Brasil no topo do ranking mundial de homicidios de travestis
e transexuais, de acordo com dados internacionais da ONG Transgender Europe
(TGEU). A média nacional é alarmante, em 2020 registrou-se [sic] 175 assassinatos,

um nUmero superior a 2019 e 2018. Desse numero, 72% das vitimas eram
profissionais do sexo (prostitutas).

Nascimento (2021), autora que, em seu lugar de fala, se identifica como “mulher travesti, negra,
gorda, subalternizada pelo racismo, pelo cissexismo e pela gordofobia”, informa ainda que
“travestis e transexuais sdo expulsas de casa (aos treze anos de idade) e da escola (estima-se
que 72% da populacao trans* nao possua ensino médio)”. Como destaca a autora, os dois dados
tém ligacéo direta como causa e consequéncia: a auséncia de suporte familiar e educacional faz
com que a populagéo transexual precise recorrer a subempregos, deixando evidentes as fortes

assimetrias da sociedade hodierna. No que tange aos jovens transexuais, Benevides e Nogueira
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(2021 apud Nascimento, 2021) apontam que 56% das vitimas de transfobia letal tinham 15 e
29 anos de idade em 2020, e nos anos de 2019 e 2018, respectivamente, 59,2% e 60,5% — dado
alarmante que revela como a violéncia transfébica atinge incisivamente a populacéo jovem,
inclusive adolescente. Este € mais um motivo relevante pelo qual as questdes de
transgeneridades na juventude precisam ser debatidas, principalmente sob viés do Direito, no

intuito de proteger essas vidas.

2.3.2 Direitos adquiridos até entéo

Em 2004, o Ministério da Salude e o Conselho Nacional de Combate & Discriminacgdo, através
do Plano Plurianual 2004-2007, criou o programa Brasil sem Homofobia, marco histérico no
direito a dignidade e no respeito a diferenca, que visava de modo geral salvaguardar os direitos
da comunidade LGBTQIA+, além de inseri-la cada vez mais na sociedade sem discriminacdes.
Dentre seus objetivos e motivacgdes, elencam-se: a luta desses brasileiros organizados nos
setores de justica, salude e educacdo; o combate aos altos indices de violéncia contra
homossexuais, em especial os travestis e transgéneros; e o enfrentamento as préaticas de
violéncia e discriminacdo reiteradas contra as pessoas queer e sua identificacdo, com punicédo
(Martins; Preuss, 2017).

Em 2008, tem-se uma ampliagdo do programa Brasil sem Homofobia, o chamado Plano
Nacional de Promoc&o da Cidadania e Direitos Humanos de LGBT. Ele ditou ao Ministério da
Saude especificamente o seu dever relativo a implementacdo de politicas publicas que
efetivamente atuem na reducdo do preconceito e na inclusdo de lésbicas, gays, bissexuais,
travestis e transexuais, mediante atendimento igualitario a que o Sistema Unico de Satde (SUS)
se propde. Um dos pontos basilares que fundamentaram a criacdo desse plano foi a percepgéo
de que os problemas de travestis e transexuais ndo se resumem apenas a aids, como se analisava
preliminarmente. Havia problemas de salde para além deste, como uso de drogas, silicone
industrial, hormonios e outros medicamentos de forma ilegal e sem acompanhamento médico,
depressdo, crise de ansiedade e altos indices de tentativa de suicidio. Somados ainda a lista
estdo o péssimo atendimento dos servigos de salde, que tém experiéncia restrita em lidar com

a feminilidade de transexuais, e a falta de respeito ao nome social (Martins; Preuss, 2017).

A posteriori, as necessidades médicas das pessoas trans passaram a ser garantidas pelo SUS

através da Portaria n® 2.803/13, porém, ao menos no que tange as cirurgias de redesignacao
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sexual, em todo o pais somente seis hospitais estdo credenciados pelo Ministério da Saude para

realizar o processo transexualizador.

Em 2019, o STF, atraves da Acdo Direta de Inconstitucionalidade por Omissédo (ADQO) n° 26,
firmou que ataques a elementos da sexualidade podem ser entendidos como racismo,
entendendo pela criminalizacdo da homofobia pela Lei da Discriminacdo Racial. Havia como
amicus curiae dois nomes importantes de representacdo dos direitos dos transexuais: a
Associacdo Brasileira de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transexuais e Intersexos
(ABGLT) e a Associacdo Nacional de Travestis e Transexuais (Antra). Diz a ADO n° 26:

EMENTA: ACAO DIRETA DE INCONSTITUCIONALIDADE POR OMISSAO —
exposi¢do e sujeicdo dos homossexuais, transgéneros e demais integrantes da
comunidade LGBTI+ a graves ofensas aos seus direitos fundamentais em decorréncia
de superacdo irrazoavel do lapso temporal necessario a implementagcdo dos
mandamentos constitucionais de criminalizago instituidos pelo texto constitucional
(cf, art. 5°, incisos XLI e XLII) —a acdo direta de inconstitucionalidade por omisséo
como instrumento de concretizagdo das clausulas constitucionais frustradas, em sua
eficacia, por injustificavel inércia do poder publico — a situagdo de inércia do estado
em relagdo a edicdo de diplomas legislativos necessarios a puni¢do dos atos de
discriminacdo praticados em razdo da orientacdo sexual ou da identidade de género
da vitima — a questdo da ‘ideologia de género” — solugdes possiveis para a colmatacgao
do estado de mora inconstitucional: (a) cientificacdo ao congresso nacional quanto ao
seu estado de mora inconstitucional e (b) enquadramento imediato das praticas de
homofobia e de transfobia, mediante interpretacdo conforme (que ndo se confunde
com exegese fundada em analogia ‘in malam partem’), no conceito de racismo
previsto na Lei n° 7.716/89 — inviabilidade da formulacdo, em sede de processo de
controle concentrado de constitucionalidade, de pedido de indole condenaté6ria
fundado em alegada responsabilidade civil do estado, eis que, em acdes
constitucionais de perfil objetivo, ndo se discutem situac¢Ges individuais ou interesses
subjetivos — impossibilidade juridico-constitucional de o Supremo Tribunal Federal,
mediante provimento jurisdicional, tipificar delitos e cominar sanc¢Bes de direito
penal, eis que referidos temas submetem-se a clausula de reserva constitucional de lei
em sentido formal (cf, art. 5°, inciso XXXIX) — considera¢fes em torno dos registros
histéricos e das praticas sociais contemporaneas que revelam o tratamento
preconceituoso, excludente e discriminatdrio que tem sido dispensado a vivéncia
homoerdtica em nosso pais: ‘o amor que ndo ousa dizer o seu nome’ (Lord Alfred
Douglas, do poema ‘Two loves’, publicado em ‘The chameleon’, 1894, verso
erroneamente atribuido a Oscar Wilde) — a violéncia contra integrantes da comunidade
LGBTI+ ou ‘a banalidade do mal homofdbico e transfobico’ (Paulo Roberto lotti
Vecchiatti): uma inaceitavel (e cruel) realidade contemporanea — o Poder Judiciério,
em sua atividade hermenéutica, ha de tornar efetiva a reagéo do estado na prevencéao
e repressdo aos atos de preconceito ou de discriminacdo praticados contra pessoas
integrantes de grupos sociais vulneraveis — a questdo da intolerancia, notadamente
quando dirigida contra a comunidade LGBTI+: a inadmissibilidade do discurso de
odio (Convencdo Americana de Direitos Humanos, artigo 13, § 5°) — a nogdo de
tolerdncia como a harmonia na diferenca e o respeito pela diversidade das pessoas e
pela multiculturalidade dos povos — liberdade religiosa e repulsa a homotransfobia:
convivio constitucionalmente harmonioso entre o dever estatal de reprimir praticas
ilicitas contra membros integrantes do grupo LGBTI+ e a liberdade fundamental de
professar, ou ndo, qualquer fé religiosa, de proclamar e de viver segundo seus
principios, de celebrar o culto e concernentes ritos litdrgicos e de praticar o
proselitismo (ADI 2.566/df, red. p/ o acérddo min. Edson Fachin), sem quaisquer
restricdes ou indevidas interferéncias do poder publico — republica e laicidade estatal:
a questdo da neutralidade axioldgica do poder publico em matéria religiosa — o carater
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histérico do Decreto n° 119-a, de 07/01/1890, editado pelo Governo Provisério da
Republica, que aprovou projeto elaborado por Ruy Barbosa e por Demétrio Nunes
Ribeiro — democracia constitucional, protegdo dos grupos vulneraveis e fungéo
contramajoritaria do Supremo Tribunal Federal no exercicio de sua jurisdicdo
constitucional — a busca da felicidade como derivagdo constitucional implicita do
principio fundamental da dignidade da pessoa humana — uma observacédo final: o
significado da defesa da constituicdo pelo Supremo Tribunal Federal — Ac¢do Direta
de Inconstitucionalidade por Omissdo conhecida, em parte, e, nessa extenséo, julgada
procedente, com eficacia geral e efeito vinculante — aprovacédo, pelo plenéario do
Supremo Tribunal Federal, das teses propostas pelo relator, ministro Celso de Mello
(Brasil, 2019Db).

Ainda que ndo tdo expressivos, ha projetos de leis e resolu¢Ges administrativas com o fito de
garantir direitos, igualdade e respeito as mulheres trans, travestis e homens transexuais. Como
por exemplo, ha o Projeto de Lei (PL) n° 144/2021, que disserta acerca da reserva de vagas de
emprego ou estagio para mulheres e homens transexuais e travestis nas empresas privadas; e 0
PL n°5.593/2020, que altera a Consolidacédo das Leis do Trabalho (CLT) com a finalidade de
reservar pelo menos 50% das vagas destinadas a contratacao de aprendiz para a contratacao de
negros, mulheres e LGBTQIA+. Ainda no &mbito do trabalho, o Tribunal Regional do Trabalho
(TRT) da 132 Regido criou, em setembro de 2021, o Comité Gestor da Igualdade de Género,
Raca e Diversidade do Regional por meio do Ato SGP n° 157/2021.

Um marco importante foi se estabeleceu em 2018, quando a transexualidade foi finalmente
retirada do rol de doencas pela OMS, pouco depois de o0 STF decidir, no Recurso Extraordinario
(RE) n° 670.422, por maioria de votos, pela possibilidade de alteracdo de nome e género no
registro civil de forma administrativa, diretamente no cartério, sem necessidade de processo

judicial ou cirurgia de redesignacao sexual (Tema 761):

Ementa: DIREITO CONSTITUCIONAL E CIVIL. REGISTROS PUBLICOS.
REGISTRO CIVIL DAS PESSOAS NATURAIS. ALTERACAO DO ASSENTO DE
NASCIMENTO. RETIFICACAO DO NOME E DO GENERO SEXUAL.
UTILIZACAO DO TERMO TRANSEXUAL NO REGISTRO CIVIL. O
CONTEUDO JURIDICO DO DIREITO A AUTODETERMINAGAO SEXUAL.
DISCUSSAO ACERCA DOS PRINCIPIOS DA PERSONALIDADE, DIGNIDADE
DA PESSOA HUMANA, INTIMIDADE, SAUDE, ENTRE OUTROS, E A SUA
CONVIVENCIA COM PRINCIPIOS DA PUBLICIDADE E DA VERACIDADE
DOS REGISTROS PUBLICOS. PRESENCA DE REPERCUSSAO GERAL (Brasil,
2020c).

O seguinte RE firma tese a luz dos artigos: 1°, inciso 1V; 3°; 5°, inciso X, e 6° da Carta Magna,

pacificando o entendimento:

1) O transgénero tem direito fundamental subjetivo a alteracdo de seu prenome e de
sua classificacdo de género no registro civil, ndo se exigindo, para tanto, nada além
da manifestacdo de vontade do individuo, o qual podera exercer tal faculdade tanto
pela via judicial como diretamente pela via administrativa; I1) Essa alteracdo deve ser
averbada a margem do assento de nascimento, vedada a inclusdo do termo
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‘transgénero’; 11I) Nas certiddes do registro ndo constara nenhuma observagéo sobre
a origem do ato, vedada a expedicdo de certiddo de inteiro teor, salvo a requerimento
do proprio interessado ou por determinacao judicial; 1) Efetuando-se o procedimento
pela via judicial, caberd ao magistrado determinar de oficio ou a requerimento do
interessado a expedicdo de mandados especificos para a alteracdo dos demais registros
nos 6rgédos publicos ou privados pertinentes, 0s quais deverao preservar o sigilo sobre
a origem dos atos (Brasil, 2020c).
Em 2022, a 6% turma do Superior Tribunal de Justica (STJ) estendeu a aplicagao da Lei Maria
da Penha (Lei n° 11.340/2006) aos casos de violéncia doméstica ou familiar contra mulheres
transgénero. Entendeu que o elemento diferenciador da abrangéncia da Lei Maria da Penha é o
género feminino, ou seja, a vitima mulher, independentemente do seu sexo bioldgico (Almada,
2022).
RECURSO ESPECIAL. MULHER TRANS. VITIMA DE VIOLENCIA
DOMESTI?A. )
APLICACAO DA LEI N. 11'.340/2006, LEI MARIA DA PENHA.~ CRITERIO
EXCLUSI\{AMENTE BIOLOGICO. AFASTAMENTO. DISTINCAO 'ENTRE
SEXO ENGENERO. IDENTIDADE. VIOLENCIA NO AMBIENTE DOMESTICO.
RELACAO DE PODER E MODUS OPERANDI. ALCANCE TELEOLOGICO DA

LEI. MEDIDAS PROTETIVAS. NECESSIDADE. RECURSO PROVIDO (Brasil,
2022).

O entendimento parte do pressuposto de que a lei visa a prevencdo e punicdo da violéncia
doméstica e familiar praticada contra a mulher por causa do seu género — nao se discute,
portanto, sexo bioldgico. A protecdo, entdo, deve ser dada a todas que como mulheres se

definem. O proprio artigo 5° da referida lei traz a expressao “baseada no género” (Brasil, 20006).

2.3.3 Processo de transicéo de género

A nomenclatura para o espectro de identidades de género mudou ao longo dos anos na tentativa
de diminuir a estigmatizacdo dessa condi¢cdo. A Associacdo Americana de Psiquiatria (apud
Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia, 2019), no DSM 11, se referia a ela como
“Transtorno de Identidade de género Tipo Transexual”. Posteriormente, no DSM 1V, passou a
denominar-se “Transtorno de Identidade de Género em adultos e adolescentes” e agora,
consoante a DSM V, refere-se como “Disforia de Género”. A disforia de género ou
incongruéncia de género seria a identificacdo com o género oposto, o desconforto advindo da

incompatibilidade do corpo com sua identidade de género subjetiva.

A partir do reconhecimento da transgeneridade, entendeu-se a necessidade da “afirmagao do
género”, um conjunto de medidas e tratamentos visando o alinhamento fisico as caracteristicas

da identidade de género com a qual o individuo se identifica. Tornou-se cada vez mais comum



23

a busca de pessoas transexuais por auxilio clinico para a realizagdo do processo de transicdo de

género (Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia, 2019).

O processo de transi¢do de género, ao contrario do que comumente se pensa, ndo se resume
apenas as cirurgias de redesignacdo de género, mas se refere também ao chamado tratamento
hormonal ou hormonioterapia cruzada, assim como o uso de blogueadores hormonais para
interromper a puberdade. Para além das medidas citadas, € relevante incluir também o

acompanhamento psicolégico.

No Brasil, o processo de transicdo de género € oferecido gratuitamente pelo SUS.
Preliminarmente, tem-se o atendimento psicoldgico e, em sequéncia, o diagndstico, que
segundo o CFM requer a participacdo de uma equipe médica multidisciplinar, com clinicos,
pediatras, endocrinologistas e, sobretudo, profissionais de saude mental, de psicologia do
desenvolvimento da crianca e do adolescente. Sé entdo ha possibilidade do uso de inibidores
hormonais com o fito de bloquear as caracteristicas secundarias da puberdade, entre 9 e 14 anos,
sendo este um procedimento reversivel. A partir dos 16 anos, a hormonioterapia cruzada é

permitida. J& a cirurgia de redesignacédo de género so6 € permitida aos 18 anos (Barbosa, 2023).

Entrando no campo bioldgico, é no periodo puberal que se evidencia o inicio da secre¢do dos
esteroides sexuais (estrogenos, pelos ovarios; ou testosterona, pelos testiculos), que tém como
resultado o aparecimento dos caracteres sexuais secundarios. Visto que a liberacdo fisiol6gica
natural desses hormdnios e, portanto, o aparecimento dessas caracteristicas ndo ocorrem antes
da puberdade, ndo é recomendado o uso de hormdnios para bloguea-la antes dessa fase. O
tratamento hormonal visa amenizar as caracteristicas sexuais secundarias do sexo bioldgico
(bloqueadores hormonais) e, posteriormente, promover o surgimento de caracteristicas sexuais
secundarias do género desejado (hormonioterapia cruzada), de forma a proporcionar bem-estar
fisico, mental e emocional. A recepcdo de hormonios pode ser via oral, via parenteral (injec6es)

e via transdérmica (Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia, 2019).

O artigo 9°, 8 1° da Resolucdo n° 2.265/19 da CFM, veda expressamente qualquer tipo de
intervencdo em jovens que ndo atingiram a puberdade, como disposto: “8 1° Criangas ou
adolescentes transgéneros em estagio de desenvolvimento puberal Tanner I (pré-pabere) devem
ser acompanhados pela equipe multiprofissional e interdisciplinar sem nenhuma intervengéo

hormonal ou cirairgica” (Brasil, 2020b). E s6 quando crianca pUbere ou adolescente (a partir do
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estagio puberal Tanner 112), que ha entfo a possibilidade do bloqueio puberal, que seria “[...] a
interrupgdo da producéo de hormdnios sexuais, impedindo o desenvolvimento de caracteres
sexuais secundarios do sexo bioldgico pelo uso de andlogos de horménio liberador de
gonadotrofinas (GnRH)” (Brasil, 2020b), ou da hormonioterapia cruzada, que consiste em uma
“forma de reposi¢ao hormonal na qual os hormoénios sexuais ¢ outras medicagdes hormonais
sdo administradas ao transgénero para feminizagcdo ou masculinizagdo, de acordo com sua
identidade de género” (Brasil, 2020b). Este ultimo também € prescrito para em adultos, em
dosagens diferentes. Quando se fala dos hormdnios utilizados na hormonioterapia cruzada, ha

0 estrogénio, a testosterona e o antiandrégeno.

Faz-se necessario 0 acompanhamento clinico e laboratorial periédico de todo e qualquer
paciente em hormonioterapia, independentemente da sua idade. Para tanto, ha os Ambulatorios
de Disforia de Género. Os adolescentes que recebem supressao ou inducdo da puberdade devem
ter acompanhamento de uma equipe multidisciplinar especializada, o que também inclui
profissionais da satde mental. Vale ressaltar que a utilizacdo de hormonios € vitalicia, para que
assim se mantenham os efeitos desejados, visto que se trata de um procedimento parcialmente

reversivel (Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia, 2019).

Ademais, hd também as tdo polémicas cirurgias de redesignacdo sexual, que por muito tempo
foram vistas sob o prisma de automutilacdo, pensamento que se estende até hoje em boa parte
da sociedade. As cirurgias de redesignacao de sexo tém por finalidade modificar o 6rgéo genital
de uma pessoa, seu sexo fisico, tendo em vista 0 que ela considera mais adequado a sua

identidade de género pessoal.

A CFM, na Resolugdo n° 2.265/19, elenca quais seriam essas cirurgias, especificando os
procedimentos de afirmacédo de género do masculino para o feminino e vice-versa. No caso das
cirurgias do masculino para o feminino, tem-se apenas duas: a neovulvovaginoplastia e a
mamoplastia de aumento. Por outro lado, do feminino para o masculino, tem-se a mamoplastia
bilateral, as cirurgias pélvicas — que consistem na histerectomia e ooforectomia bilateral —, as

cirurgias genitais — que englobam a neovaginoplastia e as faloplastias, que sdo duas, sendo a

2 A escala de Tanner é um instrumento de avaliagdo e classificagdo das fases de amadurecimento corporal de
criangas e adolescentes ou, como conhecido, os estagios da puberdade. Tanner Il é o estdgio marcado pelo
comeco da puberdade, momento em que comegcam a ser Visiveis as caracteristicas sexuais secundarias. Em
meninas, costuma ser entre 9 e 11 anos e em meninos a partir dos 11. Por sua vez, o Tanner | seria o estagio pré-
puberal (Marcin, 2023).
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mais comum a metoidoplastia, visto que a neofaloplastia ainda é considerada como

experimental (Brasil, 2020b).

Maria Helena Diniz (2017, p. 397) explica mais detalhadamente as cirurgias de

transgenitalizacdo, as operacdes de conversdo da genitalia masculina na feminina:
a) extirpacdo dos testiculos ou seu ocultamento no abdémen, aproveitando-se parte da
pele do escroto para formar os grandes labios; b) amputacdo do pénis, mantendo-se
partes mucosas da glande e do preptcio para a formacédo do clitéris e dos pequenos
labios com sensibilidade erdgena; c) formacdo de vagina, forrada, em certos casos,
com pele do pénis amputado; d) desenvolvimento das mamas pela administracdo de
silicone ou estrogénio.

As cirurgias de redesignacdo sexual, em geral, ttm como consequéncia a irreversibilidade:

perde-se de forma irreparavel os 0rgaos sexuais originais e suas funcionalidades. No entanto,

havendo éxito, ha também a funcionalidade dos “novos” 6rgaos. A autora indica que a mudanca

do sexo masculino para o feminino é muito mais pacificada e eficiente, enquanto a do feminino

para o masculino ¢ considerada mais “problematica” diante da dificuldade de formar um pénis

funcional, sem contar a complexidade da cirurgia em si.

Aprofundando as operagfes de conversdo da genitalia feminina na masculina, Diniz (2017,
p. 397) descreve:
a) ablagdo dos labios da vulva sem elimina¢do do clitéris; b) fechamento da vagina;
¢) histerectomia, ou seja, abla¢do do Utero; d) ovariotomia, para fazer desaparecer a
menstruacao, se o tratamento com testosterona ndo a eliminar; e) elaboragdo do

escroto com os grandes labios [...]; f) faloneoplastia, ou seja, a construcéo de neopénis
[...]; g) ablagdo das glandulas mamarias.

Apos a cirurgia de redesignacao sexual, o processo de transicao ainda continua com a utilizagéo
de horménios e, muitas vezes, com outras cirurgias. O individuo transexual, nesse caso, é
policirargico, pois ap6s operada a mudanca sexual, ainda na busca da adequacdo da aparéncia
fisica a sua autoidentificacdo, procuram por cirurgias plasticas outras, como abla¢do do pomo
de addo e aumento dos seios quando 0s hormdnios ndo conseguem alcancar com eficiéncia esse
objetivo (Diniz, 2017).

Ademais, sobre os riscos tanto das cirurgias quanto da hormonioterapia cruzada, devem o0s
individuos ser avisados e orientados antes de iniciar os procedimentos, sendo condicao sine qua
non para a realizacdo a anuéncia da pessoa e, no caso dos menores, de seus responsaveis.
Pensando nos riscos, é necessario realizar exames médicos periddicos e acompanhamento

psiquiatrico.
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A prépria CFM, através do paragrafo Unico do artigo 6° da Resolugdo n° 2.265, traz como risco
principal a possibilidade de esterilidade advinda dos procedimentos hormonais e cirurgicos para
a afirmacdo de género (Brasil, 2020b). A hormonioterapia em longo prazo pode causar
infertilidade, mas, caso haja desejo de engravidar, muitas vezes ainda é possivel, bastando
interromper o0 uso de hormaonios nesse periodo. A retirada de testiculos em mulheres trans leva
a infertilidade completa, e a retirada de ovarios de homens trans impossibilita a gravidez de
forma natural (Como [...], 2020).

A Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia elenca como riscos maiores do
tratamento com hormonios: a osteoporose, o cancer de mama e cancer de préstata em mulheres
trans, além de doencas cardiovasculares. As questdes de saude, portanto, devem ser

devidamente monitoradas (Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia, 2019).

O Servico Nacional de Saude do Reino Unido (NHS) afirma que a hormonioterapia em
dosagens razoaveis é segura, uma vez que os horménios utilizados sdo basicamente aqueles
produzidos pelo corpo humano. A instituicdo indica que a maioria das pessoas que se submete
ao processo ndo apresenta problemas, e o risco de desenvolver complicacBes €, de fato,
relativamente pequeno. Ainda assim, elenca os possiveis porém remotos riscos do tratamento.
Ao tomar estrogénio, os riscos sdo trombose, derrame, embolia pulmonar e funcionamento
alterado do figado. J& pelo uso da testosterona, ha risco de Policitemia, ou seja, superproducéo

de gldébulos vermelhos (Curtis et al., c2007).

Assim como qualquer outra, as cirurgias de redesignacdo sexual também apresentam riscos e
possiveis complicacdes mais recorrentes e especificas dos procedimentos. Ednan Cardoso de
Sousa e demais autores (2019), através de uma revisdo sistematica de seis estudos no campo
internacional sobre a intervencdo cirdrgica de reversdao de sexo, identificaram como as
complicacBes mais comuns: fistulacGes, retencdo urinaria, sangramentos, estenose uretral,

infeccdo, lesdes retais e necrose tecidual.

2.3.4 Visao atual da sociedade brasileira

No que tange ao processo de transi¢do de género, as cirurgias s&o o ponto mais polémico, logo
mais amplamente discutido e analisado. Nesse sentido, a percepcdo geral sobre a questdo da
transicdo permanece muito focada nas cirurgias, de modo que suas avalia¢fes desaguam sobre

outras possibilidades, como a hormonioterapia, muitas vezes atribuindo errbnea e
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genericamente a ambos 0s processos as mesmas avaliagfes, como um suposto carater mutilador.
E importante considerar que cada processo tem caracteristicas proprias, mas devido a essa
generalizacdo este trabalho analisa essas avalia¢cGes, muito voltadas a cirurgia, mas comumente
atribuidas a ambos os processos. Todo o processo de transicdo de género em si é alvo de
polémicas e olhares negativos. A posicdo da sociedade ainda € muito controversa nesse sentido,
reflexo de uma estruturagdo social majoritariamente cis-heteronormativa. No entanto, pelo viés

juridico, o tema é discutido h&a mais de duas décadas.

Enquanto a sociedade sustenta o carater mutilador do processo de transi¢do, muitos juristas
defendem o contrario, desmistificando esse pensamento. George Marmelstein (2014) traz um
estudo de caso relacionado a cirurgia de transgenitalizacdo em transexuais e, entre 0s
argumentos de defesa, 0 autor afirma que essas cirurgias ndo sdo ilicito penal, portanto sem
carater mutilador, sendo apenas métodos que cuidam da prestacdo de satde, além de ndo serem

procedimentos de carater experimental.

Nesse mesmo sentido, Maria Helena Diniz (2017) traz o questionamento quanto ao carater de
cirurgias de reafirmacdo de sexo, sendo mutilador ou corretor. Nessa analise, a autora cita
Stickel Hammerstein como um dos autores que entendem a operacdo como licita na medida em
que atende ao proposito de compatibilizar sexualidade corporal e a configuracdo psiquica do
individuo transexual, permitindo uma integracdo social mais branda. Menciona também que o
CFM, a partir da Resolucdo n° 1.955/2010, ndo considera as cirurgias de afirmacdo de género
crime de mutilacdo, previsto no artigo 129 do Codigo Penal, visto que tem por finalidade

adequar a genitalia a sua autoidentificacéo.

Maria de Sa e Bruno Naves (2023) entendem que a cirurgia de mudanca de sexo ndo tem indole
destrutiva, e sim corretiva, visto que ao adequar sexo morfolégico com o sexo psiquico da
pessoa transexual estaria sendo garantido o livre desenvolvimento da personalidade do ser

humano.

Seguindo essa linha de raciocinio, o ordenamento juridico brasileiro, desde 1997 até os dias
atuais, permite e regulariza o processo de transi¢do de género através das resolucdes do CFM,

sendo a Resolugdo n° 2.265 a que regulariza esse tema atualmente (Brasil, 2019).

Ademais, adentrando mais no processo de transicdo de género sob o recorte especifico de

criancas e adolescentes, 0 ordenamento brasileiro segue e reitera as disposicdes da resolucao
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atual da CFM, mais especificamente do artigo 9° ao 12, sendo 18 anos a idade permitida para a

realizacdo de cirurgias de readequacao de género e 16 anos para a hormonioterapia cruzada.

No sentido da posicao da sociedade acerca desse tema, esta € majoritariamente negativa. A ideia
de um processo que ratifique a existéncia de criancas e adolescentes transgéneros nao é bem
aceita pela sociedade. A sociedade tende a confundir dois conceitos abarcados pela sexualidade
— a identidade de género e a orientacdo sexual —, portanto costuma atribuir a questdo um olhar
sexual, libidinoso. De fato, a evolugédo de questdes de ordem sexual requer um desenvolvimento
maior do individuo, inclusive fisiologicamente, mas a identidade de género esta presente na
vida da pessoa desde muito cedo, no seu nascimento, com a designacéo da identidade de género,
feita por associacao direta ao seu sexo bioldgico. E na primeira infancia que a crianca fica ciente
da sua identidade de género, momento em que pode se identificar ou ndo a identidade atribuida
aela.

Corroborando a percepcdo de que a sociedade tem uma viséo negativa a respeito dos processos
de transicdo, ha expressdes juridicas desse fato, como, por exemplo, o PL n® 24/2023, que
tramita na Assembleia Legislativa do Parana objetivando a vedacdo de todos tratamentos que
efetuem o processo de transicéo de género, desde a hormonioterapia até as cirurgias em menores
de 18 anos de idade, mesmo que requisitado ou consentido pelos pais ou responsaveis legais do
menor (Dilay, 2023). Nesse mesmo vies, ha o PL n° 192/2023, que defende a criminalizagdo do
ato de incentivar ou permitir a mudanca de sexo em criancas ou adolescentes, propondo ainda

que essa medida seja inserida no ECA (Haje, 2023).

Ha& incidéncia de posicionamentos de associacdes conservadoras e religiosas, como a nota
publica sobre a aplicacdo de procedimentos de transicdo de género em criancas e adolescentes
feita pela Associacdo Nacional de Juristas Evangélicos (Anajure), publicada em 3 de fevereiro
de 2023, na qual se manifesta repidio a promocao de processo de transicdo de género em

menores, apos analise do uso de blogueadores hormonais.

De igual forma, no @mbito da vida particular, € muito mais comum haver manifestacdes
expressas contra 0 processo de transi¢do de género em criangas e adolescentes do que a favor

dele.
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2.3.5 Posicdo no cenario internacional

Incontestavelmente, materiais e discursos sobre a hormonioterapia aparecem em quantidade
significativamente menor do que os que se referem as cirurgias de redesignagdo sexual, o que

muitas vezes carece de analogias, em suas devidas proporcoes.

Ainda ha certa limitacdo quanto a transicdo de género devido a aspectos éticos, além de tais
intervencdes ndo serem disponiveis de forma universal, sendo positivadas recentemente na
medicina. O primeiro caso relatado de hormonioterapia foi em 1998, feito por médicos da
Amsterdan Gender Identity Clinic, o que revela e confirma o fato de que a Holanda é o mais
influente pais nos estudos de procedimentos de transicéo de género (Leite et al., 2021).

Como informa Masiero (2018), tem-se documentacdo publicada da primeira cirurgia de
redesignacdo de género em Copenhague, Dinamarca, em 1952, caso muito conhecido por

inspirar o famoso filme A garota dinamarquesa, vencedor do Oscar.

Em geral, as normas sobre o processo de transi¢cdo de género e idade para tanto seguem no
mesmo sentido das indicacdes da Resolucdo n° 2.265/19 da CFM. Além do Brasil, Franca,
Alemanha e até mesmo a Holanda tém a idade de 16 anos como a minima para o inicio da
hormonioterapia. A indicacdo etaria para iniciar a transi¢do de género, bloqueadores hormonais,
hormonioterapia e cirurgias segue as diretrizes da Endocrine Society, organizacdo médica
internacional profissional no campo da endocrinologia e metabolismo de grande relevancia no

ambito estrangeiro.

Em 2017, a Endocrine Society atualizou suas diretrizes a respeito do tema. O antigo Endocrine
Treatment of Transsexual Persons: an Endocrine Society Clinical Practice Guideline, de 2009,
foi substituido pelo documento denominado Endocrine Treatment of Gender-
Dysphoric/Gender-Incongruent Persons: an Endocrine Society Clinical Practice Guideline.
Nas novas diretrizes, a organizacdo, sempre em forma de recomendacdo — ndo detendo,
portanto, carater absoluto —, traz a supressédo hormonal a partir do estagio Tanner Il, nunca antes
da puberdade, mas entende que o uso de horménios de afirmacgédo de género so seria indicado
aos 16 anos, quando confirmada por uma equipe multidisciplinar a persisténcia da
incongruéncia de género. Nessa faixa etéria, a organizacdo considera que os adolescentes teriam
capacidade mental suficiente para consentir o tratamento, que é parcialmente reversivel
(Hembree et al., 2017). No entanto, em um topico do documento citado, abre-se uma brecha

para discussao, quando se diz:
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2.5 Reconhecemos que pode haver razes convincentes para iniciar o tratamento com
hormonios sexuais antes dos 16 anos de idade em alguns adolescentes com disforia
de género/incongruéncia de género, mesmo que haja poucos estudos publicados sobre
tratamentos de afirmacdo de género com hormonios administrados antes dos 13,5 a
14 anos de idade. Como no cuidado de adolescentes com 16 anos ou mais,
recomendamos que um time multidisciplinar de especialistas em salde e profissionais
de salide mental gerencie este tratamento (Hembree et al., 2017, traducdo nossa).
Ademais, as diretrizes recomendam que, no caso de hormonios de afirmagéo de género em
adolescentes, deve-se comecar com doses baixas e aumenta-las gradualmente. Por fim, quanto
as cirurgias, a organizacdo entende que s6 podem ser realizadas a partir da maioridade legal do

pais (Hembree et al., 2017).

Vale salientar que essas diretrizes da Endocrine Society sdo recomendacdes de uma organizagdo
competente e influente nessa temética, mas os paises ndo sao necessariamente obrigados a
segui-las. A Australia, por exemplo, de forma divergente, no documento denominado
Australian Standards of Care and Treatment Guidelines for Trans and Gender Diverse
Children and Adolescents, abordando néo os bloqueadores hormonais, mas o uso de horménios
para afirmacéo de género, alega:
O momento ideal para iniciar o tratamento hormonal afirmativo de género em
adolescentes trans depender4d do individuo que busca tratamento e de suas
circunstancias Unicas. Ndo ha evidéncias empiricas para fornecer recomendacdes
objetivas para a idade apropriada para a introdu¢&o de estrogénio ou testosterona, com
diretrizes anteriores usando limiares de idade informados por consenso de clinicos e
a idade em que o consentimento para procedimentos médicos é alcangado naquela
jurisdicdo especifica (Telfer et al., 2020, p. 17, traducdo nossa)
Segundo o documento australiano, os adolescentes variam quanto a idade em que se mostram
competentes para tomar decisbes com complexas consequéncias e riscos. Para um
procedimento como hormonioterapia, que é parcialmente reversivel, a avaliacdo de
competéncia (cognitiva e emocional) é uma peca central, mas se deve levar em conta também
a natureza e como se apresentou a disforia de género, a duragdo da supressao de puberdade no
caso do individuo que usou blogueadores antes, se hé incidéncia de alguma doenca médica ou
mental e se existe suporte familiar. O documento entende, portanto, que a decisdo sobre quando
comegar o tratamento de hormonioterapia deve ser individualizada, seguindo a ideia do melhor
interesse, 0 mais benéfico para o adolescente em questdo, levando em consideracéo trés fatores:
o0 bioldgico, o psicoldgico e o social no que tange as implicacOes de retardar o tratamento. Como
exemplos, no campo bioldgico tem-se 0 uso prolongado dos blogueadores hormonais, que pode
resultar em osteopenia; no campo psicoldgico, pode contribuir ou despertar estresse, depressao,

ansiedade e, por consequéncia, aumentar o risco de autoflagelo e até mesmo suicidio. Analisado
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todos os pontos, a decisdo do adolescente sobre transicionar tem que estar em concordancia

com a equipe clinica multidisciplinar e a familia para se efetivar (Telfer et al., 2020).

Quanto as cirurgias, apoia-se nas recomendag¢fes da WPATH SOC Version 7, que permite a
partir dos 16 anos cirurgias de remoc¢ao das mamas, considerando uma avaliagéo da capacidade
mental e cognitiva do adolescente. No entanto, para cirurgias genitais, recomenda-se que
esperem até os 18 anos pela complexidade da cirurgia, que € significativamente maior (Telfer
et al., 2020).

A World Professional Association for Transgender Health (WPATH) é uma organizagédo
profissional internacional e multidisciplinar que visa o entendimento da identidade de género e
tratamento da disforia de género. Através do documento citado, traz recomendacBes para
aplicacdo mundial sobre como proteger os transexuais e como efetuar o tratamento de forma
eficaz e condizente com as suas demandas, a partir de pesquisas multidisciplinares sobre a
teméatica. A antiga versdo 7, intitulada Standards of Care for the Health of Transsexual,
Transgender, and Gender Nonconforming People, era de 2012, sendo substituida em 2022 pela
versdo 8. Enquanto a antiga versdo seguia a mesma linha de raciocinio da atual resolucdo do
Brasil, com bloqueadores hormonais a partir do estagio Tanner Il, hormonioterapia a partir de
16 anos e cirurgia a partir da maioridade legal, a versdo 8 vem com recomendagdes totalmente
inovadoras, baseadas em anos de estudos e atualizacdo no saber sobre o tema, tendo sido

amplamente criticada.

Intitulada Standards of Care for the Health of Transgender and Gender Diverse People, a
WPATH SOC Version 8, de 2022, inova ao retirar o requisito de idade para comecar tanto a
terapia hormonal quanto a cirurgia, portanto que esse seja a partir do estdgio Tanner Il. A
organizacdo ndo traz uma idade limite, pois entende que a maturidade cognitiva, emocional,
assim como as mudancas fisicas ligadas a puberdade, ndo ocorre de forma uniforme, sendo um
processo pessoal, que varia de individuo para individuo, carecendo de um tratamento clinico
individualizado quanto ao seu processo de transi¢do. A recomendacdo é fundamentada por
argumentos médicos e sociais apoiados nos direitos humanos. Nesse sentido, a WPATH SOC-
8 expressa:
12.5 Recomendamos que os profissionais de salide prescrevam regimes de tratamento
com hormdnios sexuais como parte do tratamento de afirmacdo de género para
adolescentes transgéneros e de género diverso elegiveis que tenham pelo menos o
estagio 2 de Tanner, com o envolvimento dos pais ou responsaveis, a menos que seu

envolvimento seja considerado prejudicial ou desnecessario para o adolescente
(Coleman et al., 2022, p. S111, traducdo nossa).
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A partir dessas recomendacfes, o tema do presente trabalho passou a ser mais debatido no
cenario internacional, diferente do que ocorre no Brasil. H4 majoritariamente argumentacéao
desaprovando, mas também se encontram artigos e matérias discutindo a possibilidade de
mitigacdo da faixa etaria para iniciar procedimentos de transicdo hormonal a partir da

puberdade, assim como ja € possivel com os bloqueadores hormonais.
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3 NOTAS ELEMENTARES SOBRE DIREITOS FUNDAMENTAIS E DA
PERSONALIDADE

Os direitos e garantias fundamentais tém por fito garantir o minimo necessario a existéncia de
forma digna, protegendo o individuo dentro de uma sociedade administrada pelo poder estatal
e sendo inerentes a condicdo de ser humano. Esses direitos sdo uma forma de resguardar e
positivar os direitos humanos na Constituicdo, sendo, portanto, o contetido deles essencialmente

0 mesmo.

Ruy Barbosa (1978, p. 121) entendeu que era necessario diferenciar os direitos das garantias

fundamentais:

[...] no texto da lei fundamental, as disposi¢Bes meramente declaratérias, que
sdo as que imprimem existéncia legal aos direitos reconhecidos e as
disposicdes assecuratdrias, que sdo as que, em defesa dos direitos, limitam o
poder. Aquelas instituem direitos; estas, as garantias; ocorrendo ndo raro
juntar-se, na mesma disposi¢do constitucional, ou legal, a fixa¢do da garantia,
com a declaragdo de direito.

Em contrapartida, Dirley da Cunha Janior (2019, p. 564) entende que as garantias, de certo
modo, sdo direitos, chamados de direitos-garantia, visto que eles tém por finalidade proteger,

amparar, tutelar e efetivar outros direitos, ndo sendo, portanto, fins em si mesmos.

Tartuce (2012, p. 143), apoiando-se no Enunciado n°® 274 da IV Jornada de Direito Civil — que
diz: “Os direitos da personalidade, regulados de maneira ndo-exaustiva pelo Cddigo Civil, sdo
expressdes da clausula geral de tutela da pessoa humana, contida no art. 1°, inciso Ill, da
Constituicao (principio da dignidade da pessoa humana)” —, infere que, “na visdo civil-
constitucional, assim como os direitos da personalidade estdo para o Codigo Civil, os direitos

fundamentais estdo para a Constitui¢ao Federal”.

Outrossim, como sera observado a posteriori, direitos fundamentais sao tidos como clausulas
pétreas. Por consequéncia, os direitos da personalidade, enquanto individuais, também estdo

dentro do espectro dos “direitos e garantias individuais” expressos na Constituigdo de 1988.

3.1 DIREITOS E GARANTIAS FUNDAMENTAIS

George Marmelstein (2014, p. 17) define com maestria o que sao direito fundamentais:

[...] normas juridicas, intimamente ligadas a dignidade da pessoa humana e de
limitacdo do poder, positivadas no plano constitucional de determinado Estado
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Democratico de Direito, que, por sua importancia axiolégica, fundamentam e

legitimam todo o ordenamento juridico.
O autor destrincha a importancia desses direitos frente ao ordenamento juridico. A Constituicdo
brasileira, caracterizada por sua rigidez e supremacia, dificulta a mudanca do préprio texto
constitucional, sendo uma limitagdo do préprio Poder Legislativo. Ratificando essa rigidez, a
CF/88, em seu artigo 60, § 4°, instituiu as chamadas clausulas pétreas, impossibilitando de toda
e qualquer maneira a alteracdo desses contetidos especificos do seu texto normativo. O poder
constituinte originario utiliza essas clausulas como uma forma de proteger em sua totalidade os
direitos mais basicos dos seres humanos, sendo ilegitima qualquer reforma a estes — nem mesmo
0 Congresso Nacional poderia altera-los. Logo, os direitos fundamentais podem ser entendidos

como parte integrante da identidade da propria Constituicdo (Marmelstein, 2014).

Fica clarividente uma distincdo radical no quesito de importancia e relevancia entre 0s
considerados direitos fundamentais e os outros, leia-se os direitos “nao fundamentais”, quando
CF/88 elenca apenas alguns direitos para terem um grau de protecdo maior, uma vez que sdo
protegidos pelas clausulas pétreas. De um lado, tem-se os direitos fundamentais com protecao
méaxima, especifica e extraordinaria e, do outro, os demais direitos sob uma protecéo relativa,

comum e ordinéria (Martins Neto, 2003).

“Fundamental” ndo ¢ sindnimo de “pétreo”, mas inegavel ¢ a relacdo simbiotica e essencial
entre os dois, de forma que serdo direitos realmente fundamentais aqueles que forem
considerados tdo valiosos ao ponto de lhes ser conferida imunidade frente ao poder reformador,
através das clausulas pétreas. Em Estado Constitucional de Direito, atribuir uma clausula pétrea
a um direito é justamente concretizar sua fundamentalidade — reconhecer, portanto, a
normatividade de bens com conteldo sine qua non a existéncia digna humana, ndo havendo
nenhuma hipotese de viver sem eles, porque isso comprometeria a realizacdo e a sobrevivéncia

da prépria pessoa humana (Martins Neto, 2003).

Por um viés mais teorico-didatico, segundo Jose Afonso da Silva (2005, p. 502), a melhor e
mais adequada nomenclatura dos direitos em questdao ¢ “direitos fundamentais do homem”,
justamente por se referir a situacGes nas quais o0 ser humano é necessario para sua existéncia,
no sentido de direitos da pessoa humana. Estes detém carater constitucional e séo classificados
em seis grupos com base na Constituicdo: 1. direitos individuais (art. 5°); 2. direitos a
nacionalidade (art. 12); 3. direitos politicos (art. 14 a 17); 4. direitos sociais (art. 15 e 193 e ss);

5. direitos coletivos (art. 5°); 6. direitos solidarios (art. 3° e 225). Dentre esses direitos, cabe
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destacar o direito a vida, de modo que a vida humana é objeto do direito assegurado no artigo
50, caput, e constitui a fonte primaria de todos os outros bens juridicos. De nada adianta a
Constituigdo salvaguardar outros direitos fundamentais, como igualdade e liberdade, sem ter a

vida humana presente nesses direitos.

Em suma, os direitos fundamentais constam como normas juridicas, constitucionalmente
respaldadas com o fito de proteger a dignidade da pessoa humana em todas as suas facetas.
Detém “natureza poliédrica”, vez que resguardam o ser humano quanto aos seus direitos e
garantias individuais (campo da liberdade), direitos econdmicos, sociais e culturais (campo das
necessidades) e direitos a fraternidade e a solidariedade (campo da preservacao). Esse carater
“polifacético” dos direitos fundamentais é decorrente de uma evolucéo do ordenamento juridico
mediante as variadas agressoes que feriram a dignidade humana ao longo da historia, intitulado
de dimenséo autogenerativa dos direitos fundamentais (Silva, 2005, p. 502)

Luiz Alberto David Araujo e Vidal Serrano Nunes Janior (2017) entendem que os direitos
fundamentais podem ser estudados sob variados enfoques, dos quais emanam diferentes
classificagdes: o enfoque conteudistico, o enfoque juridico positivo e o enfoque evolutivo

cumulativo.

Sobre o prisma do enfoque conteudistico, a classificacdo se da sobre os valores especificos que
os direitos fundamentais visam proteger, dividindo-os em trés subcategorias: 1. os direitos
fundamentais potestativos da liberdade ou direitos de resisténcia, voltados a limitar a atuacdo
estatal em face das liberdades do sujeito; 2. os direitos potestativos do individuo diante das
necessidades materiais, que sdo suscetiveis a medidas compensatorias das desigualdades sociais
visando proporcionar vida digna a todos; e, por fim, 3. os direitos potestativos da preservagédo
do ser humano ou direitos de solidariedade, voltados a preservar a propria espécie humana
(Araujo; Nunes Janior, 2017).

No que tange ao enfoque juridico positivo, compreendem-se os direitos que constituem
expressamente o rol de institutos juridicos elencados no Titulo II, “Direitos e garantias
fundamentais”. Tem-se, portanto: os direitos individuais, que seriam clausulas constitucionais
limitativas do Estado, de forma a atribuir aos particulares direito a liberdade e reivindicar
individualmente; os direitos coletivos, que representam pessoas ligadas por circunstancia de
fato, grupo/classe/categoria, relagdo juridica base ou origem comum; os direitos sociais

taxativos, presentes no artigo 6° da CF/88; os direitos da nacionalidade, que derivam do vinculo
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juridico-politico, conectando pais ao individuo; e os direitos politicos, que tratam da

participacdo do povo na conducdo da politica nacional (Araujo; Nunes Junior, 2017).

Por fim, tem-se o enfoque evolutivo cumulativo, sob o qual os direitos fundamentais séo
classificados em geracdes, segundo a ideia de processo de evolugdo cumulativa caracterizado
por um aumento progressivo de aspectos da dignidade humana, que se tornaram focos de

protecdo (Araujo; Nunes Junior, 2017).

Os direitos fundamentais ndo surgem juntos, ao mesmo tempo, e sim advém de demandas que
a sociedade passa a apresentar conforme o tempo passa e as necessidades mudam ou aparecem,
por isso costumam ser divididos em geragfes ou dimensdes. Embora alguns autores
identifiguem outras geracbes, ha o reconhecimento de trés geracGes de forma majoritéria
(Diogenes Junior, 2012).

Isto posto, tém-se os direitos da primeira geracdo como aqueles que se referem as liberdades
negativas classicas, que enfatizam o principio da liberdade, configurando os direitos civis e
politicos. A exemplo destes, tem-se o direito a vida, a liberdade, a propriedade, a liberdade de
expressdo e de religido. Ja os direitos da segunda geracdo referem-se as liberdades positivas,
reais ou concretas, assegurando o principio da igualdade material entre os seres humanos. Séo
os direitos a saude, educacdo, trabalho, habitacdo, previdéncia social, assisténcia social, entre
outros. Nessa geracao, os direitos cobram e exigem do Estado sua atuacdo para garanti-los. Por
altimo, os direitos da terceira geracdo consistem naqueles que ratificam os principios da
solidariedade ou fraternidade, protegendo interesses de titularidade coletiva. Entre eles, temos
o direito ao desenvolvimento ou progresso, ao meio ambiente, a autodeterminacdo dos povos e

a comunicacao (Didgenes Junior, 2012).

Insta salientar as fortes criticas da doutrina nacional que vém sendo atribuidas ndo ao contetdo,
mas a nomenclatura de “geragdes”, vez que essa terminologia induz a erronea ideia de
substituicéo de direitos fundamentais por outros que surgem com o passar do tempo, perante as
novas demandas a serem analisadas e tuteladas. H4, portanto, uma imprecisdo quanto ao carater
cumulativo e complementar desses direitos. Isto posto, o termo “dimensdo” parece mais

adequado e estd sendo cada vez mais utilizado pelos juristas nas doutrinas mais modernas
(Sarlet, 2015, p. 45).

Como ja mencionado, esses direitos sdo reconhecidos face a dignidade da pessoa humana e séo

de importancia basilar para um Estado Constitucional Democratico de Direito, tendo como
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caracteristicas distintivas a historicidade, universalidade, inalienabilidade, imprescritibilidade,
irrenunciabilidade, limitabilidade, indivisibilidade, concorréncia, proibicdo de retrocesso e
constitucionalizacdo. No entanto, os direitos fundamentais ndo tém por caracteristica serem
absolutos, na medida em que existem dentro de um ordenamento pluralista interagindo com
valores constitucionais previstos que, em determinadas situacGes, apresentam claras limitagdes
de um direito em detrimento de outro direito. Os direitos fundamentais apresentam limitacoes
implicitas ou expressas na Constituicdo na reserva legal. Na reserva legal simples, a
Constituicdo dita qual direito pode ter restricdo conforme a lei, enquanto na qualificada o texto
constitucional exige que, além da restricdo advir da lei, haveria condicdes especificas (Melo
Neto, 2014).

Para a protecdo dos direitos fundamentais, a norma constitucional criou os limites intrinsecos
ou imanentes, sobre os quais ha divergéncia doutrindria quanto a sua violacdo. Uma das
violagdes seria a ponderacdo de valores divergentes que se chocariam em caso concreto,
seguindo a razoabilidade e proporcionalidade, seguindo as ideias de Alexy, citado por Melo
Neto (2014). O autor entende os direitos fundamentais como principios, podendo ser limitados,
restringidos ou até sacrificados em prol de outro direito igualmente importante segundo a
Constituicdo, haja vista que ndo ha hierarquia entre direitos fundamentais. Logo, em uma
colisdo de direito fundamentais, através da ponderacdo, um direito pode ser limitado pelo outro,
porém essa limitacdo ocorrera conforme a proporcionalidade, consoante a teoria dos limites
imanentes (Melo Neto, 2014).

No entanto, percebe-se que ndo se fala de mitigacdo dos direitos fundamentais pertencentes a
Constituicdo Federal frente a colisdo com direitos outros pertencentes a demais diplomas
juridicos, e sim de colisdo dos direitos fundamentais entre si. Afinal, a CF/88 é considerada
hierarquicamente superior as demais leis, como infere Dirley da Cunha Junior (2019, p. 244)
ao caracterizar a Constituicdo, enquanto norma juridica fundamental, como rigida e suprema
em relacdo a todas as outras leis. Assim, entende-se que toda lei ordinaria/complementar que
for contréria a Constituicdo ndo é passivel de validez, sendo radicalmente nula e tida, portanto,

como inconstitucional.

3.1.1 Direito a vida

Cunha Junior (2019) elenca os direitos fundamentais, entre eles o direito a vida, que consiste
no direito da defesa legitima da propria existéncia de forma digna e engloba salvaguardar
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elementos materiais e imateriais da pessoa humana, chamados por ele respectivamente de
“fisico-psiquico” e ‘“‘espirituais-morais”. Violéncia, tortura, tratamento desumano ou
degradante, tudo isso fere o direito a vida, que é muito provavelmente o mais importante dos

direitos fundamentais, tendo em vista que é condicionante para o exercicio dos demais.

No que tange a esse direito, Moraes (2015, p. 34) entende que o Estado deve “assegura-lo em
sua dupla acepgéo, sendo a primeira relacionada ao direito de continuar vivo e a segunda de se
ter vida digna quanto a subsisténcia”. Pelo disposto, o autor nao vé o direito a vida apenas como
0 respeito a existéncia, mas algo que vai além, pois compreende também a concessdo de

condicdes necessarias para garantir o minimo essencial de uma vida digna.

3.1.2 Direito a privacidade

A consagrag¢do do direito a privacidade esta presente no art. 5°, inciso X, CF, que diz que “sdo
inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas, assegurado o direito

a indenizacéo pelo dano material ou moral decorrente de sua violagao”.

A forma como a Magna Carta de 1988 tratou de positivar o direito a privacidade, um termo
amplo e abrangente de toda manifestacdo referente a personalidade, ao &mbito privado e ao
intimo de cada ser humano. Em analogia ao direito norte-americano, que tutela o direito a
privacidade como “right of privacy”, segundo exposto por Dirley da Cunha Janior (2019, p.

634), seria “o direito de toda pessoa tomar decisdes na esfera da sua vida privada”.

3.1.3 Direito a igualdade e a liberdade

Ademais, ha de se falar do direito a igualdade, cujo entendimento é que todo individuo nasce
igual em direitos, sendo esta a base da democracia. No entanto, € necessario que sejam tratados
de maneira igual no que se igualem e desigualmente no que desigualem. Ao Estado cabe
fundamentalmente proteger o bem de todos sem levar em consideracdo raca, cor, sexo, idade

ou qualquer outra forma de discriminagdo (Cunha Junior, 2019).

Por sua vez, esse direito apresenta um vinculo indissociavel com o igual direito da primeira
geracdo, o direito a liberdade. Afinal, s6 existe liberdade havendo, na mesma proporcéo e

simultaneamente, igualdade (Dias, 2006).
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A liberdade pode ser definida como a ndo possibilidade de ser submetido e obrigado a qualquer
vontade que ndo a da lei, estando esta material e formalmente em concordancia com a
Constituicdo. Como desdobramento e até mesmo elemento constituinte implicito desse direito,
ha de se falar no direito a autonomia da vontade. Esta seria uma faculdade que permite que cada
individuo faca suas proprias escolhas no que tange a sua vida pessoal, seguindo seu préprio
discernimento, desde que ndo haja lesdo a terceiro. O individuo tem, portanto, o direito de se
autodeterminar. Grosso modo, restricdes e limitagdes juridicas no que tange a liberdade sé sdo

efetivamente possiveis se no minimo forem impostas por leis ordinarias (Marmelstein, 2014).

Assim exposto, igualdade e liberdade sdo direitos complementares e solidarios. Ha de se falar
em igualdade para além “da homogeneizagdo forcada”, que ¢ a imposi¢do de que todos sejam
iguais e tratados como tanto stricto sensu, compreendendo a necessidade e possibilidade de
todos terem a igual liberdade para ser e viver em suas diferencas, visto que o ordenamento
juridico concede condicGes de vida bésicas que permitem que cada individuo, de fato, possa
fazer escolhas proprias (Sarmento, 2006, p. 146).

3.1.4 Direito a salide

O direito a saude, que diferente dos outros citados, ndo € individual, e sim um direito social. O
direito a sade esta ligado diretamente ao direito a vida, uma vez que é indispensavel para uma
existéncia digna. E um direito de todos e um dever do Estado, sendo sua obrigacéo proporcionar
aos cidaddos 0s recursos necessarios para garantir um padrdo minimo de satisfacdo das

necessidades pessoais (Cunha Janior, 2019).

De acordo com Rodrigo Padilha (2020), os direitos sociais exigem prestacdo positiva dos
poderes publicos, sendo um objeto substancial do estado democratico vigente. Isto posto, o
autor traz a questdo da seguridade social, que configura o conjunto de agdes dos poderes
publicos e da sociedade que visam proteger e assegurar a seguranga a sociedade, trabalhando
os pilares de saude, previdéncia social e assisténcia social. No quesito salde, esse € um direito
de todos, da coletividade, que deve ser garantido pelo Estado por previsao constitucional. Deve
ser garantido atraves de politicas econdmicas e sociais, assim como medidas para recuperagdo
e protecdo destas. Ademais, 0 autor indica a competéncia administrativa comum ao se tratar de
salide, ou seja, que cabe a Unido, aos estados, municipios e Distrito Federal assegurar e fornecer

recursos para a saude da coletividade.
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3.2 PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

A busca pela dignidade humana é expressdo da propria concretizacdo sobre os direitos
fundamentais do cidaddo. O principio da dignidade humana é valor supremo dos sistemas
juridicos democraticos, que tem o ser humano como fim e centro do direito — o individuo se
torna o limite e fundamento da Republica. A proclamacdo da normatividade do principio da
dignidade humana teve por consequéncia 0 reconhecimento de principios como normas
basilares de todo o ordenamento juridico da maioria das constituicdes contemporaneas. Na
CF/88, esse principio é dito como fundamento do Estado Democrético de Direito juntamente
com o principio republicano, o principio federativo, o principio da separacdo de poderes, entre
outros. Porém, a dignidade da pessoa humana é vista como norma embasadora de todo o sistema
constitucional: é o principio essencial, o que rege a Constituicdo, concedendo-lhe unidade de
sentido e interpretacdo das suas normas (Soares, 2013).

Ingo Wolfgang Sarlet (2002, p. 65) define a dignidade da pessoa humana como:

[...] qualidade intrinseca e distintiva de cada ser humano que faz merecedor do
mesmo respeito e consideracdo por parte do Estado e da comunidade,
implicando, neste sentido, um complexo de direitos e deveres fundamentais
gue assegurem a pessoa tanto contra todo e qualquer ato de cunho degradante
e desumano, como venham a lhe garantir as condi¢Bes existenciais minimas
para uma vida saudavel , além de propiciar e promover sua participagdo ativa
e co-responsavel no destinos da prépria existéncia e da vida em comunhdo com
0s demais seres humanos.

Ricardo Mauricio Freire Soares (2013, p. 318) ainda disserta sobre o carater polissemantico
desse principio. No plano semantico, na tentativa de delimitar o principio da dignidade humana,
o autor a divide elencando seus pontos constitutivos: “a) a preservagdo da igualdade; b) o
impedimento a degradacdo e coisificacdo da pessoa; c) a garantia de um patamar material para

a subsisténcia do ser humano”.

Sobre o primeiro viés, tem-se a dignidade humana atrelada ao tratamento isonémico, associado
a ideia de igualdade formal de direitos. Entende-se que deve haver igualdade na ordem juridica
e perante a ordem juridica. Emerge, entdo, o principio da isonomia, que visa obstar
discriminacdes e a extin¢ao de privilégios sobre os dois aspectos supracitados: o da igualdade
na lei (no processo de criacéo das leis, ndo pode haver fatores de discriminacao) e o da igualdade
perante a lei (com a lei j& elaborada, na sua aplicagdo ndo pode ensejar tratamento

discriminatorio ou exclusivo) (Soares, 2013).
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Por outro lado, no segundo viés, a dignidade humana esta ligada a impossibilidade de reduzir o
homem a mero objeto do Estado e particulares, de forma que é necessario, para tanto, garantir
as prerrogativas penais no sentido de conceder um tratamento digno para os infratores,
garantindo-lhes, por exemplo, a ampla defesa, a vedacdo ao tratamento degradante e penas
cruéis e a presuncao da inocéncia. Cabe também a limitacdo da autonomia da vontade, vez que
a dignidade humana fornece limites as desigualdades socioecondmicas, atraves de leis
protetivas, garantindo o equilibrio socioecondémico nas rela¢des privadas. Por demais, deve-se
atentar a inviolabilidade dos direitos personalisticos, nucleo da propria condicdo humana, a

dimensdo mais importante da existéncia (Soares, 2013).

Outrossim, conforme Soares (2013), registra-se o viés que entende que a dignidade humana sé
é efetiva se salvaguardar o minimo existencial para a vida humana, conceito ndo uniformizado,
porém que, em linhas gerais, abarca os direitos basicos e vitais, como salde, alimentacdo e
educagdo, juntamente com dimensdes existenciais representadas, como moradia, lazer e

higiene.

Entende-se por desumano, ao contrario da dignidade humana, tudo aquilo que puder reduzir o
sujeito de direitos a condicdo de objeto. A humanidade dos individuos consiste em sua
racionalidade, autonomia e livre arbitrio. A anélise da dignidade humana parte de quatro:
pilares/fundamentos: “i) o sujeito moral (€tico) reconhece a existéncia dos outros como sujeitos
iguais a ele, ii) merecedores do mesmo respeito a integridade psicofisica de que é titular; iii) €
dotado de vontade livre, de autodeterminacdo; iv) é parte do grupo social, em relacdo ao qual
tem a garantia de ndo vir a ser marginalizado” (Moraes, 2003, p. 85). Do exposto extraem-se
os principios juridicos da igualdade, da integridade fisica e moral (psicofisica), da liberdade e
da solidariedade. Na esfera civil, o principio de protecdo a integridade psicofisica da pessoa
vem para salvaguardar os direitos da personalidade, como vida, nome, imagem, honra,
privacidade, corpo e identidade pessoal, contemplando, dessa maneira, a ideia de direito a
existéncia digna (Moraes, 2003).

3.3 PRINCIPIO DA ISONOMIA

A isonomia se afirmou como o maior e mais importante dos principios garantidores dos direitos
individuais e, por ser advindo da Constituicdo, tem carater de presuncdo absoluta e genérica.

Portanto, vincula todas as manifestacGes de poder publico, cabendo ndo s aos diplomas
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juridicos do ordenamento brasileiro estar em consonancia com o principio em questdo (Mello,
2010, p. 46).

E cabivel entender o principio da isonomia como sinénimo de principio da igualdade. No
entanto, o termo “isonomia” ¢ normalmente utilizado para remeter majoritariamente ao aspecto
material da igualdade, seguindo a “nogao aristotélica de justiga”, como muitos autores chamam,
que consiste na formula “tratar igualmente os iguais e desigualmente os desiguais, na medida

das suas desigualdades” (Macera, 2016, p. 148).

No Brasil, a igualdade é vista perante a lei e, em concomitancia, na lei. A igualdade perante a
lei seria um direcionamento e ao mesmo tempo uma vedagéo voltada ao aplicador das normas
para que ndo as faga de forma a beneficiar ou discriminar um individuo ou grupo em detrimento
de outro. Ja a igualdade na lei seria entender a isonomia como parametro de valoracéo de todo

e qualquer ato normativo da ordem juridica (Sarmento, 2006, p. 145).

Por outro viés, ao discorrer sobre a principio da isonomia, a doutrina juridica faz distin¢do entre
igualdade material e igualdade formal, ainda que estes sejam aspectos complementares do
principio em tela. A igualdade formal ou de direito/genérica/abstrata é vista como férmula da
igualdade legal, igualdade perante a lei, expressa e positivada na Constituicao. Seria a vedagao
e 0 combate ao tratamento discriminatorio, baseados nos fatores ndo permitidos na CF/88. Por
outro lado, a igualdade material ou de fato esta vinculada & ideia de concretizar a igualdade de
forma efetiva. Essa concretude e efetividade ao mandamento igualitario se estendem a todo o
ordenamento juridico previsto normativamente. Pode-se dizer que seria “aquela tendente a
reduzir situagdes de desigualdades indesejaveis aferidas no plano fatico” (Macera, 2016, p.

149).

N&o ha, portanto, como reduzir a igualdade meramente a isonomia formal quando diante de um
Estado Democrético de Direito, principalmente quando diante de uma sociedade tdo assimétrica
como a brasileira. Faz-se necessario pensar na aplicacdo do direito no que tange a igualdade
real entre os individuos. Historicamente, ha grupos subjugados no ambito social e juridico, em
situacdo de vulnerabilidade, as chamadas minorias. No caminho de construir uma sociedade

justa e plural, € essencial a protecéo dos direitos fundamentais dessas pessoas (Sarmento, 2006).

Igualdade nédo é sinbnimo de hegemonia. As normas e institutos do ordenamento juridico
vigente muitas vezes tém uma linguagem abstrata, e as leis tém um tom neutro e/ou geral. Entéo,

os integrantes de grupos minoritarios ndo estdo sendo tratados com o mesmo respeito e
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consideracdo que os demais quando ndo tém reconhecido o seu direito a ser diferente, com
demandas diferentes, e assim a possibilidade de viver conforme essas diferengas (Sarmento,
2006).

Nesse sentido, disserta Boaventura de Sousa Santos (1997): “as pessoas e 0s grupos sociais t€ém
o direito a ser iguais quando a diferenca os inferioriza, e o direito a ser diferentes quando a

igualdade os descaracteriza”.

Celso Antonio Bandeira de Mello (2010 p. 33-39), ao analisar o tdo famoso pensamento
aristotélico — que, relembrando, consiste em pensar a igualdade no viés de tratar igualmente os
iguais e desigualmente os desiguais —, entende sua validade, mas indaga quem seriam 0S
desiguais, quem seriam os iguais e como diferencid-los. Assim, como resposta indireta, a
autorizacdo de discriminar, de forma a nao ferir o preceito da isonomia, seria a diferenca que
as coisas tém em si mesmas e a relacdo logica entre os dados diferenciais com tratamento
desequiparado. A lei ndo pode conceder tratamento juridico especifico desigualador tendo em
vista tracos pecularizadores de um determinado grupo ou individuos sem que haja uma
adequacao logica entre o critério discriminatério e a necessidade/suficiéncia de desigualdade
juridica de tratamento. Nesse sentido, elencam-se como injuridicas e inconstitucionais as
discriminagdes que derivam de circunstancias fortuitas, incidentais, relacionadas com tempo ou

época da norma legal.

3.4 PRINCIP10 DA PROTECAO INTEGRAL

Assim como o direito a saude, citado neste trabalho, a protecdo a infancia é outro direito
fundamental que comp®e o rol dos direitos sociais, expresso no art. 6 da Constituicdo Federal:
“Art. 6° S8o direitos sociais a educacdo, a saude, a alimentacdo, o trabalho, a moradia, o
transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia, a

assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituicdo” (Brasil, 1988, grifo nosso).

Nesse contexto, assevera a Carta Magna em artigo posterior, art. 227 do capitulo VII, intitulado

“Da familia, da crianga, do adolescente, do jovem e do idoso™:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a
alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a
salvo de toda forma de negligéncia, discriminacéo, exploracdo, violéncia, crueldade e
opressédo.
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§ 1° O Estado promovera programas de assisténcia integral a sadde da crianga, do
adolescente e do jovem, admitida a participagdo de entidades ndo governamentais,
mediante politicas especificas e obedecendo aos seguintes preceitos [...] (Brasil, 1988,
grifo nosso).

O Estado Democratico de Direito, com o advento da Carta Magna de 1988, reconhece as
criancas e adolescentes, tal qual os adultos, como individuos detentores de direitos
fundamentais, assim como revela a necessidade de uma ampla protecdo no gque tange a esses
direitos dos menores, levando em consideracdo sua condicdo peculiar de pessoa em
desenvolvimento. Esses direitos passam a ser regidos e protegidos pelo principio da protecéo
integral (Coelho, 2017).

A Constituicdo Federal traz a absoluta prioridade no exercicio dos direitos e garantias
fundamentais das criancas e adolescentes, poréem ainda ha uma protecdo especial destinada a
estes através de uma legislacao tutelar especifica, o0 ECA, que ratifica criangas e adolescentes
como titulares de direitos e deveres (Cunha Janior, 2019, p. 691).

No sentido de salvaguardar os direitos dos menores, a CF/88 impde a chamada triplice
responsabilidade compartilhada, atribuindo ao Estado, a familia e a sociedade o dever de
protecdo ao desenvolvimento das criancas e adolescentes, principalmente quanto a sua saude
psicofisica, social, intelectual e moral. Cabe a eles a funcdo de efetivacdo dos direitos
fundamentais dos menores, limitando abusos e buscando sempre assegurar a dignidade da
pessoa humana. No entanto, inegavel é a responsabilizacdo maior do Estado, vez que é através
da sua atuacdo em politicas publicas que se cumpre a justica social, efetivando os direitos
fundamentais (Coelho, 2017).

A doutrina da protecdo integral da infancia e juventude, consagrada pela Carta Magna de 1988
no supracitado art. 227, foi preliminarmente tratada no @mbito internacional e posteriormente
incorporada no ordenamento juridico brasileiro, tendo em vista que o Brasil € signatario de
varios tratados internacionais de direito humanos. A protecdo integral foi, entdo, consolidada
em tratados e convengdes internacionais sobre os direitos humanos e os direitos infantojuvenis,
tais como: a Declaracdo de Genebra (1924); a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos das
Nacbes Unidas (1948), com enfoque na Declaragdo Universal dos Direitos da Crianca e do
Adolescente, da Assembleia Geral da ONU (1959); e a Convencdo Internacional dos Direitos
da Crianca (1989), sendo esta ultima a responsavel pela apresentacdo da ideia de protecéo

integral das criancas e adolescentes (Martins; Santos, 2020).
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A ideia da doutrina da protecdo integral surge mediante o entendimento de que a juventude e a
infancia tém como caracteristica singular inerente a elas a vulnerabilidade, carecendo de
cuidados e protegdo especiais nessas etapas de desenvolvimento do individuo. No ordenamento
juridico, para além da ideia geral do art. 227, ao longo dos paragrafos e incisos do referido
artigo, vai sendo destrinchada e consolidada a protecdo especial aos jovens. Desprendem-se,
entdo, dois preceitos de extrema relevancia que merecem um aprofundamento maior: o
principio da protecdo absoluta (ainda no caput) e o reconhecimento do estado peculiar dos
jovens no que concerne a seu amadurecimento e discernimento (inciso V, 8 3°, art. 227)
(Dornelles, 2020).

O principio da protecdo absoluta consiste na primazia dos direitos assegurados a populacao
infantojuvenil no ordenamento juridico sobre quaisquer outros. Fortalecendo essa protecdo
juridica, sob o prisma da legislacdo infraconstitucional, tem-se o art. 4° do ECA (Dornelles,
2020). J& o principio da prioridade absoluta, para Goncalves (2002, p. 31), seria “a
concretizacdo dos direitos fundamentais, a afirmacdo do pleno exercicio da cidadania social do

cidadao Crianga ¢ Adolescente”.

Quanto ao reconhecimento do estado peculiar de amadurecimento e discernimento dos jovens,
a ordem juridica entende que criancas e adolescentes sdo pessoa em desenvolvimento, o que
Ihes confere uma certa vulnerabilidade quanto aos demais individuos, por isso a eles nao €
permitido o pleno gozo da liberdade, ou seja, eles ndo detém de uma liberdade absoluta, sem
restricbes em seus atos. Portanto, é imposta uma limitacdo a capacidade de exercicio dos
menores devido a sua imaturidade. O direito brasileiro entende uma progressao de racionalidade
de forma proporcional a idade, reconhecendo que cada estado de amadurecimento tem suas
caracteristicas e proporcionando tratamento juridico distinto, haja vista que a maturidade de
uma crianca para fazer escolhas é diferente da de um adolescente e, igualmente, diferente da de
um adulto. O proprio ECA disserta, em seus artigos, de forma separada sobre os direitos e
deveres das criancas e dos adolescentes, ainda que alguns sejam comuns a ambos (Dornelles,
2020).

3.5 DIREITOS DA PERSONALIDADE

Para Orlando Gomes (1993, p. 153), direitos da personalidade sdo “direitos considerados
essenciais a pessoa humana gue a doutrina moderna preconiza e disciplina, a fim de resguardar

a sua dignidade”.
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Completa Maria Helena Diniz (2007, p. 142), afirmando que estes seriam:

[...] direitos subjetivos da pessoa de defender o que lhe é prdprio, ou seja, a sua
integridade fisica (vida alimentos, prdprio corpo vivo ou morto, corpo alheio vivo ou
morto, partes separadas do corpo vivo ou morto); a sua integridade intelectual
(liberdade de pensamento, autoria cientifica, artistica e literaria) e sua integridade
moral (honra, recato, segredo pessoal, profissional e doméstico, imagem, identidade
pessoal, familiar e social).
Mediante diversas definicbes do que seria o direito da personalidade, percebem-se
denominadores comuns: € o minimo essencial para o ser humano desenvolver plenamente sua
personalidade, sendo intrinseco a condi¢do de ser humano, sem o qual ndo haveria possibilidade
de se viver dignamente. E foram assim denominados pois derivam da personalidade humana

(Assis, 2011, p. 93).

Assim, os direitos da personalidade sdo entendidos como essenciais e inerentes a condi¢do
humana, devendo ser protegidos. Face ao Estado, sdo absolutos, imprescritiveis, inaliendveis e
indisponiveis. O Codigo Civil, entre os artigos 11 e 21 do segundo capitulo, tutelou acerca dos
direitos da personalidade (Brasil, 2002). A dignidade humana, consagrada na Constituicdo
brasileira de 1988, é o principio fundamental do ordenamento juridico, norteador de todos 0s
demais principios. Vai de encontro a esse principio tudo o que reduz o sujeito de direito a um
mero objeto. Ao ferir um direito da personalidade, portanto, atinge-se a dignidade humana
(Schreiber, 2014).

A expressdo “direitos da personalidade” faz referéncia a caracteristicas referentes ao ser
humano que carecem de prote¢ao especial no ambito das relagdes privadas, enquanto “direitos
fundamentais” se referem aos direitos positivados na Constitui¢do. Porém, ambos estédo sob o
prisma do principio da dignidade humana. A maior parte dos direitos da personalidade esta
inclusive expressa no artigo 5° da Constituicdo, portanto pode-se dizer que os direitos da
personalidade sdo direitos fundamentais. O Codigo Civil tratou de apenas cinco dos direitos da
personalidade: direito ao corpo, ao nome, a honra, a imagem e a privacidade; mas ha outros,
como o direito a identidade pessoal, a integridade psiquica e a liberdade de expressao
(Schreiber, 2014).

Por conseguinte, ainda que ndo exista no ordenamento juridico um sistema especial para regular
a sexualidade humana e as questBes de identidade de género, sdo direitos fundamentais e da
personalidade, uma vez que estdo intrinsecamente interligadas a necessidade do desenvolvimento

saudavel da personalidade humana. Logo, trata-se de um direito absoluto imposto aos
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individuos de maneira erga omnes. Em outras linhas, pertence a alguém, sendo sine qua non a

todos no campo juridico, direito irreparavel e intransferivel (Cardin; Segatto, 2017).

3.6 TRANSEXUAL: DIREITOS FUNDAMENTAIS E DA PERSONALIDADE
MULTIFACETADOS

Maria Berenice Dias (2006, p. 73), quanto a necessidade da protecdo da sexualidade, entende

que:

[...] a sexualidade integra a prépria condi¢do humana. Ninguém pode realizar-se como
ser humano se ndo tiver assegurado o respeito ao exercicio da sua sexualidade,
conceito que compreende tanto a liberdade sexual como a liberdade a livre orientagéo
sexual. A sexualidade é um elemento da propria natureza humana, seja
individualmente, seja genericamente considerada. Sem liberdade sexual, sem direito
ao livre exercicio de sua sexualidade, sem opcdo sexual livre, o prdprio género
humano ndo consegue alcancar a felicidade, falta-lhe a liberdade, que é um direito
fundamental.

De forma complementar, Carolina Grant Pereira (2010, p. 851-852), sob o recorte da
sexualidade do transexual, afirma que “A prote¢do juridica do transexual perpassa, portanto,
pelos direitos da personalidade, ao proprio corpo e a intimidade, os quais ultrapassam a seara

civel e evidenciam nitido status constitucional-fundamental”.

Os direitos fundamentais, no que tange as garantias individuais, tém por finalidade salvaguardar
0 ser humano e suas necessidades frente ao Estado, sob o preceito de protecdo da igualdade,
justica e liberdade. No prisma da liberdade individual, esta abrange varios tipos de liberdade,
podendo a liberdade sexual ser um exemplo. O poder de expressar livremente a sua sexualidade
facilmente encontra fundamento nos direitos fundamentais, integrando suas trés dimensdes: a
liberdade individual, como supracitado; a igualdade social, vez que protege as minorias
politicas; e a solidariedade humana, por ser elemento inerente a condi¢do de ser humano.
Portanto, ndo respeitar esse direito seria uma afronta a dignidade da pessoa humana, principio
basilar da Constituicdo. Outrossim, tendo em vista que os direitos da personalidade sdo uma
extensdo ou desdobramento dos direitos fundamentais, pautados na dignidade humana, a
sexualidade se consagra definitivamente nesse contexto, enquanto elemento integrante da

personalidade de cada individuo (Dezem; Silva, 2021).

Luiz Alberto David Araujo (2000) refere-se aos direitos dos transexuais como “multifacetados”
apos analisar as divergéncias de alguns autores ao afirmar quais seriam os direitos da pessoa
transgénero e onde encaixa-los no ordenamento juridico, trazendo entdo trés entendimentos

distintos. O primeiro compreende que a questdo dos transexuais frente a possibilidade de
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mudanca de sexo e suas consequéncias juridicas advinha do seu direito a vida privada e a
intimidade. Pelo viés do segundo entendimento, os transgéneros enquanto cidaddos deveriam
achar respaldo necessario no Estado pelo direito a identificacdo pessoal. Por Gltimo, o terceiro
entendimento suscita que a retificacao de sexo, o direito do transexual de identificacdo do sexo
psicoldgico, seria majoritariamente o direito ao corpo, mas também direito a imagem e a
identidade. Araujo (2000) conclui e entende que a protecdo do transgénero engloba diversos
direitos, ndo se limitando ao direito a salde apenas em stricto sensu, mas também a saude
mental e fisica. Comeca com o direito a intimidade e a identidade, com a afirmacéo da sua
identidade de género, e a partir de entdo a tentativa de adequar seu corpo com o psicologico,
seja por cirurgia ou uso de hormonios, entra no campo do direito ao corpo. Entende-se também
que a pessoa transexual almeja adequar-se socialmente e alcancar a felicidade, envolvendo
entdo o direito a vida digna. Dessa maneira, por conclusdo ldgica, o direito dos transexuais se

revela multifacetado.

Ademais, Dias e Oliveira (2016) inferem que direitos da personalidade tém por finalidade
garantir a integridade fisica e moral do ser humano, independentemente de cor, crenca, Sexo ou
qualquer outro elemento caracterizador, ressaltando a importancia do direito a identidade, o
direito de ser visto como realmente se é, portanto um direito de todo ser humano, sem qualquer
distincdo. Nesse sentido, os autores entendem que a situacdo dos transexuais revela uma
constante busca de se identificarem como se veem e, ainda que a sociedade ndo queira enxergar
dessa forma, lutam para ter integracdo e reconhecimento social. Assim, impedir o direito de
uma nova identidade a pessoas com incongruéncia de género constitui-se ofensa a
personalidade humana e, consequentemente, provoca um aumento da segregacdo dessas
minorias, que ja se encontram em uma situacdo de muita vulnerabilidade, adicionando-se ainda
a sua menoridade. Entre os direitos circunscritos a autonomia corporal, esté o direito a propria
singular sexualidade. Ademais, tém-se direitos imediatos, como a tutela a respeito da
integridade fisica, e os direitos mediatos, como direitos de gerir a propria vida como entender,

da disposicdo corporal e de viver livremente sua sexualidade (Dias; Oliveira, 2016)

Isto posto, a situacdo do transgenerismo em face da sociedade é um exemplo da divergéncia do
que prega o ordenamento juridico e a consagracdo na pratica juridico-social, na tangente da
diversidade sexual. Assim, carece de uma legislacdo especifica para dar amparo a vulnerabilidade
dessa minoria de forma a tutelar os direitos da personalidade e fundamentais dos transexuais.
Faz-se necessario propor solugdes de urgéncia para resguardar aos transexuais seus direitos

basilares ao desenvolvimento pessoal perante a ordem juridica (Dias; Oliveira, 2016).
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4 O TRANSGENERISMO JUVENIL E A POSSIBILIDADE DO PROCESSO DE
TRANSICAO DE GENERO A PARTIR DA PUBERDADE

O processo de transicdo de género no Brasil ja foi regulado e permitido para adultos e
adolescentes a partir dos 16 anos, mas pessoas transexuais ndo nascem com 18 anos, tampouco
com 16. A protecdo dos jovens é uma prioridade absoluta, entdo € necessario analisar a atual
disposicao juridica sobre essa tematica, assim como a impossibilidade ou possibilidade,
juntamente a necessidade ou a falta dela, de rever a antecipagdo do processo de afirmacdo de
género, conforme o disposto no Direito brasileiro, como uma forma de positivar e salvaguardar

os direitos dos menores, além de reconhecer a sua existéncia.

4.1 0 ECA E APROTECAO DOS DIREITOS INFANTOJUVENIS

O objeto do direito da crianca e do adolescente fundamenta-se na aplicacdo da doutrina da
protecdo integral e efetivacdo do disposto no artigo 227 da Carta Magna, através da
regulamentacdo do ECA e, de forma complementar, da lei da adocéo (Lei n°® 12.010/09) e de
leis relacionadas (Fonseca, 2015).

O ECA foi elaborado tendo em vista as diretrizes da Convencao Internacional dos Direitos da
Crianca, adotada um ano antes. Visto que os direitos da crianca e do adolescente estdo
abrangidos em uma rede de diplomas legais, o ECA, entdo, surge pacificando e concentrando

esses direitos em um s6 documento (Dupret, 2015).

A Lei Infraconstitucional n® 8.069/1990, legislacdo especial conhecida como ECA, consiste em
um microssistema de principios e regras juridicas com o propoésito de positivar e ratificar o
mandamento constitucional de protecdo integral da infancia e da juventude, assim como o
principio da absoluta prioridade e do melhor interesse. Essas normas estatutarias tém aplicacao
protetiva indistinta, ou seja, foram feitas para abranger toda e qualquer crianca e/ou adolescente,

sem condicionantes, inclusive até em discussoes de outras areas do Direito (Fonseca, 2015).

Como mencionado, pode-se dizer que os direitos infantojuvenis se assentam primordialmente
em trés principios: principio (doutrina) da protecéo integral, principio do superior interesse ou
do melhor interesse e principio da prioridade absoluta, fazendo-se necessario um

aprofundamento acerca de cada um (Fonseca, 2015).
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O principio do melhor interesse, “the best interest” ou interesse superior/maior, diferentemente
dos outros dois, ndo tem origem constitucional a partir do art. 227, mas nos tratados
internacionais. 1sso € expressamente consagrado no art. 3 da Convencéo Internacional sobre o0s
Direitos da Crianca, de 1989, e ratificado no art. 18.1 do referido diploma e no art. 100,
paragrafo unico, 1V, do ECA, com redacédo da Lei n® 12.010/09. Consiste em um norteador das
atitudes concretas do Estado no que tange a protecdo dos menores, considerando o que for
melhor e mais adequado para estes. Esse principio se destina para o legislador e igualmente ao
aplicador da lei, visando a primazia das necessidades desses individuos em vulnerabilidade.
Seria, portanto, a expressdo da dignidade humana aplicada no ambito da infancia e

adolescéncia, apresentando carater de norma fundamental (Fonseca, 2015).

Complementarmente, adentra-se o principio da protecdo integral, presente logo no artigo 1° do
ECA, sendo a base de todo o arcabougo protetivo das criangas e dos adolescentes no
ordenamento brasileiro. E um principio que reconhece e valida todos os dispositivos legais e
normativos que digam respeito a crianca ou ao adolescente — art. 100, paragrafo Unico, inciso
I, ECA (Brasil, 1990). Como o préprio nome ja sugere, visa proteger integralmente esses
individuos vulneraveis em decorréncia da idade e seu estado de desenvolvimento, entendendo
que apresentam necessidades especiais e especificas, dando assisténcia necessaria ao pleno
desenvolvimento da personalidade e permitindo que titularizem direitos fundamentais. A
protecdo desses individuos, segundo esse principio, € de competéncia compartilhada entre a

familia, o Estado e a sociedade (Fonseca, 2015).

Por fim, tem-se o principio da prioridade absoluta, que, além de mencionado no art. 227 da
CF/88, estd presente nos arts. 3° 4° e 5° do ECA, quando impde a garantia da absoluta
prioridade, perante o Estado, a familia e a sociedade, dos direitos fundamentais das criancas e
adolescentes em detrimento aos dos demais individuos, em virtude dos riscos a que
constantemente esse segmento de pessoas é submetido. H& uma fragilidade decorrente do status

de desenvolvimento e da forma como sdo vistos e se relacionam no meio social (Fonseca, 2015).

No tocante a definicdo dos titulares de direitos positivados pelo ECA, o art. 2° do referido

diploma conceitua ao mesmo tempo que diferencia a crianca e o adolescente.

Art. 2° Considera-se crianga, para os efeitos desta Lei, a pessoa até doze anos de idade
incompletos, e adolescente aquela entre doze e dezoito anos de idade. Paragrafo Unico.
Nos casos expressos em lei, aplica-se excepcionalmente este Estatuto as pessoas entre
dezoito e vinte e um anos de idade (Brasil, 1990).
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A distingao por critério cronologico ou “diferenca técnica” adotada pelo ECA delimita bem a
infancia e a adolescéncia frente a uma imprecisdo no critério bioldgico, sendo possivel haver
criangas com caracteristicas fisicas de adolescentes, assim como com niveis de amadurecimento
psicoldgico incompativeis com a sua idade. No entanto, a partir do critério etario entende-se
gue, juntamente com a idade, ha um amadurecimento psicoldgico, tornando adolescentes mais
conscientes de si, suas atitudes e seus arredores quando comparados a criangas. O direito
brasileiro ratifica e evidencia esse pensamento ao regular alguns institutos de forma diferente
entre criancas e adolescentes, a exemplo da medida socioeducativa e a necessidade de
autorizacao de viagem. Por outro lado, a OMS destoa do entendimento do ECA quando afirma

que a faixa etaria da adolescéncia seria entre 11 e 19 anos (Ishida, 2015).

O ECA reconhece que, por ndo terem acalmado a plenitude de amadurecimento, tanto criangas
quanto adolescentes necessitam de uma protecao especial, de acordo com suas peculiaridades
inerentes a fase de desenvolvimento em que estdo. Isto posto, a distingdo que o Estatuto faz
entre infancia e adolescéncia se torna de extrema relevancia, porque, ainda que carecam de
protecdo especial, suas demandas sdo diferentes, tal qual a forma como devem ser tratados,
tendo em vista o principio do melhor interesse. Essa distingdo € para fins protetivos: a condicdo
de adolescente ou de crianca evidencia-se, por exemplo, no caso infracional, ao serem adotadas
medidas protetivas no caso das criancas e medidas socioeducativas aos adolescentes. A lei usa
um critério basico de competéncia ratione personae (em razdo da pessoa), critério entdo
absoluto (Fonseca, 2015).

Ademais, enquanto o Estatuto expressamente define criancas como pessoas até 12 anos
incompletos, o Cadigo Civil é impreciso, utilizando para menores de idade a nomenclatura de
“absolutamente incapazes” para aqueles menores de 16 anos e “relativamente incapazes” para
aqueles com mais de 16 e menos de 18 anos (art. 3°, I, e 4°, 1) (Brasil, 2002). Pode-se concluir,
entdo, que existe uma zona cinzenta entre a faixa de 12 a 16 anos: sdo adolescentes, portanto
entende-se que possuem maior discernimento que as criangas, mas ainda assim sao vistos como

absolutamente incapazes no que tange a capacidade civil (Fonseca, 2015).

Superando as disposic¢des preliminares, 0 ECA e dividido em duas partes: geral e especial. No
que tange a parte geral, estdo consubstanciados os direitos fundamentais das criangas e dos
adolescentes. O artigo 15 dispde que a crianca e o adolescente tém direito a liberdade, ao
respeito e a dignidade engquanto pessoa humana em processo de desenvolvimento e como sujeito

de direitos sociais, civis e humanos, sendo assegurados por inumeros diplomas legais, tal qual
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a propria Constituicdo. Dentro do direito a liberdade, sdo previstas a busca por auxilio e
orientacdo, a participacdo na vida familiar e comunitaria sem discriminacéo, entre outros. No
direito ao respeito, tem-se a inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e moral da crianca e
do adolescente, salvaguardando aspectos como autonomia, imagem e identidade (Dupret,
2015).

Complementarmente, Wilson Donizeti Liberati (2010) entende esses direitos como valores
intrinsecos que salvaguardam as condi¢des para o desenvolvimento da personalidade
infantojuvenil. Por conseguinte, a perda desses direitos seria uma violéncia a dignidade
humana. Para além do artigo 15, esses direitos e sua importancia se consagram também nos
artigos 16-18 do Estatuto.

Anteriormente, nos arts. 7° a 14, estdo consagrados os direitos a vida e a salde, que se destacam
pela sua importancia. O respeito a vida é peca central da formacdo fisica e emocional do jovem
de forma sadia e harmoniosa. Abrange ndo somente o viés bioldgico, no sentido de preservar a
existéncia e satisfacdo de necessidades organicas, como também o viés psicossocial, garantindo
todas as possibilidades para a inserc¢ao social, a busca e o alcance de uma “coesao interna e sua

propria valoriza¢ao” (Liberati, 2010, p. 22).

4.2 CHOQUE ENTRE DIPLOMAS JURIDICOS

A ideia da supremacia da Constituicdo permite a inferéncia de que, em um conflito de
leis/diplomas infraconstitucionais com a Carta Magna, prevalecera esta, sendo caso de nulidade
absoluta ato contrario a ela. A autoridade maxima da Constituicdo se consolida por ser esta a
expressdo do poder constituinte originario — é a ordem primeira no mundo juridico. O poder
originario constituinte, podendo ser entendido como a expressao da vontade politica da nacgéo,
entdo, fundamenta a validez da Constituicdo, uma vez que é capaz de estabelecer e manter o

vigor normativo do texto (Mendes; Branco, 2015).

A supremacia da Constituigdo, portanto, vem do entendimento da superioridade do poder que
a institui, o poder constituinte originario, sobre todas as demais institui¢oes juridicas e politicas.
Como produto do exercicio de poder originario, adquire a Constituicdo local de prestigio no
ordenamento juridico, sendo instrumento de validade de todas as outras normas, que, portanto,

se encontram abaixo dela (Cunha Janior, 2019).
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A ideia de ter normas acima ou abaixo de outras no ordenamento juridico deriva da teoria
classica do escalonamento da ordem juridica de Kelsen, que entende o ordenamento juridico
com um sistema hierarquico, atribuindo juizo de valores as normas que o compdem. Assim, as
normas juridicas ndo estdo no mesmo plano dentro do ordenamento juridico: ha varios niveis
normativos, que formam uma espécie de piramide, seguindo o entendimento de que, para serem
validadas, as normas inferiores precisam ter fundamentos nas normas superiores. Portanto, em
um Estado de Direito com Constitui¢do rigida, todas as normas devem estar em consonancia
com a Carta Magna e nunca contra ela, tendo o valor juridico desta como pressuposto de
validade, e sua violacdo implica um ato de inconstitucionalidade. Pode-se entender, entdo, a
Constituicdo como lei suprema, hierarquicamente superior, assim como norma juridica
fundamental (Cunha Janior, 2019).

Assim, a supremacia constitucional pode ser entendida como uma superioridade hierarquico-
normativa que se desdobra em trés aspectos: as normas juridicas constitucionais séo ditas com
lex superior, tendo validade em si mesma (autoprimazia normativa); sdo também normas de
normas (normae normarum) enquanto fundamento para se produzir as normas
infraconstitucionais; e pressupdem o principio da conformidade/constitucionalidade dos atos

dos poderes publicos a Constituicdo (Cunha Janior, 2019).

O principio da constitucionalidade é entendido pela necessaria compactacdo vertical entre a
Constituicdo e as leis e atos normativos. José Afonso da Silva (1999, p. 48) define esse principio

bem ao dizer que:
[...] todos os atos normativos dos poderes publicos s6 sdo validos e,
consequentemente, constitucionais, na medida em que se compatibilizem, formal e
materialmente, com o texto supremo. Essa compatibilizacdo deve ser formal, no
sentido de que devem estar de acordo com o0 modo de producdo legislativo tracejado

na carta maior; e material, de modo que o contetido desses atos guarde harmonia com
0 conteido da lei magna.

Diante do exposto, para verificar a compatibilidade de uma lei ou ato normativo
infraconstitucional com a CF/88, tem-se um mecanismo chamado controle de
constitucionalidade, um conjunto de medidas para recuperar a unidade, ordem e harmonia do
sistema juridico. Declarar inconstitucionalidade seria justamente reconhecer a invalidade da
norma por ndo estar em consonancia com a Carta Magna, paralisando, assim, sua eficacia,
porque “aplicar uma norma inconstitucional significa deixar de aplicar a Constituigdo”. S840
pressupostos essenciais desse mecanismo a rigidez (norma constitucional ter procedimento de

elaboracdo mais complexo que das normas infraconstitucionais) e supremacia da Constituigéo,
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como supracitado, além de ter como fundamento a “protecdo dos direitos fundamentais,

inclusive e sobretudo o das minorias” (Barroso, 2019, p. 23-24)

George Marmelstein (2014, p. 251-252), nesse sentido, disserta sobre a supremacia dos direitos
fundamentais de forma relacional a supremacia da Constituicdo, visto que esses direitos tém
natureza de norma constitucional, sendo consagrados pelo poder constituinte como os valores
mais importantes e necessarios para dignidade dos seres humanos, estando protegidos pela
rigidez constitucional. Entendendo pela supremacia formal e material desses direitos, estariam
no topo do sistema juridico, sendo o préprio fundamento ético do ordenamento. Em decorréncia
dessa supremacia, torna-se plausivel a inconstitucionalidade ou ndo recepcdo das normas

infraconstitucionais incompativeis aos direitos fundamentais.

De maneira complementar, disserta Clemerson Merlin Cleve (2001, p. 207):

Num Estado Democrético de Direito, alicercado numa Constitui¢do comprometida
com a dignidade do homem, o oficio do jurista ligado com a praxis libertaria assumira
vastas propor¢des, em face das indmeras possibilidades argumentativas que poderao
ser descobertas. Uma Constituicdo democratica € uma fonte inesgotavel de
argumentos que podem ser utilizados com o sentido de democratizar o direito,
inclusive, se for o caso, para o fim de negar a aplicacéo a lei que viole valor protegido
pela Lei Fundamental. Em face da Constitui¢o brasileira atual, ndo é dificil sustentar-
se a potencial inconstitucionalidade da lei injusta, na medida que o constituinte definiu
entre os principios fundamentais da Republica a cidadania e a dignidade da pessoa
humana (art. 1°, Il e 111) e entre os objetivos fundamentais da Republica a construcéo
de uma sociedade livre, justa e solidaria (art. 3°, 1.

Por constitucionalidade entende-se pela obrigatoriedade do texto constitucional frente as
normas infraconstitucionais, havendo correspondéncia entre eles. Por consequéncia, tem-se a
suspensdo da eficacia desse ato normativo contrario, afirmando inconstitucionalidade. E
obrigatoriedade implica san¢do — nulidade de ato infraconstitucional desconforme —, sendo este

entdo elemento integrante da conceituacdo de inconstitucionalidade (Mendes; Branco, 2015).

Em sede doutrinaria e jurisprudencial, o STF entende que lei inconstitucional é nula de pleno
direito, tendo o pronunciamento de inconstitucionalidade, em regra, carater retroativo ou efeito
ex tunc, invalidando todos os atos praticados conforme a lei inconstitucional até 0 momento da
decisdo. Apenas em casos excepcionais em nome de valores como boa-fé, justica e seguranga
juridica, e de forma muito bem fundamentada, hé& a possibilidade de mitigacdo ou supressao
desse efeito, como ja houve em algumas decisbes do STF. Ha também a possibilidade da
interpretacdo conforme a Constituicdo ou a declaracdo de inconstitucionalidade sem reducéo

de texto, duas técnicas para declarar inconstitucionalidades sem importar a nulidade das
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normas. No entanto, cabe ratificar que no Brasil, em regra, os tribunais aplicam o dogma da

nulidade da lei infraconstitucional (Barroso, 2019).

Ademais, a doutrina constitucional positiva varias manifestacbes ou tipos de
inconstitucionalidade, tais quais: formal ou material, por acdo ou por omissao, originaria ou
superveniente. Em um enfoque acerca da primeira distincdo, diferencia-se
inconstitucionalidade formal de inconstitucionalidade material a partir da origem do vicio que
afeta o ato normativo analisado. Os vicios formais inerentes ao conceito de
inconstitucionalidade formal sdo aqueles que se referem a um defeito no procedimento e
pressupostos que formam a lei ou ato normativo. Trata-se da violacdo da competéncia
(orgénica) ou inobservancia do procedimento ou técnica adequada (propriamente dita) quando
a lei ja estiver consolidada, ndo incidindo em projeto de lei ou proposta de emenda
constitucional. Por outro lado, ha de se falar dos vicios materiais inerentes da inconstitucionalidade
material que se referem ao contetido da norma infraconstitucional, uma colisdo com principios

ou regras consolidados e expressos na Constituicdo (Mendes; Branco, 2015).

Adentrando um pouco mais no conceito de inconstitucionalidade material, configura-se no
confronto do disposto em lei ou ato normativo com a regra constitucional ou com principio
constitucional. Também compreende o desvio ou excesso do Poder Legislativo, devendo-se
considerar o principio da razoabilidade na edigdo de normas e havendo uma efetiva necessidade
da medida, ocorrendo assim uma vedacdo do excesso e controle da discricionariedade dos atos

do poder publico (Barroso, 2019).

E possivel haver ambas as formas de inconstitucionalidade em um mesmo ato normativo. A
distingdo entre elas resume-se na natureza da causa geradora da inconstitucionalidade. Vale
destacar que tanto a inconstitucionalidade formal como a material de um ato normativo produz
0 mesmo efeito: a invalidade da norma infraconstitucional, tendo esta sua eficacia paralisada.
Em outras palavras, uma lei que contrarie a norma maior, por vicio formal ou material, ndo é
existente ainda que tenha ingressado no mundo juridico, ndo sendo valida. Norma
inconstitucional é sindbnimo de norma invalida. Assim, ato inconstitucional € ato nulo de pleno
direito (Barroso, 2019).

Por norma infraconstitucional entende-se aquelas abaixo da Constituicdo, englobando as leis
complementares, ordinarias e delegadas, as medidas provisérias, os decretos legislativos, as
resolucGes e os tratados internacionais. No que tange as resolugdes decorrentes de conselhos

profissionais, estas também constituem atos normativos infraconstitucionais. No Brasil, embora
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as autarquias, em regra, nao possuam poder de legislar, sdo 6rgdos da Administracao indireta,
assim se apoiam na prépria competéncia normativa da Administracdo. A exemplo, h4 o
Conselho Federal e os Conselhos Regionais de Medicina, que séo autarquias criadas pela Lei
n°® 3.268, de 30 de setembro de 1957. Possuindo carater sui generis, autarquias como o Conselho
Geral de Medicina gozam da prerrogativa de elaborar “normas de alcance limitado ao ambito
de atuacdo do 6rgdo expedidor, desde que ndo contrariem a lei nem imponham obrigacdes,
proibigdes e penalidades que nela ndo estejam previstas” (Pittelli, 2002, p. 39). Diante do
exposto, entendem-se as Resolucdes Normativas do CFM como infraconstitucionais, sendo

expressdes desse poder normativo atribuido as autarquias (Pittelli, 2002).

4.3 ADEQUACAO NO ORDENAMENTO BRASILEIRO

Passando para uma digressao historica das resolu¢ées do CFM acerca da tematica de identidade
de género, pessoas trans e o processo de transicdo: a Resolucdo CFM n° 1.482/97 visava
possibilitar adequacdo do sexo morfoldgico com o psiquico a fim de evitar automutilagdes e
autoexterminios derivados dessa ndo paridade entre corpo e mente. Autoriza, entdo, as cirurgias
do tipo neocolpovulvoplastia e neofaloplastia, assim como procedimentos complementares
acerca das caracteristicas sexuais secundarias, porém tudo em carater experimental, contando
com o consentimento esclarecido e livre do individuo que quer realizar os procedimentos,
segundo a Resolucdo do Conselho Nacional de Saude (CNS) n° 196/96 — revogada
posteriormente pela Resolugdo CNS n° 466/2012. A Resolugdo CFM n° 1.652/2002 revoga a
Resolucdo CFM n° 1.482/97, altera a nomenclatura “transexualismo” para “transgenitalismo”
e autoriza a cirurgia de neocolpovulvoplastia, passando a ser praticada em hospitais publicos
ou privados, mas a neofaloplastia continua com carater experimental. A Resolucdo CFM n°
1.955/2010 — atualmente revogada pela Resolu¢do CFM n° 2.265 — revoga a Resolucdo CFM
n° 1.652/2002. Em todas as resolucdes citadas, define-se transexualidade pela incidéncia de
quatro elementos: 1. o desconforto com o sexo identificado ao nascer; 2. 0 desejo expresso de
eliminar os 6rgdos genitais e ter os do sexo oposto; 3. ter 0s dois pensamentos/sentimentos
anteriores de forma continua e consistente de no minimo dois anos; e 4. ndo apresentar outros
transtornos mentais. Vale ressaltar que, na CFM n° 1.955/2010, o quarto elemento é questionado

devido a discussao sobre a transexualidade ser um transtorno mental ou ndo (S&; Naves, 2018).
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Diante do exposto, tem-se a Resolucdo CFM n° 2.265/2019, reformada e vigente, dissertando
quanto ao atual procedimento de transicdo de género. Especificamente no que tange ao

transgenerismo juvenil, tem-se:

Art. 9° Na atencdo médica especializada ao transgénero é vedado o inicio da
hormonioterapia cruzada antes dos 16 (dezesseis) anos de idade.

§ 1° Criancgas ou adolescentes transgéneros em estagio de desenvolvimento puberal
Tanner | (pré-pGbere) devem ser acompanhados pela equipe multiprofissional e
interdisciplinar sem nenhuma intervencdo hormonal ou cirlrgica

§ 2° Em criangas ou adolescentes transgéneros, o bloqueio hormonal s6 podera ser
iniciado a partir do estagio puberal Tanner Il (puberdade), sendo realizado
exclusivamente em carater experimental em protocolos de pesquisa, de acordo com
as normas do Sistema CEP/Conep, em hospitais universitarios e/ou de referéncia para
o Sistema Unico de Sacide.

§ 3° A vedacéo ndo se aplica a pacientes portadores de puberdade precoce ou estagio
puberal Tanner Il antes dos 8 anos no sexo feminino (cariétipo 46, XX) e antes dos 9
anos no sexo masculino (cariétipo 46, XY) que necessitem de tratamento com
hormonioterapia cruzada por se tratar de doencas, o que esta fora do escopo desta
Resolucéo.

Art. 10. Na atencdo meédica especializada ao transgénero é permitido realizar
hormonioterapia cruzada somente a partir dos 16 (dezesseis) anos de idade, de acordo
com o0 estabelecido no Projeto Terapéutico Singular, sendo necessario o
acompanhamento ambulatorial especializado, conforme preconiza a linha de cuidados
especifica contida no Anexo Il desta Resolugao.

Art. 11. Na atencdo médica especializada ao transgénero é vedada a realizacdo de
procedimentos cirdrgicos de afirmacéo de género antes dos 18 (dezoito) anos de idade
(Brasil, 2020b).

4.3.1 A positivacao e importancia da transicdo de género e a equiparagao aos menores

Cabe mencionar que a medicina positivista tirava do paciente a sua condi¢do de sujeito do seu
préprio tratamento, sua autonomia corporal. A saude fisica do paciente era o ponto principal; 0
médico era o detentor do saber e, consequentemente, quem tomava as decisfes e determinava
0 que era saudavel e qual o tratamento necessario, ndo levando em consideracdo a saude
psiquica, violando a intimidade e autonomia do paciente. Nessa perspectiva, na doutrina
tradicional ha o claro desequilibrio entre integridade fisica e integridade psiquica. Contudo, ja
ndo mais se entende dessa forma, pois tem-se o direito a salde como um direito-dever do
individuo, o que implica prezar pela prépria integridade fisica, mas também poder realizar o

pleno desenvolvimento da sua personalidade (S&; Naves, 2018).

No que tange a cirurgia de mudanca de sexo — e, de igual forma, a hormonioterapia —, h4 como
direito da personalidade o direito a integridade, de carater unitario, ou seja, engloba tanto a
integridade fisica quanto a psiquica. Assim, a integridade psicofisica integra o direito
fundamental a satde. O processo de transi¢do de género, seja intervencgdo cirurgica ou para

além dela, é um método de salvaguardar o livre desenvolvimento da personalidade do
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individuo, uma vez que adequa o sexo morfoldgico ao sexo psiquico do individuo (S&; Naves,
2018).

A Constituicdo Federal traz a dignidade da pessoa humana como um direito fundamental, e este
possibilita o livre desdobramento da personalidade, assegurando o direito a cidadania e
reconhecendo a posicdo de sujeito de direito ao transexual na sociedade. Ja se entende que a
identificacdo social distinta da apresentada no registro é suficiente para a mudanga, ndo sendo
fator determinante ter ou ndo realizado a cirurgia (ou hormonioterapia), pois cabe ao
ordenamento juridico a funcdo de assegurar a inser¢do do individuo transexual na sociedade,
respeitando a identidade sexual, que € inerente ao direito a salude, mesmo sem cirurgia (S4;
Naves, 2018).

Quando adulto, pessoa maior e capaz, o exercicio da vontade encontra respaldo no principio
bioético da autonomia, no biodireito e no Codigo de Etica Médica, levando em consideracéo as
regras acerca da eficécia das declaraces de vontade e as limitacdes a disponibilidade sobre o
préprio corpo. Porém, a crianga ou o adolescente é visto como incapaz de manifestar sua
vontade livremente e de se autodeterminar. A legislacdo brasileira elenca dois tipos de pessoas
em relacdo a capacidade: os capazes, que podem agir em funcdo propria, administrando seus
bens corpos; e 0s incapazes, a quem a lei ndo concede poder de se autodeterminar devido a
idade ou fator de doenga, carecendo de assisténcia ou representacdo até que cesse sua
incapacidade. Entre dos tidos como incapazes, consoante o Cddigo Civil (2002), hd uma
subdivisdo: os absolutamente incapazes, a exemplo dos menores de 16 anos; e os relativamente

incapazes, a exemplo dos maiores de 16 anos e menores de 18 (Barboza, 2005).

O ordenamento juridico brasileiro adota a protecdo integral a crianca e ao adolescente, dando-
os absoluta prioridade e direitos proprios a sua condicdo peculiar de pessoa em
desenvolvimento, o que inclui o direito a saude, atraves de programas de assisténcia integral, a
vida, a salde, a alimentacéo, a educacdo, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacéo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, como ressalta
Barboza (2005).

Para eles, ha até mesmo uma legislacéo especial, 0 ECA. Segundo esse Estatuto, até 12 anos
incompletos o individuo é considerado crianca, enquanto o maior de 12 e menor de 18 anos €
visto como adolescente. Compete aos pais a funcdo de representantes legais dos filhos, devendo
representa-los até os 16 anos e assisti-los a partir dos 16 até os 18 anos, haja vista que, apos

atingirem a maioridade, tornam-se plenamente capazes para todos os fins de direito. O poder
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familiar que os pais tém sobre os filhos, legalmente atribuido, segue um viés exclusivamente
de permitir ou facilitar o cumprimento dos direitos e deveres dos seus filhos, devendo sempre
assegurar os interesses destes, ndo passivel da utilizacdo desse poder em beneficio préprio ou

prejudicando os interesses pessoais ou patrimoniais dos filhos (Barboza, 2005).

No entanto, cabe ao Direito estar sempre se atualizando e acompanhando a pluralidade da
sociedade, a fim de garantir direitos, respeitar diferencas e assegurar o respeito a alteridade. No
que tange a cirurgias em criangas intersexuais, ainda ha divergéncia sobre sua realizacéo, visto
que a Resolugdo CFM n° 664 prevé que sejam consideradas casos de urgéncia médica e social,
fornecendo tratamento o quanto antes, como uma forma de garantir a dignidade da pessoa
humana. A Intersex Society of North America (ISNA) considera uma atitude precoce a cirurgia

relativa a genitalia.

O conceito de dignidade humana esta estreitamente relacionado a liberdade, e a autonomia é
essencial para o desenvolvimento da personalidade, dai a importancia de garantir a dignidade
da pessoa humana ao incapaz. O reconhecimento da personalidade da pessoa humana contribui

para a efetividade da sua dignidade (Souza; Silva, 2018).

A Convencéo dos Direitos da Crianca (ONU, 1989) adota medidas face a condicdo peculiar das
criancas. Dentre seus artigos, cabe destacar: 2°. da ndo discriminacdo; 3°. do melhor interesse
da crianga; 6°. do direito de sobrevivéncia da vida e desenvolvimento; e 12°. do respeito pelas
opinides das criancas. Os dois primeiros sdo direitos fundamentais e os dois ultimos s&o direitos
da personalidade. H& uma clara complementaridade entre os direitos fundamentais e os direitos
da personalidade. Os direitos da personalidade abrangem os direitos a integridade fisica (direito
a vida e ao proprio corpo), a integridade psiquica (direito a liberdade, criacdes intelectuais,
privacidade, segredo) e a integridade moral (direito a honra, imagem, identidade pessoal), mas
ha autores que juntam as Ultimas duas (Souza; Silva, 2018).

A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos afirma, no artigo XXIX, que: “Todo ser humano
tem deveres para com a comunidade, na qual o livre e pleno desenvolvimento de sua
personalidade é possivel” (UNICEF, 1948).

No capitulo II, dos “Direitos da personalidade”, o Codigo Civil de 2002, em seu artigo 13,
proibe a “disposicao do proprio corpo, quando importar diminui¢cdo permanente da integridade
fisica, ou contrariar os bons costumes”. Ainda que ja seja permitida a cirurgia de

transgenitalizacdo em adultos trans ou a cirurgia de definicdo do sexo em criangas intersexo,
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estas tém por justificativa a ressalva do Cédigo Civil, ao analisar 0 caso como uma exigéncia
médica, e ndo pautado no direito & autonomia privada (art. 5°, CF/88), direito ao proprio corpo
(art. 4°, CF/88) e direito da dignidade da pessoa humana (art. 1° I, CF/88). Uma anélise
normativa acerca dos principios evita insegurancas juridicas, mas deve haver também analise
do caso a partir das suas singularidades, acompanhando as novas demandas da sociedade, a fim
de ajudar a tutelar os direitos de criangas e adolescentes transexuais e intersexuais (Souza; Silva,

2018). De mesmo modo, aplica-se a hormonioterapia.

Pode-se dizer que “a violagdo de um principio juridico é algo mais grave do que a transgressao
de uma regra juridica. A inobservancia de um principio ofende ndo apenas um especifico
mandamento obrigatorio, mas todo um plexo de comandos normativos” (Soares, 2010 apud

Souza; Silva, 2018).

Soares (2010, p. 23), citado por Souza e Silva (2018, p. 150), entende ainda que:

[...] o debate sobre a legitimidade do ordenamento juridico remete & necessidade de
fundamentar o Direito em padrdes valorativos ou estimativas sociais, perquirindo as
possibilidades de materializagdo da justiga. Direito justo €, portanto, o sinbnimo de
direito legitimo, porque capaz de espalhar, em certo ambiente histérico-cultural, os
valores tendentes & concretizagdo do valor do justo numa dada comunidade humana.

Anderson Schreiber (2014, p. 43-44) faz uma critica ao art. 13 da CF/88 e traz a tona a questdo
da diminuicao fisica permanente e a mudanca de sexo. Preliminarmente, quanto ao art. 13, ndo
se deve analisar puramente se é permanente ou temporaria a diminui¢do, mas se deve impor um
controle de finalidade desse ato de disposicdo. No que tange a diminuicdo permanente da
integridade fisica, ndo é pertinente dizer que esta so é possivel quando motivadas por exigéncias
médicas, haja vista que cirurgias plasticas meramente ditas embelezadoras sdo socialmente
aceitas, por mais que representem uma diminuicdo fisica permanente. A autodisposicdo do
corpo é relevante juridicamente — um assunto delicado que, ao limitar a sua realizacdo por
“exigéncia médica”, estd apenas transferindo dos juristas aos médicos a responsabilidade de
decidir sobre questodes delicadas. Quando da enfoque a “exigéncia médica” no caso das cirurgias
de transexualizagdo, o Cdédigo Civil tira o foco de um debate juridico e ético acerca da

autonomia corporal sobre os desdobramentos civis do ato de disposic¢éo do préprio corpo.

Em todas as fases da vida, a autonomia corporal é elemento essencial para a estruturagéo da
identidade. O conceito e a expressdo do corpo estdo intrinsecamente relacionados ao conceito
do ser humano, de forma indissociavel, sendo através do corpo a primeira forma de insergédo

social. As criancas e aos adolescentes, ainda que absoluta ou relativamente incapazes em razao
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do seu estado de desenvolvimento, ndo pode ser negada a autonomia, consoante o art. 17 do
ECA, a Constituicdo Federal de 1988 (art. 1°, Ill, e art. 227, em especial) e a Declaracéo
Universal dos Direitos da Crianca de 1989. Entretanto, no Brasil hd uma consideravel omisséo
social e juridica no que tange ao transgenerismo juvenil. As resolucdes do CFM acerca dos
direitos de transexuais ainda se apegam ao critério etario, sem oferecer possibilidades plausiveis

de tratamento na infancia e adolescéncia (Sarlet; Reis, 2018).

4.3.2 O adolescente trans tem seus direitos integralmente protegidos?

A incongruéncia de género pode comecar na infancia, como afirma Sandra Romero Studart
(apud Lima; Coitinho, 2020): “os transexuais se veem diferentes desde a infancia, com 4 ou 5
anos de idade”, ou mais tardiamente na adolescéncia, ficando mais evidente aproximadamente
a partir dos 10 anos de idade, na puberdade, fase de mudancas tanto no aspecto fisico como

também no psiquico do individuo (Lima; Coitinho, 2020).

A incongruéncia de género ndo é uma patologia, mas dela constantemente derivam doencas
como ansiedade e depressdo, que encontram explicacdo diante do preconceito sofrido perante
a sociedade, do comportamento omissivo do Estado em garantir condi¢Bes dignas de vida que
facilitem a insercéo social dessas pessoas e, portanto, da falta de oportunidades e qualidade de
vida (Lima; Coitinho, 2020).

O Direito brasileiro é omisso na promo¢ao de garantias e protecao dos transexuais, portanto sao
necessarios instrumentos para concretizar o principio maior da dignidade da pessoa humana
desses individuos. Por consequéncia, a falta de legislacdo acarreta a impossibilidade de
salvaguardar a vida digna dessa parcela da populagédo, fenémeno facilmente observado quando
se fala sobre direitos e garantias dos jovens transexuais (Lima; Coitinho, 2020).

A Constituicdo Federal, ao garantir e positivar o direito a vida no caput do art. 5° como direito
individual e petrificado no § 4 do art. 60 deste diploma, esmiugou sua formacéo, entendendo
que o direito a vida engloba outros, como o direito a existéncia, a identidade, a intimidade, a
privacidade etc. Por isso, por interpretacdo, pode-se dizer que as opgdes da pessoa transexual
de querer ou ndo fazer o tratamento hormonal, assumir o sexo psicolégico ou ainda se submeter
a cirurgias de redesignacdo de sexo encontram respaldo no sistema constitucional vigente
(Araujo, 2000, p. 73).
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Ademais, a partir do art. 227 da CF, complementarmente, o0 ECA positiva no Brasil a doutrina
da protecgéo integral de criangas e adolescentes. No entanto, a lei que deveria proteger todos 0s
jovens com maxima efetividade ndo trouxe dispositivos especificos sobre o transgenerismo
juvenil, formando uma lacuna jurisdicional a respeito do tema. Outrossim, a normatividade
imposta na qual ndo se enquadram todos os individuos da margem a preconceito, discriminacao
e violéncia, entendido como transfobia, visto que seus direitos basicos para uma vida digna ndo

estdo sendo contemplados, como ressaltam Lima e Coitinho (2020).

O Estado e os poderes do ordenamento juridico, apoiados na sociedade, focam muito mais em
trazer definicGes do que é ser transexual baseando-se em pericias médicas e esquecem de olhar
esses individuos enquanto sujeitos de direitos e se manifestar no sentido de proporcionar-lhes
todos 0s meios essenciais para atingir a vida completa, partindo do principio da igualdade e
dignidade da pessoa humana. Isso se mostra principalmente no que tange a criancas e
adolescentes, que devem ser tratados como absoluta prioridade no ordenamento brasileiro
(Quartiero; Pedroso, 2019).

Um dos argumentos que tange a existéncia dos transexuais e é ainda mais incisivo no recorte
das criancas e adolescentes trans, quanto a idade de comecar a transacionar, € a possibilidade
de arrependimento. Nesse sentido, Luiz Alberto David de Araujo (2000, p. 30-31) entende que
a transexualidade ndo ¢ um fendmeno passageiro, definido como “imutavel na maioria das

instancias”, ¢ uma busca consciente por integragao fisica, emocional e inser¢ao social.

Outrossim, o médico Drauzio Varella (2021) afirma: “O tratamento cirirgico melhora a
qualidade de vida da maioria dos que optaram por ele. Quando bem indicado, apenas 1% a 2%
confessam arrependimento. [...] Complicagdes precoces do tratamento hormonal s&o raras [...]".
Diz Varella (2021): “Em 66% dos transexuais, a incongruéncia se instala ja na infancia; nos
demais, ela se desenvolve na adolescéncia e na vida adulta”, complementando: “Quanto mais

tardia for a transi¢do para o novo sexo, mais dolorosa serd”.

Faz-se necessario, entdo, um olhar mais sensivel e aprofundado quanto as criangas e
adolescentes transexuais, seus direitos e o inicio da transi¢do de género. Eles carecem de uma
prioridade ainda maior, principalmente no que se refere a efetivacdo do principio da dignidade
humana e possibilidade de vida digna, intrinsecamente relacionados ao reconhecimento de
como se sentem enquanto pessoas pertencentes ao sexo oposto do bioldgico de nascimento.
Para esse reconhecimento do “ser” dos jovens trans na esfera social, aspectos como retificacao

de nominagé&o e possibilidade de transicionar facilitam a garantia de uma vida mais digna, visto
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gue sdo majoritariamente esses tracos que acabam intencionalmente, por parte dos demais, e
involuntariamente, por parte dos proprios jovens trans, afastando-os dos ciclos sociais e

levando-os as margens da sociedade (Quartiero; Pedroso, 2019).

A doutrina da protecéo integral firmada pelo ECA positiva o principio do melhor interesse do
menor, optando por escolhas e mecanismos que minorem seu sofrimento e preservem seu
desenvolvimento. O melhor interesse no caso da crianca e do adolescente transgénero perpassa
por questdes como a permissao de tratamentos hormonais ou autorizagdo para a mudanca de
registro civil. Eles estdo em uma posicdo de absoluta prioridade, conforme o ordenamento
juridico enquanto sua faixa etaria, e precisam de atencdo absoluta, especialmente quanto as
particularidades de seus géneros; no entanto, ha lacunas legais em relacdo a possiveis solucdes

para a melhor insercao social e bem-estar psiquico (Martins; Santos, 2020).
Nascimento (2021) informa que:

Zinnia Jones, na traducdo de Bagagli (2018, ndo paginado) aponta que 0s jovens
transgéneros que recebem tratamento com bloqueadores de puberdade s&o conhecidos
por melhorarem os resultados de satide mental e terem melhor qualidade de vida [...],
enquanto aqueles cuja disforia de género permanece ndo tratada correm o risco de
depressdo, automutilagdo e comportamento suicida [...].
No transgenerismo juvenil, os desconfortos decorrentes da ndo adequacdo com a mente e fisico
podem se iniciar na infancia, mas costumam se intensificar na adolescéncia, como reporta o
homem trans e psicologo Jodo Nery (2019, p. 82 apud Nascimento, 2021):
A adolescéncia foi a pior parte, pois € onde aparecem todos 0s hormonios sexuais. No
Brasil ndo é oficialmente permitido usar os hormdnios bloqueadores que, no meu caso,
evitaria o crescimento das mamas, evitaria a ‘monstrua¢do’ —que é como trato no meu
livro: um ‘monstro’. Enfim, eu ja com seios e ai aparece a ‘monstruacdo’.
O uso de blogueadores de puberdade ja é um imenso passo para amenizar o sofrimento dos
jovens trans, garantindo alguma liberdade ao evitar o desconforto com o desenvolvimento de
determinadas caracteristicas de seus sexos atribuidos, dando a oportunidade de escolherem néo
se desenvolver em um corpo que ndo os representa. Por sequéncia légica, poder se desenvolver
em um corpo com o qual se identificam seria ainda mais benéfico, no intuito de proporcionar
uma vida digna, mas ainda se prolonga uma ideia de que os adolescentes ainda ndo tém idade
suficiente para tratamentos hormonais devido aos efeitos mais permanentes. Essa
impossibilidade facilmente se encaixa em transfobia e age no sentido contrario de proteger o

adolescente trans, uma vez que adolescentes cisgéneros tém a liberdade de iniciar tratamentos
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hormonais a partir da puberdade e assim o fazem, como para controle de fluxo menstrual, para

crescimento, entre outros (Nascimento, 2021).

Patricia Mendonca Leite e demais autores (2021), em um estudo aprofundado sobre os impactos
do tratamento hormonal em adolescentes transgéneros, analisam a questdo da reversibilidade
dos procedimentos de transi¢do de género e entendem que, enquanto a intervencao cirurgica é
uma pratica irreversivel, a hormonioterapia é parcialmente reversivel. Os autores entendem
também que blogueadores para inibi¢do da puberdade em estagios mais novos de Tanner levam
a resultados mais satisfatorios e eficientes da hormonioterapia de afirmacao de género, muitas
vezes levando a reduzir a necessidade e incidéncia de procedimentos cirdrgicos ou a torna-los

torna menos invasivos.

Ha uma clara distin¢éo entre jovens trans e jovens cisgéneros, estes em posicao de privilégio.
As criangas cisgéneras, assim como as transgéneras, mostram suas preferéncias de identificacdo
de género, mas ndo sdo questionadas quanto a isso. Acolher e proteger jovens trans, garantir
um desenvolvimento saudavel, envolve possibilitar sua adequacdo de género, como o uso de

bloqueadores da puberdade e posteriormente a hormonioterapia.

Os corpos cisgéneros dispdem de mais liberdade quanto a intervencdes corporais, podendo tomar
suas proprias decisfes no ambito privado, com muito menos limitacdes, até mesmo etarias,
podendo inclusive decidirem por intervencdes voltadas para a estética. Rinoplastia e implante de
préteses nos seios, ainda que ndo indicadas, sdo possiveis para adolescentes, ndo havendo vedacao
expressa em nenhum documento com forgca normativa. Por outro lado, no que tange aos corpos
transgéneros, procedimentos com carater corretor, como a hormonizacdo e as cirurgias, sdo
regulados e extremamente limitados pelo Estado, na esfera publica, suprimindo a possibilidade
de autodeterminacdo das pessoas trans sobre seus préprios corpos (Nascimento, 2021).

Um dos direitos das pessoas trans cuja incidéncia e a observancia devem ser diferentes das
pessoas cisgénero é justamente o direito da autodeterminacao, pois é a partir deste que elas tém
condi¢bes de assumir suas identidades de género, sendo entdo um direito basilar a esses
individuos, que ndo pode ser facilmente mitigado. Diminuir a autonomia de um
adolescentemente trans da mesma maneira que se faz com os adolescentes em geral, por

exemplo, causa consequéncias em proporcdes totalmente diferentes (Nascimento, 2021).

Nas corporalidades transgéneras, o0 bindmio necessidade-possibilidade se ratifica no

entendimento de que permitir e proporcionar o processo transexualizador de forma mais ampla
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e legislar sobre os direitos trans resulta na melhoria da satide mental e na qualidade de vida
dessa parte da populagéo. Impedir esses procedimentos legalmente para pessoas conscientes e
em sofrimento, como no caso dos adolescentes trans, e igualmente os adultos, também implica
risco a saude quando estes recorrem a procedimentos ilegais, como uso de silicones industriais
de procedéncia duvidosa e hormdnios sem prescricdo e sem acompanhamento profissional. No
final, “a auséncia também mata, sufoca e compromete a saude da populagdo transgénera”, como

informa a autora trans Leticia Nascimento (2021).
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5 CONCLUSAO

Os transexuais, enquanto minorias alocadas a margem da sociedade, sofrem uma certa
mitigacdo dos seus direitos, uma vez que tém demandas especificas inerentes a sua identidade
de género e a sua existéncia que ainda ndo foram tuteladas no ordenamento juridico vigente.
Assim, sdo protegidos pelos direitos inerentes a condicdo de ser humano como demais cidadaos,
mas as questdes particulares desse grupo foram e ainda sdo bastante invisibilizadas, ainda que
nos Ultimos anos alguns direitos estejam sendo reconhecidos enquanto suas demandas
individuais. No entanto, as recentes medidas ndo chegam ainda nem a metade do necessario
para promover condi¢des dignas de vida equiparadas as pessoas cisgénero. Isto posto, é possivel

inferir que as pessoas trans se encontram em condicdo de vulnerabilidade perante a sociedade.

Criancas e adolescentes também estdo em um estado de vulnerabilidade inerentes a fase de vida
em gue se encontram, ndo tendo capacidade civil plena, ou seja, ndo sendo considerados capazes
de exercer seus direitos e obrigacdes sem restricdes legais. Tendo isso em vista, os direitos e
demandas especificas a eles sdo tutelados pelo ECA, diploma legal proprio para tanto.
Capacidade plena e autonomia para atos civis livremente, segundo o disposto no Cadigo Civil,

realizam-se apenas a partir da maioridade, ou seja, 18 anos no Brasil.

Entrando no recorte do presente trabalho, tem-se uma parcela da sociedade que € minoria
duplamente vulnerdvel, sendo invisibilizada a ponto de ter a existéncia constantemente
questionada, debatida e muitas vezes apagada: os jovens trans. S&o invisibilizados a ponto de
malmente serem encontrados materiais e discussdes que de fato ponderem a respeito da
possibilidade de um direito outro e especifico desse grupo sem ataques justificados pela
necessidade de proteger e resguardar as criangas e adolescentes. Indubitavel €, no entanto, que
esses jovens trazem demandas especificas, para além do disposto no ECA, visto que sdo
simultaneamente transexuais e criangas/adolescentes. Nesse sentido, extrapolam as demandas
dos demais jovens, sendo extremamente problematico tentar fazer com que caibam em uma
legislacdo que ndo abarca suas necessidades integralmente, ferindo totalmente o principio da
isonomia no que tange ao entendimento de Aristoteles: tratar os iguais na medida das suas

desigualdades.

Os jovens transgéneros necessitam que seus direitos sejam tutelados pelo ordenamento juridico,
0 mesmo que defende tanto a protecdo das criancas e adolescentes, mas fecha os olhos quando
estes sdo transexuais. H& sim conquistas, como os dispostos na Resolugdo n° 2.265/19 da CFM

no que tange ao procedimento de transi¢do de género de forma detalhada, englobando os jovens
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trans (Brasil, 2020b). Mas ainda ha uma escassez de material que disserte e discuta sobre a
transicdo de género em menores para além das cirurgias de redesignacao, ponderando também
a hormonioterapia e o uso de bloqueadores hormonais. E como se a sociedade se atentasse
apenas ao mais extremo como justificativa de negar essas demandas inerentes aos jovens trans,
que Ihes proporcionariam efetivamente uma qualidade de vida. Faz-se necessario muitas vezes

utilizar analogias, em suas devidas proporc¢des, entre os trés procedimentos.

Outrossim, e evidente a escassez de reflexdes e analises das diretrizes da resolucdo da CFM,
n&o a atacando e querendo que retroceda, mas a questionando e suscitando se essa seria a forma
ideal de tratar os direitos dos jovens trans consoante seus direitos e garantias fundamentais ou
se estaria de alguma forma os ferindo, suprimindo ou deixando de considera-los. Diante de tal
caréncia, esse ponto é justamente o cerne do trabalho em questdo, considerando
majoritariamente o viés juridico e social — ainda que entenda e perpasse pelo carater

multifacetado do recorte, envolvendo, por exemplo, a medicina e a psicologia.

Um dos argumentos mais fortes sobre a questdo etéaria para transi¢cdo de género sequer fala
diretamente dos riscos derivados do uso de horménio ou da cirurgia de afirmacdo de género, e
sim sobre as consequéncias, mais especificamente sobre a questdo da impossibilidade de
reverter esses procedimentos e a infertilidade. A preocupacéo deriva da ideia de que criangas e
adolescentes ndo teriam capacidade de escolher algo tdo definitivo, podendo ocorrer
arrependimento mais tarde, quando nada poderia ser feito. Essa argumentacdo se fundamenta,
entdo, na ideia de que identidade de género seria uma escolha, e ndo algo inerente ao ser
humano, de modo que transexuais teriam optado por essa identidade e, consequentemente, por
se submeter a condicfes de vida extremamente degradantes, uma vez que essa é a realidade

desse grupo no pais que mais mata transexuais no mundo.

A proibicéo de comecar o processo de transicdo de género em adolescentes menores de 16 anos,
expressa na Resolucdo n° 2.265/19 da CFM, gue vigora atualmente, é inconstitucional a luz dos
direitos e garantias fundamentais (Brasil, 2020b). O ordenamento juridico brasileiro tem o0s
direitos e garantias fundamentais como clausulas pétreas, portanto como um assunto tdo crucial
para a cidadania ou o proprio Estado que ndo € passivel de mitigagédo ou alteracdo, nem mesmo
por emenda constitucional. Ao ferir, suprimir ou deixar de resguardar algum desses direitos
constitucionais frente a outro diploma juridico ou documento com forca de lei, essa disposicdo
normativa € considerada inconstitucional, portanto nula, devendo ser revogada e retirada do

ordenamento juridico. O documento analisado em questdo, enquanto resolucdo de carater
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normativo de autarquia, tem seu texto essencialmente pautado em entendimentos que ndo estao
em concordancia com o disposto na Constituicdo, sendo, portanto, um caso de

inconstitucionalidade material.

A doutrina de protecdo integral falha em efetivamente proteger o jovem transexual, mais
especificamente o adolescente transexual, quando permite que a afirmacgdo de género no que
tange as mudancas corporais s6 ocorram a partir dos 16 anos, uma vez que em pessoas cisgénero
essas mudangas comegam a ocorrer a partir da puberdade. Tem-se um tratamento desigual, mas
n&o no sentido de equiparagdo por uma discriminagao positiva, e sim pela inobservancia do que

seria qualidade de vida e o conceito de vida digna para esse grupo.

Quando se impede um adolescente transgénero de adequar seu corpo a sua autoidentificagdo no
momento normal para tanto, perpetua-se uma dor que este, muito provavelmente, cultiva dentro
de si desde de pequeno, tendo em vista que identidade de género comeca a se manifestar na
primeira infancia e é escancarada e amplificada a partir da puberdade. A identidade de género
é algo inerente ao ser humano e vai se consolidando ao longo dos anos. Entende-se que um
adolescente tem mais consciéncia do que uma crianca acerca até mesmo dos proprios
sentimentos, como se apresentar e se portar perante a sociedade. De igual modo, uma pessoa
transgénero, com o passar do tempo, vai se sentindo cada vez mais excluida da sociedade,
principalmente quando suas caracteristicas fisicas ndo condizem com quem sdo, estando em um
corpo que nao as pertence e sofrendo agressdes perante a sociedade por essa desconformidade
entre o ser e a aparéncia. E nesse momento de passagem da infancia para adolescéncia que a
insatisfacdo e a dor se intensificam, a rejeicdo para consigo mesmo, as automutilagcdes, o
bullying, o sentimento de n&o pertencer e, em decorréncia disso, a vontade de ndo mais existir,
levando a um aumento consideravel de tentativas de suicidio, isso porque um adolescente ja
tem ciéncia do que &, se esta ou ndo dentro do padrdo normal aceito na sociedade, assim como

as consequéncias de ndo estar.

Diante do exposto, como esta sendo garantida uma vida digna a esses individuos ao pedir que
esperem até os 16 anos para que comecem efetivamente a fazer algo a respeito do seu
sofrimento? O adolescente, por ser transexual, entdo ndo € uma prioridade absoluta, como prega
0 ECA, visto que seu bem-estar e qualidade de vida sdo postergados. Nao lhes é ofertado o
direito ao respeito, a vida e a dignidade, nem o direito a salde — porque este também envolve a
parte psiquica, que, como visto, tende a se deteriorar nessa fase da vida face a incongruéncia de

género —, além de nédo ser contemplado o direito a liberdade, a liberdade de ser e se afirmar.
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Essa omisséo quanto as necessidades dos adolescentes reverbera também, de forma secundaria,
no direito ao lazer e a convivéncia comunitaria, tendo em vista que ndo ha efetivamente uma
insercdo social desses individuos, porque € justamente a partir desse momento que a
discriminacao, a violéncia e a opressao, das quais os jovens deveriam ficar a salvos segundo a
lei, se intensificam, a partir da consciéncia de ser diferente e a sociedade ndo te reconhecer e te

rechacar.

O foco sdo os adolescentes transexuais, ou seja, a partir de 12 anos completos, porque falar em
tratamento e intervencGes médicas de transicdo de género em criangas nao parece apropriado,
visto que ndo ha uma disparidade fisica tdo evidente que lhes exclua da sociedade nesse
momento da vida, sem contar a insuficiéncia no nivel de maturidade, inclusive corpérea. As
criancas, deve-se reconhecer que podem sim ser transexuais desde novas, tal qual se reconhece
que sejam cisgénero, pois ha discernimento para identificar caracteristicas da sua existéncia
desde cedo, assim concedendo espacos para que se desenvolvam livremente expressando sua
identidade de género e sejam quem sao, para ajudar a conforta-las diante de uma incongruéncia
que, de fato, pode se iniciar desde cedo. Ratifica-se a necessidade de acompanhamento
psicolégico ndo no sentindo de tentar fazé-las mudar de ideia, porque ndo é uma escolha ou
algo volétil, mas na tentativa de amenizar o possivel sofrimento de estar em um fisico néo
pareado ao psicologico e as consequéncias advindas principalmente do preconceito e da

discriminacao da sociedade.

Seguindo o raciocinio, através desta analise sobre os direitos das pessoas trans, mais
especificamente dos jovens trans, ha respaldo no ordenamento juridico brasileiro para pensar
em um tratamento hormonal a partir da puberdade, visando um desenvolvimento e
amadurecimento dos transgéneros equiparados aos adolescentes cisgéneros, poupando-os de
sofrimento e consagrando o direito a igualdade e a vida digna. O uso de bloqueadores hormonais
a partir da puberdade ja é uma conquista imensuravel, porque essas pessoas ndo estdo fadadas
a terem caracteristicas que nédo séo suas se desenvolvendo. No entanto, os bloqueadores ainda
seriam a op¢dao “menos pior”’, € ndo uma op¢do contemplativa de pleno desenvolvimento
daquele ser humano, que afinal estard preso em um corpo “infantilizado” até os 16 anos, idade
em que pelas normativas atuais é permitido iniciar o uso de horménios que desenvolverédo as

caracteristicas compativeis com o género com o qual o individuo se identifica.

Diminuir a idade de iniciar a hormonioterapia seria, entdo, uma forma de permitir o pleno

desenvolvimento do jovem trans, positivando os direitos fundamentais dos adolescentes
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transexuais, com carater preventivo, tendo em vista, como mencionado, ser essa a fase em que
a dismorfia, as automutilacdes e o desconforto consigo mesmo comegam a se intensificar.
Implicaria menos sofrimento, porque desde cedo seria possivel se ver em um corpo que condiz
com o género com o qual se identifica, levando até a uma provavel reducdo da necessidade de
cirurgias de redesignacao, por se olharem e se enxergarem no género a que pertencem, havendo

uma afirmacéo de género prévia e mais natural, estando a genitalia em segundo plano.

Sobre uma reducdo etéria no quesito de cirurgia de redesignagdo, no caso em jovens menores
de 18 anos, em uma analise constitucional os argumentos seriam basicamente os mesmos, de
salvaguardar os direitos que ndo estdo sendo garantidos. No entanto, ha uma preocupacao extra.
A preocupacdo nao vai pelo argumento que muito é suscitado, o da irreversibilidade, porque
ndo se trata de uma opcao, entdo vir a gerar arrependimento futuro ndo é o caso, e sim uma
caracteristica da existéncia humana, sendo a mudanca de sexo uma adequacao e positivacdo da
existéncia humana de forma digna. A preocupacéo é quanto ao carater invasivo de algumas das
cirurgias, com os riscos decorrentes em um corpo que ndo estd completamente formado, até

mesmo o risco de os resultados ndo atenderem as expectativas.

O direito a satde é uma via dupla que envolve saude mental e fisica, portanto precisa-se garantir
as duas simultaneamente. Enquanto a hormonioterapia € mais branda por se tratar de horménios
preexistentes em todos os seres humanos, apenas dosando as quantidades (aumentando ou
diminuindo) de uns em detrimento de outros para que haja o desenvolvimento corpéreo
conforme a identidade de género do individuo, a cirurgia ndo tem esse carater natural e seus
impactos em corpos ainda subdesenvolvidos poderiam acarretar em riscos a sadde. E sim uma
possibilidade, mas que carece de estudos mais aprofundados pelo viés da medicina para
entender efetivamente quais seriam esses impactos. Diante da apresentacéo total dos riscos e
com a anuéncia dos pais, teria 0 adolescente que apresenta incongruéncia desde a primeira
infancia, ratificada ao longo dos anos, capacidade de decidir/optar pela intervencéo cirdrgica.
Exemplo claro é a possibilidade, no Brasil, de adolescentes optarem por fazer cirurgias nem
sempre por carater corretivo, que até seria 0 caso em questdo, mas com fundamento meramente
estético, como implante de prétese de silicone a partir dos 16 anos, e até mesmo ndo ter idade
minima para a realizacdo de uma cirurgia invasiva como a lipoaspiracdo, ainda que néo

recomendada a menores de idade, mas ndo ha uma proibicdo expressa para tanto.

A proposta de reducéo da idade no caso dos procedimentos de transicdo de género se apoia no

entendimento de que a capacidade cognitiva, emocional e fisica para tomar decisdes complexas,
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como comegar a transicionar, varia de individuo para individuo, assim como a puberdade se
apresenta de forma particular e individual em tempo proprio. Logo, néo faz sentido fazer com
que um adolescente trans, avaliado por uma equipe multidisciplinar que o acompanhe desde o
momento em que entendeu sua incongruéncia de género e preenchendo todos os critérios para
ser considerado capaz de tomar a decisdo, postergue seu sofrimento por ndo ter 16 anos. A
puberdade seria o limite, justamente por ndo tratarmos de procedimentos médicos em criangas
como mencionado, devendo entdo analisar casuisticamente a partir dessa idade quando seria

ideal iniciar a transicdo, considerando o melhor interesse daquele individuo.

Em sintese, a partir do estudo realizado neste trabalho, entende-se que a proibic¢éo da transicao
de género em adolescentes trans menores de 16 anos, no intervalo de 12 a 16 anos, é um afronte
e uma agresséo aos direitos fundamentais desse segmento de pessoas, sendo inconstitucional.
O melhor interesse e a vida digna dos adolescentes trans diferem da dos adolescentes cisgénero,
e diminuir a autonomia deles como o ECA faz com os demais é extremamente problemaético,
porque para 0s transexuais a autodeterminacdo, a autonomia para dispor dos seus corpos, é
direito basilar para se afirmarem e terem uma vida digna. Sdo demandas diferentes entre 0s
adolescentes transgéneros e cisgéneros, ainda que todos estejam na faixa etaria da adolescéncia,
devendo ter medidas e disposicdes protetivas diferentes e especificas.

A autonomia reduzida por se entender que nao ha discernimento antes dos 16 anos para tomar
decisbes ndo se aplica nesse caso, porque identidade de género nao é uma escolha, como fazer
um contrato de compra e venda de um imével, mas uma questdo identitaria, um desdobramento
da personalidade e da existéncia, abarcado por algo muito mais profundo: os direitos
fundamentais. Revogar a atual resolucdo da CFM, do ponto de vista constitucional, seria 0 mais
eficaz para salvaguardar os direitos dos jovens trans, formulando novo ato normativo que traga
a possibilidade de iniciar a transicdo mais cedo, em adolescentes a partir da puberdade, ainda
que com a condicdo de mais maturacdo do desenvolvimento fisico devendo ser analisado de
forma casuistica, para garantir que o direito a saude, igualmente um direito fundamental, ndo
seja suprimido. A premissa de, perante o ordenamento juridico, poder iniciar a transicdo de
género no momento mais delicado e doloroso de suas vidas, ainda que analisando condi¢6es
fisicas para tanto, j& € um mecanismo eficiente no sentido de amenizar o sofrimento dessa
parcela da sociedade, caminhando para a garantia de uma vida digna e efetiva insercao social

dos adolescentes transgéneros.
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