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RESUMO

O presente trabalho monografico tem por finalidade analisar a legitimidade da tese de
legitima defesa da honra como uma justificante da préatica de feminicidio, fazendo uma
avaliagcdo dos fundamentos que sustentam a proibicdo da sua utilizacdo. A referida
tematica foi objeto principal da ADPF 779/DF, arguida no ano de 2021. Trata-se de um
tema de extrema relevancia para o Direito das Mulheres, seguido de uma gama de
debates do movimento feminista, acerca da desigualdade de género e da discriminagao
sofrida. Ademais, esse trabalho foi elaborado para demonstrar a analise dos preceitos
fundamentais utilizados na decisdo da ADPF 779/DF, identificando as suas
controvérsias argumentativas utilizadas em seu debate. Para assim, poder concluir pela
posicdo da inconstitucionalidade da utilizacdo da tese de legitima defesa da honra como

argumento de defesa nos crimes de feminicidio.

Palavras-chave: tese de legitima defesa da honra; inconstitucionalidade; feminismo;

ADPF 779/DF; principios fundamentais; Lei Maria da Penha; plenitude da defesa.



SUMARIO

1.INTRODUCAO

2.A DESIGUALDADE DE GENERO
2.1 CONCEITO
2.2 EVOLUCAO HISTORICA DO FEMINISMO

2.3 O PATRIARCADO E AS SUAS INFLUENCIAS NA SOCIEDADE
CONTEMPORANEA

3. DA EXCLUDENTE DE ILICITUDE DA LEGITIMA DEFESA
3.1 DOS REQUISITOS OBJETIVOS DA LEGITIMA DEFESA
3.2 DOS REQUISITOS SUBJETIVOS DA LEGITIMA DEFESA
3.3 A LEGITIMA DEFESA DA HONRA:

4. A VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER E A ADPF
779

4.1 A VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER
4.2 A ADPF 779 E A TESE DE LEGITIMA DEFESA DA HONRA
4.2.1 Arguicao de Descumprimento de Preceito Fundamental
4.2.2 A ADPF 779/DF

4.3 PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA, DIREITO A VIDA X
PLENITUDE DA DEFESA

5. CONCLUSAO

6. REFERENCIAS



1. INTRODUCADO:

De inicio, cumpre ressaltar que a desigualdade de género ainda € muito presente
na atualidade. Com a criagdo do movimento feminista, as mulheres comecaram
a lutar pelos seus direitos de igualdade e isonomia tanto no mercado de trabalho
como em atos da vida civil, que até entdo eram submissos a autorizagao de seus
pais e/ou maridos. Proveniente dessa realidade, as mulheres eram seres
subservientes dos homens, primeiramente aos seus genitores e posteriormente

ao conjuge que recebia um valor, chamado de dote, para casar-se com ela.

Sendo assim, sabe-se que o0 homem possuia o papel de chefe da familia, o qual
prezava com grande afinco a sua imagem e a de sua familia, bem como a sua
honra. Assim, no primeiro capitulo, se faz uma analise da desigualdade de
género e as influéncias do patriarcado na nossa sociedade, examinando o0s
conceitos basicos que gerem a ideologia do machismo estrutural, bem como o

inicio do movimento feminista e toda a sua evoluc¢ao historica.

Em seguida, passa-se ao estudo da legitima defesa no Cddigo Penal, a sua
aplicabilidade e os elementos necessarios para a sua configuracdo. Ainda,
aprofunda-se no conteudo acerca dos critérios utilizados para a aplicacdo de

uma excludente de ilicitude e a honra como um bem juridico tutelado.

Por fim, estuda-se também a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, a
sua conceituagdo e como se da uma das principais probleméticas sociais da
realidade brasileira, consoante ao estudo da Lei 11.340/06. Analisa-se também,

a ADPF 779/DF e os argumentos utilizados para a sua proposi¢ao.

O objetivo geral do presente trabalho monogréfico € conscientizar que a tese de
legitima defesa da honra, como justificante da pratica de feminicidio, € um
retrocesso social ao periodo do Brasil Colonial, demonstrando se tratar de um
argumento desumano e cruel. Além disso, o trabalho busca identificar se a
concessdo da medida cautelar, proveniente da ADPF 779, viola o principio da
plenitude da defesa, previsto no Codigo de Processo Penal brasileiro. Analisa-

se ainda, os fundamentos da decis&o, bem como o estudo do descumprimento



dos preceitos fundamentais previstos na referida ADPF, a fim de demonstrar que
a utilizacdo da tese estimula a préatica dos crimes de violéncia contra a mulher, e

de forma mais especifica o feminicidio.



2. A DESIGUALDADE DE GENERO

A igualdade de género, reconhecida constitucionalmente no que se refere aos
direitos e obrigacdes, foi um dos grandes progressos do movimento feminista,
apesar de que, ainda ha muito a ser feito. A isonomia entre os géneros deve
possuir tratamentos que objetivem identificar os excessos e faltas que permitam
evidenciar quando a tutela devera ter maior incidéncia diante dos casos de
discriminacdo enfrentados na atualidade. O presente capitulo elucidara o
conceito de género e o quanto a luta feminista € importante para erradicar esse
preconceito, a fim de trazer para a realidade da sociedade o preceito

fundamental previsto na Carta Magna brasileira.

2.1 CONCEITO

A desigualdade de género € uma problematica presente desde os primérdios da
sociedade. Durkheim traz em seus estudos que a sociedade deve ser vistacomo
um organismo vivo, ou seja, as sociedades se mantém coesas quando de
alguma forma compartilham sentimentos e crencas comuns (DURKHEIM, 2007,
p. 73). Existem muitos elementos histéricos importantes e significativos, adjunto
de diversas tentativas de trazer um tratamento com isonomia e igualdade entre
0S géneros, 0 que por muitas vezes é visto como um ato falho, tendo em vista a

persisténcia da desigualdade na contemporaneidade.

Ao contrario do que muitos pensam, género e sexo ndo sdo a mesma coisa, 0
género esta mais bem relacionado a forma como as relagdes sociais se
enquadram em padrdes de comportamentos tradicionalmente esperados por
cada sexo. Segundo uma das maiores escritoras feministas do século passado
‘Nao se nasce mulher, torna-se mulher’” (SIMONE BEAUVOIR, 1949, p. 9).
Nenhum destino bioldgico, psiquico e econémico define a forma que a fémea
humana assume no seio da sociedade, € o conjunto da civilizagdo que esse
produto intermediario entre 0 macho e o castrado que qualificam o feminino. A
autora faz uma critica a premente necessidade de diferenciar os conceitos de

sexo e género, o que de acordo com 0s seus entendimentos, 0 sexo estaria



atrelado a um fator bioldgico do corpo humano e o género um preceito construido
pela sociedade. Para Simone, ser homem ou mulher ndo é somente um dado
cientifico, mas sim algo performatico e social, construido e enraizado na cultura
de cada sociedade, fazendo com que o comportamento da mulher na sociedade
fosse preso a uma série de restricdes, enquanto ao homem é dado todo o tipo
de liberdade. (SIMONE BEAUVOIR, 1949, p. 10)

Em contrapartida, Rubin (GAYLE RUBIN, 1993, p. 11) exp&e que a cultura se
sobrepfe a natureza. Para a autora, género € um imperativo da cultura e o
sistema sexo/género € um conjunto de arranjos através dos quais uma
sociedade transforma a sexualidade biolégica em produtos da atividade humana,
ou seja, “um conjunto de arranjos através dos quais a matéria prima bioldgica do

sexo humano e da procriacdo é modelada pela intervengéo social humana”.

Por outro lado, Judith Butler (BUTLER, 2018, p. 34) considera que o género nao
deveria ser visto como simples inscricao cultural, mas sim um conjunto de atos
reiterados dentro de um marco regulado altamente rigido. A autora quis dizer que
ser mulher ndo tem um sentido definido, ser mulher é uma pluralidade, o seu
sentido esta inserido na elaboracdo de uma complexa rede de caracteristicas

gue ndo podem ser pressupostas, mas sim descobertas.

Reiteradamente, traz-se o conceito do feminino nos termos de uma cultura
masculina, em que ser mulher é ser uma fonte de mistério e para os homens .
Em sua obra, Judith Butler levanta a prerrogativa de que, por mais que 0 Sexo
aparente ser inalteravel em termos biolégicos, o género pode ser culturalmente
construido. Portanto, a sua definicdo n&o é o resultado causal do sexo, mas sim
uma interpretacdo multipla da sua definicdo. O género ndo esta para a cultural
COmMO 0 sexo para a natureza (BUTLER, 2018, p. 21). No contexto pré-feminista,
0 género confundido com o sexo, serve como principio unificador do eu
corporificado e mantém essa unidade contra um sexo oposto, em outras

palavras, uma pessoa € o0 seu género na medida em que n&o é o outro género.

Género é uma camada, uma ferramenta tedrica, uma filosofia do conhecimento
utilizada para compreender as sociedades e as culturas humanas em toda a sua
pluralidade. E evidente que em cada parte do territério mundial, as nacdes e 0s

seus cidaddos portam-se de maneira diferenciada. Muitos tedricos trazem a



abordagem de que as mulheres ao redor do mundo, que possuem formato
biologico semelhante, ndo se comportam de maneira igual. E excessivamente
estranho perceber essa complexidade de diferencas e deixar que a biologia
defina o género das pessoas. Desse modo, a diferenca de comportamentos se
da pela cultura e conjunto de camadas culturais entre pessoas da mesma
espécie. (BUTLER, 2018. p. 22)

Gayle Rubin, em seu livro “O trafico de mulher”, traz a abordagem:

“Na falta de um termo mais elegante, chamo essa parte da
vida social de “sistema de sexo/género”. Como definicdo
preliminar, podemos dizer que um “sistema de sexo/
género” consiste em uma série de arranjos por meio dos
guais uma sociedade transforma a sexualidade biol6gica
em produtos da atividade humana, nos quais essas
necessidades sexuais transformadas sao satisfeitas”
(RUBIN, 1993, p. 11)

Portanto, todos os esteredtipos de género ndo derivam da natureza, mas sim do
contexto cultural que as pessoas sao inseridas. Logo apés, Joan Scott traz que
a o longo do tempo as pessoas utilizaram de modo subjetivo os termos
gramaticais para evocar os tracos de carater ou os tracos sexuais. Com isso, as
feministas comegaram a utilizar a palavra “género’, como uma maneira de se
referir & organizacao social da relacdo entre os sexos. No ambito gramatical, o
género é compreendido como uma forma de classificar fenbmenos, um sistema
socialmente consensual de distincdes e ndo uma descricdo objetiva de tracos
préprios. Por isso, aclassificacdo de género € utilizada para designar as relacdes
sociais entre os sexos, sendo uma categoria social imposta sobre um corpo
sexuado, ndo sendo exatamente determinada pela biologia, tampouco
diretamente determinado a sexualidade do individuo. Além do mais, a escritora
também trouxe que o “género” seria um conceito associado ao estudo de coisas
relativas as mulheres. (JOAN SCOTT, 1995, p. 76)
“‘Osl/as historiadores/as feministas tém empregado uma
variedade de abordagens na andlise do género, mas essas
podem ser resumidas a trés posicdes tedricas. A primeira,
uma tentativa inteiramente feministas, empenha-se em
explicar as origens do patriarcado. A segunda se situa no
interior de uma tradicdo marxista e busca um compromisso

com as criticas feministas. A terceira, fundamentalmente
dividida entre o poés-estruturalismo francés e as teorias



anglo-americanas de relacdo do objeto, se inspira nessas
diferentes escolas de psicandlise para explicar a producao
e a reproducéao da identidade de género do sujeito” (JOAN
SCOTT, 1995, p. 77)

Diante o exposto, conclui-se que, ao longo dos anos e das criagcbes de
sociedade, foram expostos mediante corpos sexuados, uma ideologia de género.
Nesta premissa, era ditado, de acordo com o seu corpo bioldgico, como deveria
portar-se, vestir-se e quais atitudes deveria tomar ao longo da vida, para que
assim, pudesse viver plenamente em sociedade. Com o desenvolver das
sociedades, alguns estudos foram feitos e constatou-se que é impossivel
padronizar as pessoas a partir do seu sexo biolégico, tendo em vista que, existe
uma pluralidade de agdes, costumes e tradicdes. A partir disso, comegcaram-se
0s estudos de género e a premente necessidade de desvincular a ideologia do

corpo biolégico ao género de uma pessoa.

2.2 EVOLUCAO HISTORICA DO FEMINISMO:

O feminismo consiste em um movimento de luta pelo direito das mulheres. E
inegavel que nos ultimos dois séculos o feminismo conquistou alguns direitos em
espacos que antes eram negados as mulheres, como o mercado de trabalho e
as universidades, mas ainda nao alcancaram a igualdade, uma vez que, ainda
inseridos em uma cultura masculina e dominadora. A primeira onda do feminismo
tem seu marco em 1848, em que 0 grupo buscava a conquista da moral e da
guebra de costumes antigos, consoante a participagdo feminina em palestras
contra a escravidao. O seu marco histérico é contemporaneo ao contexto das
ideias iluministas e a Revolugdo Francesa, que a partir disso vai ganhando o
mundo. (ANA CLAUDIA FELGUEIRAS, 2017, p. 111).

Nesse mesmo ano houve o Movimento Sufragista, nos Estados Unidos da
América, em que se buscava o direito ao voto ou, popularmente conhecido como
direito ao sufragio. Foram décadas de luta e muito debate para chegar nessa
conquista.
‘As mulheres puderam contar com o0 apoio das
comunidades religiosas, consciente de que apresentado

sua causa como digna diante de Deus a exibiriam digna
também diante dos homens. Aquelas mulheres realmente



pareciam membros comuns de uma igreja tradicional e
realmente pareciam buscar algo justo diante de Deus, elas
mesmas evocavam essa autoridade” (CAMPAGNOLO,
2019, p. 85).

Tém-se uma percepcao de que foi um movimento religioso, tendo em vista ter
acontecido em sua grande parte nas igrejas. Porém, o espaco religioso era
utilizado porque era o unico local publico em que as mulheres possuiam voz e

tinham suas opinides verdadeiramente ouvidas.

Até que, em 24 de fevereiro de 1932, na vigéncia do governo de Getulio Vargas,
ainda com algumas restricbes, o voto feminino foi conferido no Brasil. Era
permitido que as mulheres votassem e fossem eleitas para cargos no executivo
e legislativo, com a ressalva de que o direito era conferido apenas as mulheres
casadas, com autorizacdo dos seus maridos, e as vilvas e solteiras que
tivessem renda propria. Observa-se a evolugdo dos artigos das Constituicoes
Federais com a atualizacao do direito eleitoral das mulheres
Constituicdo Federal de 1891:
Art 70 - S&o eleitores os cidadaos maiores de 21 anos que
se alistarem na forma da lei.
Constituicdo Federal de 1934:
Art 109 - O alistamento e o voto sdo obrigatorios para os
homens e para as mulheres, quando estas exercam funcéo

publica remunerada, sob as sanc¢des e salvas as excegdes
gue a lei determinar

Constituicao Federal de 1946:
Art 133 - O alistamento e o voto sdo obrigatérios para os

brasileiros de ambos 0s sexos, salvo as exce¢des previstas
em lei.

Portanto, compreende-se que o voto so6 era conferido para os cidaddos de “bem”,
ou seja, homens brancos com relevante valor aquisitivo e social. Mas, com o
passar do tempo e da constante luta feminina pelo direito ao sufragio, foi-se
inserindo a participacdo das mulheres na politica. Consoante a isso, existia um
movimento contrario, as anti-sufragistas defendiam, principalmente, que as

mulheres trabalhassem e ajudassem com a filantropia e voluntarismo, mas que



nao assumissem cargos de poder publico e lideranga” (CAMPAGNOLO, 2019,
p. 91). Por isso que, o direito ao sufragio feminino fala muito mais sobre uma
concessao do que uma conquista em si. Vale ressaltar que foi apenas em 1934
gue as restricdes impostas ao voto feminino foram eliminadas, em contrapartida
a obrigatoriedade ao voto estendia-se apenas ao sexo masculino, situacdo que

mudou apenas na Constituicdo Federal de 1946.

Posto isso, tém-se a segunda onda do feminismo, que apdés o direito ao sufragio,
acabou se decompondo. Porém, em meados da década de 60 houve uma
retomada, com o slogan escrito “o pessoal é politico”. Nesta etapa, o movimento
buscava pela insercao politica da mulher na sociedade, pela igualdade dos
direitos e diversas reivindicacdes relativas a sexualidade, direito ao prazer, ao
corpo, violéncias, opressdes e dentre varias outras formas de dominacao
masculina na sociedade. (ANA CLAUDIA FELGUEIRAS, 2017, p. 116). Com
iSsO, era necessario buscar a conscientizacdo de politicas publicas para
mulheres, uma vez que, a opressao estava enraizada principalmente nas leis e
no processo legislativo. Segundo Oliveira e Cassab:
O movimento propiciou as mulheres repensarem sobre sua
opressao acerca, principalmente (mas ndo somente), das
guestdes politicas. Trouxe a tona a questdo de que tudo
aquilo que é publico atinge a vida pessoal e as decisdes,
seus desejos e vontades ndo aconteciam pelo proprio
mérito, condicdo ou até mesmo sorte, mas sim, que a vida

pessoal era até entdo atingida por fatores publicos.
(OLIVEIRA E CASSAB, 2014, p. 3)

A segunda onda teve como grandes nomes Simone Beauvoir e Angela Davis,
enfatizando sempre a luta pela liberdade e autonomia feminina, trouxeram a tona
discussfes como sexualidade, métodos contraceptivos e o aborto. Porém, vale
lembrar que esse periodo da histéria foi marcado pela Ditadura Militar, em que
0S grupos ativistas foram brutalmente silenciados, com isso, 0 movimento

feminista perdeu a suaforga.

Com a promulgacdo do Ato Institucional n°® 5 (Al5-1968), os movimentos que
possuiam carater emancipatério, libertario e revolucionario, foram vistos como

instituicdes perigosas e moralmente condenaveis. Diante disso, e de todo esse



pensamento altamente rigido e ultradireitista, o feminismo acabou tendendo para
o lado da clandestinidade. (ANA CLAUDIA FELGUEIRAS, 2017, p. 117)

As mulheres resistiram de diversas formas nesse periodo, seja no ambito
religioso, no movimento estudantil, sindicatos de partidos politicos etc. Mas em
virtude dos problemas politico-sociais da época, a luta pela igualdade acabou
sendo deixada um pouco de lado, para atender a resisténcia a ditadura e a
oposicao ao regime militar. Posto isso, houve um grande deslocamento parafora
do pais, 1970 foi marcado por muitos militantes terem sido exilados para a
Europa, situacédo a qual foi extremamente importante para a conscientizacéo das
mulheres e a busca para uma luta mais especifica a opressédo feminina. (ANA
CLAUDIA FELGUEIRAS, 2017, p. 117)

Com a volta das militantes que foram exiladas, em 1980 ocorreu o Primeiro
Encontro Nacional de Mulheres, o qual deu origem a varios grupos feministas
por todo o pais. Em meados da década de 80, especificamente em 1985, ano do
primeiro governo civil apés a Ditadura, foi criado o Conselho Nacional dos
Direitos da Mulher (CNDM), vinculado ao Ministério da Justica, para promover
politicas que visassem eliminar a discriminacao contra a mulher e garantir a sua
inclusdo nas atividades politicas, econdmicas e culturais do pais. Previsto na Lei
n® 7.353, de 29 de agosto de 1985 (ANA CLAUDIA FELGUEIRAS, 2017, p. 117)

Art 1° Fica criado o Conselho Nacional dos Direitos da Mulher -
CNDM, com a finalidade de promover em ambito nacional,
politicas que visem a eliminar a discriminacdo da mulher,
assegurando-lhe condicdes de liberdade e de igualdade de
direitos, bem como sua plena participacdo nas atividades
politicas, econébmicas e culturais do Pais.

A década de 90 é marcada pela terceira onda feminista no pais, o famoso
feminismo popular. Esse periodo foi marcado por diversas lutas feministas,
como: participacbes femininas em partidos politicos, criacdo de acbes
afirmativas, saude da mulher e a criacdo de diversas ONGs em defesa da mulher
(ANA CLAUDIA FELGUEIRAS, 2017, p. 118). Essa onda teve como grandes
nomes a Rebecca Walker que escreveu artigos sobre classe, raca e sexualidade.

Adjunto da Jennifer Baumgardner, a qual publicou um livro sobre justica,



bissexualidade e estupro. Portanto, foi um periodo muito marcado pela discussao

das diferencas entre racga, classe e regido.

Em sequéncia, tém-se a Quarta Onda feminista, ou Ciberfeminismo. A marcha
teve inicio apés o tragico episddio de estupro sofrido pela universitaria Jaclyn
Friedman na Universidade de Toronto, no Canada em 2011. A revolta teve inicio
com falas das autoridades policiais do caso, o qual sugeriram que as alunas “néo
se vestissem como putas para ndo serem estupradas”, dando inicio assim ao
movimento SLUT WALK, ou “marcha das vadias”, que tinham como principal
objetivo erradicar a culpabilizacdo da vitima de estupro. (ANA CLAUDIA
FELGUEIRAS, 2017, p. 120)

O ciberfeminismo defende o direito da mulher de ter autonomia de decisdo sobre
0 seu proprio corpo, sem se tornar vitima de preconceito ou alvo de violéncia. Ha
também a luta pela descriminalizacdo do aborto, defesa dos direitos reprodutivos
e sexuais. Cré-se que o nome do movimento se deu pela mobilizagéo,
discussdes e debates acontecerem em sua maioria no espago virtual, tendo em
vista o alcance desta ferramenta de comunicacdo: (ANA CLAUDIA
FELGUEIRAS, 2017, p. 120)
“O argumento de que ha muito poucas mulheres dentre os
grandes cientistas, grandes artistas, até grandes
cozinheiros, tenta provar que também em termos de
inteligéncia a mulher e inferior ao homem. Os portadores e
divulgadores desta ideologia esquecem-se de medir as
oportunidades que foram oferecidas, ou melhor, negadas
as mulheres. Ao se atribuir a elas a responsabilidade
praticamente exclusiva pela prole e pela casa, ja se lhes
esta, automaticamente, reduzindo as probabilidades de
desenvolvimento de outras potencialidades de que sé&o
portadoras.” (SAFIOTTI, 1987, p. 14)
Emparelhando o tema no ambito penal, percebe-se que foi gracas a luta
feminista, trazida da Europa na década de 70, com o conjunto do movimento das
mulheres brasileiras, iniciaram-se novos debates da agenda penal, como: a
discusséao do aborto, da violéncia doméstica em geral, punicdo aos assassinatos
de mulheres. Nesta senda, foi o feminismo que denunciou, dentre as diversas
formas de discriminagdo de género no ambito do trabalho, o caso das
trabalhadoras brasileiras que sofriam violéncia particular que atingiam o seu

corpo e o seus direitos reprodutivos, ao serem obrigadas, por seus superiores,



no ato da sua selegao realizarem um exame laboratorial o qual comprovasse néo
estarem gravidas, ou até mesmo, atestado médico que comprovasse a sua
esterilizacdo. (ANA CLAUDIA FELGUEIRAS, 2017, p. 119)

Foi o movimento das mulheres que tornou conhecido as dimensdes da opressao
feminina, adjunto das diversas formas de violéncia sexual. Marco histérico
importante, foi que em 1984 criou-se a primeira Delegacia de Mulheres,
especializada em receber queixas especificas de violéncia de género, tendo em
vista a falta de empatia e especializacdo desses crimes em delegacias comuns.
(ALBUQUERQUE, 2017, p. 85)

Observa-se que, desde a década de 70 o movimento luta por uma reforma
politica no tratamento da violéncia doméstica. Em 2006, com o advento da Lei
Maria da Penha, obteve-se uma profunda mudangca operacional, no campo
juridico, no entendimento do tratamento das violéncias contra as mulheres no
Brasil. Percebe-se que a referida lei foi um grande marco para o feminismo,
dando uma extensa visibilidade para um problema que assola as familias
brasileiras desde a época da colonizacdo. Desse modo, criou-se mecanismos

legais e institucionais para combater as agressdes de forma qualificada.

2.3 O PATRIARCADO E AS SUAS INFLUENCIAS NA SOCIEDADE
CONTEMPORANEA:

Segundo o autor Pierre Bourdieu, a divisdo entre os sexos parece estar “na
ordem das coisas”, isto €, € uma divisdo natural, quase que inevitavel. A
sociedade constréi o corpo a partir de uma visdo sexuada e divisdes
sexualizantes. Portanto, a realidade bioldgica seria a justificativa para a divisdo
e diferengas sociais, fazendo assim com que seja compreensivel a enraizada
teoria da dominacdo masculina, como por exemplo na divisdo dos trabalhos e
consonantemente na realidade da ordem social (PIERRE BOURDIEU, 2001, p.
11)

“‘Cada um dos dois géneros € produto do trabalho de

construcdo diacritica, a0 mesmo tempo tedrica e pratica,

gue € necessario a sua producdo como corpo socialmente
diferenciado do género oposto.” (BOURDIEU, 2001, p. 11)



As estruturas sociais que moldam o homem em uma posi¢do de poder, a partir
de umateoria do ciclo reprodutivo, baseados em divisées de trabalho, é a mesma
gue moldam as mulheres a assumirem um carater submisso na presenca dos

seus parceiros.

As figuras femininas estdo entrelacadas nas relagGes de poder, caracteristica
gue faz com que elas reconhecam os simbolos do patriarcado e familiarizem-se
com esse pensamento socialmente enraizado. Os dominados possuem o
costume de aplicar as categorias construidas pelos dominantes, fazendo-as
assim serem vistas como naturais, isto é, torna-se uma espécie de
autodepreciacdo sistematico, criado por meio de simbolos no decorrer das
relagdes. (PIERRE BOURDIEU,2001, p. 23).

Com isso, observa-se o cerne da violéncia entre géneros, onde a figura feminina
€ imposta desde o seu nascimento a adotar uma figura “dominada”, de forma
que, tudo que lhe for imposto, tera uma aparéncia familiar, de modo que, seja
considerado algo comum e natural no seu contexto social. A partir disso, &
instituida a violéncia simbdlica, onde o dominado ndo podera deixar de conceder
ao dominante e as suas dominacBes. S&o principios comuns que acabam
exigindo, de maneira técita e indiscutivel, que o homem exerca a posi¢cao de
dominante do casal, logo, a vontade masculina sempre serad prevalecida.
(PIERRE BOURDIEU, 2001, p.27).
Os dominados contribuem, muitas vezes a sua revelia, ou
até contra sua vontade, para sua propria dominacgao,
aceitando tacitamente os limites impostos, assumem
muitas vezes a forma de emocdes corporais—vergonha,
humilhacéo, timidez, ansiedade, culpa—ou de paixdes e
sentimentos—amor, admiracéao, respeito. Emocgdes que se
mostram ainda mais dolorosas, por vezes, por se trairem
em manifestagdes visiveis, e outras tantas maneiras de se

submeter, mesmo de ma vontade ou até contra a vontade,
ao juizo dominante. (PIERRE BOURDIEU,2001, p.26).

Observa-se que as emocgfes sdo constantemente utilizadas como formas de
justificativa para essa problematica social. De forma que, atribuem as mulheres

a responsabilidade para a sua propria opressao, sugerindo que elas escolhem



adotar as praticas submissas, ou até mesmo que gostam dessa dominacgao. Este
principio da inferioridade trazido reflete em todos 0os campos sociais, situacéo a
gual faz com que o feminino seja visto apenas como objetos, ou até mesmo como
um simbolo de contribuicdo para a perpetuacdo ou o aumento do capital

simbdlico de poder masculino.

Os homens costumam produzir simbolos e trocas, como uma forma essencial de
“idolatrar” a sua honra, trata-se de uma necessidade de ordem simbdlica,
constituido por uma linhagem familiar de conservagdo da imagem masculina na

sociedade, por conseguinte, da sua reputacéo ilibada.

O privilégio masculino é uma emboscada, que por muitas vezes, levadas ao
extremo absurdo, que impde a todo homem o dever de afirmar, por toda a sua
vida e em qualquer circunstancia a sua virilidade. Dito isso, esta conceituacéo é
paralela a submisséo e despersonalizacao da mulher, onde se é gerada a perda
da consciéncia da originalidade e das suas caracteristicas peculiares, isto €, s0
seu estilo de vida e a forma que se comporta. O seu estilo de vida é moldado
pela qualidade das suas relacbes sociais e da maneira como elas sdo
vivenciadas, ou seja, a mulher acaba se adequando ao que lhe é imposto, na
posicao de ser dominado/ submisso, como forma de preservar as suas relacdes
(GEORGE DANIEL E MIRELLA DE HOLANDA, 2007, p. 13).

E a cultura que modela o individuo, de forma que os valores e crencas S&o
moldados pela sociedade que participa. Vale ressaltar que ainda ha, na
sociedade brasileira, caracteristicas da cultura conservadora do patriarcado, na
gual o homem € o chefe, cercado pela familia, exercendo sua autoridade

preponderante e a mulher cumprindo a fungdo de dona-de-casa e mée.

Ainda existe uma forte influéncia da familia e da igreja na forma de constituicdo
de uma familia, essas estruturas ainda tentam impor o que é certo e o que €
errado, delimitando o que € considerado bom comportamento e o que é
inaceitavel para uma moca na esfera do casamento, adjunto da sua obediéncia
a padrbes de valores e moralidades previamente estabelecidos e mantidos
durante diversas geracdes. (FINSCHER, 2001, p. 37).

Observa-se que por muitos anos o pensamento da Igreja era divinizado na

sociedade. Desde a época da colonizacdo do Brasil, e a acentuada disperséao



populacional surgiu-se uma sociedade do tipo paternalista. O patriarcado estaria
ligado a uma base familiar na sociedade agraria escravocrata do Brasil colonial,
onde havia uma demasiada importancia do nucleo conjugal e da autoridade
masculina, essa figura era o patriarca, chefe ou “coronel’, dono do poder
econdmico. Ou seja, além de possuir o poder econdmico e politico, os chefes de
familia realizavam uma figuracédo de autoridade sobre a mulher, filhos e demais
agregados sob sua tutela. (LEONARDO PINHEIRO, p. 1, 2008)

A familia patriarcal, como o préprio nome sugere, se baseia
fundamentalmente na exploracdo do homem sobre a mulher,
tendo a sexualidade deste, estimulada e reforcada, enquanto
com a mulher, a sexualidade € reprimida. Bruschini (1993),
partindo deste pressuposto, caracteriza a familia patriarcal pelo
controle da sexualidade feminina e regulamentacdo da

procriacdo, para fins de heranca e sucessdo. (LEONARDO
PINHEIRO, p. 3, 2008)

Neste modelo de “familia tradicional’, o homem é o chefe da casa, € o
responsavel pelo trabalho remunerado. Desse modo, 0 pai encontrava a sua
legitimidade da autoridade na condi¢cao de provedor financeiro da familia. Porém,
com a modernizacéo e a urbanizacédo das sociedades, as mulheres comecaram
a ingressar no mercado de trabalho, possuindo assim uma nova divisdo de
tarefas e responsabilidades entre homens e mulheres. Desse modo, novos
papéis foram inseridos na sociedade, modificando a forma de relacionamentos

entre 0 homem e a mulher e entre os pais e os filhos.

Apesar da valorizagdo da independéncia da mulher, a nova configuracdo de
familia ainda possui tracos tipicos da familia patriarcal, havendo ainda uma
esposa dedicada ao lar e a familia, ainda que provedora de uma parte do
sustento familiar. (LEONARDO PINHEIRO, p. 4, 2008). Infelizmente, o
patriarcalismo ainda € presente em todas as sociedades contemporaneas,
estando os relacionamentos interpessoais marcados pela violéncia e dominagao
gue possuem origem na cultural patriarcal. (SAFFIOTI, p. 112, 1996) Essa
estrutura esta em constante transformacdao, a autora explica que na Roma antiga
o pai tinha o poder legal de vida e morte sobre as esposas, situacdo que nos
dias atuais ndo é previsto expressamente, porém, os homens ainda se sentem
no direito de matar e violentar o sexo feminino, como se propriedade sua fosse.
E a forma de repressdo que a figura masculina utiliza quando n&o tolera uma

reacao das mulheres ao seu poder de dominacéao.



3. DA EXCLUDENTE DE ILICITUDE DA LEGITIMA DEFESA:

O sistema punitivo do Estado possui como objetivo a protecao juridica de bens
e valores da vida social, através da proibicdo de determinados comportamentos,
bem como a imposi¢cao de outros. Sendo assim, para que ocorra um crime, faz-
se necessaria uma conduta humana positiva ou negativa (acdo ou omissao),
prevista em lei como infracdo penal, contraria ao ordenamento juridico.
(OLIVEIRA, 2004, p. 53).

A ilicitude forma-se no conflito entre uma conduta humana voluntéaria e o
ordenamento juridico brasileiro, de modo que seja possivel causar lesdo a um
bem juridico tutelado. Portanto, o injusto penal é a jun¢éo da tipicidade normativa
e a ilicitude, sendo ela a contrariedade do fato tipico para com a norma juridica

penal.

A existéncia de um fato tipico, de acordo com a teoria da ratio cognoscendi,
implica no indicio de que este fato também seja ilicito. Contudo, trata-se de
presuncdo relativa, podendo ocorrer, no caso concreto, alguma causa de

justificac&o, que excluira a ilicitude da conduta (ARAUJO, 2019, p. 521).

As causas de excluséo da ilicitude s&o definidas como legais ou supralegais e
consistem, respectivamente, nas causas previstas em lei e nas ndo previstas em

lei. Segundo o Cdodigo penal brasileiro:

Art. 23 - Ndo hacrime quando o agente pratica o fato:
| - em estado de necessidade
Il - em legitima defesa.

[l - em estrito cumprimento de dever legal ou no
exercicio regular de direito.

Além das causas legais de excluséo da ilicitude genérica destacadas, ha, ainda,
a causa supralegal do consentimento do ofendido, que ndo € o objeto principal

do presente trabalho.

A legitima defesa, umas das causas de justificacdo previstas expressamente no
Cadigo Penal Brasileiro, € um instituto juridico que foi elaborado de acordo com

a evolucao do ordenamento juridico penal. Corresponde a uma ac¢ao realizada



pelo agredido para repelr uma agressdo injusta, situagdo que esta
extremamente vinculada a natureza humana instintiva de reagir a um ataque.
Portanto, é um direito natural do homem desde a existéncia das primeiras
sociedades, sendo ela uma das principais formas de autodefesa (MATHEUS
MELO, p. 3, 2020). Segundo o Cddigo Penal:
Art. 25 - Entende-se em legitima defesa quem, usando
moderadamente dos meios necessarios, repele injusta
agressdao, atual ou iminente, a direito seu ou de outrem.
(Redagcdo dada pela Lei n° 7.209, de 11.7.1984) (Vide
ADPF 779) Paragrafo unico. Observados 0s requisitos
previstos no caput deste artigo, considera-se também em
legitima defesa o agente de seguranca publica que repele

agressao ou risco de agressao a vitima mantida refém
durante a pratica de crimes.

A inclusdo da legitima defesa no sistema normativo juridico brasileiro se da pelo
fato de o Estado néo possuir capacidade para garantir efetiva protecao integral
a todos os individuos que o compdem. Nesse contexto, Araujo (2019 - pagina
534) elucida que, com o instituto da legitima defesa, se reconhece a falibilidade
do Estado e, consequentemente, a impossibilidade dos agentes publicos
responsaveis pela seguranca da sociedade de estarem presentes em todos 0s
lugares e em tempo integral. Nessa linha intelectiva, nasce para o cidad&o, em
alguns casos e desde que atendidos os requisitos legais, diante de uma lei
natural de conservacado e do instinto de sobrevivéncia, o direito de valer-se da

autodefesa.

Entretanto, a autorizagcdo ndo é absoluta, tampouco plena, existem limites
regulados pelalei penal. E necessario que o sujeito esteja diante de um momento
em que houve a completa impossibilidade de recorrer ao Estado, juntamente

com 0s pressupostos legais fundamentais.

Analisando o contexto historico, a legitima defesa, de certa forma, lembra a Lei
de Talido, nome dado a famosa frase “olho por olho, dente por dente”. Isto quer
dizer que, a época que a dita lei estava em vigor, 0 agente de um crime deveria
ser penalizado de maneira semelhante a dor constituida por leis que tenham

como objetivo a preservacao da vida dos cidadaos que ele causou.



Com a evolucgéao da vida em sociedade, essa normatividade foi substituida, tendo
em vista que, a vida é o bem juridico mais valioso da atual Constituicdo Federal
brasileira. Portanto, nos dias atuais, todo aquele que agir em consonancia com
a Lei de Talido, em nenhuma circunstancia estarda amparado pelo Estado.
Segundo o Codigo Penal vigente, esta situacdo fatica é enquadrada como
infracdo penal: (MATHEUS MELO, 2020, p. 17)

Art. 345 - Fazer justica pelas proprias maos, para satisfazer
pretensdo, embora legitima, salvo quando a lei o permite: Pena -
detencéo, de quinze dias a um més, ou multa, além da pena
correspondente a violéncia. (CP/1940, Lei n° 2848, 7 DE
DEZEMBRO)

3.1. DOS REQUISITOS OBJETIVOS DA LEGITIMA DEFESA

Compreende-se que a legitima defesa é um direito do cidad&o, constituida como
uma causa de justificacdo contra uma agressao injusta e explicada pelo principio
da protecéo individual e o principio social da afirmacé&o do direito. Porém, para
enquadrar-se nas hipoteses autorizadoras do ordenamento juridico brasileiro, é
necessario que se cumpra alguns requisitos, sendo eles: agresséo injusta, atual
ou iminente; direito (bem juridico) préprio ou alheio; meios necessarios usados
moderadamente; elemento subjetivo: animus defendendi. (SANTOS, 2018, p.
241).

No tocante a agresséo injusta, atual ou iminente, os doutrinadores compreendem
gue deva se tratar de uma conduta humana que lesa ou pde em perigo de lesao
um bem ou interesse juridicamente tutelado. O termo “injusta” é caracterizado
como uma agressdo que podera ser repelida, pois foi imotivada ou nao
provocada pelo individuo (MATHEUS MELO, p. 13, 2020). Vale ressaltar que
"provocagéo” se difere de agresséo, tendo em vista que é necessario considerar
a sua gravidade para classifica-la. (ROBERTO BITTENCOURT, 2015, p. 160). A
injusta agresséao deve ser entendida como uma ilicitude, mas nao é necessario

gue se constitua uma infracéo penal (NUCCI, 2014, p. 210)



Ademais, é necessario que a agressao esteja acontecendo ou esteja em vias de
acontecer, ou seja, a agressao precisa ser atual ou iminente. Agressao atual € a
gual teve inicio e continua acontecendo, até que a vitima consiga parar a acao.
Ja a agressédo iminente, entende-se como aquela que esta prestes a ocorrer,
podendo o sujeito agir antes que se inicie. Portanto, ndo cabe falar de legitima
defesa contra agressao futura, a acao deve estar ocorrendo ou prestes a ocorrer,
0 sujeito deve estar em situacdo de agressao injusta e reagir € a sua Unica
alternativa. (MATHEUS MELO, 2020, p. 12)

No que se refere aiminéncia, deve-se compreender a situacao de agresséo que,
em que pese ndo ter se iniciado, esta prestes a ocorrer. Nao poderia, o Estado,
exigir que individuo esperasse ser agredido para iniciar uma reagdo. Assim,
pode-se dizer que ndo € possivel estabelecer um critério absoluto para identificar
aiminéncia da agressao, sendo razoavel se estabelecer, como parametro inicial,
gue a agressao € iminente quando a sua ocorréncia impossibilitar, por uma

quest&o temporal, & vitima recorrer ao Estado. (ARAUJO, 2019, p. 542).

Importante ressaltar também, que a lei penal somente autoriza a reacao nessas
duas hipéteses, caso contrario sera configurada vinganca, o que €
expressamente rejeitado pelo ordenamento juridico brasileiro. A doutrina
também expde, que n&do age, entretanto, em legitima defesa, aquele que realiza
um fato tipico depois de uma agresséao encerrada, uma vez que, novamente sera
considerado vinganca e néo legitima defesa. (MATHEUS MELO, 2020, p. 34)

Por conseguinte, o seu segundo requisito é a agressao contra direito proprio ou
de terceiros, 0 que se entende que a legitima defesa somente podera ser
configurada caso esteja defendendo bem ou interesse juridicamente tutelado,
sendo permitido que o agente defenda terceiros, em prol da civilidade e
solidariedade com o proximo. Dessa forma, qualquer pessoa pode rechagar uma
agressao contra terceiros, de maneira que nao precisa existir vinculo algum entre
elas, como amizade, parentesco etc. (MATHEUS MELO, p. 15, 2020). Logo, em
situacfes em que uma pessoa presencia outra em situacao de injusta agresséo,
0 agente pode valer-se da legitima defesa para proteger o agredido em questéo.
Segundo BITENCOURT (2015, p. 427)



“No entanto, na defesa de direito alheio, deve-se observar
a natureza do direito defendido, pois quando se tratar de
bem juridico disponivel, seu titular podera optar por outra

solugao, inclusive a de nao oferecer resisténcia.”

Isso quer dizer que, conforme o bem juridico afetado, mesmo quem atua com
boas intencdes, o sujeito que repele a agresséo podera responder penalmente

pelos seus atos.

Destarte, faz-se necessario o uso moderado dos meios necessarios para que
seja configurada a excludente. (SANCHES, 2015, p. 262) O direito brasileiro traz
com esse requisito a necessidade de assegurar a proporcionalidade entre o
ataque e a defesa, ou seja, para que seja repelida a agressdo, o agente deve

utilizar de forma moderada o meio necessario.

Desse modo, ndo se pode falar em uma defesa que seja desproporcional a
agressao, o agente deve utilizar de meios equivalentes e correspondentes ao
atague, caso contrério, sera afastada a excludente de ilicitude. Porém, nédo se
pode falar em paridade absoluta das armas nesses casos (NUCCI, 2014, p. 210),
uma vez que, o agressor pode estar desarmado, mas o Unico meio que a defesa
teve de repelir a agresséo era utilizando o emprego da arma de fogo, nédo se
pode falar em desenquadramento da legitima defesa. O que o ordenamento
juridico presa com esse requisito é que nao exista excessos, 0 meio necessario
deve ser utilizado de forma equilibrada, sendo o suficiente para impedir a

continuidade da ofensa.

E exatamente nessa linha intelectiva que reside a discussdo sobre a
possibilidade de reconhecimento da legitima defesa da honra. Duvidas ndo ha
de que a honra é bem juridico passivel de protecdo e, consequentemente, de
legitima defesa. O que é necessario analisar no caso concreto, como em
qgualquer outro bem juridico, € a moderacéo e a proporcionalidade na realizagéo

dessa defesa.

Assim, serd possivel o reconhecimento da legitima defesa da honra nas
hipoteses em que areacdo a injusta agressao se mostraram proporcionais e com
0 emprego dos meios necessarios a repeli-la. Nao haveria, a contrario sensu,

legitima defesa da honra apta a afastar a ilicitude da conduta nas hip6teses de



homicidio praticado contra cénjuge em caso de adultério. Decerto, a morte do
cbnjuge adultero ndo € o meio adequado e nem proporcional de fazer cessar a
eventual agress&o a honra do individuo (ARAUJO, 2019, p. 544).

Posto isso, compreende-se que a legitima defesa € uma ferramenta que o direito
brasileiro possui para proteger e corroborar com situa¢des de injustas agressoes
sofridas por seus cidadaos a bens juridicos protegidos. Em casos de reacédo a
uma agressao, estando presente 0s requisitos que o artigo 25 do Cédigo Penal
traz, sera utilizada a excludente de ilicitude como forma de excluir a

responsabilizagdo penal do individuo.

Ademais, é importante registrar que existem algumas modalidades de legitima
defesa, de acordo com a doutrina. Diante o exposto, observa-se que a legitima
defesa real se d4 quando a agresséao injusta esta realmente acontecendo no
mundo real, ou seja, de fato existe uma agressao injusta que o sujeito pode
repelir, fazendo jus aos limites estabelecidos pela norma penal. Vale ressaltar
gue deve sempre ser buscado o resultado que tiver menor dano, o intérprete
sempre buscaré entender se o agente dada as circunstancias do caso, poderia
ou ndo ter agido de forma diferente, colocando-se sempre no lugar daquele que
sofreu a injusta agressao (MATHEUS MELO, 2020, p. 20).

Ja a legitima defesa putativa, (NUCCI, 2009, p. 271) é uma reacdo promovida
contra agressédo imaginaria, que pelas circunstancias faticas, autorizam supor a
hip6tese de erro justificavel, ou seja, ocorre quando o agente cré de maneira
equivocada estar participando de uma situacéo fatica diversa da realidade e
resolve agir de maneira antecipada, repelindo uma suposta agresséo para
proteger-se. Segundo o doutrinador MIRABETE (2007, p. 173), um exemplo para
esse conceito seria:
[...] “agente que, em rua mal iluminada, se depara com um
inimigo que Ihe aponta um objeto brilhante e, pensando
estar na iminéncia de uma agresséo, lesa o desafeto.
Verificando-se que o inimigo nao iria atingi-lo, ndo ha
legitima defesa real por ndo ter ocorrido a agressao que a

justificaria, mas a excludente da culpabilidade por erro
plenamente justificado pelas circunstancias”



Portanto, segundo o autor, diante de uma determinada situagao fatica, é possivel
gue na atual conjuntura o sujeito interprete o caso de maneira errbnea, fazendo-
o acreditar que se a situacao de fato ocorresse, estaria ele atuando em legitima

defesa.

Outrossim, a doutrina majoritaria também prevé a legitima defesa sucessiva e a
reciproca. No primeiro caso, se trata de situacfes faticas em que ha uma acao
dupla de legitima defesa, (ROGERIO GRECO, 2016, apud MATHEUS MELO,
2020, p. 22), em que a agressao realizada pelo sujeito, tornou-se uma agressao
injusta em virtude do excesso. Isto €, nos casos em que a agressao ja foi repelida

e a vitima comeca a ser apontada como agressora, diante do excesso.

A titulo de exemplo, pode-se citar o seguinte cenério: Carlos tenta assaltar Maria,
a qual reage e consegue tomar a faca que estava na posse de Carlos, em
seguida Maria comeca a atacar o primeiro agressor, sendo que 0 mesmo ja se
encontrava rendido. Para equilibrar as acdes, Carlos tenta se defender dos
golpes como pode. Portanto, Carlos, que era o0 agressor inicial, passa a ser, em
um determinado momento, aquele que tenta se proteger de um ataque injusto
praticado por Maria, que se excedeu na defesa tornando-se a agressora.
Compreende-se, entdo, que a sucessao ocorre diante do fato do agente, que a
principio estava atuando na ilegalidade, e passa a ter o direito de se proteger de

uma agressao injusta que ocorreu sequencialmente.

Por conseguinte, a legitima defesa reciproca ocorreria na hipétese de legitima
defesa da legitima defesa. Essa modalidade de legitima defesa ndo é prevista
pelo ordenamento brasileiro, pois ndo seria identificada a agressao injusta na
primeira legitima defesa (ARAUJO, 2019, p. 540).

Por fim, vale registrar que, para que seja reconhecida a excludente de ilicitude
da legitima defesa, € necessario o preenchimento dos requisitos de ordem
objetiva analisados, bem como o elemento de ordem subjetiva, que se passa a

analisar.

3.2 DOS REQUISITOS SUBJETIVOS DA LEGITIMA DEFESA



Observa-se que o Direito brasileiro trata de temas como as excludentes de
ilicitudes para fins de imputacdo, ou ndo, do dever de reparar ou de eventual
responsabilidade penal. Compreende-se que essa modalidade veio para auxiliar
e beneficiar a defesa em agdes penais, como forma de absolver o “réu”, que esta
sendo julgado por determinado ilicito penal. “A excludente de antijuridicidade

torna licito o que é ilicito” (Derecho penal, v. 1, p. 387).

Isso quer dizer que as excludentes consistem em normas permissivas que
excluem a antijuridicidade da conduta pelo fato de permitirem a préatica de
determinado fato tipico. Logo, elas autorizam no caso concreto e em virtude
determinadas circunstancias, a realizacdo de um ato que, a priori, € ilicito
(ROBERTO BITTENCOURT, 2012, p. 152).

Discute-se, na doutrina, se para o reconhecimento da legitima defesa seria
necessaria a juncao dos elementos de ordem objetiva, que derivam da prépria

definicdo legal do instituto, com o elemento de ordem subjetiva.

A doutrina majoritaria compreende que, para além dos requisitos de ordem
objetiva, para que se reconheca a excludente de ilicitude, € necesséaria a
presenca de um requisito de ordem subjetiva: o conhecimento da situacao
justificante. Assim, além dos elementos que derivam da propria definicdo do
instituto, o agente precisa agir de maneira consciente de que estad se
defendendo, ou esteja se valendo de um direito ou de um dever. Nas palavras
de SANTOS, é possivel dizer que a “auséncia do elemento subjetivo significa
dolo né&o justificado de realizagdo do injusto e reduz a legitima defesa a

existéncia objetiva da situacao justificante” (2018, p. 246-247).

Em outros termos, a partir do momento em que se adota
uma concepcao do injusto que distingue o desvalor da agao
do desvalor do resultado, € necessaria a presenca do
elemento subjetivo em todas as causas de justificagao, isto
€, ndo basta que ocorra objetivamente a situacdo de
excludente de antijuridicidade, mas € necesséario que o
autor conheca a situacéo justificante e tenha a vontade de
atuar de forma autorizada, isto €, de forma juridicamente
permitida. Mutatis mutandis, como se exige o dolo para a
configuracéo do tipo, exige-se, igualmente, 0 mesmo ‘dolo’
de agir autorizadamente. (BITENCOURT, 2015, p. 404)



Deste modo, aquele que age por motivagcdo diversa, como vinganca, por
exemplo, ndo estaria amparado pela excludente de ilicitude da legitima defesa,
ainda que se comprovasse que, na situacdo concreta, a sua conduta tenha
defendido bem juridico de terceiro. A auséncia do elemento subjetivo, ainda que
presentes os requisitos de ordem objetiva da excludente, impediria 0 seu

reconhecimento.

Vale ressaltar que a legitima defesa ndo é a Unica excludente de ilicitude. O
estado de necessidade compde o primeiro inciso do artigo 23, sendo configurada
nos momentos em que o agente, como forma de afastar uma situac&o de perigo,
pratica uma conduta lesiva. (MIRABETE, 2007, p. 188). De forma consoante,
tem-se o inciso terceiro do artigo, o qual fala sobre o estrito cumprimento do
dever legal, que consiste num dever emanado da lei ou regulamento, ou seja, o
agente esta apenas cumprindo o que |he é determinado pelo ordenamento

juridico.

3.3 A LEGITIMA DEFESA DA HONRA:

A legitima defesa da honra é a tese utilizada por quem utiliza da violéncia ou
préatica o feminicidio como justificativa para reprimir um adultério, ndo esta a se
defender, mas sim a atacar uma mulher de forma desproporcional, covarde e
criminosa. Ou seja, 0 sujeito de maneira injusta, movido por sentimento de
vinganga e ciumes, poderiam se ver livres das suas agdes, sendo possivel

ofender o maior bem juridico da nossa Constituicdo Federal que € a vida.

Considerando preservar o bem juridico de tamanho valor, que era considerada
a honra do masculina, o qual era tdo importante para a preservagao do seu status
social e oportunidades de convivéncia publica, as Ordenacdes Filipinas, em seu
titulo XXXVIII do Livro V 2, trazia a possibilidade legal do homicidio perpetrado
pelo homem em virtude da traicdo conjugal por parte da esposa. Portanto, era
um ato possivel e assegurado pelo direito brasileiro, matar a esposa considerada
infiel transformou-se historicamente um verdadeiro mérito do marido, que vinga
a sua desonra com sangue. Legitimou-se, com isso, a consideracdo da honra

masculina como bem juridico de maior valor que a vida da mulher. Logo, o



homem ao matar a sua esposa, em defesa de sua honra, esta simplesmente

defendendo um bem que |he foi lesado anteriormente ao crime de assassinato.

Portanto, ndo ha, mediante o entendimento da referida legislacdo, o porqué de
esse homem ter de pagar por um crime que foi cometido em prol da sua defesa,
assim, a tutela da honra passaria a estar na base da absolvicdo. Desse modo, o
assassinato da mulher seria o fim de uma rede de violacfes contra os direitos
das mulheres, os quais possuem inicio na forma como é produzida este discurso,
ou seja, violéncia se instaura no momento em que a mulher € apagada, anulada

em seu direito como sujeito autbnomo de falar por si.

Esta tese ganhou um fundamento legal no Cédigo Penal de 1890, em seu art.
27, 84° o qual permitia a absolvicdo de criminosos que se acharem em estado
de completa privacdo dos sentidos e de inteligéncia no ato de cometer o crime.
Em outras palavras, aquele que estivesse movido por violenta emocédo, ou em
elevado estado de abstinéncia mental, ao tempo do crime, ndo seriam

considerados criminosos.

A tese, ao longo dos anos, foi duramente aplicada entre os jurados que integram
o conselho de sentenca do ordenamento juridico brasileiro. Levando em
consideracao que, no contexto da contemporaneidade dessa norma, era muito
comum presenciar nos tribunais de juri a defesa demonizando a vitima, nos
casos de feminicidio, a fim de culpabiliza-la pelo ocorrido. Situagdo que, em

virtude da cultura machista e patriarcal, sempre era acolhida pelos jurados.

O discurso juridico acerca da legitima defesa da honra abriu espago para a
condescendéncia em relagcdo aos homicidios cometidos por homens contra
esposas consideradas adulteras, conferindo um tratamento completamente
desigual aos géneros. Seria uma extensdo da reputacao do “chefe de familia”,

gue, sentindo-se desonrado, agiria para corrigir ou cessar o motivo da desonra

Vale ressaltar que, ap0s a separacdo da Igreja com o Estado, a partir da
instituicdo do Cdédigo Civil de 1916, os direitos e os deveres do casamento
passaram a ser regulados pelo Estado, situacdo que foi um grande avanco da
Republica, mas um marco para o conservadorismo das relacdes familiares. As

estudiosas Leila Barsted e Elizabeth Garcez explicam:



A familia descrita no Codigo era organizada de forma
hierarquica, tendo o homem como chefe e a mulher em
situacao de inferioridade legal. O texto de 1916 privilegiou
0 ramo paterno em detrimento do materno; exigiu a
monogamia; aceitou a anulacao do casamento face a ndo-
virgindade da mulher; afastou da heranca a filha mulher de
comportamento ‘desonesto’. [...] Por esse Codigo, com o
casamento, a mulher perdia sua capacidade civil plena, ou
seja, ndo poderia mais praticar, sem o consentimento do
marido inimeros atos que praticaria sendo maior de idade
e solteira. Deixava de ser civilmente capaz para se tornar
'relativamente incapaz'. (Leila BARSTED e Elizabeth
GARCEZ, 1999, p. 17)

Esse Cddigo foi utilizado para valer-se da manutencdo do casamento, adjunto
da manutencdo da submissao da mulher perante o homem. Em seu texto
existiam regras que visavam manter o “bom equilibrio” do casamento, que eram:
“l- fidelidade reciproca; II- vida em comum no dominio conjugal; Ill- muatua
assisténcia; IV- sustento, guarda e educacdo dos filhos” (CONSTITUICAO
FEDERAL, 1916). Nota-se que o primeiro item desses deveres, nao era aplicavel
de forma igualitaria, uma vez que, existia uma maior gravidade no adultério

cometido pela mulher do que no cometido pelo homem. Assim:

“Quando, porém, o homem contamina o talamo, violando a
fé conjugal, fa-lo, ndo raro, movido por um desejo fugaz. O
seu ato nao destr6i nem o amor da mulher nem os
fundamentos da sociedade conjugal. O adultério da mulher,
ao contrario, afeta a ordem interna da familia,
comprometendo a estabilidade da vida

conjugal. A infracdo por parte da mulher € muito mais grave
nao pelo escandalo que provoca como porque fere mais
profundamente a moral e o direito, havendo o perigo de
introduzir no seio da familia filhos estranhos, 'elementos de
perpétua luta e desordem' (Mariza OLIVEIRA, 1983, p. 89)”

Nogueira, ao citar a Exposi¢céo de Motivos do Codigo Penal, nos explica por que,

nesse Cddigo, o adultério continua a ser considerado um crime:

“‘Nao ha razao convincente para que se deixe tal fato a
margem da lei penal. E incontestavel que o adultério
ofende um indeclinavel interesse de ordem social, qual
seja, 0 que diz com a organizacdo ético-juridica da vida
familiar. O exclusivismo da posse sexual é condicdo de
disciplina, harmonia e continuidade do nucleo familiar. Se



deixasse impune o adultério, o projeto teria mesmo
contrariado o preceito constitucional que coloca a familia
sob a protegcao do Estado. (NOGUEIRA, 1995, p. 91)”

Ao fazer uma andlise da época, pode-se perceber que a puni¢cdo acerca do
adultério era completamente desigual, a apropriacdo masculina sobre o corpo
feminino tornava quase impossivel essa equiparidade, bastando apenas que o
homem achasse que a sua esposa estava o traindo para que essa corresse o
risco de ser assassinada por ele. Essa realidade s0 iniciou a sua transformacéo
com a redemocratizagao do Brasil, a partir da incorporacdo da Constituicdo

Federal de 1988 no ordenamento juridico brasileiro.

De forma mais especifica, em seu Art. 5°, inciso I, o qual expde que os homens
e mulheres séo iguais em direitos e obriga¢cdes, adjunto da inviolabilidade do
direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade. Portanto, a
desigualdade de género é combatida pela lei brasileira, no ambito abstrato do
ordenamento, situacdo diversa do que se encontra na realidade fatica das
familias brasileiras. Problematica que, mesmo com tanto avanco juridico, ainda
persiste na sociedade e continua a ser disseminada.

“Culturalmente ainda n&o se desvinculou a honra

masculina do comportamento feminino dentro de uma

relacdo conjugal, pelo menos no cenario do Tribunal do

Jari, onde sao julgados os chamados '‘crimes de paixao'
(BARSTED e HERMANN, 1995, p. 63-64).

No ano de 1976, houve um caso que marcou toda a década, o assassinato de
Angela Diniz pelo seu namorado, Doca Street. O advogado criminalista do caso,
valeu-se da argumentacao de legitima defesa em favor do acusado. Felizmente
a argumentacao néo foi o suficiente para assegurar a sua impunidade, mas em
contrapartida, garantiu ao réu uma pena branda, fazendo com que o mesmo
saisse do juri em liberdade. (ROGERIO SANCHEZ, 2021, p. 1)

Desse modo, compreende-se que € um argumento desumano utilizado pela
defesa dos acusados de feminicidio para atribuir as vitimas a causa de suas
préprias mortes. Tem sido comum, hoje em dia, a utilizacdo da legitima defesa
da honra, buscando justificar (e banalizar) atitudes violentas dos homens contra
as mulheres. Nesse sentido aduz CAPEZ (2013, p. 309-310):



“Em principio, todos os direitos s&o suscetiveis de legitima
defesa, tais como a vida, a liberdade, a integridade fisica,
0 patriménio, a honra etc., bastando que esteja tutelado
pela ordem juridica. Dessaforma, o que se discute ndo é a
possibilidade da legitima defesa da honra e sim a
proporcionalidade entre a ofensa e a intensidade da
repulsa. Nessa medida, ndo podera, por exemplo, o
ofendido, em defesa da honra, matar o agressor, ante a
manifesta auséncia de moderacdo. No caso de adultério,
nada justifica a supresséao da vida do cdnjuge adultero, nao
apenas pela falta de moderacdo, mas também devido ao
fato de que a honra é um atributo de ordem personalissima,
ndo podendo ser considerada ultrajada por um ato
imputavel a terceiro, mesmo que este seja a esposa ou 0
marido do adultero”.

Portanto, compreende-se que nado existe justificativa para retirar a vida de
outrem, ainda que addultero seja. Ademais, atese ndo se sustenta por ndo haver
nenhuma repulsa a alguma agresséao. Abaixo um interessante julgado proferido
pela Sexta Turma do STJ (RESP 1517- PR- 1248405446100):

RECURSO ESPECIAL. TRIBUNAL DO JURI. DUPLO
HOMICIDIO PRATICADO PELO MARIDO QUE
SURPREENDE SUA ESPOSA EM FLAGRANTE
ADULTERIO. HIPOTESE EM QUE NAO SE CONFIGURA
LEGITIMA DEFESA DA HONRA. DECISAO QUE SE
ANULA POR MANIFESTA CONTRARIEDADE A PROVA
DOS AUTOS (ART. 593, PARAGRAFO 3°, DO CPP).- Ndo
ha ofensa a honra do marido pelo adultério da esposa,
desde que ndo existe essa honra conjugal. Ela é pessoal,
prépria de cada um dos cbnjuges. O marido, que mata sua
mulher para conservar um falso crédito, na verdade, age
em momento de transtorno mental transitorio, de acordo
com a licao de Himenez de Asua (El Criminalista, Ed.
Zavalia, B. Aires, 1960, T.lIV, P.34), desde que nao se
comprove ato de deliberada vinganca.- O adultério néo
coloca o marido ofendido em estado de legitima defesa,
pela sua incompatibilidade com os requisitos do art. 25, do
Cadigo Penal.- A prova dos autos conduz a autoria e a
materialidade do duplo homicidio (mulher e amante), ndo a
pretendida legitimidade da acédo delituosa do marido. A lei
civil aponta os caminhos da separacgao e do divorcio. Nada
justifica matar a mulher que, ao adulterar, ndo preservou a
sua propria honra.- Nesta fase do processo, néo se ha de
falar em ofensa a soberania do Juri, desde que 0s seus
veredictos sO se tornam inviolaveis, quando ndao ha mais
possibilidade de apelacdo. Ndo é o caso dos autos,
submetidos, ainda, a regra do artigo 593, paragrafo 3°, do



CPP.- Recurso provido para cassar a decisdo do Juri e o
acoérdao recorrido, para sujeitar o réu a novo julgamento.

Observa-se que os fatores de: agressédo injusta e atual ou iminente, direito
préprio ou de terceiros, uso moderado dos meios necessarios e a presenca de
um animo de defesa (animus defendendi), ndo se encontram na legitima defesa
da honra. Diante disso, € notavel que a legitima defesa da honra ndo pode ser
configurada como legitima defesa. Seu desvalor reside no ambito ético e moral,
ndo havendo que se falar em um direito subjetivo de contra ela agir com
violéncia. A proporcionalidade entre a ofensa e a intensidade da repulsa no caso
de legitima defesa da honra ndo existe. A tese possui raizes arcaicas no direito
brasileiro, na institucionalizacdo da desigualdade entre homens e mulheres e de
tolerancia e naturalizacao da violéncia doméstica, as quais ndo tém amparo na
CF/88.

Portanto, ndo deve ser aceita a pratica de homicidio contra o cénjuge adultero
como forma de reconstituir a honra do ofendido, tendo em vista a clara
desproporcionalidade entre a injusta agresséo e a defesa. Como foi abordado
acima, a proporcionalidade é requisito basico para adquirir a excludente de
ilicitude, adjunto dos meios necessarios e proporcionais a agressao sofrida.
Desse modo, retirar a vida de outrem, com a justificativa de defesa da sua honra,
€ uma demonstracdo cristalina da desproporcionalidade do delito, sendo
completamente incabivel a aplicacdo da excludente de ilicitude, tampouco, tornar

licito um fato injustificavel.

O legislador deve ter como prioridade no seu trabalho a importancia do valor da
vida, (NUCCI, 2014, p. 214), onde ndo se pode esquecer do direito ideal e
priorizar apenas 0 pensamento coletivo real, que muitas vezes esta cercado de

banalidade, agressividade e egoismo. Segundo o autor Guilherme Nucci:

“A honra sexual ndo pode tornar-se o grande apanagio a
justificar a inversao de valores e a submissao da vida a
reputacdo, mesmo porque iniUmeros mecanismos existem
para reparar a situacdo. Atualmente, tem-se até mesmo
admitido a indenizagdo por dano moral a quem se julga
traido pelo cbnjuge. A evolucdo do pensamento humano é
esperada e deve ser fomentada pelo direito, sem jamais se
esquecer o0 legislador da realidade. O homicidio, caso



aceito pelo direito como solucéo legitima para reparar a
honraferida, & o atestado nitido de involu¢éo, de regresséo
aos costumes mais barbaros, passo indesejavel quando se
pretende construir, cada vez mais, uma sociedade
amparada pelo respeito aos valores e direitos
fundamentais do ser humano.”

Por fim, conclui-se que o direito brasileiro possui a misséo de educar a sociedade
por meio de suas normas, pensamentos e posturas nobres. Valer-se de umatese
tdo agressiva no ambito do tribunal do juri, é fazer um incentivo a pratica da

violéncia doméstica.

4. A VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER E A ADPF 779:

Antes de se adentrar ao mérito da ADPF 779, objeto principal do presente
trabalho, € necessario tecer alguns breves comentarios sobre a violéncia
doméstica e familiar contra mulher, para que seja possivel entender o contexto
do julgamento que fora realizado na Suprema Corte Federal. Cumpre salientar,

gue a violéncia contra a mulher esta presente desde os primérdios da sociedade,



estando enraizada em todas as sociedades que possuam uma cultura

patriarcalista, onde o homem sente-se no direito de agredir a sua companheira.

4.1. A VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER

A violéncia domeéstica e familiar € uma problematica social que diariamente esta
presente nas midias, explicitando a sua grande incidéncia na sociedade. E
perturbante o nimero de mulheres que cotidianamente sdo agredidas pelos seus
companheiros, ocasionando situagdes de violéncia que vao desde a psicologica
até a agressao fisica, fazendo com que os numeros indicativos das taxas de

feminicidio aumentem a cada dia.

O termo violéncia deriva do Latim “violentia”, esse vocabulo esta relacionado a
violagdo, ou seja, aquilo que causa danos a outrem. Diante disso, a violéncia
domeéstica contra a figura feminina viola todos os direitos garantidos a mulher. O
uso da forca fisica e do controle psicoldgico a fim de fazer com que a outra
pessoa realize algo contra a sua vontade, € um dos marcadores principais desse
tipo de agressdo. O ato de constranger, privar a liberdade, sob pena de viver
gravemente ameacgada ou até mesmo ser espancada, € um meio de coagir, de
submeter o outro ao seu dominio, torna-se uma violacao dos direitos essenciais
do ser humano (TELES e MELO, 2002, p. 15). Diante disso, o autor Guilherme
de Souza Nucci explica:
“Violéncia significa, em linhas gerais, qualquer forma de
constrangimento ou for¢a, que pode ser fisica ou moral [...].
Portanto, ndo se fala apenas em violéncia fisica, mas sim
moral e psicologica que abalam a vitima ndo apenas

fisicamente, mas diminuem seu ego e abalando o seu
intimo (2014, p. 609)”

A violéncia doméstica contra mulheres é uma das mais preocupantes formas de
violéncia, uma vez que a vitima é obrigada a, literalmente, dormir com o inimigo.
O espaco domeéstico deveria ser acometido por profunda tranquilidade, com
carater privilegiado para a sua protecdo, 0 que por muitas vezes, é palco para
uma série de desrespeitos e abusos. A agressao familiar é fruto de uma cultura
patriarcal, o qual justifica a violéncia contra o “sexo mais fragil” a partir de uma

culpabilizacdo da vitima. Por ndo conseguirem digerir a luta pela igualdade de



géneros, uma parcela masculina, influenciada pelo modelo patriarcal de
sociedade, apresentam uma resisténcia significante no contexto da luta
feminista. Esse tipo de pratica € utilizada na tentativa de impor a superioridade

do homem.

Grande parcela das familias brasileiras possuem uma realidade violenta em seus
lares, em que, por muitas vezes, o “chefe” da familia utiliza da forga fisica para
impor uma pratica institucionalizada e historicamente determinada de dominacao
masculina. A agressdo era Uutilizada como forma de “manutencdo da
propriedade”, de educar, entre outras infundadas razdes. Vale ressaltar que a
violéncia praticada no interior do seio familiar, em razdo do género, foi tolerada

até meados do século passado.

Nessa linha, Alice Bianchini destaca algumas importantes caracteristicas da
violéncia de género (BIANCHINI, 2022, p. 30)

1. Ela decorre de uma relacdo de poder de dominacgao
do homem e de submissao da mulher:

2. Estarelacédo de poder advém dos papéis impostos as
mulheres e aos homens, reforcados pela ideologia
patriarcal, os quais induzem relacdes violentas entre os
Sexos, ja que calcados em uma hierarquia de poder.

3. Avioléncia perpassa arelacdo pessoal entre homem
e mulher, podendo ser encontrada também nas
instituicbes, nas estruturas, nas praticas cotidianas, nos
rituais, ou seja, em tudo que constitui as relagdes sociais.
4.  Arelacéo afetivo-conjugal, a proximidade entre vitima
e agressor (relacdo doméstica, familiar ou intima de afeto),
a naturalizagdo da violéncia e a habitualidade das
situagdes de violéncia, dentre outros importantes fatores,
tornam as mulheres ainda mais vulnerabilizadas dentro do
sistema de desigualdade de género, quando comparado a
outros sistemas de desigualdade (classe, geragao, etnia)”

A situacéo de violéncia cometida contra mulheres é, ainda, tdo grave que, além
de prevista na Lei Maria da Penha, legislacdo federal, é também definida pela
Convencao para a Eliminacdo de todas as Formas de Discriminagdo contra a
Mulher (CEDAW), adotada pela Assembléia Geral da ONU em 1984 e ratificada
pelo Brasil em 1984, que faz mencé&o a violéncia de género e a conceitua como
sendo “um dos meios sociais, politicos e econémicos fundamentais pelos quais

a posicao subordinada das mulheres em relacdo aos homens e seus papais



estereotipados sdo perpetuados”. (BIANCHINI, 2022, p. 30) A presente

Convencao conceitua a discriminagdo contra a mulher em seu artigo 1°:

Art. 1° Para os fins da presente Convencao, a expressao
“discriminag&o contra a mulher” significara toda a distingéo,
exclusdo ou restricdo baseada no sexo e que tenha por
objeto ou resultado prejudicar ou anular o reconhecimento,
gozo ou exercicio pela mulher, independentemente do seu
estado civil, com base na igualdade do homem e da mulher,
dos direitos humanos e liberdades fundamentais nos
campos politico, econdmico, social, cultural e civil ou em
qualquer outro campo.

As tutelas juridicas elencam uma série de instrumentos com a finalidade de
estabelecer a equidade e recuperar o déficit decorrente de violagdes de natureza
fisica, psicolégica, sexual, patrimonial e moral. Acerca das legislacdes

especificas sobre o tema, Piovesan (2012, p. 70):

“Para o enfrentamento da violéncia contra a mulher, a Lei
Maria da Penha consagra medidas integradas de
prevencgao, por meio de um conjunto articulado de agdes
da Unié&o, Estados, Distrito Federal, Municipios e de a¢cdes
ndo governamentais. Sob o prisma multidisciplinar,
determina a integracdo do Poder Judiciario, Ministério
Publico, Defensoria Publica, com as areas da seguranca
publica, assisténcia social, saude, educacéao, trabalho e
habitacdo. Realgca a importancia da promocéo e realizacao
de campanhas educativas de prevencdo da violéncia
domeéstica e familiar contra a mulher, bem como da difuséo
da Lei e dos instrumentos de protecdo dos direitos
humanos das mulheres. Acresce a importancia de insercao
nos curriculos escolares de todos os niveis de ensino para
os conteudos relativos a direitos humanos, a equidade de
género e de raca, etnia e ao problema da violéncia
doméstica e familiar contra a mulher. Adiciona a
necessidade de capacitacdo permanente dos agentes
policiais quanto as questdes de género e de raga e etnia.”

A Constituicdo Federal prevé a igualdade entre os géneros, porém é necessario
gue, simultaneamente, seja garantido o direito a vida, a viver livre de violéncia e
de ter uma vida digna. No tocante as pesquisas sobre violéncia contra a mulher,
percebe-se que existem componentes que tornam esses conflitos ainda mais
alarmantes. O fato de a agressédo vir de uma relacdo afetivo-conjugal e a
habitualidade que elas se dao, transforma todo o cenario em uma tribulacéo de

extrema complexidade resolutiva. O Estado possui o dever de proteger as



mulheres dos diversos tipos de violéncia a que sdo submetidas diariamente,
praticado por aqueles que dizem ama-las. Diante dessa condicdo, e de toda a
construcdo patriarcal da sociedade, observa-se que as mulheres estdo mais
propensas a sofrer violéncias dentro das suas proprias casas e por parte de

pessoas da sua confianca.

Desse modo, ao contextualizar a violéncia e suas premissas, € possivel abordar
que as relacdes familiares marcadas por violéncia, ainda muito presente na
sociedade atual, em que “as hierarquias e as desigualdades contribuem para a
formacdo do arcabouco cultural de préaticas discriminatorias e violentas em
diferentes esferas sociais, das rela¢gdes individuo- Estado até a vida cotidiana”,
de algum modo, encontram legitimidade entre aqueles que vivem em uma
realidade androcéntrica, baseada na dominacédo do sexo masculino. (FABIANE
SIMIONI, 2011, p. 202).

Em outras palavras, os agressores domésticos encontram respaldo e justificam
as atividades agressivas com base no modelo hierarquico do patriarcado, o qual
ainda possui manchas e raizes na sociedade contemporanea. De acordo com o
art. 5° da Lei Maria da Penha:
Art. 5° Violéncia doméstica e familiar contra a mulher é
“‘qualquer agcdo ou omissao baseada no género que lhe

cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico
e dano moral ou patrimonial”

Portanto, violéncia doméstica seria qualquer ato que provoque danos fisicos,
psicolégicos ou emocionais, sendo este praticado por pessoa a qual a vitima
possui uma grande proximidade relacional O referido tema abrange diversos
tipos de maus tratos realizados contra os membros da familia, sejam eles
criangas, adolescentes ou adultos. Portanto, fica configurado quando uma acéao
ou omissé&o cause a qualquer mulher danos em diferentes graus, atingindo a sua

integridade fisica, os seus bens materiais ou os bens imateriais

No contexto social, observa-se que as agressdes contra mulheres dentro do seio
familiar, possuem uma evidéncia maior nas classes sociais mais desfavorecidas,
sendo esse o resultado do baixo nivel de escolaridade, da tradicéo cultural, do
desemprego e inclusive o alcoolismo. Nota-se que, nas classes de baixo poder

econdmico, as mulheres em sua maioria, tendem a tolerar uma relagé@o conjugal



falida e abusiva, por ndo possuirem meios econémicos suficientes para a sua
sobrevivéncia, e consequentemente a dos seus filhos também. (FONTOURA
PORTO, 2018, p. 54).

E muito comum ver no cotidiano da sociedade a excessiva culpabiliza¢&o
feminina, como se responsaveis fossem por aquela agressao, seja por nao se
comportarem da forma desejada pelos seus companheiros, ou porque nao
cumpriram os seus deveres de esposa, ou até mesmo, por supostamente terem
provocado o0 seu parceiro. Vale destacar que a mulher que sofre violéncia
domeéstica possui, juntamente com outros sentimentos, vergonha da sua
realidade, mesmo que inconscientemente. E, por conta disso, acaba ocultando
0 seu papel de vitima e pensa que nada podera ser feito para alterar essa
condigéo.

A situacdo agrava-se quando, a maior parte das vitimas ndo denunciam por
guardarem profundo medo do agressor ou por acreditarem que nao teréo
nenhum apoio dos entes publicos, postergando ainda mais o fim dessas
agressoes. Assim, qualquer pessoa pode ser o sujeito ativo da violéncia, basta
estar coligada a uma mulher por vinculo afetivo, seja ele familiar ou doméstico.
(NUCCI, 2019, p. 23).

O conceito de violéncia, previsto na Lei Maria da Penha, inspira-se na
Convencdo de Belém do Para, a qual trata sobre a violéncia institucional,
concretizada a partir da toleréancia ou indiferenca dos agentes do Estado em
relacdo ao desrespeito aos direitos da mulher. (SABBA GUIMARAES, 2009, p.
33). A referida Convencgao tinha como braséao a frase “Prevenir, Punir e Erradicar
a Violéncia contra a Mulher”. (FABIANE SIMIONI, 2011, p. 202)

Desse modo, compreende-se que a Lei 11.340/2006 esta vinculada a um
conjunto de politicas criadas com o intuito de erradicar a violéncia contra a
mulher, assumido pela comunidade internacional. Ademais, a Lei traz em sua
conjuntura que o referido tipo de agressao constitui grave violacdo aos direitos
humanos, haja vista que tortura, privacdo de liberdade e violéncia fisica, em
outras circunstancias séo consideradas intoleraveis em praca publica, portanto,
€ ilogico tolerar essas acdes no espaco domeéstico e familiar. (FABIANA
SIMIONI, 2011, p. 204)



ApOs a exposicao do caso de Maria da Penha Fernandes, que no ano de 1983,
sofreu uma tentativa de homicidio por parte do marido, a qual apés o ataque
tornou-se definitivamente paraplégica. A vista disso, o organismo internacional
compreendeu que o Estado brasileiro agiu de forma omissa, devido ao nao

cumprimento do art. 7° da Convencao de Belém do Para:

Art. 7° Os Estados Partes condenam todas as
formas de violéncia contra a mulher e convém em adotar,
por todos os meios apropriados e sem demora, politicas
destinadas a prevenir, punir e erradicar tal violéncia e a
empenhar-se em:

a. abster-se de qualquer ato ou pratica de violéncia
contra a mulher e velar porque as autoridades, seus
funcionarios e pessoal, bem como agentes e instituicdes
publicos ajam de conformidade com essa obrigacéo;

b. agir com o devido zelo para prevenir, investigar e
punir a violéncia contra a mulher;

C. incorporar na sua legislagcao interna normas penais,
civis, administrativas e de outra natureza, que sejam
necessarias para prevenir, punir e erradicar a violéncia
contra a mulher, bem como adotar as medidas
administrativas adequadas que forem aplicaveis;

d. adotar medidas juridicas que exijam do agressor que
se abstenha de perseguir, intimidar e ameacar a mulher ou
de fazer uso de qualquer método que danifique ou ponha
em perigo sua vida ou integridade ou danifique sua
propriedade;

e. tomar todas as medidas adequadas, inclusive
legislativas, para modificar ou abolir leis regulamentos
vigentes  ou modificar  praticas  juridicas ou
consuetudinarias que respaldem a persisténcia e a
tolerancia da violéncia contra a mulher;

f estabelecer procedimentos juridicos justos e
eficazes para a mulher sujeitada a violéncia, inclusive,
entre outros, medidas de prote¢ao, juizo oportuno e efetivo
acesso a tais processos;

g. estabelecer mecanismos judiciais e administrativos
necessarios para assegurar que a mulher sujeitada a
violéncia tenha efetivo acesso a restituicao, reparacao do
dano e outros meios de compensacao justos e eficazes;

h. adotar as medidas legislativas ou de outra natureza
necessarias a vigéncia desta Convencéo.



Em face do exposto, a Convencdo Americana de Direitos Humanos, propds, por
consequéncia ao fato, a implementacdo de novas medidas e a intensificacdo do
processo de reforma designado a combater a tolerancia do Estado nos casos de
violéncia doméstica, bem como erradicar o tratamento discriminatorio de género,
conjuntamente com a simplificacdo dos procedimentos judiciais penais a fim de
que possa alcancar uma maior celeridade processual (SABBA GUIMARAES,
2009, p. 16).

No contexto histérico, Maria da Penha transforma-se em um simbolo de
representacéo da luta contra a sociedade patriarcal e a busca por uma melhoria
dessa realidade tdo deploravel do Estado brasileiro. A partir disso, foi exposta a
realidade para a comunidade internacional, efetuando diversas alteragdes no
contexto do ativismo feminista, em conjunto com a implementacao de debates
contra a violéncia doméstica de modo mais ativo e voltado para finalizacdes

politicas. Dai em diante, surgiu a politica nacional de combate a violéncia
doméstica. (SABBA GUIMARAES, 2009, p. 17)

O processo legislativo que deu origem a lei 11.340/2006 se deu de maneira
letargica. Apresentou-se uma constituicdo de um Grupo de Trabalho
Interministerial, onde foram adicionados subsidios ao Anteprojeto de lei
elaborado pelo Consorcio de Organizacdes Nao- Governamentais Feministas,
gerando debates sobre o combate a violéncia contra a mulher, originando, no
ano de 2004, o Projeto de Lei que foi posto a apreciacdo do Presidente da
RepUblica. (SABBA GUIMARAES, 2009, p. 19)

Desse modo, nota-se que os atagues contra as mulheres se presumem n&o
apenas adiferenca de género, mas sim, condutas que geram um certo desprezo,
causando manifesto sofrimento fisico, sexual ou psicologico. Segundo Amini

Campos e Lindinalva Corréa este paradigma adequa-se:

Assim, constata-se que as situacfes de violéncia
doméstica e familiar contra a mulher sdo fruto de sua
condicao geral de subordinacéo e submissao aos ditames
masculinos, que refletem posi¢cbes hierarquicas e
antagonicas entre homens e mulheres, tendo como fator
condicionante a opressdo das mulheres perpetrada pela
sociedade, por a¢Oes discriminatorias, fruto da diferenca de
tratamento e condigcbes, bem como do conflito de
interesses entre 0s sexos. (2007, p. 212)



Mas, vale lembrar que a violéncia doméstica ndo pressupde apenas um agressor
do sexo masculino, isto é, a conduta violenta ndo € um patriménio exclusivo dos
homens, podendo também ser praticado por mulheres, evidentes nos casos de
unides homossexuais e dentre outros tipos de relagdes conjugais. Porém, no
entendimento da referida lei, o sujeito passivo sempre serd a mulher ou as
mulheres da unidade doméstica. Nessa premissa, destaca-se a necessidade
deste fenbmeno estar associado ao convivio, isto €, a vitima ndo podera ser
simplesmente uma pessoa de relagcdo ocasional, mas alguém que ja trafegue
pelo meio doméstico (SABBA GUIMARAES, 2009, p. 42).

O principal ponto desse Projeto de Lei era a criagao de “mecanismos para coibir
a violéncia doméstica e familiar contra a mulher”, premissa que estava incluida

na ideologia do art. 226 88 da Constituicdo Federal vigente:

Art. 226 A familia, base da sociedade, tem especial
protecao do Estado:

88° O Estado assegurara a assisténcia a familia na pessoa
de cada um dos que a integram, criando mecanismos para
coibir a violéncia no ambito de suas relagdes (CF/88)

Posto isso, compreende-se que o0 Estado possui o0 dever de garantir assisténcia
a familia, porém, o texto da lei estava incompleto, devendo haver uma melhor
abordagem sobre a temética. E a partir dessa consciéncia, da necessidade de
uma melhoria, que comeca o Projeto da Lei 11.340. Decorreram quase dezoito
anos de debate para finalizar o referido conjunto de leis, € através da
promulgacéo da Lei Maria da Penha que se tem a inser¢cdo de uma nova politica
criminal e a instauracao de novas medidas protetivas e de tratamento da mulher
importunada. Isaac Sabba traz em sua doutrina que a referida lei também
objetiva:
‘A repressdo, a prevengao da violéncia doméstica e
familiar, bem como a assisténcia e a protecdo da mulher
que tenha sido vitima de violéncia. A repressé&o concretiza-
se através de uma politica criminal que, em primeiro lugar,
torna mais gravosa a consequéncia juridico-penal contra o
agressor que nao poderd ser beneficiado com a imposi¢cdo
de pagamento de “cestas basicas ou outras de prestagao

pecuniaria, além de estar sujeito ao agravamento da pena”
(SABBA GUIMARAES, 2009, p. 32).



Ademais, pode-se observar a pesquisa realizada pelo Data Folha, em parceira
com a Uber, “Visivel e Invisivel: a vitimizagao de mulheres no Brasil”’. O presente
trabalho objetivou demonstrar os nameros grafoldgicos da realidade brasileira no
tocante a violéncia domeéstica. Em seu decurso, observa-se uma gama de
detalhes, podendo perceber que mais da metade da populacdo feminina

brasileira ja sofreu algum tipo de violéncia no seio familiar. (DATA FOLHA, 2023)

Pode-se constatar, apés a andlise da imagem, que a violéncia verbal, é o
primeiro indicativo de que existira uma violéncia fisica no ambito familiar, como
se fosse a primeira etapa do desencadeamento para o referido problema.
Ademais, é assustador o0 alto nimero de mulheres que ja foram violentadas
sexualmente pelos seus préprios parceiros. Ou seja, hem mesmo no seio

familiar, a mulher estad imune a sofrer violéncia sexual.
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Fazendo uma convergéncia entre o movimento feminista e a criminologia, nota-
se gque existe um carater ambiguo, em que existe a luta para a descriminalizac&o
de determinadas condutas, como: aborto e adultério, bem como a criminalizagéo
da violéncia doméstica e o assédio sexual, demandando conjuntando o

agravamento de penas nos casos de assassinato de mulheres.

Posto isso, nota-se, com 0 aumento das taxas realizadas pela estatistica acima,
gue o sistema penal, exceto raras situagcdes, € um meio ineficaz para a protecao
das mulheres contra a violéncia, e ndo obstante, duplica a violéncia exercida
contra elas. Isto é, fala-se de um sistema onde a desigualdade e o preconceito,

infelizmente, ainda predominam, sendo seletivo e desigual, porque € um sistema



de violéncia institucional que utiliza seu poder e o impacto também contra as
vitimas. (VERA REGINA,1997, p. 46).

Trazendo de forma contextual, na cidade de Sete Lagoas, Edilson
Rumbelsperger Rodrigues, trouxe em sua sentengca, 0 qual julgava sobre a
aplicabilidade da Lei Maria da Penha e a concessao de medidas protetivas de
urgéncia, argumentos barbaros e discriminatérios para indeferir o referido

pedido:

“(...) Por isso - e na esteira destes raciocinios- dou-me o

direito de ir mais longe, e em definitivo. O mundo é
masculino! A ideia que temos de Deus € masculina! Jesus
foi Homem!”

Em outras palavras, o magistrado trouxe que as normas previstas na 11.340/06
possuem “carater diabdlico”, aduzindo também, que “a desgraca humana
comegou por causa da mulher”. Diante do caso, que em sua época obteve uma
grande repercusséo nacional, conclui-se que o sistema penal caminha no sentido
contrario a protecdo, em que em troca de proteger a mulher como vitima, ele a
torna vitima da violéncia institucional do sistema, o qual reproduz por muitas
vezes a violéncia de género estrutural, enraizada na sociedade e a violéncia das
relagdes patriarcais. Nesse contexto, observa-se que a mulher é submetida a
julgamentos, sendo eles néo igualitarios, sobre a légica da ordem patriarcal
marcada por principios que pretendem dar a mulher uma postura de submisséo.
(FABIANE SIMIONI, 2011, p. 204)

Por fim, reconhece-se que a Lei Maria da Penha se transformou em um
instrumento de concretizagcdo da igualdade material entre homens e mulheres,
sendo um instrumento juridico muito importante na defesa dos direitos humanos
das mulheres. Desse modo, a lei 11.340 possui extrema importancia na
realidade das familias brasileiras, e a sua inexisténcia implica em uma série de
violagbes ao principio da dignidade humana, igualdade entre os géneros,
integridade, dentre outros. A partir disso, comega-se a ter uma visao mais larga
sobre a problematica, trazendo um olhar mais atento para a prevencao e

vedacéo da violéncia doméstica e familiar contra as mulheres.



4.2. A ADPF 779 E A TESE DE LEGITIMA DEFESA DA HONRA

No dia 12 de marco do ano de 2021, o PDT (Partido Democratico Trabalhista)
ajuizou uma Acao de Descumprimento de Preceito Fundamental, a fim de afastar
atese de legitima defesa da honra e fixar entendimento acerca da soberania dos
veredictos, alegando violagcdo aos direitos fundamentais previstos na nossa
Constituicdo, como a protecdo a vida, dignidade humana e a igualdade de

género.
4.2.1 Arguicao de Descumprimento de Preceito Fundamental:

A ADPF é uma Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental, ou seja,

€ uma agao constitucional embasada no 8§1° do art. 102 da Biblia Politica:

Art. 102 81° A arguicdo de descumprimento de preceito
fundamental, decorrente desta Constituicdo, sera
apreciada pelo Supremo Tribunal Federal, na forma da lei.

Refere-se a um instituto criado pelo direito constitucional brasileiro a partir da
promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988, com o objetivo de assegurar a

nao violagao de preceitos fundamentais, resultantes de atos do poder publico.

Art. 102 |- quando for relevante o fundamento da
controvérsia constitucional sobre lei ou ato normativo
federal, estadual ou municipal, incluidos os anteriores a
Constituicao.

A arguicéo, segundo o Min. GILMAR FERREIRA MENDES, possui o dever de
controlar e preservar os preceitos fundamentais Constitucionais. Desse modo, a
ADPF permite:

(1) “a antecipagcdo das decisbes sobre controvérsias
constitucionais relevantes; (2) possibilita a solucdo de
controvérsias “sobre a legitimidade do direito ordinario pré-
constitucional em face da Constituicdo” o que, em
momento anterior, sO seria possivel mediante interposicao
de recurso extraordinario e, (3) em razéo da eficacia erga
omnes e do efeito vinculante que possuem, as decisdes na
ADPF fornecem “... a diretriz segura para o juizo sobre a



legitimidade ou ilegitimidade de atos de teor idéntico,
editados pelas diversas entidades municipais” (MENDES,
2016, p. 1296)

Destarte, vale lembrar que, qualquer cidaddo pode solicitar a arguicdo de
preceito fundamental ao Procurador- Geral da Republica, desde que, detenha
representacdo. Entretanto, LUIS ROBERTO BARROSO, explicita a
impossibilidade de cabimento da arguicdo quando fosse possivel a utilizacao de
outra acdo objetiva de controle de constitucionalidade. (BARROSO, 2006, p.
251).

Em face do exposto, faz-se necessario o entendimento a respeito dos preceitos
fundamentais. Conforme o autor ANDRE RAMOS TAVARES, ndo ha nenhuma
disposi¢céo na doutrina que explicite o conceito da terminologia preceito, como
espécie ou género autbnomo de normas ou de principios, ndo existindo também
uma categoria genérica e pontualmente ligada denominada como “preceitos”
(TAVARES, 2001, p.116).

Em contrapartida, 0 mesmo autor traz que preceito estaria ligado a aquilo que é

dado para servir de regra (maxima, principio) de acdo ou de conduta, aceito

também como principio regulatério ou funcional na organizacéo e direcdo da

conduta. Ou seja, preceito seria aquilo que regula a conduta, estando

praticamente equiparado a “norma”, no que se refere a conjunto de regras e

principios. Posto isso, os preceitos fundamentais decorrentes da Constituicéo
sao:

) soberania nacional; (Il) estado democratico de

Direito; (I1l) separacao e harmonia entre os poderes; (1V)

dignidade dos poderes; (V) dignidade da pessoa humana;

(V1) isonomia; (VII) nao-subalternizacdo das funcdes

jurisdicionais; (Vi legalidade e moralidade

administrativa; (IX) buscada economicidade na

Administracéo; (X) acesso ao Judiciario e ampla defesa.
(TAVARES, 2001,p. 25/28)

Nesta senda, preceito fundamental implica no reconhecimento de que a violagéo
destas normas traz maiores consequéncias ou traumas para o sistema juridico
como um todo (BARROSO, 2006, p. 250).



Intuitivamente, preceito fundamental ndo corresponde a
todo e qualquer preceito da Constituicdo. Por outro lado,
imp&e-se reconhecer, por forca do principio da unidade,
gue inexiste hierarquia entre as normas constitucionais.
Nada obstante, é possivel distinguir entre os conceitos de
Constituicdo material e Constituicdo formal, e, mesmo
entre as normas materialmente constitucionais, havera
aquelas que se singularizam por seu carater materialmente
estrutural e por sua estrutura axiolégica (BARROSO, 2006,
p. 250)

Posto isso, a ADPF 779/DF tem como objetivo a ndo incidéncia da tese de
legitima defesa da honra como uma excludente de ilicitude. O recurso
argumentativo utilizado foi violagdo aos principios constitucionais da dignidade
da pessoa humana, a protecao a vida e a igualdade de género. Para um melhor

entendimento, é necessario compreender como surgiu a referida tese:

4.2.4 A ADPF 779/DF

Perante o exposto, a tese que desencadeou a ADPF 779/DF possui fundamento
na cultura patriarcal da nossa sociedade, onde no século passado era permitido
ceifar a vida da esposa, sob a justificativa de lavar a sua honra. Com o decorrer
dos anos, e o crescimento do movimento feminista, essa ideologia foi sendo
‘contra-atacada”, trazendo uma maior visibilidade ao direito das mulheres e o

guéo barbaro é a utilizagcédo dessa excludente de ilicitude.

Diante disso, o PDT (Partido Democrético Trabalhista) adentrou com a Argui¢cao
de Preceito Fundamental a fim de rebater toda essa mancha histérica que ainda
€ presente na sociedade. O julgado tinha como principal objetivo a ndo incidéncia
da tese de legitima defesa da honra como uma excludente de ilicitude. Dentre o
contexto, foi arrolado que a legitima defesa da honra n&o é, tecnicamente,
legitima defesa. Ademais, também foi exposto dentre os pedidos a violacdo a

dignidade da pessoa humana, a protecéo a vida e a igualdade de género.



EMENTA Referendo de medida cautelar. Arguicdo de
descumprimento de preceito fundamental.
Interpretacdo conforme a Constituicao. Artigos 23, inciso |l,
e 25, caput e paragrafo unico, do Codigo Penal e art. 65 do
Cadigo de Processo Penal. “Legitima defesa da honra”.
N&o incidéncia de causa excludente de ilicitude. Recurso
argumentativo dissonante da dignidade da pessoa humana
(art. 1°, lll, da CF), da protecdo a vida e da igualdade de
género (art. 5° caput, da CF). Medida cautelar
parcialmente deferida referendada. 1. “Legitima defesa da
honra” néo &, tecnicamente, legitima defesa. A traicao se
encontra inserida no contexto das relagbes amorosas. Seu
desvalor reside no &mbito ético e moral, ndo havendo
direito subjetivo de contra ela agir com violéncia. Quem
pratica feminicidio ou usa de violéncia com a justificativa de
reprimir um adultério ndo esta a se defender, mas a atacar
uma mulher de forma desproporcional, covarde e
criminosa. O adultério ndo configura uma agressao injusta
apta a excluir a antijuridicidade de um fato tipico, pelo que
qualquer ato violento perpetrado nesse contexto deve estar
sujeito a repressao do direito penal. 2. A “legitima defesa
da honra” €& recurso argumentativo/retérico odioso,
desumano e cruel utilizado pelas defesas de acusados de
feminicidio ou agressdes contra a mulher para imputar as
vitimas a causa de suas proprias mortes ou lesdes.
Constitui-se em rango, naretorica de alguns operadores do
direito, de institucionalizacdo da desigualdade entre
homens e mulheres e de tolerancia e naturalizacdo da
violéncia doméstica, as quais nao tém guarida na
Constituicdo de 1988. 3. Tese violadora da dignidade da
pessoa humana, dos direitos a vida e a igualdade entre
homens e mulheres (art. 1° inciso Ill , e art. 5°, caput e
inciso |, da CF/88), pilares da ordem constitucional
brasileira. A ofensa a esses direitos concretiza-se,
sobretudo, no estimulo a perpetuacéo da violéncia contra a
mulher e do feminicidio. O acolhimento da tese tem a
potencialidade de estimular préaticas violentas contra as
mulheres ao exonerar seus perpetradores da devida
sancdo. 4. A “legitima defesa da honra” ndo pode ser
invocada como argumento inerente a plenitude de defesa
prépria do tribunal do juri, a qual ndo pode constituir
instrumento de salvaguarda de préticas ilicitas. Assim,
devem prevalecer a dignidade da pessoa humana, a
vedacdo a todas as formas de discriminacédo, o direito a
igualdade e o direito a vida, tendo em vista 0s riscos
elevados e sistémicos decorrentes da naturalizacdo, da
tolerancia e do incentivo a cultura da violéncia doméstica e
do feminicidio. 5. Na hipétese de a defesa lancar mao,
direta ou indiretamente, da tese da “legitima defesa da



honra” (ou de qualquer argumento que a ela induza), seja
na fase pré-processual, na fase processual ou no
julgamento perante o tribunal do jari, caracterizada estara
a nulidade da prova, do ato processual ou, caso nao
obstada pelo presidente do juri, dos debates por ocasiao
da sessdo do juri, facultando-se ao titular da acusacéao
recorrer de apelacdo na forma do art. 593, Ill, a, do Cédigo
de Processo Penal. 6. Medida cautelar parcialmente
concedida para (i) firmar o entendimento de que a tese da
legitima defesa da honra € inconstitucional, por contrariar
0s principios constitucionais da dignidade da pessoa
humana (art. 1°, Ill, da CF), da protecdo a vida e da
igualdade de género (art. 5°, caput, da CF); (ii) conferir
interpretacdo conforme a Constituicdo aos arts. 23, inciso
Il, e 25, caput e paragrafo Unico, do Codigo Penal e ao art.
65 do Cadigo de Processo Penal, de modo a excluir a
legitima defesa da honra do ambito do instituto da legitima
defesa; e (iii) obstar a defesa, a acusacédo, a autoridade
policial e ao juizo que utilizem, direta ou indiretamente, a
tese de legitima defesa da honra (ou qualquer argumento
gue induza a tese) nas fases pré-processual ou processual
penais, bem como durante o julgamento perante o tribunal
do jari, sob pena de nulidade do ato e do julgamento. 7.
Medida cautelar referendada.

O julgamento da ADPF 779/DF ocorreu no Supremo Tribunal Federal, onde a
maioria dos ministros decidiram pela inconstitucionalidade da tese de “legitima
defesa da honra” e a sua inaplicabilidade como argumento de defesa em casos
de violéncia contra mulheres. Ao longo do julgamento, foi declarado que a tese
€ discriminatéria e viola os principios da igualdade de género. Dentre os
principais argumentos, obteve-se a reprimenda da utilizacdo da referida tese
como argumento inerente a plenitude de defesa propria do tribunal do jari, ndo

devendo ser instrumento de protecéo de praticas ilicitas.

Além disso, foi apresentado que areferida excludente de ilicitude é caracterizada
a partir do ensejo de alguns elementos: agresséao injusta, atual ou iminente,
direito proprio ou de terceiro e o uso moderado dos meios necessarios. Portanto,
€ notorio que a “legitima defesa da honra” nao configura legitima defesa, o sujeito
gue utiliza dessa justificativa para praticar o feminicidio ndo esta valendo-se a
legitima defesa, mas sim de uma agressao injusta, desproporcional, covarde e

criminosa



O Min. Dias Toffoli trouxe em seu voto a incidéncia de uma controvérsia
constitucional relevante, trazendo também a necessidade de uma concordéancia
pratica da soberania dos veredictos com os direitos fundamentais a vida, a
dignidade da pessoa humana, bem como com a proibicdo constitucional de
preconceitos e discriminacbes e com o0s principios da razoabilidade e da
proporcionalidade. Ademais, conduziu em seu voto o conteudo juridico da
legitima defesa, a fim de excluir do seu rol a prote¢cdo a honra do acusado. O
citado Ministro foi o relator da sessédo, tendo o voto acompanhado pelo dos

Ministros Edson Fachin, Luiz Fuz e Roberto Barroso.
Entretanto, o Ministro Gilmar Mendes trouxe uma importante ressalva:

Aduziu em seu voto que a supracitada proposicao aflora, de um modo absurdo
e inadmissivel, atos berrantes de homens que se sentem traidos e se julgam
legitimados a defender a sua honra ao agredir, matar e abusar das suas esposas.
Por conseguinte, trouxe que o préprio ordenamento ja prevé limitacdes
argumentativas, elucidando o art. 28 do Cdédigo Penal, o qual veda a absolvi¢céo

por emocgao ou paixao.

Dito isso, observa-se que existem limitacGes probatérias e argumentativas,
entretanto, faz-se necessario uma interpretacdo cautelosa e extremamente
cuidadosa, uma vez que, qualquer limite ao exercicio do direito de defesa precisa
ser excepcionalissimo. Em face ao exposto, o referido Ministro acompanhou os
argumentos do relator e expds a sua ressalva, alegando que a limitac&o
argumentativa deve ser aplicada a todas as partes processuais e, inclusive, ao

magistrado do caso.

4.3 PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA E O DIREITO A VIDA
X PLENITUDE DA DEFESA:

A analisada deciséo liminar na ADPF 779, ao vedar a utilizacdo da tese da
legitima defesa da honra no bojo de um processo criminal, colocou em confronto
direto o principio da dignidade da pessoa humana com o principio processual da

plenitude de defesa, aplicavel aos processos de competéncia do Tribunal do Juri.



Assim, para que possa discutir a decisao supra, mister se faz explicar ambos os

principios constitucionais.

A utilizacdo da expresséao "dignidade da pessoa humana” no mundo juridico &
um fato recente. Essa € uma qualidade intrinseca, inseparavel de todo e
qualquer ser humano. A pessoa humana €é considerada como individuo em sua
singularidade, sendo um conceito juridico indeterminado. O autor Ingo Wolfgang
Sarlet conceitua a dignidade da pessoa humana como uma qualidade intrinseca
e distintiva de cada individuo, garantindo um complexo de direitos e deveres
fundamentais que assegurem a pessoa contra todo e qualquer ato de cunho
degradante e desumano, a fim de que garantam as condi¢Oes existenciais

minimas para uma vida saudavel. (SARLET, 2001, p. 60)

Um individuo apenas pelo fato de integrar o género humano, ja se torna
possuidor de dignidade, ou seja, € atribuido a todos os homens, provenientes da
sua proépria condicdo humana. Desse modo, torna-se um valor universal,
independente das diferencas humanas, e socio-culturais de cada povo. A
dignidade humana é um conjunto de direitos existenciais proprio a todos o0s
individuos, o qual independe de sua aceitacdo, autoconsciéncia e compreensao.
(CORREA DE ANDRADE, 2003, p. 4).

Consoante a este pensamento, o autor Ingo Wolfgang Sarlet traz em sua obra
que, “mesmo aquele que ja perdeu a consciéncia da proépria dignidade merece
té-la (sua dignidade) considerada e respeitada” (SARLET, 2001, p. 50). Diante
disso, compreende-se a dignidade da pessoa humana um principio basilar de
igualdade entre os seres, sendo esse um dos principios fundamentais do
movimento iluminista do século XVII e XVIII, o qual lutou por mudancgas politicas,

econdbmicas e sociais ha época. Portanto, € a partir dessa ideologia que se

defende a igualdade, independente de raca, género, capacidade etc.

Nesta premissa, conclui-se que a dignidade da pessoa humana constitui
principio fundamental, independente da sua inclusdo expressa em um cédigo
normativo. Em contrapartida, fez-se necessario a insercao do referido principio
ao texto constitucional, como forma de garantir a sua protecdo e o seu vasto
desenvolvimento pelos 6rgdos publicos de aplicacdo do direito em geral.
(CORREA DE ANDRADE, 2003, p. 7)



Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela
unido indissoluvel dos Estados e Municipios e do Distrito
Federal, constitui-se em Estado Democratico de Direito e
tem como fundamentos:

- a soberania

- acidadania

lll- adignidade da pessoa humana

IV- os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa
V- o pluralismo politico

Vale lembrar que, liberdade, justica e solidariedade sdo valores que estdo
vinculados, intrinsecamente, a dignidade da pessoa humana. Pensamento que
esta atrelado ao objetivo primordial do artigo 3° da biblia politica brasileira,
‘promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor, idade

e quaisquer outras formas de discriminag&o” (inciso V).

Consequentemente, entende-se a dignidade da pessoa humana como uma
premissa basica de garantir a todo e qualquer cidaddo uma vida integra e digna,
nao devendo haver diferenciacao na vida civil e politica entre qualquer cidadéo.
E por conseguinte, garantir a todos uma importancia, independentemente de sua
posicéo social, econémica, cultural ou politica. Determinando assim que, todos
os cidaddos devem ser tratados com respeito, dignidade e igualdade, sem

qgualquer tipo de rejeicao.

Desta forma, o principio da dignidade da pessoa humana é um norteador para a
tutela dos direitos humanos e fundamentais, como o direito a vida, a liberdade,
a igualdade, a seguranca, a saude, a educacdo, a moradia e ao trabalho.
Devendo assim ser considerado em todos os ambitos dos Direito, ndo apenas
na esfera criminal, sendo utilizado para proteger os direitos de grupos

vulneraveis e minorias que se encontram a margem da sociedade.

Destarte, faz-se necessario o entendimento acerca do direito a vida no

ordenamento juridico brasileiro:

O direito a vida constitui a fonte primaria de todos os bens juridicos. Vida nao
esta apenas atrelada ao sentido biolégico da coisa, mas sim toda a sua
incessante auto atividade funcional, a sua vasta interpretacdo de significados
torna a expressao de dificil apreensdo por ser algo tdo dinamico, que se

transforma incessantemente sem perder sua propria identidade. (AFONSO DA



SILVA, 2000, p. 200). Nesta premissa, Maria Helena Novais retrata o sentido da
vida ligado ao propésito de cada um, em conjunto com as suas experiéncias
cotidianas que irdo deixa-la mais harmoniosa. A nossa Carta Magna deixa esse

direito tutelado em seu art. 5°:

Art. 5° Todos séo iguais perante a lei, sem distingcdo de
gualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito
a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes

Salienta-se que, a normatividade juridica entende que o inicio da vida se da no
momento da concepc¢do. O artigo 5° traz a tutela do referido bem juridico,
assegurando a sua inviolabilidade. Posto isso, compreende-se que a norma
constitucional traz, dentre outras acepgoes, a sua integralidade existencial, isto
€, sem cortes, partes e segmentacdes. Sendo, portanto, um bem protegido como
direito fundamental béasico, dentro os cinco citados no supracitado dispositivo

constitucional (vida, liberdade, igualdade, seguranca e propriedade).

O Cadigo Civil de 2002 traz em seu artigo 2°, a ordem de que a personalidade
juridica do cidaddao comegca com o nascimento com vida, porém, a lei deixa
garantido a tutela desde a concepg¢édo, denominando como direito do nascituro.
Nesta senda, o direito a vida esta protegido por normas juridicas, sendo uma
entidade juridica objetiva, uma vez que, pode incidir uma relacéo tutelavel pelo
ordenamento. Desse modo, é necessario apenas que exista a vida para recair a
tutela legal e a devida protegao integral ao seu desenvolvimento e plenitude do

Ser.

Segundo a autora Maria Garcia (2011), vida, em sua conceituagdo mais comum
€ dita como “o conjunto de propriedades e qualidades gragas as quais animais e
plantas, ao contrario dos organismos mortos ou da matéria bruta, se mantém em
continua atividade”. Assim sendo, a manutencgao ou integridade dela passa a ser

um objeto da lei Constitucional.

Em face ao exposto, entende- se que o direito a vida é um direito fundamental

previsto no artigo 5° da Carta Magna do Estado brasileiro, a partir disso nota-se



a grande relevancia que essa tutela tem em nosso ordenamento. Segundo a
doutrina majoritaria, o amparo desse bem juridico refere-se a garantia
constitucional de que, todo e qualquer cidad&o, independente de suas
diferencas, possuam o direito de viver de forma digna, usando e gozando das
suas faculdades civis. Sendo, portanto, um bem juridico tutelado por clausula

pétrea, inviolavel, intransferivel e concedido a todos.

Posto isso, ap0s compreender a grande relevancia da tematica, faz-se
necessario o entendimento da sua inviolabilidade e os fundamentos utilizados
para rechacar os sujeitos que desonram e atentem contra o referido direito

fundamental.

Paulo Queiroz traz em sua obra que os crimes contra a vida sao todos aqueles
previstos no Capitulo I, do Titulo I do Codigo Penal Brasileiro, sendo eles: o
homicidio (art. 121); induzimento, instigacdo ou auxilio a suicidio (art. 122),
infanticidio (art. 123) e aborto (art. 124 a 128).

Art. 121 Matar alguém

Art. 122 Induzir ou instigar alguém a suicidar-se ou a
praticar automutilagdo ou prestar-lhe auxilio material para
gue o faca

Art. 123 Matar, sob a influéncia do estado puerperal, o
préprio filho, durante o parto ou logo apés

Art. 124 - Provocar aborto em si mesma ou consentir que
outrem lho provoque

Art. 125 - Provocar aborto, sem o0 consentimento da
gestante:

Art. 126 - Provocar aborto com 0 consentimento da
gestante:

Art. 127 - As penas cominadas nos dois artigos anteriores
sdo aumentadas de um terco, se, em consequéncia do
aborto ou dos meios empregados para provoca-lo, a
gestante sofre lesdo corporal de natureza grave; e séo
duplicadas, se, por qualquer dessas causas, lhe
sobrevém a morte.

Art. 128 - N&o se pune o aborto praticado por médico:



O homicidio, segundo o nosso Codigo Penal vigente, € a morte de um homem
por outro homem, isto é, a retirada da vida por outrem. Ademais, vale ressaltar
gue, mesmo néo existindo o crime de homicidio, existe o ato do homicidio, como
nos casos de legitima defesa. Desse modo, constitui-se também homicidio a e
execucdao legal da pessoa humana, ou seja, os casos de pena de morte, tendo
em vista que, ndo é uma sancao penal prevista no ordenamento juridico
brasileiro. Em regra, a prova da autoria de um homicidio é realizada mediante
exame de corpo de delito direto na vitima, o qual ira certificar a causa da morte,
0s meios que a produziram etc. (PAULO QUEIROZ, 2013, p. 59)

Embora o crime de homicidio possua um carater extremamente barbaro, ele esta
longe de ser considerado o delito mais grave pelo legislador brasileiro. Anteriores
a ele, de forma emblemética, tem-se a Lei de crimes hediondos, a qual ganhou
uma seletividade de tutela desproporcional do patriménio em detrimento da
pessoa. Porém, o crime apenado com maior rigor na atualidade é o de extorséo
mediante sequestro seguido de morte, possuindo uma san¢cdo cominada de 24
a 30 anos, previsto no artigo 159, 83° do Cdédigo Penal. (PAULO QUEIROZ,
2013, p. 58)

Feita essa breve explicacdo sobre o principio da dignidade da pessoa humana e
o direito a vida, necessario se faz explanar sobre o principio da plenitude de
defesa. Segundo o autor Guilherme de Souza Nucci, o Principio da Plenitude da
defesa, o qual é assegurado pelo Art. 5°, XXXVIII, a da Constituicdo Federal de
1988, possui como objetivo garantir a atuacdo completa e perfeita para a defesa,
concedendo privilégio frente aos jurados, leigos e juizes no Tribunal do juri,
fazendo assim com que a defesa seja mais abrangente e ampla do que a prevista

nos procedimentos comuns. (NUCCI, 2014, p. 119)

Art. 5° Todos séo iguais perante a lei, sem distincdo de
qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no pais a inviolabilidade do direito
a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a

propriedade, nos termos seguintes:

7

XXXVIIl- € reconhecida a instituicdo do jari, com a

organizacgao que |Ihe der a lei, assegurados:



a) plenitude da defesa

b) o sigilo das votacbes

C) asoberaniados veredictos

d) acompeténcia para o julgamento dos crimes dolosos

contra a vida

Portanto, compreende-se que a plenitude da defesa é uma garantia
constitucional, em que se busca uma defesa plena e completa a todos os
acusados, nao devendo, em hip6tese alguma ser restrita, tendo em vista que, a
soberania do Tribunal do Juri, ndo admite revisdo quanto ao mérito pelos
tribunais togados, devendo a defesa ser plena em todo o rito processual (NUCCI,
2008, p. 25). Desse modo, cabe a defesa garantir tal principio constitucional,
bem como cabe ao Magistrado intervir no julgamento em que esta ndo esta

sendo observada.

Posto isso, nota-se que se trata de um principio o qual garante o acusado a
utilizacdo de todos os meios de defesa possiveis, isto €, ndo se limita apenas ao
gue esta escrito na legislacdo brasileira, cabendo também argumentos
extrajuridicos, como os socioldgicos, criminoldgicos, religiosos, dentre outros
(SANTOS, 2005, p. 77). Desse modo, o Réu pode valer-se de todos os
instrumentos possiveis para a fundamentacdo da sua defesa, a fim de que os

argumentos utilizados se aproximem do referido conselho de sentenca.

Observa-se a semelhanca com o principio constitucional da ampla defesa,
porém, existe uma eximia diferenciacdo entre eles. A plenitude da defesa é
utilizada no ambito do tribunal do jari, ja a ampla defesa é exercida em processos
judiciais, alcancando a defesa técnica do acusado, porém, limitando-se apenas
aos aspectos juridicos do procedimento, ou seja, 0 Réu pode utilizar de todos as
prerrogativas previstas no ordenamento juridico para fundamentar a sua defesa.
Desse modo, constata-se que a plenitude da defesa sobrep6e a ampla defesa,
na medida em que assegura a utilizacdo de fundamentos extrajuridicos.
(REJANE ALVES DE ARRUDA, 2023, p.4)



Conforme exposto, a plenitude da defesa concede ao acusado uma vasta
possibilidade de instrumentos para utilizacdo em sua defesa, situagcdo que
concerne ao fato de que, no Tribunal do Juri, as decisdes sao realizadas a partir
do convencimento dos jurados, os quais ndo precisam fundamentar o seu
entendimento. Diante disso, por se tratar de pessoas leigas as normas juridicas,
a utilizacdo de argumentos extrajuridicos aproxima a defesa dos jurados,
fazendo com que exista uma maior familiaridade com o caso, e

consequentemente, um melhor convencimento.

Destarte, constata-se que o principal objetivo do referido principio processual
penal € a utilizagdo de argumentos que ndo estao previstos no ordenamento
juridico brasileiro, a fim de haver uma melhor aproximagdo com o entendimento
dos jurados, que por se tratar da sociedade, em sua grande maioria néo
possuem conhecimento especifico juridico. Desse modo, haveria uma maior
possibilidade de garantia dos votos do Conselho de Sentenca a seu favor.
(REJANE ALVES DE ARRUDA, 2023, p.14)

Entretanto, foi julgado a inconstitucionalidade da utilizagéo desse principio como
escudo para valer-se da barbara tese de legitima defesa da honra, no ambito da
defesa ou acusacédo de um Tribunal do Juri, onde o Réu esta sendo acusado de
feminicidio. (REJANE ALVES DE ARRUDA, 2023, p.22)

Em contrapartida, o Min. Gilmar Mendes trouxe em seu voto que 0 proprio
ordenamento em vigor ja possui limitacdes argumentativas. No artigo 478 do
Cadigo de Processo Penal brasileiro, é determinado que:
Art. 478. Durante os debates as partes ndo poderdo, sob
pena de nulidade, fazer referéncias:

- a decisdo de pronuncia, a decisdes posteriores que
julgaram admissivel a acusagado ou a determinac¢do do uso
de algemas como argumento de autoridade que beneficiem
ou prejudiguem o acusado;

[l- ao siléncio do acusado ou a auséncia de interrogatorio por
falta de requerimento, em seu prejuizo

Ademais, o Ministro também trouxe os casos de rape Shield law em seu voto,

aduzindo sobre as limitagcdes probatérias e argumentativas relacionadas ao



histérico sexual de vitimas de crimes sexuais. Diante disso, concluiu o seu voto,

sendo favoravel a inconstitucionalidade da emblematica tese.



5. CONCLUSAO:

Nesta senda, para chegar a conclusao deste trabalho, abordou-se, inicialmente
a desigualdade de género e o seu contexto histérico, o inicio do movimento
feminista e os debates utilizados para por fim ao desequilibrio entre o feminino e
o masculino. Assim, foram estudados o patriarcado e o machismo estrutural,
buscou-se entender como se iniciava a domina¢cdo masculina sobre o corpo da
mulher, e qual era a motivagao para entenderem-se como proprietarios do sexo

oposto.

Nesse contexto, foi abordada a evolugéo histérica do feminismo, como iniciou-
se 0 movimento, e como ele esta até os dias atuais. Fazendo assim, uma
passagem pelas quatro ondas do movimento, elucidando as suas principais
motivacdes, com o objetivo de demonstrar, a quao limitada era a vida da mulher
até poucos anos atras. Diante da analise contextual, entende-se que, se nao
existisse o0 movimento feminista, possivelmente, as mulheres ainda néo
possuiriam os seus direitos de gozarem dos atos da vida civil, de forma
igualitaria. O Brasil de hoje ndo é o Brasil do passado, mas o controle do homem

sobre a mulher persiste na memaria social.

No mesmo caminho, destacou-se que a igualdade de género € um preceito
fundamental previsto na Constituicdo Federal brasileira, ndo sendo mais

admitido elementos que configurem estar caminhando no sentido contrario.

ApoOs tal analise, aprofundou-se acerca do estudo da legitima defesa como
excludente de ilicitude nos moldes do art. 25 do Cdédigo Penal brasileiro,
conceituando, portanto, os elementos necessarios para valer-se da excecdo a
proibicdo legal, tangenciando sobre os pontos comuns e divergentes da legitima

defesa e a legitima defesa da honra.

Ato continuo, debrucou-se no aprofundamento da violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, demonstrando o quao impiedoso € a realidade sofrida por

diversas familias brasileiras, percorrendo pela ineficiéncia da protecédo estatal



para mulheres em situacdo de perigo e vulnerabilidade. Ainda, foi visto como se

deu o inicio da Lei Maria da Penha e a sua importancia para mudar este cenario.

Passou-se, entdo, a estudar a ADPF 779 e os fundamentos utilizados para o
provimento do recurso. Para tanto, houve um estudo acerca do principio
fundamental da dignidade humana e o direito a vida, argumentos utilizados para
tornar a tese de legitima defesa da honra inconstitucional. Entretanto, houve a
necessidade de entender o posicionamento contrario a ADPF, trazendo o

aprofundamento sobre o principio da plenitude da defesa.

Finalmente, ultrapassada as premissas tedricas, chegou-se no ponto crucial
deste trabalho, concluindo, portanto, que o direito a vida e a dignidade da pessoa
humana séo preceitos fundamentais os quais, em nenhuma hipoétese, podem ser
colocados em hesitagdo. A utilizagdo da tese de legitima defesa da honra,
portanto, € uma cardinal violadora dos referidos direitos fundamentais
constitucionais. Dentre o exposto, observa-se que, ja existem limitacfes, as
qguais retiram a completa integridade do principio da plenitude da defesa.
Portanto, o argumento utilizado a favor da "ndo violagdo" ao principio da

plenitude da defesa, é antiquado, em virtude de ja existir limitagdes ao referido.

Vale ressaltar que, a utilizacdo da tese de legitima defesa da honra é, de todo
modo, marcada por relacfes patriarcalistas, que tentam justificar com
argumentos absurdos e inadmissiveis as agressdes, 0os atos berrantes de
homens que se sentem traidos, a partir da premissa de que estdo defendendo a
sua honra. Sem duavidas, € uma das argumentacfes mais insensiveis ja
utilizadas pelo judiciario brasileiro. A ADPF 779/ DF, foi, portanto, uma grande

vitéria do movimento feminista e dos defensores dos Direitos da Mulher.
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