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RESUMO

O transtorno de personalidade antissocial, bem como a sua variante mais
grave — a psicopatia — constituem objeto de interesse das mais diversas areas do
conhecimento, desde as ciéncias da saude até as sociais, juridicas e criminoldgicas,
buscando-se, através deste trabalho, mediante a utilizacdo de extensa pesquisa
bibliografica, contextualizar o tema sob tais perspectivas que, apesar de distintas,
devem colaborar entre si para que seja alcancada a melhor solugcdo para esses
individuos - desde aqueles que expressam a sociopatia em grau mais leve até os
gue a apresentam em nivel mais elevado (como os psicopatas homicidas em série)
exigindo medidas mais incisivas por parte do Estado. O Direito ndo se basta
sozinho, fazendo-se absolutamente necessaria, nesses casos, uma analise
interdisciplinar, cujos preceitos orientadores das demais disciplinas contribuir&o,
como demonstrado ao fim desta pesquisa, para a constru¢cdo de uma nova politica
criminal, que esteja realmente em consonancia com as particularidades do
delinquente psicopata e que seja efetiva ndo apenas para a preservagao dos seus
direitos e da proépria dignidade da pessoa humana, como também para a seguranca

social.

Palavras-chave: Transtorno de personalidade antissocial. Psicopatia. Serial

killer. Criminologia. Direito.



ABSTRACT

Antisocial personality disorder, as well as its most serious variant —
psychopathy — are an object of interest from the most diverse areas of knowledge,
from health sciences to social, legal and criminological sciences, seeking, through
this work, through the use of extensive bibliographic research, to contextualize the
theme from such perspectives that, although distinct, they should collaborate with
each other to achieve the best solution for these individuals - from those who express
sociopathy to the mildest to those who present it at a higher level (such as serial
homicidal psychopaths) requiring more incisive measures on the part of the State.
The law is not enough alone, making it absolutely necessary, in these cases, an
interdisciplinary analysis, whose guiding precepts of the other disciplines will
contribute, as demonstrated at the end of this research, to the construction of a new
criminal policy, which is really in line with the particularities of the psychopathic
offender and which is effective not only to the preservation of their rights and the
dignity of the human person, as well as social security.

Keywords: Antisocial personality disorder. Psychopathy. Serial Kkiller.

Criminology. Right.
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho aborda as caracteristicas e peculiaridades do transtorno
de personalidade antissocial, bem como o perfil dos criminosos sociopatas e
daqueles que manifestam a variante mais grave do transtorno — denominada
psicopatia pela quinta edicdo do Manual de Diagnéstico e Estatistico de Transtornos
Mentais - e 0 que necessariamente os difere do criminoso comum. Suscita também a
possibilidade de responsabilizacdo penal desses sujeitos, analisando o tratamento
que lhes € conferido pelo ordenamento juridico brasileiro e a viabilidade de
alteracdes em dispositivos legais, além da criagdo de uma lei especifica, que
contemple os portadores de psicopatia.

Busca-se, desta forma, obter a resposta mais adequada ao seguinte
guestionamento: qual o modo mais adequado de lidar com autores de crimes cujo
comportamento problematico decorre de acentuados conflitos internos e graves
desajustes psicoldgicos, como o transtorno de personalidade antissocial?

Reveste-se de complexidade o tema, tendo em vista a falta de consenso no
préprio ambito clinico acerca da verdadeira condi¢cdo do psicopata, se portador de
doenca ou perturbacdo de ordem mental, havendo quem, inclusive, conceba o
carater sociopéatico como mera forma de ser do agente, resultante de uma cultura
individualista e excludente, que reforca atos egoisticos ao mesmo tempo que pune
agueles que manifestam abertamente um comportamento desviante, reconhecendo-
0S como estranhos ao grupo e inimigos do corpo social.

Tais imprecisdes refletem diretamente no campo juridico, onde a falta de
legislacdo que contemple de modo satisfatério o tema abre espaco para
jurisprudéncias pouco uniformes, deixando-se que o 6rgao julgador decida diante do
caso concreto, dando margem para um perigoso senso de discricionariedade, que
coloca em risco a seguranca juridica.

E uma discuss&o permeada de relevancia no ambito social também, tendo em
conta o enorme clamor publico que se segue a muitos dos crimes praticados por
psicopatas e a atencdo midiatica recebida por esses sujeitos, exigindo-se cada vez
mais providéncias contundentes por parte do Estado, que sejam capazes de

promover um controle efetivo e uma resolucéo satisfatoria para a questao.



Trata-se, pois, de matéria interdisciplinar, que dialoga com diferentes ramos
da ciéncia, mas que permanece envolta a muitas duvidas, que serdo diretamente
enfrentadas e analisadas ao longo deste trabalho.

No segundo capitulo, busca-se a construcao do conceito de psicopatia— tarefa
dificil, levando-se em conta as profundas divergéncias ainda existentes no meio
clinico no que tange ao assunto.

Acompanha-se a evolucado histérica do tema, que se faz presente desde os
primordios da humanidade e que sempre fomentou a curiosidade e o imaginario
social, passeando pela questdo da nomenclatura (psicopata, sociopata, transtorno
de personalidade antissocial) e também do carater patogénico (ou ndo) da condicéo.

Aborda-se, ainda, os critérios cientificos de classificacdo e diagnostico da
psicopatia, dentre os quais estdo a Classificacdo Internacional das Doencas (CID-
11), adotada pela Organizacdo Mundial de Saude e o Manual Diagnéstico e
Estatistico de Transtornos mentais (DSM), adotado pela Associacdo Psiquiatrica
Americana. Além destes, ha ainda a Escala PCL-R, desenvolvida pelo médico
psiquiatra Robert D. Hare, com base nos critérios definidos anteriormente pelo
psiquiatra forense Hervey Cleckley e em pesquisas realizadas com a populagao
carceraria masculina em 25 anos de trabalho experimental.

A Escala Hare é frequentemente utilizada para aferir a presenca de tracos
psicopaticos em um individuo, bem como o grau de periculosidade, o risco de
reincidéncia criminal e a possibilidade de readaptacao a vida social de condenados.
Os paises que adotaram esse instrumento experimentaram queda consideravel na
taxa de reincidéncia penal, trazendo beneficios a sociedade como um todo.

Delineia-se, ainda, o perfil psicopatico, destacando as caracteristicas
essenciais para a configuracdo do transtorno, tais quais a auséncia de afetividade,
empatia e remorso, bem como a impulsividade, egocentrismo exacerbado,
irresponsabilidade e autocontrole deficiente.

Apresenta-se a estrutura organica do psicopata, que, segundo dados
cientificos, difere claramente do sistema biolégico de um individuo comum, pois
dispbe o primeiro de conformacgédo cerebral diferente, com deficiéncia em areas
responsaveis pela regulacdo das emocdes e sentimentos, revelando-se, assim, a

possibilidade de a psicopatia ter predisposicéo genética.



Analisa-se também os tratamentos empregados e a possibilidade de cura do
referido transtorno.

No terceiro capitulo, desenvolve-se o fendbmeno sob uma perspectiva
criminolégica, debrucando-se sobre a natureza dos crimes praticados pelo
psicopata, a correlagdo entre a psicopatia e a delinquéncia, a personalidade do
criminoso que padece deste transtorno, bem como as causas e origens do
comportamento antissocial e suas implicacdes para a coletividade.

Examina-se os meios de controle social do ato criminoso efetivamente
aplicaveis aos psicopatas, os indices de reincidéncia e a possibilidade de
recuperacao desses agentes.

Atenta-se, também, para a questdo dos psicopatas serial killers (assassinos
em série) — criminosos que praticam delitos com determinada frequéncia e
costumam seguir um modus operandi especifico.

Discorre-se sobre casos concretos e as providéncias frequentemente
tomadas com relacdo a esses sujeitos. Analisa-se, ainda, a figura do psicopata em
meio as diferentes fases da Ciéncia Criminoldgica, com destaque para as Teorias
Positiva, Critica e Biopsicossocial.

No quarto capitulo, avalia-se a psicopatia sob um viés juridico, debrucando-se
sobre o0s elementos constitutivos do crime - tipicidade, antijuridicidade e
culpabilidade, de acordo com a Teoria Tripartida Finalista, que € a corrente
majoritaria hoje.

Averigua-se, também, os elementos essenciais da Culpabilidade, quais sejam
a imputabilidade (cuja nocdo sera amplamente discutida ao longo do trabalho), a
potencial consciéncia da ilicitude e a exigibilidade de conduta diversa.

A questdo da Imputabilidade recebera atencao especial quando da discussao
acerca da possibilidade de punicdo e responsabilizacdo criminal do psicopata. Esta
ainda é questdo polémica e sobre a qual ndo ha consenso doutrinario e
jurisprudencial, havendo quem reconheg¢a a inimputabilidade desses agentes,
aplicando-lhes o disposto no caput do artigo 26 do Codigo Penal; quem defenda sua
semi-imputabilidade, atribuindo-lhes as consequéncias previstas no paragrafo unico
do mesmo artigo; e quem sustente sua imputabilidade.

A imputabilidade do sujeito desdobra-se em dois elementos: intelectual

(capacidade de entender o carater ilicito do fato) e volitivo (capacidade de
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determinar-se de acordo com esse entendimento). A andlise acerca da possivel
imputabilidade do psicopata recaira, essencialmente, sobre esses dois aspectos,
evidenciando se seria este capaz de conhecer e entender a ilicitude de sua conduta
e de conter seus impulsos, ao tempo da acgao, orientando-se de maneira adequada,
em conformidade com os ditames sociais.

Essa discussdo perpassa o ambito juridico, adentrando terrenos também
explorados ao longo do trabalho, pois necessaria se faz a contribuicdo da Psicologia,
Psiquiatria Forense, Neurociéncia e Criminologia para a correta delimitacdo da
estrutura mental psicopatica e, assim, sua inclusdo em uma das modalidades acima
mencionadas.

Descreve-se também os critérios de avaliacdo psicolégica no ambito forense,
bem como seus entraves e momentos de realizacdo, buscando-se explicitar a
importancia de tal instituto para a determinagcdo da melhor providéncia legal a ser
tomada com relacdo ao agente psicopata.

Neste diapasao, examina-se também a real eficacia da medida de seguranca
guando aplicada ao portador de psicopatia, analisando o comportamento do mesmo
nos hospitais de custddia e no decorrer dos tratamentos ambulatoriais.

Explana-se, ainda, sobre o cumprimento da pena pelos psicopatas (nos casos
em que lhes for atribuida uma sancédo e ndo medida de seguranca), considerando
seu comportamento no sistema carcerario, a possibilidade de manté-lo em um
estabelecimento prisional comum, bem como a necessidade de aplicacdo de pena
especial.

Aborda-se, inclusive, questdo relativa a legislacdo penal vigente e sua
completa insuficiéncia (e ineficiéncia) no que tange aos sujeitos considerados
psicopatas (isto quando obtém diagndstico, coisa incomum no sistema penal
brasileiro, onde a maioria dos encarcerados néo possui qualquer laudo que aponte
algum tipo de doenca ou perturbacdo de ordem mental, cumprindo suas penas ao
lado de criminosos comuns), discutindo-se a possibilidade de alteragcbes em
dispositivos legais vigentes e até mesmo a criagdo de lei especifica, que confira
tratamento juridico individualizado e proporcional ao grau de periculosidade do
agente psicopata.

Por altimo, analisam-se as medidas a serem tomadas no pos-cumprimento de

pena, avaliando a possibilidade de (re) insercdo dessa pessoa no convivio social,
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ressaltando a necessidade de acompanhamento do mesmo por parte do Estado,

evitando, assim, a reincidéncia penal.
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2. CONSIDERACOES CLINICAS

O estudo acerca da psicopatia abrange distintas areas do conhecimento,
exigindo-se uma andlise interdisciplinar. O tema hoje ndo se restringe a area
meédica, mas foi nela que originaram-se as discussdes sobre o assunto, figurando,
também, como ponto de partida do presente trabalho.

A medicina evoluiu consideravelmente ao longo dos anos, observando-se,
inclusive, com o passar do tempo, uma preocupacao cada vez maior com questdes
atinentes a saude mental. Antes incompreendidos e negligenciados, os portadores
de disturbios psiquiatricos desfrutam hoje de maior atengcéo e engajamento por parte
de estudiosos que ambicionam melhoras ndo apenas no quadro clinico, mas
também nas condicdes de vida dos pacientes.

Em tempos passados, as doengas da mente eram constantemente
associadas a estados de loucura ou até mesmo ao sobrenatural — havendo quem
enxergasse algum tipo de influéncia maligna ou demoniaca sobre aqueles que
manifestassem qualquer problema de ordem mental.

Para além da visdo generalizada e estigmatizada oferecida pela medicina,
havia também o preconceito advindo da propria sociedade, que confinava a
condicdo de doentes aqueles que fugissem ao socialmente aceito ou esperado,
privando-lhes de qualquer interacdo com o proximo, isolando-os do convivio com a
comunidade, com o grupo social.

Ao longo dos séculos, verificaram-se relevantes avancos concernentes ao
tema, a comecar pelo tratamento mais humanizado conferido aos doentes. Além de
mudancas graduais nas instituicbes de tratamento psiquiatrico, os critérios para o
diagnéstico dos transtornos mentais também evoluiram. Instrumentos como a
Classificacdo Internacional de Doencas (CID), hoje de responsabilidade da
Organizacdo Mundial de Saude (OMS) e o Manual de Diagndstico e Estatistico de
Transtornos Mentais (DSM), feito pela Associacdo Americana de Psiquiatria (APA),
também contribuiram bastante para uma melhor apresentacdo e compreensdo dos
diagnésticos, tornando-os mais confiaveis, permitindo, inclusive, uma maior
utilizacado do conhecimento médico e terapéutico nas questdes judiciais.

O surgimento da Psiquiatria Forense, bem como da Psicologia Juridica, por
exemplo, demonstrou a necessidade de um didlogo cada vez maior entre as

diversas disciplinas cientificas, ja que ambas conferem suporte clinico ao sistema
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judiciario, mostrando ndo ser possivel a analise de um dado tema sob um Unico
ponto de vista.

Fatima Franca (2004, p.76) aborda o carater multifacetado da Psicologia
Juridica, que tem por objeto ndo apenas o0 estudo do comportamento humano no
ambito juridico, mas também as consequéncias das acdes juridicas sobre o
individuo.

De acordo com a referida autora, o termo ‘Psicologia juridica’ € comumente
utilizado no Brasil, devido ao seu carater mais abrangente, havendo, no entanto,
quem prefira a denominagao ‘Psicologia Forense’.

Juan H. del Popolo destaca as relacbes de subordinacdo e

complementaridade existentes entre a Psicologia Juridica e o Direito.

A Psicologia Juridica procura atender a demanda juridica como uma

psicologia aplicada cujo objetivo é contribuir para o melhor exercicio do
Direito. Esse tipo de relacdo de subordinacdo ocorre entre psicologia e
psiquiatria forense, na qual o saber psicolégico est4 a servico da psiquiatria
como assessor. O psicélogo torna-se auxiliar do médico e contribui na
elaboracdo do diagnéstico clinico, que é de responsabilidade do médico, e
ndo do psicdlogo. [...] A outra forma de rela¢do entre Psicologia juridica e
Direito é a complementariedade. A Psicologia Juridica como ciéncia
autdbnoma, produz conhecimento que se relaciona com o conhecimento
produzido pelo Direito, incorrendo numa intersecao. Portanto ha um dialogo,
uma interacdo, bem como havera didlogo com outros saberes como da
Sociologia, Criminologia, entre outros. (1996, pags. 15-20 apud FRANGCA,
2004, p.77).

De acordo com Carrara (1998, p.70), essa estreita relacdo entre Direito e
Psicologia ndo é recente, pois no século XIX, na Franca, médicos ja eram
designados para elucidar mistérios que certos crimes apresentavam. Eram crimes
para 0s quais ndo se tinha uma razéo aparente ou acdes que ndo se encaixavam
nos quadros de loucura da época.

A Psicologia Juridica possui varias ramificacdes, auxiliando nas mais diversas
areas do Direito, dentre as quais o Direito Penal. Suas primeiras investigacoes,
inclusive, se deram no ambito criminal. Somente a partir do século XX os psicélogos
forenses passaram a assessorar os magistrados em questdes de outra natureza. E
possivel afirmar, assim, que a Psicologia Criminal foi o primeiro plano da Psicologia
Forense a se desenvolver, através, principalmente, do estudo comportamental do
agente criminoso e das causas e origens das transgressoes, isto €, das razfes que
levavam uma pessoa a violar as normas sociais. Constantino Augusto Antonio

(2019) ressalta que a Psicologia Criminal realiza estudos psicolégicos com alguns
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dos tipos mais comuns de delinquentes e criminosos em geral, a exemplo dos
psicopatas, concentrando a maior parte de suas investigacbes e trabalhos em
homicidios e crimes sexuais, devido a indole grave e fascinante dos mesmos.
Permite-se, dessa forma, que instrumentos clinicos, como a avaliacédo
psicologica, sejam empregados com propositos juridicos, para fins de pericia,
auxiliando na construcao do perfil do agente criminoso, analisando aspectos de sua
existéncia que possam ter contribuido para o seu ingresso na vida delitiva, bem
como ajudando na identificacdo de doencas e transtornos mentais que exijam

tratamento juridico diferenciado.

Na éarea forense, os psicélogos tendem a utilizar os mesmos métodos de
investigacdo que sd&o utilizados na clinica, como entrevistas, testes,
recuperacao de dados de arquivo (protocolos) e informacdes de familiares
e terceiros. Porém, a natureza especifica desta avaliacdo obriga-os a uma
adaptacéo das informacdes as questdes formuladas, valorizando de modo
diferenciado as estratégias para obtencdo dos dados, de forma a
estabelecer uma maior confiabilidade dos mesmos.(ROVINSKI, 2000, p.
183).

A psicologia clinica, portanto, auxilia o sistema judiciario na medida em que
permite ndo apenas a avaliacdo da personalidade criminal e do grau de
periculosidade do agente, mas também das suas chances de reinsercao social.

Conforme aponta M.T. Huss :

O direito criminal tem seu foco nos atos contra a sociedade, e é 0 governo
gue assume a responsabilidade de se encarregar dos assuntos criminais
por meio de oficiais da lei e promotores. O foco do direito criminal € punir os
infratores para manter um senso de justica na sociedade e prevenir o crime.
[...] Existem inUmeras questBes legais especificas do direito criminal que
frequentemente desempenham um papel importante na pratica da
psicologia forense. [...] Embora os psicologos ndo sejam chamados para dar
opinido em todos 0s casos criminais quanto a questao de o réu ser ou nao
uma mente culpada, eles sdo chamados em situacdes especificas. Essas
situacdes geralmente tém seu foco no tema da inimputabilidade. Em casos
de inimputabilidade, é responsabilidade do psicélogo forense auxiliar a corte
a identificar se o acusado sofria de uma doenca mental e se esta o impedia
de formar mens rea e, portanto, de cometer o crime intencionalmente.
(HUSS, 2011, p.26-27).

by

Questdes atinentes a psicopatia demandam a participacdo do psicologo
forense, especialmente em razdo da falta de consenso nos tribunais acerca da
responsabilidade penal dos criminosos que apresentam tracos antissociais. O
carater patogénico ou ndo da condi¢cdo, bem como suas implicagbes juridicas e
sociais, exigem a contribuicdo de conhecimento técnico e especializado, para que se

possa encontrar a solugdo mais pertinente a cada caso.
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Qualquer decisao legal, no que tange a esse assunto, precisa de um respaldo
clinico. E absolutamente impossivel encontrar uma resolucdo estritamente juridica
para situagbes como essa.

Temas como a sociopatia, portanto, obrigam a ciéncia juridica a sair do seu
casulo e interagir com outras areas do conhecimento. O estudo transdisciplinar da
questdo é fundamental para uma aplicacédo efetiva de medidas juridico-terapéuticas,
ja que os métodos punitivos atuais se mostram ineficazes diante daqueles com uma
personalidade dissocial, especialmente os que a manifestam em niveis mais graves.

A Psicanalise, por exemplo, pode ser bastante (til ao Direito, na medida em
que se volta ao estudo da mente humana, do inconsciente, das experiéncias
traumaticas do individuo — inclusive aquelas vivenciadas na infancia- que acarretam
as pulsdes e as atitudes que ele toma no momento atual.

Para a esfera criminal, Herzmann (2014, n.p.) aponta que a psicanélise
contribui ao revelar o inconsciente como causa mais poderosa da vida psiquica,
destacando que o psicolégico humano e, por conseguinte, a personalidade do ser, é
formada pela for¢ca dos instintos e experiéncias pretéritas traumatizantes, que sé
podem ser conhecidas através do método psicanalitico.

A compreensdo dos preceitos psicanaliticos amplia de modo consideravel a
atuacao dos profissionais do direito. A constante busca pelas causas da conduta
delituosa fez surgir, inclusive, uma nova disciplina — a Criminologia Psicanalitica — o
gue além de alargar os pontos de interseccdo entre os diversos campos do saber,
torna mais sofisticadas as investigagbes dos sintomas sociais, facilitando a
compreensao das formas de reproducdo das violéncias e dos processos de
criminalizacao.

Essa experiéncia transdisciplinar avangca com a chamada ‘Psiquiatria
Forense’, que busca ndo s6 um maior entendimento acerca das psicopatias como
também das acdes de violéncia e barbarie promovidas pelo homem na
contemporaneidade. Ao médico psiquiatra cabe o diagndéstico do paciente. O
psicologo auxilia-o fornecendo muitos dos subsidios para tanto, através de seus
meétodos investigativos. Ao psicélogo cabe, especialmente, a analise do
comportamento do individuo e, ao identificar alguma “anormalidade”, pode remeté-lo
ao tratamento farmacoldgico, que serd realizado pelo psiquiatra. A este dltimo

compete, principalmente, a investigacéo e gestdo das doencgas mentais.
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A psiquiatria forense atua nos casos em que haja qualquer divida sobre a
integridade ou a saude mental dos individuos, a fim de esclarecer a justiga
se ha a presenca de um transtorno mental e quais as implicacbes desse
para o ocorrido. E uma subespecialidade tanto da Psiquiatria como da
Medicina Legal que tem como metodologia a realizacdo de exames fisicos e
mentais, assim como outros complementares que possibilitem um
diagnostico mais seguro sobre os determinantes do delito, que podem
incluir uso de medicamentos, antecedentes neuropsiquicos ou psiquiatricos,
composicdo social, familiar, entre muitos outros fatores primarios e
secundarios. (MORAES & FRIDMAN, 2004; TABORDA, 2004 apud SILVA &
FONTANA, 2011, p. 57-58).

No ambito criminal, o psiquiatra forense costuma atuar em investigagdes
acerca da responsabilidade penal dos individuos, geralmente nos casos em que ha
suspeita de que estes sejam acometidos por algum tipo de transtorno mental,
verificando se isso poderia, de alguma forma, ter contribuido para a pratica do delito,
buscando elucidar os verdadeiros mecanismos por detrds das praticas criminosas e
tentando identificar os tracos de personalidade que fazem com que a conduta de
uma pessoa esteja além da faixa de normalidade, ou seja, do que é esperado pela

racionalidade.

Moraes e Fridman (2004, apud SILVA & FONTANA, 2011, p. 57) afirmam
gue é papel da psiquiatria forense pesquisar os indicadores e determinantes
psicopatolégicos, neuroldgicos, educacionais e cognitivos, de maneira a
conhecer e identificar o cidadédo incapacitado de exercer uma vida civil
consciente de seus atos. Nesse sentido, torna-se pertinente a avaliagdo do
individuo delinqliente para nomear seu grau de responsabilidade, avaliando
sua condicdo psiquica no ato do crime, podendo ser imputavel, semi-
imputavel ou inimputavel.

De acordo com o Dr. Antonio Viola:

Para colaborar no processo de pericia, o psiquiatra deve ser nomeado por
um juiz e os envolvidos podem contratar também um assistente técnico que
auxilie na preparacdo e acompanhamento da pericia. [...] No caso de
processos penais, 0 psiquiatra realiza Pareceres sobre Exame
Criminolégico e Avaliacbes de Capacidades de Entendimento e
Determinacéo. Assim, € feita a avaliacdo se um apenado esta ou nao apto
ao convivio social e se 0 mesmo sabe distinguir com veeméncia o licito do
ilicito. (VIOLA, 2018, n.p.)

A pericia médica psiquiatrica confere embasamento a sentenca condenatoria
ou absolutoria proferida pelo juiz, influenciando muito a decisdo de uma causa.
Também desempenha papel importante na Lei de Execucéo Penal (Lei 7.210/1984),
possibilitando a aplicacdo do disposto no art. 183 da referida lei, jA que somente a
realizagcdo do exame médico psiquiatrico, com a detec¢do de alguma doenca ou
perturbacdo de ordem mental, admite a substituicho da pena por medida de

seguranca.
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Art. 183 da Lei de Execucédo Penal — Lei 7210/84 Quando, no curso da
execucdo da pena privativa de liberdade, sobrevier doenca mental ou
perturbacdo da satde mental, o Juiz, de oficio, a requerimento do Ministério
Publico, da Defensoria Publica ou da autoridade administrativa, podera
determinar a substituicdo da pena por medida de seguranca. (Redacéo
dada pela Lei n® 12.313, de 2010).

A cessacdo de periculosidade também deve ser constatada pericialmente.
Dessa forma, conforme prelecionam Machado e Neves:

Os pareceres dos profissionais da psicologia, assistentes sociais,

psiquiatras forenses poderdo ajudar na formacao do juizo de certeza do

magistrado. Além do que, esses mudltiplos laudos ou pareceres periciais

serdo usados como meio de prova nos autos do processo criminal.
(MACHADO; NEVES, 2018, n.p.)

O laudo pericial é importante instrumento do qual podem se valer tanto a
acusacao quanto a defesa, contribuindo de forma inegavel para a formacéo do juizo
de conviccdo do magistrado. As técnicas de entrevista, o conhecimento da
psicopatologia e a capacidade e precisdo diagnostica do profissional forense faréo
toda a diferenca no desfecho do caso, tanto do ponto de vista clinico, quanto do
social e juridico.

A atuacado desse profissional traz profundas implicacdes para o meio social,
inclusive, na medida em que ajuda a verificar a aptiddo de um determinado sujeito
para o convivio junto a coletividade.

Essa avaliagdo é de extrema relevancia quando se esta diante de um
individuo com tragos antissociais, pois somente um especialista € capaz de
averiguar os niveis em que estes se manifestam e o grau de periculosidade do
sujeito. Como serd abordado ao longo do trabalho, muitos estudiosos falam, hoje,
em trés niveis de sociopatia: leve, moderado e grave — o ultimo denotando casos de
psicopatia, trazendo a necessidade de consequéncias juridicas e enfrentamentos
sociais diversos.

Psicopatas frequentemente manipulam o sistema judiciario: fingem
descontrole, simulam loucura, mentem com competéncia (de forma fria e calculada),
atuam de maneira convincente, a fim de demonstrar 0 minimo de senso ético e
moral que lhes falta. No sistema carcerario, por exemplo, tendem a adotar um
comportamento exemplar, buscando obter vantagens, como a progressao de regime
e outras colaboragdes de cunho social. Tudo milimetricamente ensaiado, pensado e

planejado.
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Esses individuos constituem um desafio e tanto para os profissionais da area
forense (psicologos, psiquiatras, psicanalistas, assistentes sociais), ja que
frequentemente buscam deturpar a realidade e enganar o especialista, adotando
comportamento diferenciado durante a pericia médica, mostrando-se bonzinhos,
influenciaveis e arrependidos, vitimas das circunstancias da vida e da maldade e
incompreensao alheias. Com um charme (ainda que superficial) acima da média e
grande capacidade de convencimento, é possivel que esses sujeitos consigam
ludibriar o investigador e obter diagndstico que Ihe seja mais favoravel.

Os psicopatas sdo mentirosos costumazes, mentem com competéncia (de
forma fria e calculada), olhando nos olhos das pessoas. S&o tao habilidosos
na arte de mentir que, muitas vezes, podem enganar até mesmo 0s
profissionais mais experientes do comportamento humano. Para os
psicopatas, a mentira € como se fosse um instrumento de trabalho, utilizado
de forma sistematica e motivo de grande orgulho. [...] Com uma imaginacao
fértil e focada sempre em si préprios, os psicopatas também apresentam
uma surpreendente indiferenca a possibilidade de serem descobertos em
suas farsas. Se forem flagrados mentindo, raramente ficam envergonhados,
constrangidos ou perplexos; apenas mudam de assunto ou tentam refazer a

histéria inventada para que ela pareca mais verossimil (SILVA, 2018, p. 81-
82).

E preciso, portanto, atencéo e cuidado ao lidar com pessoas que demonstram
algum desvio de personalidade, especialmente aquelas com caracteristicas
antissociais, que costumam dominar, manipular e subjugar 0s outros para obterem
vantagens pessoais, pois da mesma forma que enganam suas vitimas sao capazes
de envolver os demais em seus jogos psicolégicos também.

Por isso, alerta Silva (2018, p.83) “é preciso muita observagdo, conhecimento
de seu passado e um pouco de distanciamento emocional para ndo se deixar
enganar com facilidade por um psicopata.”

O sistema judiciario demanda uma participacdo cada vez mais ativa desses
profissionais em suas questdes. Isto, no entanto, vem encontrando Obices imensos.
Projetos de lei apoiados por psiquiatras forenses (que serdo mais a frente
discutidos), buscando reformas em institutos penais, de modo a torna-los mais
condizentes com a realidade social, principalmente no que tange aos psicopatas,
infelizmente n&o foram aprovados.

Com relacdo a psicopatia, a atencdo conferida pela ciéncia médica aos
portadores do transtorno ndo encontra o0 mesmo respaldo no ambito juridico. A
personalidade psicopética do sujeito continua, muitas vezes, ignorada sob aspectos

legais. Nado existe um procedimento de diagndstico para a psicopatia que seja
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obrigatério quando ha solicitacdo de progresséo de regime e outros beneficios, por
exemplo. O Direito reduz sua compreensdo acerca do assunto a institutos
meramente juridicos, ignorando o papel devastador da psicopatia no ambito
macrossocial. Ao manter-se distanciado do conhecimento e da interferéncia de
outras disciplinas, focado Unica e exclusivamente na letra da lei, continua a produzir
solugOes esparsas e pouco eficazes.
O Direito se apresenta bastante incompleto se analisado de forma isolada,
autbnoma e independente dos demais saberes. O jurista que visualiza o
direito a partir de concepgfes estritamente legalistas, analisando o corpo
seco da lei sob uma dtica técnico-instrumental, mostra-se muito
despreparado para a promocdo da justica em um caso concreto que
demande o uso de uma gama de saberes operando em conjunto. O jurista
verdadeiramente preocupado com a aplicagdo justa do mandamento de
uma lei deve ter consciéncia de suas limitacdes e entender que deve agir
em parceria com outros profissionais que tenham um dominio maior de

instrumentos e técnicas que podem ser usados na complementaridade de
determinado caso. (OLIVEIRA, 2012, p. 14)

A andlise estritamente juridica dos fatos impede uma compreensao mais
abrangente da realidade, prejudicando a propria atuacdo do Direito como terceiro
pacificador de conflitos sociais. O tratamento juridico conferido ao psicopata precisa
ser diferenciado e, para isso, é necessario contar com a contribuicdo de outras areas
do saber, que facilitardo a compreensdo do comportamento humano criminoso e
auxiliardo o 6rgdo julgador na aplicacdo da justa medida, que hoje consiste na
subsuncao do agente ao carcere ou ao tratamento clinico/hospitalar, a depender de
suas condicbes mentais. A avaliacdo dessas condicdes mentais deve ser uma
constante durante o cumprimento da pena ou medida de seguranca, antes da
concessado de qualquer tipo de indulto ou beneficio agueles com suspeitas de que
detenham personalidade antissocial, de modo a preservar seu bem-estar e o da
prépria coletividade. Um tratamento desumanizado com essas pessoas ndo é
permitido, da mesma forma que ndo é admissivel uma postura irresponsavel do

Sistema Judiciario que coloque em risco todo o corpo social.

2.1 DA TERMINOLOGIA DA PALAVRA E SUA EVOLUCAO CONCEITUAL

Ainda ndo ha consenso, nem do ponto de vista clinico nem no ambito juridico,
sobre o real carater da psicopatia. A propria etimologia da palavra suscita davidas,
ao atribuir-lhe a ideia (hoje profundamente contestada) de doenca da mente [do

grego psyche (mente) e pathos (doencga)] e foram tantos os termos utilizados ao
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longo da histdria para designa-la, cada um com significado proprio — psicopatia,
sociopatia, condutopatia, personalidade psicopatica- que conceitua-la, compreendé-
la e até mesmo explica-la tornou-se tarefa ardua para os profissionais das mais
diversas areas que se propuseram a estudar o fenébmeno.
Esses estudos tiveram inicio no final do século XVIII. Foi na obra de Philippe
Pinel — um dos precursores da psiquiatria moderna — intitulada “Traité médico-
philoséfique sur l'aliénation mentale” (1801) - que encontraram-se as primeiras
descricbes compativeis com a psicopatia.
O referido autor mencionava a manie sans delire (insanidade sem delirio),
uma anomalia degenerativa na qual o individuo apresenta um
comportamento violento e impulsivo sem nenhum delirio ou déficit na razédo
ou entendimento, em tese, causado por tragcos perversos naturais ou uma

educacdo mal dirigida. (TRINDADE; BEHEREGARAY; CUNEO, 2009, p.31
apud SAVAZZONI, 2019, p.34).

Como naquela época entendia-se que “mente” era sindnimo de “razéo”,
qualquer inabilidade racional ou de intelecto era considerada insanidade e,
consequentemente, doenca mental. Pinel, no entanto, trouxe a possibilidade de
existir um individuo insano, mas sem qualquer confusdo mental. (OLIVEIRA, 2011,
p.3). Tais pacientes ndo apresentariam qualquer deficiéncia em sua capacidade de
entendimento, mas sim em seu controle afetivo, parecendo estar sob o dominio de
uma forte faria instintiva.

Pinel e seu discipulo Etienne Dominique Esquirol — representantes do
alienismo francés- atribuiam a psicopatia uma condicdo moralmente neutra,
enquanto que o alienista britanico James Pritchard trabalhava com o conceito de
insanidade moral, considerando tais pacientes moralmente insanos e maléficos.
Teve inicio, assim, nas palavras de Robert D. Hare (2013, p.41): “uma discussao
gue se estendeu por geracdes e que oscilou entre a visdo de que os psicopatas sao
loucos ou de que sdo maus ou até diabdlicos”.

Em sua obra ” Treatrise on insanity and other disorders affecting the mind”,
publicada em 1835, Pritchard descreve a “loucura moral” como uma perturbacao
isolada do senso moral e dos comportamentos sociais, sem perda da capacidade de
raciocinio. Afirma, ainda, que esse desvio de comportamento se da por um déficit no
sentido intrinseco de retidédo, decéncia e responsabilidade que os individuos normais

possuem, concebendo-o como um defeito socialmente repreensivel (e ndo s6é uma
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patologia), afastando-se, assim, da concepcdo moralmente neutra proposta pelos
franceses. (ALMEIDA, 2013, p.1065)

Além disso, a categoria de Pritchard abarcava varios outros comportamentos
socialmente criticaveis distintos da psicopatia — todos reunidos sob a alcunha de
loucuras morais- como mendicancia, prostituicdo, etc, em uma nog¢ao generalizada
de degeneracdo, que se popularizaria ao longo do século XIX, com a finalidade de
demonstrar uma auséncia total de incorporacdo dos valores morais vigentes.
(ALMEIDA, 2013, p.1065).

O americano Benjamin Rush, em 1812, atribuiu a insensibilidade dos
psicopatas a um defeito congénito, que ndo chegou a identificar. (CANTERO, 1993).
Henry Maudsley, por sua vez, procurou, em 1895, aperfeicoar a descricdo das
‘loucuras morais’ com o diagndstico de ‘imbecilidade moral’. Ele era um grande
simpatizante da antropologia criminal de Cesare Lombroso, e sua influéncia
perdurou na psiquiatria inglesa até o inicio do século XX. (ALMEIDA, 2013, p.1065).

O italiano Cesare Lombroso editou, em 1876, a obra “L’'Uomo Delinquente”,
abordando a teoria do criminoso nato, de acordo com a qual alguns individuos
estariam biologicamente determinados ao crime. Essa teoria e, por conseguinte, 0s
trabalhos de Lombroso, seréo aqui posteriormente examinados, tendo em conta sua
enorme contribuigcdo aos estudos criminoldgicos (tema de capitulo préprio).

Neste momento, cabe destacar que o antropologista incluia em seus estudos
a figura do “demente moral”’, que continha elementos alusivos a psicopatia e aos
comportamentos antissociais.

Sobre os “dementes morais”, Lombroso os descrevia como individuos
rebeldes quanto a uma verdadeira educacdo moral, desprovidos de afeto e
sentimentos, mas nao de inteligéncia. (LOMBROSO, 2007, p.204).

Esta teoria enfrentou diversas criticas e, apesar do prestigio inicial, foi
perdendo espaco ao longo do tempo, tanto por seu carater profundamente restritivo
quanto pela dificuldade de aplicacdo pratica de seus preceitos, sendo, de acordo
com Almeida (2013, p. 1064), completamente eclipsada pelo diagndéstico de
psicopatia, no comeco do século XX, em boa parte favorecido pelo clima receptivo
Nos meios psiquiatricos e criminologicos.

O termo ‘inferioridade psicopatica’, definido como uma anormalidade psiquica

congénita ou adquirida, que ndo constituia uma verdadeira doenca mental, foi
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introduzido pelo psiquiatra alem&o J.L. Koch, em 1891, na obra “Die
Psychopathischen Minderwertigkeiten”, como forma alternativa ao rétulo
apresentado por J.C. Pritchard. (FONSECA, 1997, p. 467-468).

O conceito era bastante amplo, abarcando ndo somente o que hoje se
entende por psicopatia e transtorno de personalidade antissocial, como também
varias condi¢des neurdticas e algumas formas de retardo mental, além de disturbios
de carater — todos em um sentido degenerativo.

Em 1904, Emil Kraepelin, da mesma escola alema, em sua obra “ Psychiatrie:
ein lehrbuch” apresentou a expressao ‘personalidade psicopatica’, que era utilizada,
de acordo com Stone (1999, p.143), “para designar transtornos mentais em geral,
embora entre eles tenha descrito diversas variedades de comportamento antissocial
semelhante ao nosso uso moderno do termo.”

Para o autor, a personalidade psicopética seria uma etapa pré-psicética, que
manifestava-se em individuos que ndo eram nem neurdticos nem psicéticos, mas
apresentavam comportamento antissocial dominante, atribuindo a esta condi¢éo
clinica um carater cronico e genético. (SHINE, 2000, p. 15).

Nesse diapasdo, € importante esclarecer que Kaepelin acreditava que as
desordens psiquiatricas originavam-se, principalmente, de fatores biologicos e
genéticos. Contrapondo-se a este ponto de vista, o psiquiatra alemédo Karl Birnbaum
trouxe, em 1909, o termo ‘sociopatico’, defendendo que muitos transtornos mentais
eram causados, primariamente, por razées socioambientais.

Entre as décadas de 1920 e 1930, o alem&o Kurt Schneider e o americano
Eugen Kahn foram os que mais se destacaram nos estudos acerca da psicopatia. E
possivel ressaltar, ainda, os trabalhos de Ernst Kretschmer, que concebia a
personalidade psicopéatica como uma forma atenuada de transtorno mental.

Schneider também utilizou o termo ‘personalidades psicopaticas’, mas dava a
ele conotacdo distinta da empregada por Kraepelin, ndo concebendo a psicopatia
como uma doenca psiquica, mas sim como uma forma de ser, produto de uma
interacdo entre disposicdes inatas e aspectos adquiridos (experiéncias de vida) do
individuo e que trazia graves prejuizos a sociedade, na medida em que 0 psicopata
achava justo fazer o outro sofrer.

De acordo com Nachara Palmeira Sadalla (2019, p. 23), “na classificagao

elaborada por Kurt Schneider, as personalidades psicopaticas constituiam uma
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variante da personalidade normal ” e “deveriam ser observadas pelos demais e
consideradas an6malas a tudo o que a sociedade considera como parametro para o
equilibrio”. Ela ainda complementa:
Para o autor, as personalidades psicopaticas constituiriam subtipos de
personalidades anormais — 0 que contrasta com a personalidade do homem

médio -, caracterizadas pela possibilidade de causar sofrimento a sociedade
ou a si. (SADALLA, 2019, p.24)

Schneider, portanto, concebe a personalidade psicopatica como um disturbio
de personalidade que néao afeta a inteligéncia nem a estrutura organica do individuo,
entendendo-o0 ndo como um doente mental mas como um anormal.

Eugen Kahn, por sua vez, reuniu varios problemas e distarbios da
personalidade que néo configurariam doencas mentais e cuja principal caracteristica
seria 0 desajustamento social.

Dessa forma, a teoria de Kahn — que acompanha as antecedentes - teve
como marco a observacédo presente em toda a evolugédo da humanidade de
gue existem sujeitos sem deficiéncias mentais, delirios ou alucinacdes, mas

que apresentam atitudes “ insanas” e completamente desajustadas dos
parametros socialmente aceitos. (SAVAZZONI, 2019, p. 36-37).

Assim, do acima disposto, percebe-se, nas palavras de Francis Moraes de
Almeida que:
O conceito de psicopatia emerge a partir das classificagbes oriundas de
pelo menos trés linhagens distintas da medicina mental: o alienismo francés
até meados do século XIX; a psiquiatria britAnica de meados do século XIX;
e a psiquiatria alema do inicio do século XX. A despeito das divergéncias
entre essas linhagens e seus membros, as classificacdes psicopatolégicas e
o debate a esse respeito produziram as condi¢cdes de possibilidade para a

emergéncia do diagnéstico de psicopata no século XX. (ALMEIDA, 2013,
p.1065).

Percebe-se, no entanto, que o marco fundamental no estudo da psicopatia é
estabelecido com a psiquiatria anglo-saxénica moderna, mais precisamente com a
publicagdo da obra “The mask of sanity” (1941), do psiquiatra norte-americano
Hervey Cleckley, que apresentou uma lista com 16 critérios especificos capazes de
identificar um psicopata — critérios estes a serem demonstrados em tépico posterior.

Cleckley aproxima-se dos conceitos originarios de Pinel ao considerar os
transtornos psicopaticos como insanidade, sem 0s sintomas tipicos da psicose, 0
que conferiria uma aparéncia de normalidade ao psicopata. (HENRIQUES, 2009,
p.289).
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Concebia a psicopatia como uma doenca mental, que ao contrario das outras,
ndo poderia ser verificada no individuo isolado em uma situacao clinica, pois esta so
se manifestaria, efetivamente, no exercicio de suas atividades cotidianas.
(SAVAZZONI, 2019, p.38).

Externamente, o psicopata seria igual a qualquer outra pessoa (fugindo,
portanto, das ideias disseminadas por Cesare Lombroso alguns anos antes), ndo
dando qualquer sinal de um transtorno interior. Apenas os malsucedidos em manter
uma “mascara de sanidade” satisfatéria seriam pegos. A maioria deles nao
costumava ser percebida em sua natureza antissocial, pois aparentaria saude
mental robusta, ndo demonstrando qualquer inadequacao, estranheza ou fragilidade
moral.

Segundo Sadalla (2019, p. 25), Hervey Cleckley mencionava a psicopatia
como uma sindrome altamente diversa, cuja esséncia encontrava-se na parte
afetiva, afirmando a existéncia de um déficit central na reatividade emocional dos
portadores da mesma.

Em 1944, os psiquiatras Andrew Curran e Jonathan Mallinson afirmaram que
a psicopatia era uma doenca mental. Karpman, em décadas de estudo, definiu o
psicopata como uma pessoa instavel, emocionalmente imatura, cruel, dissimulada
e impulsiva.

[...] Nessa esteira, outros especialistas desenvolveram pesquisas e
conceberam definicdes correlatas, dentre as quais cabe mencionar que:
Lykken (1957) tratou a psicopatia como uma falha no processo de
socializacdo; MacCord e MacCord (1964) destacaram a auséncia de
remorso em relagéo a atitudes completamente repudiadas pela sociedade;
Buss (1966) salientou a incapacidade de amar desses sujeitos e Kernberg
(1970) definiu a psicopatia como “uma forma maligna de personalidade
narcisica.” (TRINDADE; BEHEREGARAY; CUNEO, 2009, p.38 apud
SAVAZZONI, 2019, p.40).

Pichot, em 1978, afirmou que a dificuldade em conceituar a psicopatia
advinha, principalmente, da ma aplicacdo dos termos empregados, que nem
sempre estavam em consonancia com os significados que |hes eram atribuidos.
Segundo ele, esta confusdo no uso dos termos acabou por influenciar a elaboracéo
das classificagfes nosologicas das doencas mentais (CID e DSM).

Na década de 1960, o psicélogo canadense Robert D. Hare iniciou suas
pesquisas com detentos e, com base nos critérios definidos por Hervey Cleckley,

tragou o perfil do psicopata, divulgando na obra  Without conscience” (1993), a
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Psychopathy Checklist, como instrumento de operacionalizacdo do conceito de
psicopatia de maneira quantificavel e mensuravel. (SAVAZZONI, 2019, p. 40-41).
Seus estudos revelam varios critérios e dimensdes que definem a desordem,
e deram origem a ja mencionada Escala PCL (hoje PCL-R), que constitui o
principal instrumento utilizado atualmente para a fixacdo do diagndstico da
psicopatia.
Embora haja modelos de dois e de trés fatores descritos na literatura
(Hare, 1991; Cooke & Michie, 2001), andlises fatoriais da estrutura desse
instrumento tém revelado a presenca de quatro dimensfes subjacentes:
interpessoal, afetiva, estilo de vida e anti-social. (...) O aspecto
interpessoal envolve superficialidade e manipulacdo das rela¢gdes, auto-
estima grandiosa e mentira patoldgica. A dimenséo afetiva indica falta de
remorso, afeto superficial, falta de empatia e ndo aceitacdo de
responsabilidade pelos proprios atos. O estilo de vida estéa relacionado a
busca de sensacgéo, impulsividade, irresponsabilidade, parasitismo em
relacdo aos outros e falta de objetivos realistas. Por fim, a dimensdo anti-
social refere-se a pouco controle do comportamento, problemas de
comportamento precoces, delinquéncia na juventude, versatilidade

criminosa e revogacdo de liberdade condicional. (HAUCK FILHO;
TEIXEIRA; DIAS, 2009, p. 339 apud SAVAZZONI, 2019, p. 42).

Hare, inicialmente, definia a psicopatia como um construto unidimensional
composto por dois fatores correlacionados: um deles estaria associado aos
aspectos clinicos (interpessoais e afetivos) que definem essa perturbacdo da
personalidade, e o outro aos aspectos comportamentais que caracterizam o estilo
de vida antissocial. Sua conceituacdo de psicopatia, portanto, englobava um
conjunto de tragos de personalidade e comportamentos socialmente desviantes,
devendo o individuo apresentar caracteristicas dos dois tipos de indicadores para
ser classificado como psicopata. (SOEIRO; GONCALVES, 2010, p.234).

Posteriormente, Cooke e Michie desenvolvem o modelo dos trés fatores: um
relativo a aspectos de natureza interpessoal (arrogancia e dissimulacdo), outro
relacionado a aspectos afetivos (deficiente experienciacdo dos afetos) e outro que
considera indicadores de natureza comportamental (impulsividade e
irresponsabilidade).

Além de subdividir em duas partes o Fator 1 do modelo de Hare, esse
modelo trifatorial traz como principal contraponto ao seu antecessor a ideia de que
0 comportamento antissocial ndo € um sintoma da psicopatia mas sim uma
consequéncia da mesma. Essa concepcédo € igualmente defendida por outros
autores como Lilienfeld, Purcell, e Jones-Alexander que, partindo dos

delineamentos de Cleckley, consideram que o comportamento antissocial ndo é
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necessario nem suficiente para o diagnéstico da psicopatia. (SOEIRO;
GONCALVES, 2010, p. 234).

Hare, entdo, desenvolve um modelo de quatro fatores, englobando os trés
apresentados por Cooke e Michie e, ainda, um quarto fator que considera os
indicadores relativos ao comportamento antissocial e desviante, e que foi
profundamente criticado pelos dois autores supracitados.

Hare, portanto, defende que a conduta antissocial € elemento decisivo para
a caracterizacdo da psicopatia, enquanto Cooke e Michie — corroborados por
outros autores- entendem que determinados sintomas da psicopatia poderiam vir a
causar comportamentos antissociais, apontando que tais comportamentos resultam
da influéncia de um conjunto variado de fatores de natureza biologica, psicologica
e social, cujas causas nao se restringem a psicopatia, podendo derivar também de
desordens psicéticas, atraso mental, uso e dependéncia de substancias e outras
perturbacbes da personalidade. Eles chegam, inclusive, a apresentar uma outra
proposta — a CAPP (Comprehensive Assessment of Psychopathic Personality) -
gue permitiria a avaliacdo dos aspectos da personalidade psicopatica separando-
os dos critérios relativos ao comportamento antissocial. (SOEIRO; GONCALVES,
2010, p.235-236).

Na visdo de Cooke e Michie, o0 psicopata ndo apresentaria,
necessariamente, um perfil antissocial. Esta, contudo, ndo é a percepcao
majoritaria hoje em dia. O Dicionario de Psicologia da Associacdo Americana de

Psicologia conceitua da seguinte forma a psicopatia:

1. Termo antigo para um traco de personalidade marcado por
egocentrismo, impulsividade e falta de emocdes como culpa e
remorso, que € particularmente prevalente entre 0s criminosos
reincidentes diagnosticados com TRANSTORNO DE
PERSONALIDADE ANTISSOCIAL.

2. Antigamente, qualquer transtorno psicolégico ou doenca mental.
(VANDEBOS, 2010, p.764).

Ao longo da histdria, o termo ‘psicopata’ foi usado livremente, sem qualquer
precisdo técnica. Durante muitos anos, foi utilizado para designar qualquer
transtorno psicologico ou doenga de ordem mental. Ja foi associado a neuroses e
psicoses, a pacientes fronteiricos, a estados de loucura propriamente ditos e outra

infinidade de situagdes. A cada nova descoberta, uma nova expressao era
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sugerida, o que tornava ainda mais dificil a sua precisa conceituacao, diagnostico e
caracterizagao.

De acordo com o procurador de Justica Edilson Mougenot Bonfim, existem
hoje mais de 202 termos distintos empregados como sinbnimos de psicopatia, bem
como 55 caracteristicas clinicas apresentadas e uma tipologia de 30
comportamentos psicopaticos diferentes. (BONFIM, 2004, p. 83).

As discussfes acerca da terminologia correta se ddo em escala mundial, e
atingem até as classificacbes internacionais. A Associacdo de Psiquiatria
Americana, por exemplo, responsavel pelo Manual de Diagnostico e Estatistico de
Transtornos Mentais (DSM), usa a expressao ‘transtorno de personalidade
antissocial’ e, em sua quinta edigao, adotou o termo ‘psicopatia’ como um modelo
alternativo para os transtornos de personalidade, ou seja, como uma forma mais
grave do transtorno de personalidade antissocial. A Organizagdo Mundial de
Saulde, por sua vez, abracou, na décima revisdo da Classificacdo Internacional de
Doencas (CID) o termo ‘Transtorno de Personalidade Dissocial’.

Embora frequentemente associada a estados patologicos, a grande maioria
dos pesquisadores converge no sentido de ndo considerar a psicopatia como uma
doenca mental.

O termo psicopata pode dar a falsa impressdo de que se trata de
individuos loucos ou doentes mentais. A palavra psicopata literalmente
significa doenca da mente (do grego psyche = mente; e pathos = doencga).
No entanto, em termos médico-psiquiatricos, a psicopatia ndo se encaixa
na visdo tradicional das doengcas mentais. Esses individuos ndo sao
considerados loucos nem apresentam algum tipo de desorientacéo.
Também nao sofrem de delirios ou alucinagdes (como a esquizofrenia) e
tampouco apresentam intenso sofrimento mental (como a depressao ou o
panico, por exemplo).

Ao contrario disso, seus atos criminosos ndo provém de uma mente
adoecida, mas sim de um raciocinio frio e calculista combinado com uma

total incapacidade de tratar as outras pessoas como seres humanos
pensantes e com sentimentos. (SILVA, 2018, p.42).

Segundo Robert D. Hare (2013, p.38), os psicopatas tém plena consciéncia
de seus atos, sabem perfeitamente quando estdo infringindo regras sociais e 0
fazem sem o menor sentimento de culpa ou remorso. Nao demonstram empatia
pelos outros, possuindo acentuado déficit no campo dos afetos e emocgdes, mas
mantendo intacta a parte cognitiva e racional. Suas acdes, portanto, resultam de

escolhas feitas de forma livre, ainda que desprovidas de qualquer senso moral.
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Franca (1994, p.305) atribui a personalidade psicopatica um caréater
“anormal” e nao “doente”. A correlacao entre psicopatia e doenga mental parece
ter sido superada pelas pesquisas empreendidas ao longo do tempo.

A doenca mental €, por exemplo, a psicose, que difere absolutamente da
psicopatia, na medida em que o individuo psicético sofre com delirios, alucinagdes
e ndo tem ciéncia do que faz, vivendo uma realidade paralela. O psicopata, por sua
vez, carece nao de razdo mas sim de emocdao, prescindindo de uma consciéncia
moral mas nao racional dos atos que pratica. O psicotico tem seu discernimento
afetado pelo transtorno e, por isso, pratica atos sem ter a dimenséo real de suas
consequéncias; 0 psicopata, por sua vez, sabe exatamente o que faz, tendo
conhecimento, inclusive, das punicbes decorrentes das infragcdes e delitos
praticados.

Ao comparar a Psicopatia e a Psicose, Cleckley definiu o psicopata da
seguinte forma:

Ele conduz suas atividades no que é considerado consciéncia normal
sobre as consequéncias e sem influéncias distorcidas de qualquer
demonstragdo de um sistema delirante. Sua personalidade externa é

aparentemente ou superficialmente intacta e sem sinais de distor¢céo
(Cleckley, 1988, p. 247).

A psicose costuma estar associada a transtornos psiquicos graves e
cronicos, como a esquizofrenia, mas ndo a psicopatia. E possivel, no entanto, que
um sujeito psicopata apresente também um comportamento psicético, mas nao
como manifestacdo especifica do transtorno de personalidade antissocial. Ou seja,
o estado psicotico ndo decorre da psicopatia em si, mas de alguma outra
desordem mental que se apresente concomitantemente.

Exemplo disso é a psicose carcerdria, que pode explodir em individuos que
nunca estiveram na prisdo e até mesmo em psicopatas, em decorréncia da
situacdo desmoralizante em que se encontram. (Silveira, 1955, p. 119).

E importante, no entanto, diferenciar a psicopatia e a psicose, pois sio
condicdes distintas, que ndo guardam relacdo entre si. A Psicose é uma doenca
mental, a Psicopatia um transtorno de personalidade.

O psicético, quando em surto, ndo tem condi¢gBes de avaliar a gravidade de
seus atos, sejam eles criminosos ou nao. O psicopata, embora apresente
dificuldade em controlar os seus impulsos, consegue distinguir o certo do errado.
(TRIGUEIROS, 2011).
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Outros autores como Vicente Garrido (2005, p. 89), Adrian Raine e José
Sanmartin (2008, p. 8) corroboram a ideia de que o psicopata ndo pode ser
considerado portador de doenca mental.

Dessa forma, também né&o € possivel confundir a psicopatia com a neurose.
A neurose, por si s0, ja difere da psicose ao ndo interferir na capacidade racional
da pessoa; e difere da psicopatia, na medida em que esta profundamente ligada a
sentimentos de angustia, culpa, tensdo e ansiedade — que ndo costumam ser
experimentados por um psicopata.

Além disso, aqueles tidos como neurdticos possuem profunda necessidade
em seguir as normas e fazer aquilo que se considera correto. Completamente
diferente do comportamento antissocial e impulsivo exibido pelo psicopata. A titulo
de curiosidade, existem trés formas de neurose: a fobica, a histérica e a obsessiva
— e a psicopatia ndo esta inclusa em nenhuma delas.

Sob a conclusédo de que ndo se esta diante de uma doenca mental, forcoso
se faz o questionamento acerca do termo que é frequentemente empregado e
associado a esse perfil transgressor. A palavra PSICOPATA é realmente a mais
apropriada?

Para o psiquiatra forense brasileiro Guido Palomba (2003, p. 515), ndo. Ele
considera o termo ‘condutopatia’ mais adequado, pois é préprio dos que
apresentam distUrbios de comportamento. O pathos (doenca) estaria na conduta,
conduta esta que refletiria uma perturbacdo de ordem mental.

Outras nomenclaturas foram e sédo constantemente sugeridas, ndo havendo
qualquer consenso sobre qual a melhor a ser empregada. Ha quem conceba todas
como sinbnimas e quem busque distincbes até mesmo nas causas etiolégicas do
transtorno para justificar a sua diferenciacao.

De todo modo, como bem aponta Savazzoni (2019, p. 20), ndo s6 a questao
terminologica mas também o diagndstico e as causas do transtorno sao
controversas, inclusive nos instrumentos de avaliacdo psiquiatrica contemporaneos,

gue serdo objeto de estudo no préximo tépico.

2.2 DOS CRITERIOS DE DIAGNOSTICO E CLASSIFICACAO.
Ao longo da historia, muitos estudiosos se preocuparam em categorizar 0S

individuos psicopatas, de acordo com as diferencas comportamentais exibidas por
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eles. Algumas dessas classificacbes sdo confusas, dificultando ainda mais a
construcdo de um conceito sélido acerca da psicopatia e tornando o correto
diagnostico, por vezes, impossivel. Outras, como as de Hugo Marietan e Hilda
Morana, trazem uma perspectiva mais clara e condizente. Todas, a seu modo,
contribuiram para o avanco das pesquisas em torno do tema, despertando o
interesse das pessoas em geral.

Schneider (1923), por exemplo, reuniu 0s psicopatas em 10 subtipos:
hipertimicos, depressivos, personalidade psicopatica disforica, personalidade
psicopética abulica, personalidade psicopatica ostentativa, personalidade
psicopética inafetiva, personalidade psicopética fanatica, personalidade psicopética
insegura de si mesma e, por fim, personalidade psicopatica sistémica.
(BITTENCOURT, 1981, P.24).

Karpman apresentou diversas tipologias para os mesmos. Em um primeiro
momento (1948), classificou-os em idiopaticos e sintométicos. Os idiopaticos
apresentariam um déficit afetivo congénito e, portanto, ndo contariam com um
desenvolvimento emocional normal; os sintomaticos, por sua vez, nao teriam
déficits afetivos resultantes de fatores hereditarios/biolégicos, mas sim de
aprendizados psicossociais precoces. (SAVAZZONI, 2019, p. 55)

Em 1955, Karpman apresentou nova classificacdo para 0s psicopatas:
agressivo-predador e passivo-parasita. O agressivo-predador seria aquele
individuo com um comportamento frio, agressivo e insensivel, que se apropria de
tudo o que deseja. O passivo-parasita possuiria uma aparente necessidade de
ajuda e simpatia, alcancando seus objetivos de forma parasitaria. (GONCALVES,
1999 e 2000 apud SOEIRO e GONCALVES, 2010, p. 32).

Blackburn (1984) também ofereceu uma abordagem tipoldgica do conceito
de psicopatia, ao subdividir os psicopatas em quatro grupos: psicopatas primarios,
psicopatas secundarios, psicopatas inibidos e psicopatas conformados. Howells e
Hollin (1988) afirmavam que esses grupos poderiam ser encontrados na populacao
carceraria e que existiam diferencas consideraveis entre eles, pois enquanto os
psicopatas primarios apresentavam maior extroversdo e baixa ansiedade, os
psicopatas secundarios eram introvertidos e muito ansiosos, apresentando menor
taxa de reincidéncia em crimes violentos. (SOEIRO; GONCALVES, 2010, p. 233).
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Essa divisao foi alvo de profunda controvérsia, principalmente ao atribuir o
comportamento impulsivo do psicopata secundario a uma desordem neurética.
Ainda que diversos estudiosos, ao longo do tempo, tenham reforcado essa
categorizacdo, hoje ja ha consenso sobre o ndo pertencimento da psicopatia ao
campo das neuroses e psicoses.

Hugo Marietan (1998) afirma a existéncia de psicopatas que se aproveitam
do sistema para obter vantagem, os que confrontam o sistema e aqueles que
guerem mudar o sistema.

Emilio Myra y Lopez (2007, p.235-250) separa as personalidades
psicopaticas em: mitbmana, histérica, explosiva, paranoide, compulsiva, hermética,
cicloide, amoral, asténica e instavel.

Nesse ponto, cabe destacar a classificacdo oferecida pela psiquiatra Hilda
Morana, que subdivide o Transtorno de Personalidade Antissocial em dois grupos:
Transtorno Parcial e Transtorno global. Este Gltimo equivalente a psicopatia tal qual
definida por Robert D. Hare.

As acepcOes de Morana sao relevantes, na medida em que se coadunam
com as mudancas promovidas pela Associacdo Psiquiatrica Americana quando da
publicacdo da 52 edicdo do Manual de Diagnéstico e Estatistico de Transtornos
Mentais (DSM), ao incluir a psicopatia como modelo alternativo, configurando uma
forma mais grave do transtorno de personalidade antissocial.

Ainda que grande parte dos estudiosos prefira concebé-los como sinbnimos
[psicopatia = transtorno de personalidade antissocial, que, por sua vez, corresponde
ao transtorno de personalidade dissocial (denominacgéo conferida pela Organizagao
Mundial de Saude)], outros defendem que existem diferencas consideraveis entre
eles. Nos Estados Unidos, por exemplo, os termos ‘antissocial’ e ‘dissocial’ sao
entendidos de maneira distinta, o que faz com que o primeiro vocabulo seja o mais
utilizado para definir as pessoas com esse transtorno de personalidade especifico.

A personalidade humana é frequentemente concebida como um conjunto de
tracos internos que determinam o comportamento do individuo. Atkinson e outros
(2002, p. 457) entendem que a personalidade pode ser descrita como “os padroes
distintivos e caracteristicos de pensamento, emocéo e comportamento que definem

o estilo pessoal de interacdo de uma pessoa com o ambiente fisico e social”.
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Irene Mello Carvalho (1976, p. 72) afirma que “ a personalidade se estrutura
através da vida social, dependendo a mesma de certos tragos inatos e hereditarios”.
E, por ultimo, em uma perspectiva criminologica, Newton e Walter Fernandes (2002,
p. 202) definem a personalidade como “a hegemonia mental e emocional da pessoa
moral, hegemonia determinante de sua individualidade.”

Em suma, € possivel entender a personalidade como a forma de ser de uma
pessoa, que necessariamente a distingue das outras. E, nessa esteira, verifica-se
que alguns individuos apresentam desvios de comportamento, alteracdes no todo ou
em parte de sua personalidade que, por vezes, configuram transtornos especificos.

Estes transtornos de personalidade sdo constantemente reavaliados e
reclassificados, havendo quem os divida em seis, oito e até mesmo 10 grupos. No
entanto, a subdivisdo geralmente utilizada é a que os divide em trés: o Grupo A,
formado pelos paranoides, esquizoides e esquizotipicos — individuos considerados
excéntricos e esquisitos; o Grupo B, constituido pelos antissociais, histribnicos,
borderline e narcisistas — considerados dramaticos, emotivos e vollaveis; e o Grupo
C, composto pelos tipos dependentes, evitativos e obsessivo-compulsivos — pessoas
com personalidades ansiosas e tendéncia para o medo. (Ericksson, 2018).

Os transtornos de personalidade ndo sdo propriamente doencas, mas
anomalias do desenvolvimento psiquico, sendo considerados, em
psiquiatria forense, como perturbacéo da salde mental. Esses transtornos
envolvem a desarmonia da afetividade e da excitabilidade com integracéo
deficitaria dos impulsos, das atitudes e das condutas, manifestando-se no

relacionamento interpessoal. (MORANA; STONE; ABDALLA-FILHO, 2006,
p.75).

Tais transtornos refletem padrbes generalizados e persistentes, que
geralmente acompanham o individuo por toda a vida. Alguns se tornam menos
graves com o passar do tempo (a exemplo do transtorno de personalidade
borderline, cujas manifestacdes clinicas se tornam menos intensas a partir dos 30
anos de idade) e suas causas remontam a uma combinacdo de fatores genéticos/
biolégicos e ambientais. O tratamento geralmente é realizado com terapias
psicossociais e medicamentosas, mas muito se questiona acerca da real efetividade
das mesmas. Isto se da porque os portadores desses transtornos costumam
mostrar-se pouco motivados com relagdo ao tratamento, frequentemente

abandonando-o.



33

Aqueles que possuem caracteristicas que evidenciam um possivel transtorno
de personalidade antissocial, por exemplo, raramente apelam ao recurso terapéutico
por livre e espontanea vontade, pois o0s tracos desajustados de carater nao
costumam gerar-lhes algum tipo de incobmodo ou sofrimento pessoal.

O correto diagnodstico destes transtornos também é dificil e exige uma
avaliacdo minuciosa por parte do psiquiatra, que geralmente faz uso de entrevistas
livres e testes padronizados, buscando identificar um padrdo anormal de conduta ao
longo da histéria de vida da pessoa. Inclusive, ndo recomenda-se o diagndéstico de
transtornos da personalidade antes dos 18 anos de idade, sendo preferivel a
denominagéo de transtorno de conduta.

Dentre estes desvios de personalidade, o que mais interessa a esse estudo,
por Obvio, é o transtorno de personalidade antissocial que, de acordo com Santos
(2018, p. 18) “tem como caracteristica principal a falha na reflexdo moral e na
capacidade de se colocar no lugar do outro “. O referido autor ainda fala em uma
sequéncia gradual que vai desde o egoismo e a pouca empatia até a total nulidade
na compreensao emocional e identificacdo com outras pessoas.

Esse tipo de transtorno especifico de personalidade é marcado por uma
insensibilidade aos sentimentos alheios. Quando o0 grau dessa
insensibilidade se apresenta elevado, levando o individuo a uma acentuada
indiferenca afetiva, ele pode adotar um comportamento criminal recorrente e

0 quadro clinico de TP assume o feitio de psicopatia. (MORANA; STONE;
ABDALLA-FILHO, 2006, p. 75).

Como ja mencionado, o psicologo canadense Robert D. Hare criou a Escala
PCL-R, que é hoje o instrumento mais utilizado no mundo para o diagndstico da
psicopatia e que sO veio a ser validado no Brasil nos anos 2000 pela psiquiatra
forense Hilda Morana, preenchendo a grande lacuna até entdo existente na esfera
juridico-penal, em razdo da auséncia de um instrumento padronizado capaz de
identificar a probabilidade de reincidéncia de um determinado sujeito, principalmente
em crimes de natureza violenta e cruel.

Morana promoveu um estudo visando, através da analise da personalidade,
discriminar sujeitos considerados psicopatas (portadores de um transtorno global da
personalidade - TG) e nao psicopatas (portadores de um transtorno parcial da
personalidade - TP).

Ela se vale das concepcdes anteriormente trazidas por Silveira (1971), que

falava em dois niveis de psicopatia: um considerado como ‘traco anormal de carater’
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e 0 outro como ‘psicopatia’ propriamente dita. Prefere, no entanto, usar as
denominacfes cunhadas pelo discipulo do mesmo, Mendes Filho (1995), que se
referia ao primeiro nivel como transtorno parcial (TP) e ao segundo nivel como
transtorno global da personalidade (TG).
Para Silveira, traco anormal de carater se restringe a um nivel mais
especifico da dindmica da personalidade e as alteracdes apresentadas séo
menos graves, 0 que permite uma melhor integracdo ao meio social do que
nos casos dos sujeitos identificados como psicopatas. Os individuos
portadores de traco anormal de carater sdo, para o0 autor, mais acessiveis a
psicoterapia, ndo no sentido de correcdo do traco anormal, mas no sentido
de permitir um melhor controle consciente das altera¢des apresentadas no
comportamento.
J4, nas psicopatias, as alteracdes da personalidade ocorrem de forma mais
extensa, comprometendo a personalidade de forma global e, mesmo com o
amadurecimento psicolégico, o individuo n&o consegue subordinar a
individualidade aos sentimentos sociais. As consequéncias se evidenciam

por graves conflitos que se expressam tanto no relacionamento interpessoal
como nas interacdes sociais. (MORANA, 2003, p.11).

Hilda Morana corrobora esse entendimento ao afirmar ser possivel identificar
subtipos do transtorno de personalidade antissocial, quando se leva em conta a
forma como é descrito pelo DSM e pela CID. Além disso, quando de suas pesquisas,
a autora também verificou a existéncia de diferentes extens6es do comprometimento
da personalidade (em alguns casos havia um comprometimento total, isto €, de
todas as esferas da personalidade e, em outros, um comprometimento parcial,
restrito a determinadas areas do desempenho da personalidade).

Assim, de acordo com a psiquiatra, tanto o transtorno geral quanto o parcial
se relacionam a condutas antissociais, mas apresentam diferencas quanto a
dindmica psiquica e as repercussfes sobre o comportamento total, exigindo
enfrentamento distinto quanto ao progndostico, a terapéutica e a reabilitacdo de seus
portadores, que exibem, por exemplo, taxas de reincidéncia criminal diferentes.

Aqueles com Transtorno Parcial (TP) também ndo manifestam, com tanta
frequéncia, o descontrole dos impulsos — eles acontecem em determinadas
circunstancias, nas quais se externa uma conduta especifica, ndo configurando,
portanto, o estilo habitual do sujeito, ao contrario do que ocorre com O0s
diagnosticados com o Transtorno Geral (TG - a psicopatia em si).

[...] Nos sujeitos com TG o comprometimento da personalidade manifesta-
se em uma ampla gama de situacdes sociais e pessoais. No TP a disfuncéo
limita-se a um estimulo ou situagéo especifica desencadeante.

Os pacientes com TP se manifestam através de uma qualidade de
ressonancia emocional mais socializada. Ao contrario, os pacientes com TG
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ndo apresentam sensibilidade afetiva com propenséo a socializagdo. Talvez
por isso, as pessoas com TP interiorizem sentimentos mais diferenciados e
maior capacidade de controlar os impulsos, a ndo ser em determinadas
circunstancias.

No entanto, ambos os casos podem ser inseridos na rubrica Unica de
Transtorno Anti-Social da Personalidade, dos cdAdigos internacionais de
classificacdo. (MORANA, 2003, p. 15).

Morana aponta a Escala de Hare PCL-R como instrumento eficiente para
encontrar os parametros necessarios para a diferenciacdo clinica do Transtorno
Global (TG) e do Transtorno Parcial da Personalidade (TP), tendo sido este o
método investigativo empregado em um de seus estudos.

A Escala Hare serd melhor examinada neste trabalho, posteriormente. Por
hora, é importante esclarecer que, apesar de o ponto de corte ndo ser estabelecido
de forma rigida, Hare costuma considerar um resultado acima de 30 pontos préprio
de um psicopata tipico. Este ndo foi, no entanto, o ponto de corte utilizado por
Morana em seus estudos. Sobre as pesquisas da psiquiatra brasileira:

O estudo foi realizado por meio do ponto de corte obtido no PCL-R. As
faixas de pontuacdo do PCL-R para a populacdo forense estudada
correspondem a: ndo criminoso (0 a 12); transtorno parcial (12 a 23); e
transtorno global (23 a 40). O grupo com transtorno parcial tem uma
manifestacdo caracterolégica significativamente atenuada do grupo da
psicopatia, por meio da pontuagéo na escala PCL-R. A andlise de cluster
pode comprovar que a condi¢do de transtorno parcial € uma atenuacéo do
transtorno global da personalidade. Isto de torna relevante para a

diferenciacdo do risco de reincidéncia criminal entre a populagdo de
criminosos. (MORANA; STONE; ABDALLA-FILHO, 2006, p. 76).

Assim, Hilda Morana adotou, no Brasil, o ponto de corte da PCL-R em 23
pontos, mais baixo do que em outros paises, com a intencdo, como menciona a
propria autora, de identificar os sujeitos potencialmente psicopatas e ndo s6 aqueles
que ja apresentam as caracteristicas prototipicas da psicopatia.

Além do Psychopathy Checklist, outros instrumentos séo utilizados para a
avaliacdo e diagnéstico clinico dos portadores de psicopatia. Os principais serao

mencionados a seguir.

2.2.1 MANUAL DIAGNOSTICO E ESTATISTICO DE TRANSTORNOS MENTAIS
(DSM)

O DSM, hoje em sua quinta edicdo, € um manual elaborado pela Associagédo
Psiquiatrica Americana, utilizado por profissionais de saude do mundo todo como o

guia oficial para o diagndstico de transtornos mentais.
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O quadro equivalente a psicopatia no DSM-I era designado como Distirbio
de Personalidade Sociopatica (Sociopathic personality disturbance), que
podia se manifestar de quatro maneiras diversas: reacao antissocial, reacéo
dissocial, desvio sexual e vicio (a alcool e/ou drogas).

O manual destaca que individuos alocados nessa categoria deveriam ser
considerados doentes em relacao a sua conformidade com o meio cultural
vigente ou a sociedade como um todo. Observa-se que a definicdo adotada
€ explicitamente ‘socioldgica’, pois ndo se restringe a uma caracterizagao
dos tracos individuais de personalidade, mas procura relaciona-los a seu
meio social. A manifestacdo antissocial do distirbio alude aos tragos da
descricdo do diagnostico de Cleckley, enfatizando o hedonismo, a frieza
afetiva e a irresponsabilidade desses individuos como algo que lhes impede
de estabelecer lacos de lealdade com qualquer grupo ou pessoa. Ja a
manifestacdo dissocial decorre de o individuo desprezar os cédigos sociais
convencionais e nao apresenta nenhum desvio para além dos implicados
pela adesdo a esse cédigo anormal de conduta, frequentemente criminoso
ou predatorio. (ALMEIDA, 2013, p. 1067).

O DSM-I foi publicado em 1952 e contribuiu para que alguns autores
passassem a adotar os termos ‘psicopatia’ e ‘sociopatia’ indistintamente, havendo
quem, ainda hoje, prefira o vocabulo ‘sociopata’, por considerar a sindrome como
consequéncia de problemas sociais.

No DSM-II (1968), a expressao ‘personalidade sociopatica’ foi substituida por
‘personalidade antissocial’ e passou a descrever os individuos néo socializados, que
apresentavam comportamento frio, egoista, irresponsavel e impulsivo que, além de
tudo, eram incapazes de sentir remorso e de aprender com a experiéncia e a
punigao.

Foi no DSM-IIl (1980) que surgiu a classificacdo formal de ‘transtornos de
personalidade’. O Transtorno de Personalidade Antissocial (TPAS) era definido
pelos seguintes sintomas: 1) violacdo das normas sociais; 2) mentira; 3) roubo; 4)
preguica; 5) ndo se fixar em um emprego e 6) narcotrafico. (ALVARENGA; FLORES-
MENDOZA; GONTIJO, 2009, p.262)

O DSM-IV (1994) manteve a nomenclatura ‘Transtorno de Personalidade
Antissocial’, definindo-a como:

“(...) um padréo invasivo de desrespeito e violagdo dos direitos dos outros,
gue inicia na infancia ou comeco da adolescéncia e continua na idade

adulta. Este padrao também é conhecido como Psicopatia, Sociopatia ou
Transtorno de Personalidade Dissocial”. (APA,1994, p. 645).

Essa equivaléncia terminolégica, embora tivesse a intencdo de reduzir as
ambiguidades existentes entre os diferentes vocabulos, gerou grande controversia,
na medida em que boa parte dos pesquisadores indicava diferencas entre esses

distarbios. Na concepgédo de alguns, as descricbes comportamentais trazidas por
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instrumentos como a CID (até a sua 102 edi¢cdo) e o DSM nao permitem empregar

tais expressdes como sindnimas de psicopatia.

A psicopatia abrange aspectos psicodinamicos, que nao estédo incluidos na
descricdo do Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM-1V). E considerada uma doenca mais ampla e grave e de dificil
tratamento, sendo mais rara. O Transtorno de Personalidade Anti-social
refere-se, fundamentalmente, a condutas delitivas e anti-sociais (...)
caracteriza-se por um padrdo de desrespeito a normas sociais e violacdo
dos direitos dos outros. (TRINDADE; BEHEREGARAY; CUNEO, 2009, p.
39 apud SAVAZZONI, 2019, p. 25).

Marcos Ferreira (2011, p.30) ainda acrescenta que “a maioria da populagao
carceraria manifesta transtorno de personalidade antissocial, apenas 25%
preenche os critérios para o diagndstico da psicopatia.”

Isso reforca o entendimento de Hilda Morana, Michael Stone e Elias Abdalla-

Filho, de acordo com o qual:

E preciso considerar que os TP podem se apresentar como um espectro
de disposi¢des psiquicas que, em grau muito acentuado, seria realmente
dificil distingui-los das psicopatias que, por sua vez, ndo constituem um
diagnéstico médico, mas um termo psiquiatrico-forense. Nao obstante, foi
plausivel configurar diferencas significativas de padrdo, por meio dos
dados da Prova de Rorschach e do ponto de corte da escala de Hare. No
caso das psicopatias, o dinamismo anémalo evidenciou ser mais extenso,
envolvendo de modo tdo amplo a vida psiquica, que esta condicdo
assume importancia particular para a psiquiatria forense, em especial pelo
fato de apresentar ampla insensibilidade afetiva, o que dificultaria os
processos de reabilitacdo.(MORANA; STONE; ABDALLA-FILHO, 2006,
p.76).

O DSM-V manteve a psicopatia como sinébnimo do transtorno de
personalidade antissocial e dissocial, referindo-se a ela como um padréo difuso de
indiferenca e violacdo dos direitos dos outros, que surge na infancia ou na
adolescéncia e permanece na vida adulta.

Novamente, a equivaléncia convencionada de diagnosticos foi duramente
criticada e, provavelmente, em razéo disso, foi inserido um novo capitulo no DSM-
V, trazendo um “modelo alternativo” para os transtornos de personalidade.

De acordo com o referido instrumento:

As caracteristicas tipicas do transtorno da personalidade antissocial sédo:
falha em se adequar a um comportamento licito e ético e egocéntrica e
insensivel falta de preocupacdo com os outros, acompanhada de
desonestidade, irresponsabilidade, manipulacdo e/ou exposi¢cdo a riscos.
As dificuldades caracteristicas s&do aparentes na identidade, no
autodirecionamento, na empatia e/ ou na intimidade, conforme descrito a

seguir, em conjunto com tracos mal-adaptativos especificos nos dominios
do Antagonismo e da Desinibig&o.
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Critérios Diagnésticos Propostos

A. Prejuizo moderado ou grave no funcionamento da personalidade,
manifestado por dificuldades caracteristicas em duas ou mais das
seguintes quatro areas:

1. Identidade: Egocentrismo; autoestima derivada de ganho, poder ou
prazer pessoal.

2. Autodirecionamento: Definicdo de objetivos baseada na gratificacao
pessoal; auséncia de padrdes pré-sociais internos, associada a falha em
se adequar ao comportamento licito ou ao comportamento ético em
relacdo as normas da cultura.

3. Empatia: Auséncia de preocupacao pelos sentimentos, necessidade ou
sofrimento das outras pessoas; auséncia de remorso apdés magoar ou
tratar mal alguém.

4. Intimidade: Incapacidade de estabelecer relacdes mutuamente intimas,
pois a exploracdo é um meio primario de se relacionar com 0s outros,
incluindo engano e coercdo; uso de dominacdo ou intimidacdo para
controlar outras pessoas.

B. Seis ou mais dos sete tracos de personalidade patoldgicos a seguir:

1. Manipulacdo (um aspecto do Antagonismo): Uso frequente de
subterflagios para influenciar ou controlar outras pessoas; uso de seducéo,
charme, loquacidade ou insinuag&o para atingir seus fins.

2. Insensibilidade (um aspecto do Antagonismo): Falta de preocupacao
pelos sentimentos ou problemas dos outros; auséncia de culpa ou remorso
guanto aos efeitos negativos ou prejudiciais das proprias acdes sobre os
outros; agressao; sadismo.

3. Desonestidade (um aspecto do Antagonismo): Desonestidade e
frauduléncia; representacao deturpada de si mesmo; embelezamento ou
invencao no relato de fatos.

4. Hostilidade (um aspecto do Antagonismo): Sentimentos de raiva
persistentes ou frequentes; raiva ou irritabilidade em resposta a desprezo
e insultos minimos; comportamento maldoso, grosseiro ou vingativo.

5. Exposicdo a risco (um aspecto da Desinibi¢cdo): Envolvimento em
atividades perigosas, arriscadas e potencialmente prejudiciais de forma
desnecessaria e sem dar importancia as consequéncias; propensao ao
tédio e realizacdo de atividades impensadas para contrapor ao tédio; falta
de preocupacdo com as préprias limitacfes e negacdo da realidade do
perigo pessoal.

6. Impulsividade (um aspecto da Desinibicdo): Acdo sob o impulso do
momento em resposta a estimulos imediatos; acdo de carater
momentaneo sem um plano ou consideragcdo dos resultados; dificuldade
em estabelecer e seguir planos.

7. Irresponsabilidade (um aspecto da Desinibigdo): Desconsideracéo por
— e falha em honrar — obrigacdes financeiras e outras obrigacdes e
compromissos; falta de respeito por — e falta de continuidade nas —
combinac¢Bes e promessas.

Nota: O individuo tem no minimo 18 anos de idade.

Especificadores. Uma variante distinta frequentemente denominada
psicopatia (ou psicopatia “primaria”) € marcada por auséncia de ansiedade
ou medo e por um estilo interpessoal audacioso que pode mascarar
comportamentos mal-adaptativos (p. ex., frauduléncia). Essa variante
psicopética é caracterizada por baixos niveis de ansiedade (dominio da
Afetividade Negativa) e retraimento (dominio do Distanciamento) e altos
niveis de busca de atencao (dominio do Antagonismo). A intensa busca de
atencéo e o baixo retraimento capturam o componente de poténcia social
(assertivo/dominante) da psicopatia, enquanto a baixa ansiedade captura
o} componente da imunidade ao estresse (estabilidade
emocional/resiliéncia).

(APA, 2014, p. 764-765).



39

Esse modelo alternativo concebe a psicopatia como uma variante do
Transtorno de Personalidade Antissocial, deixando de usar as duas expressodes
como sinbnimas. Nessa acepc¢ao, é possivel compreender que todos os psicopatas
preenchem os critérios para o Transtorno de Personalidade Antissocial mas nem
todos os sujeitos com o Transtorno de Personalidade Antissocial preenchem os
critérios para psicopatia.

Dessa forma, o DSM-V abre espaco para uma perspectiva ndo apenas
tipologica e, portanto, qualitativa dos transtornos de personalidade, como também
para uma perspectiva dimensional (quantitativa), acolhendo a hipotese, como bem
aponta Savazzoni (2019, p. 31) “de que todas as pessoas podem apresentar as
caracteristicas elencadas para diagndéstico do distlrbio, variando o grau e a
intensidade”.

O PCL-R, inclusive, é substrato interessante nesse sentido, conferindo essa
perspectiva dimensional aos disturbios da personalidade e ajudando na
categorizacdo psiquiatrica, na medida em que seu método de investigacéo,
complementa a supracitada autora (2019, p.31), “permite inferir o
comprometimento afetivo e os desvios de conduta por meio da analise da
dimensionalidade dos tracos categéricos elencados como caracteristicos da

psicopatia’.

2.2.2 PCL-R E PROVA DE RORSCHACH

Muitos foram os instrumentos desenvolvidos para facilitar a avaliagédo e o
diagnéstico dos transtornos de personalidade. Como ja mencionado, 0s
profissionais da area médica costumam valer-se de entrevistas livres e aplicacéo
de testes padronizados. As entrevistas (inclusive com amigos e familiares) servem,
até mesmo, para dar suporte a esses testes, permitindo uma melhor analise da
historia de vida do sujeito e possibilitando a obtencdo de um diagndstico mais
confiavel.

Para a identificacdo da psicopatia, o Psychopathy Checklist (PCL) -
elaborado por Robert D. Hare a partir de uma série de pesquisas (entrevistas e
informac0des) realizadas com a populacédo carceraria masculina - € o método mais

confiavel. Foram 25 anos de trabalho experimental, até que o psicélogo canadense
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apresentasse o referido instrumento em sua obra ‘Sem Consciéncia: O Mundo
Perturbador dos Psicopatas que Vivem Entre N6s’ (1993).

O perfil psicopatico tracado por Hare foi inspirado pelos delineamentos
apresentados por Hervey Cleckley, em 1941, na obra ‘The Mask of Sanity’ (1941),
apos experiéncias clinicas com pacientes em um dos maiores hospitais psiquiatricos
dos Estados Unidos (o Veteran’s Administration Hospital, localizado no Estado da
Georgia).

Os critérios diagnosticos de Cleckley séo: 1) Encanto superficial e boa
inteligéncia; 2) Auséncia de delirios e outros sinais de pensamento irracional; 3)
Auséncia de nervosismo ou manifestacfes psiconeuroticas; 4) Inconfiabilidade; 5)
Desonestidade e insinceridade; 6) Falta de remorso ou vergonha; 7) Comportamento
anti-social inadequadamente motivado; 8) Juizo empobrecido e falha em aprender
com a experiéncia; 9) Egocentrismo patologico e incapacidade para amar; 10)
Pobreza generalizada em termos de reacdes afetivas; 11) Perda especifica de
insight; 12) Falta de reciprocidade nas rela¢cdes interpessoais; 13) Comportamento
fantasioso e ndo-convidativo sob influéncia de alcool e as vezes sem tal influéncia;
14) Ameacas de suicidio raramente levadas a cabo; 15) Vida sexual impessoal,
trivial e pobremente integrada; 16) Falha em seguir um plano de vida.

E no trabalho de Cleckley (1941/1976) que se baseiam as definicbes mais
recentes de psicopatia, principalmente as que se inserem numa vertente
clinica do conceito. S&o os critérios clinicos definidos por este autor que
estdo na base das investiga¢cBes desenvolvidas, e que assentam sobretudo

no recurso a questionarios de personalidade. (Hare, 1996; Hare & Cox,
1978 apud SOEIRO; GONCALVES, 2010, p.229).

Robert Hare retomou o conceito original de psicopatia descrito por Cleckley e
prop6s um instrumento especifico para mensurar tal construto (Salvador- Silva et al,
2012, p.240). O PCL-R (versado revisada da escala original) € a ferramenta mais
utilizada, hoje, no ambito forense. Devido a sua complexidade, destina-se somente a
uso profissional, pois, de acordo com o proprio Hare (2013, p.49), “para fazer um
diagndstico é preciso treinamento e acesso ao manual sobre pontuagao.”

O préprio autor admite que, talvez, a maior dificuldade esteja justamente na
aplicacdo do teste, pois psicopatas tém grande facilidade em mentir e enganar,
sabendo dar as respostas esperadas em testes psicolégicos, direcionando os

resultados conforme seus interesses. Assim, preferivel se faz combinar a apreciagéo
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das entrevistas (realizadas com parentes e amigos) e autorrelatos do individuo com

a anélise de sua ficha criminal.

Importante destacar que o PCL-R ndo permite o diagnéstico clinico de
psicopatia, mas a verificagdo, através de método padronizado, de
caracteristicas da personalidade e condutas que permitem a identificagéo
de sujeitos que apresentam as caracteristicas prototipicas da psicopatia e
gue desta forma sédo mais sujeitos a reincidéncia criminal. (MORANA, 2003,
p. 41).

Assim, o PCL-R examina varios aspectos da personalidade psicopatica,
evidenciando os tracos caracteristicos do transtorno, que serdo mais a frente
analisados.

Nesse instrumento, a partir de uma entrevista estruturada sobre diversos
aspectos, o avaliador atribui uma pontuacdo de 0 a 2 a cada um dos 20
itens elencados. Essa pontuacdo varia conforme a auséncia (0), presenca
moderada (1) ou forte (2) de cada caracteristica. Assim, o diagndstico da

psicopatia é confirmado a partir de um determinado ponto de corte,
normalmente 30 pontos. (TRINDADE, 2010, p. 170).

Esse ponto de corte pode sofrer variagcbes segundo caracteristicas culturais.

No Canada e Estados Unidos, por exemplo, o ponto de corte € geralmente fixado em

30 para definir psicopatia, enquanto pontuagdes de 15-29 demonstram “alguns

tracos de psicopatia”’. Na Europa, costuma-se usar o ponto de corte em 25 para

determinar a psicopatia. Ao validar o PCL-R para o Brasil, Hilda Morana estabeleceu

o ponto de corte em 23. A autora (2003, p. 43) ainda destacou: “seja qual for o ponto

de corte escolhido, um escore elevado no PCL-R ir4 indicar uma probabilidade
elevada do sujeito reincidir em atividade criminosa.”

Os 20 elementos que compdem a escala sdo o0s seguintes: 1)

loquacidade/charme superficial; 2) auto-estima inflada; 3) necessidade de

estimulacao/tendéncia ao  tédio; 4) mentira  patoldgica; 5)

controle/manipulacdo; 6) falta de remorso ou culpa; 7) afeto superficial; 8)

insensibilidade/falta de empatia; 9) estilo de vida parasitario; 10) fragil

controle comportamental; 11) comportamento sexual promiscuo; 12)

problemas comportamentais precoces; 13) falta de metas realisticas em

longo prazo; 14) impulsividade; 15) irresponsabilidade; 16) falha em assumir

responsabilidade; 17) muitos relacionamentos conjugais de curta duracgéo;

18) delinqgliéncia juvenil; 19) revogacdo de liberdade condicional; e 20)
versatilidade criminal. (MORANA; STONE; ABDALLA-FILHO, 2006, p. 76).

Para tornar os resultados conferidos pela Escala Hare ainda mais precisos,
interessante associa-la a Prova de Rorschach, que além de promover uma avaliagéo
global da personalidade, ainda acrescenta e refina as respostas trazidas pelo
PCL-R.



42

A Prova de Rorschach trata-se de um teste projetivo, elaborado em 1921,
constituido pela apresentacdo de 10 laminas com manchas de tinta,
acromaticas e crométicas, com um conteddo manifesto e outro latente, com
0 propésito do avaliado indicar com o que acredita serem parecidos o0s
borrdes. Com isso, estimulam-se funcdes psiquicas de percepcao,
simbolizacéo, linguagem critica e atencéo. (SAVAZZONI, p.45, 2009).

Ao interpretar o significado do borrao - apresentado de forma pouco definida,
exatamente como sdo as manchas nessa prova - o individuo projeta suas
caracteristicas de comportamento ali, possibilitando a avaliacdo de aspectos
manifestos e latentes de sua personalidade.

A Prova de Rorschach permite a avaliacdo dos padrdes cognitivos de
percepcdo e de ideacdo, que sdo comparados aos dados estabelecidos
para popula¢cdes normais. Além disto, as reagbes peculiares, reveladas
através de determinantes como a forma, a cor, luminosidade, a
tridimensionalidade e a cinestesia, possibilitam analisar de modo
consistente as caracteristicas da vida afetivo-emocional e os padrées de
controle dos impulsos.

Todos estes aspectos sdo analisados em conjunto e submetidos a
construcdo de indices, que foram devidamente confrontados em diversas
populacdes.

[...] Este método, em adicdo a outros instrumentos de pesquisa, pode

fornecer dados relevantes e indispensaveis para a questdo dos Transtornos
Especificos da Personalidade. (MORANA, 2003, p. 38-39).

Aquilo que o sujeito dar como resposta traz para o profissional a maneira
como ele se coloca no mundo, como ele vé o ambiente e as outras pessoas, como é
a sua estrutura de personalidade. Esse teste capta elementos/tracos de
personalidade muito profundos e diversos estudiosos defendem sua aplicabilidade
na analise do transtorno de personalidade antissocial e das condi¢cdes anormais de
personalidade que configuram a psicopatia. Muitos deles, inclusive, utilizaram essa
ferramenta no estudo das popula¢des forenses.

E importante ressaltar, no entanto, como bem aponta Jorge Trindade (2010,
p.171) que a “sua finalidade ndo é atribuir um diagndstico psiquiatrico, mas
contextualizar os disturbios psiquicos, compreender o valor e o significado de um
sintoma clinico e orientar para o tratamento mais adequado.”

A Prova de Rorschach ndo ofereceria um diagnostico definitivo de psicopatia
mas sim uma andlise estrutural e sistémica da personalidade, fornecendo descri¢cdes
mais detalhadas acerca do funcionamento psicolégico do individuo, enriquecendo a
avaliacdo da condicdo de psicopatia apresentada pelo PCL-R. (SAVAZZONI, 2010,
p. 46 ; JUNG, ADORNO, 2012, p. 184).
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Morana (2003, p. 41) ainda destaca que “tanto os dados da Prova de
Rorschach como o PCL-R, ndo se modificam com a cultura, grau de instrucéo e
durante a vida do sujeito.” Sobre a Prova de Rorschach ainda preleciona que “nao
sofre o desvio cultural de outras provas de avaliagdo da personalidade” pois “estas
muitas vezes dependem que o examinando tenha conhecimentos historicos e
sociais, supostamente comuns a maioria.”

Assim, mesmo avaliando dimensfes da personalidade distintas, € possivel
dizer que os dois métodos (PCL-R e a Prova de Rorschach) se complementam e
funcionam bem juntos, mas essa atuag¢do conjunta nem sempre € possivel.

A prova de Rorschach € de dificil aplicacdo, depende de uma longa
formagdo especializada e anos de supervisdo dos protocolos. Néo é
possivel oferecer ao sistema penitenciario tal complexidade de
procedimentos que demanda tempo para a especializagdo na prova e
custos elevados, tanto para o profissional como para o Sistema. Este urge

da necessidade de escrutinar 0s sujeitos com maior probabilidade de voltar
a reincidir em atividade criminosa. (MORANA, 2003, p.8).

Tendo em conta o sistema carcerario brasileiro, ndo € possivel falar, portanto,
numa aplicacdo em massa da Prova de Rorschach. Essa ferramenta acaba restrita a
casos especificos, cuja probabilidade da existéncia de uma personalidade
transtornada, que coloque em risco toda a dinamica social, se fagca quase que
evidente.

Ainda assim, mesmo nesses casos, as conclusées da referida prova nem
sempre sao admitidas e levadas em consideracdo no meio judiciario. O Obice? A
propria lei.

Em 2014, por exemplo, a Justica decidiu que uma das criminosas mais
conhecidas do Brasil — Suzane Von Richthofen- migraria para o regime semi-aberto.
Condenada a 39 anos de prisdo pela morte dos proprios pais, nessa época Suzane
ja havia cumprido quase 12 anos da pena total, mais do que o 1/6 necessario para
ter direito ao regime semi-aberto.

Este € um regime mais brando, que atinge o sentenciado que ja cumpriu uma
parte da pena e no qual ele tera direito a algumas regalias, como 5 saidas
temporarias durante o ano e a possibilidade de trabalhar fora da penitenciaria.

Suzane ja tinha pedido a mudanca de regime em 2009, valendo-se da
progressdo de pena por bom comportamento, o que foi negado pela juiza Sueli

Zeraik de Oliveira Armani. Na ocasido, como bem aponta Ana Beatriz Barbosa Silva:



44

A jovem foi submetida a exames criminolégicos por especialistas (assistente
social, psicologos e psiquiatras), os quais concluiram que ela sé mantinha
relacionamentos na prisdo visando exclusivamente necessidades préprias,
além de apresentar reacdes imprevisiveis e condutas dissimuladas. Acerca
de valores éticos e familiares, o discurso dela n&do demonstrou
autenticidade, e sim algo ensaiado.

A juiza Sueli Armani, de Taubaté (SP), negou o recurso, argumentando que
0 bom comportamento pode ser intencional, por conveniéncias préprias,
visando justamente a obtengdo de beneficios”. Para a juiza, também ficou
explicito que a jovem é “bem articulada, possui capacidade intelectual
elevada e raciocinio légico acima da média. Embora se esforce para
apresentar espontaneidade, denota elaboracéo, planejamento e controle em
suas narrativas”. (SILVA, 2018, p. 154).

Para decidir sobre o assunto, em 2014, a mesma juiza pediu um exame
criminologico e um teste psicoldgico. O primeiro, feito por uma Comissao Técnica da
Penitenciaria de Tremembé, concluiu que ndo havia evidéncias de que Suzane
ainda pudesse ser perigosa e voltar a cometes crimes e que ela poderia conviver em
sociedade sem riscos. Na decisdo, a juiza destacou que todos os membros da
Comisséo concordaram que Suzane estaria preparada para o semiaberto.

O segundo laudo, o psicoldgico, foi feito a partir de uma ferramenta exclusiva
dos psicélogos chamada Prova de Rorscharch, e revelou egocentrismo elevado,
conduta infantilizada, possibilidade de descontrole emocional, personalidade
narcisista e manipuladora, agressividade camuflada e onipoténcia.

Ainda assim, a juiza que concedeu o beneficio afirmou que o resultado do
teste psicologico ndo era motivo suficiente para manté-la no regime fechado. O art.
112 da LEP, citado por Suely, determina que um preso pode ir para 0 semiaberto
quando tiver cumprido 1/6 da pena e tiver bom comportamento carcerario. De
acordo com ela, se a Justica fosse manter no regime fechado todos os presos com
problemas psicolégicos ndo haveria prisdo suficiente nesta ou em qualquer outra
localidade da face da terra.

Nesse cenario, entretanto, ha que se levar em conta o carater da psicopatia e,
consequentemente, da propria Suzane. O comportamento do criminoso psicopata
difere absolutamente do comportamento do criminoso comum. Desta forma, o
tratamento conferido aos dois ndo pode ser o mesmo, e a lei comum nao pode ser
aplicada deliberadamente ao psicopata, esperando deste a mesma resposta
conferida por alguém que nao expresse tracos antissociais ou o faca de forma mais
branda.

As caracteristicas de um psicopata serdo devidamente analisadas em tépico

subsequente. Neste ponto, cabe destacar que a alta confiabilidade diagnéstica de
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instrumentos como a Prova de Rorschach e a Escala PCL-R, principalmente nos
casos em que se desconfia da existéncia de psicopatia ou transtorno de
personalidade antissocial, faz com que a aplicacdo conjunta e padronizada dessas
ferramentas, acrescida de entrevistas com amigos e familiares e da analise criteriosa
da ficha criminal do sujeito constitua o modelo mais favoravel ao enfrentamento
dessa questdo, ao oferecer respostas relevantes quanto a possibilidade de
reincidéncia, reabilitacéo e tratamento dos examinados.

Este ideal dentro de uma perspectiva clinica, infelizmente, ndo se coaduna
hoje com a nossa realidade social e juridica, o que reforca a necessidade de
mudancas em todos os parametros envolvidos. Ainda que néao o definitivo, este seria
O primeiro passo rumo a uma solucdo mais satisfatéria. Nesse ponto, merece
destaque as consideracOes impetradas por Simone de Alcantara Savazzoni (2019,
p. 76):

Considerando essa perspectiva de interacdo, deve o Poder Publico —
Executivo, Legislativo e Judiciario- envidar esfor¢cos para o estabelecimento
de politicas publicas adequadas para a execugcdo penal relativa aos
condenados psicopatas, proporcionando a esses sujeitos um efetivo
acompanhamento por uma equipe multidisciplinar com treinamento
especifico.”

O enquadramento juridico conferido ao antissocial sera abordado em
momento oportuno, levando-se em consideracao os institutos judiciais e os tracos de

personalidade que conferem a esses individuos um perfil tdo incomum.

2.3 O PERFIL PSICOPATICO
Caravaggio, o psicopata

Infancia briguenta, ficha policial gorda, assassinatos, dividas, fama, titulo de nobreza e morte
misteriosa. Sob a mascara de génio da pintura barroca italiana e queridinho da Igreja, vivia um
violento crapula, que, como 3% da populacdo em geral, se encaixava no perfil de um psicopata.
Caravaggio é tido como um dos maiores pintores italianos, reconhecido por introduzir uma nova
estética naturalista e barroca, dominada por excessos e contrastes. Otimo. S6 que na época em que
viveu, nos idos do século 16, ele era mais conhecido por ignorar completamente a vida alheia.
Segundo suas biografias, o génio da pintura tinha todos os tracos do transtorno de personalidade
antissocial — a famosa psicopatia.

Arrogantes, mentirosos e irresistiveis. O que define o psicopata é a incapacidade de sentir emocdes,
de se colocar no lugar dos outros e internalizar regras sociais — uma mistura desastrosa que comeca
desde a infancia e até hoje ndo tem tratamento. Sem sentimentos para distrai-los, psicopatas caem
facilmente no tédio e, para combater isso, procuram viver impulsivamente grandes aventuras a custa
dos outros — do seu dinheiro, do seu sexo ou mesmo da sua vida.

z

Para eles, o remorso é apenas uma curiosa fraqueza alheia que serve de ferramenta para suas
manipulacfes. Nao € de surpreender que 20% da populagdo carceraria seja psicopata. Mas apenas a
minoria dessas pessoas sem consciéncia sédo os famosos matadores em série. Mais comuns séo 0s
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canalhas do dia a dia — falsarios, amantes canalhas, amigos parasitarios ou escroques tdo malvados
guanto talentosos, como Caravaggio.

Psicopatas ndo tém ansiedade nem medo e, por isso, conseguem mentir sem tremer nas pontas.
Analisam as pessoas até descobrir quais sdo 0s seus pontos fracos. Assim, sempre conseguem jogar
uma boa labia e, como camaledes sociais, parecer a pessoa ideal, seja na hora de conquistar uma
rapariga (ou um mocoilo), seja para tornar-se pintor papal. Depois de dar o bote, vivem como
parasitas ou como predadores. Compromisso, sé com o seu préprio prazer.

De que o pintor era um prodigio, ninguém duvida. O génio comecou a trabalhar com apenas 13 anos,
como aprendiz de um pintor em Mildo. Adolescente, tinha j& perdido pai e mée, mas ndo foi
exatamente de tristeza que sofreu. Caravaggio era tédo briguento que logo vendeu os bens da familia
para pagar fiangas. Na bancarrota aos 18 anos, decidiu tentar a sorte em Roma. E, para ser visto
como um menino prodigio, ndo economizou na mentira. Dizia ter dois anos a menos. Logo isso atraiu
um mecenas, que o sustentou para pintar quadros provocantes (com insinuantes meninos seminus).
Aos 25, se deu bem de novo: comecou a pintar para a Igreja e logo se tornaria o artista mais
conhecido de Roma — nada mal para psicopatas, caracterizados pelo ego inflado e pela necessidade
de status.

S6 que outra caracteristica desse transtorno é o vicio em perigo. Mesmo em seus quadros religiosos,
Caravaggio usava meretrizes para representar a virgem Maria e ladrbes para os santos. Imagine sua
satisfacdo ao saber que a corte papal estava recebendo a pintura de uma prostituta para ser adorada
como santa. Caravaggio ndo se casou nem teve filhos — um escandalo para a época. Atrasava a
entrega dos quadros e recebia multas. Mas era esperto: sempre que se metia em briga, tinha
contatos para sair da prisao.

Certa vez, alguém denunciou que suas obras para a Igreja eram impuras. Caravaggio desferiu um
golpe de adaga no infeliz. Quase matou outro por ter dormido com a sua prostituta preferida. Num
jantar, o garcom néo lhe deu suficiente atencado e ele lhe jogou um prato de alcachofras fervente na
cara. E as coisas pioraram. Um dia quebrou a cabeca de um sargento. Mas jurou no julgamento que
“‘uma pedra caira de um telhado”. Nao demorou muito tempo na prisdo: subornou os guardides e
fugiu com a ajuda de um cardeal. Até que assassinou um homem a punhaladas numa briga.

Foi condenado a pena capital, mas fugiu para Malta, onde, para pdr a cereja em sua carreira
psicopatica, foi condecorado com o titulo de cavaleiro da Sagrada Ordem dos Hospitalarios. Claro, se
envolveu numa briga, foi preso, fugiu... até que, aos 39 anos, apareceu morto numa praia. Sua
biografia ja alcancara o estrelato. Para o bem e para o mal.

(VIEIRA, Willian. Personalidades transtornadas. Revista Superinteressante, ed 290a,
abr. 2011.).

2.3.1 CARACTERISTICAS

As caracteristicas da psicopatia serdo apresentadas com base nos critérios
diagnésticos oferecidos pelo psicélogo canadense Robert Hare que, durante anos,
dedicou-se ao estudo dos individuos que apresentavam essa condicao,
possibilitando a reunido desses caracteres em um questionario denominado
Psychopathy Checklist Revised (PCL-R), e que constitui, hoje, o melhor e mais
confidvel método para a identificacdo de psicopatas.

Além das caracteristicas examinadas abaixo, pode-se falar também em
promiscuidade sexual, estilo de vida parasitario, auséncia de metas realistas e de
longo prazo, revogagéo da liberdade condicional, muitas relagbes sexuais de curta

duracéo e versatilidade criminal.
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2.3.1.1 LOQUACIDADE E CHARME SUPERFICIAL.

Os psicopatas costumam expressar-se muito bem. Apresentam-se
socialmente como pessoas divertidas, espirituosas e bastante agradaveis. Contam
historias fascinantes e improvaveis, de modo bem convincente, ressaltando suas
qualidades e apresentando um charme e suavidade tipicos de um mocinho de
cinema. Buscam reunir conhecimentos (ainda que superficiais) sobre diversas areas,
passando credibilidade aos mais desavisados.

Tais individuos fazem de tudo para conseguir o que querem. Utilizam-se,
ainda, do seu poder de seducéo, carisma, encanto e talento para constatar

e preencher as caréncias dos demais. Suas principais vitimas sdo pessoas
gue se mostram sentimentalmente vulneraveis. (SADALLA, 2019, p.34).

Francisco de Assis Pereira, por exemplo, mais conhecido como “Maniaco do
Parque”, foi condenado a mais de 280 anos de prisdo por homicidio, estupro,
atentado violento ao pudor e ocultacdo de cadaver. Entre Janeiro e Agosto de 1998,
trabalhando como motoboy, ele parava sua moto proximo as estacfes de metré em
Sao Paulo e abordava mulheres geralmente jovens, de classe baixa, identificando-se
como caca- talentos. Extrovertido e com grande poder de persuasdo, convencia as
mulheres a subirem em sua garupa, rumo ao Parque do Estado, para fazer ensaios
fotograficos em ambiente ecolégico, prometendo-lhes fama, sucesso e dinheiro. L&
ele as estuprava e matava. Admitiu 11 crimes, mas oficialmente 16 vitimas foram
confirmadas. E um dos assassinos em série mais conhecidos do pais.

Francisco devera ser solto em 2028 pois, para a legislacéo brasileira, a pena
maxima de reclusdo é de 40 anos. Em razdo de seu estado mental (portador de
elevado grau de psicopatia), os psiquiatras afirmam que ele, irreversivelmente,
tentara cometer novos crimes quando sair da cadeia. (PEREIRA, 2020).

O que mais intrigou as autoridades nessa histéria foi como um homem como
Francisco - feio, pobre, de pouca instrucdo e que, ainda por cima, nao portava
armas- foi capaz de convencer aquelas mulheres a subir na garupa de uma moto e ir
para 0 meio do mato com uma pessoa que tinham acabado de conhecer. Em
interrogatdrio policial, no entanto, o rapaz afirmou que era muito simples persuadir

suas vitimas: bastava falar o que elas queriam ouvir. (SILVA, 2018, p.184-185).

2.3.1.2 EGOCENTRISMO.



48

Detalhe que chamou atengao no discurso de Diane Downs, condenada em
1984 por efetuar disparos contra os préprios filhos, é que ela sé sabia falar sobre si.
Na concepcéo de Diane, ela era a Unica e mais importante estrela de todo aquele
“espetaculo”.

E esta ai uma das mais significativas facetas dos psicopatas: julgam-se
superiores aos demais, possuindo uma visdo narcisista e exageradamente elevada
de seu valor pessoal. Agem como se o0 mundo girasse em torno deles, ignorando os
direitos basicos dos outros, reconhecendo apenas as suas proprias necessidades,
regras e leis. Podem ser vistos como arrogantes, metidos e excessivamente
autoconfiantes. Gostam de ter controle sobre as outras pessoas e detém um enorme

fascinio pelo poder.

2.3.1.3 MENTIRA, VIGARICE E MANIPULACAO.

S&80 mentirosos contumazes. Mentem, enganam e trapaceiam de modo
natural, com grande facilidade e tranquilidade. Nao se sentem constrangidos ao
serem desmascarados, mudando rapidamente de assunto ou refazendo a historia
inventada, de modo a fazé-la parecer mais verossimil.

Guilherme de Padua, por exemplo, assassino confesso da atriz Daniella
Perez, em 1992, mudou diversas vezes a sua versdo do ocorrido, oferecendo
explicacbes variadas e até mesmo incabiveis sobre os fatos. Em um primeiro
momento, Guilherme afirmava ter sido o Unico responsavel pela morte da artista,
sustentando uma tese fantasiosa de legitima defesa, de acordo com a qual, embora
soubesse que ele era casado, Dani 0 assediava e o teria conduzido a um matagal,
agredindo-o quando ele negou suas investidas, o que levou Guilherme a defender-
se aplicando-lhe uma gravata. Vendo-a desfalecida e pensando que estivesse
morta, desferiu-lhe golpes de tesoura para parecer um assalto seguido de morte.

Como bem demonstrado no documentéario ‘Pacto Brutal: o Assassinato de
Daniella Perez’' produzido pela HBO Max em 2022, a intengdo de Guilherme,
inicialmente, era apresentar-se de forma heroica, como alguém que se sacrifica em
prol da esposa gravida e luta pelo seu casamento. Entretanto, a medida em que o
casal rompe e as defesas se dividem oficialmente, novas narrativas surgem para 0s
fatos. Guilherme passa a acusar sua entdo esposa, Paula Thomas, de ter

participagdo no crime. Posteriormente, coloca-a como a Unica responséavel pelo
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assassinato de Daniella, tendo sido Paula e ndo ele, quem desferiu os golpes de
tesoura contra a atriz. Por ultimo, retoma a versdo de que ele a apunhalou, mas
pensando que ja estivesse morta.

Além de explicacbes que desafiam a légica e carecem do minimo de
sensatez, Guilherme, durante todo o tempo, buscou manipular a opinido publica,
denegrindo a imagem de Daniella. Quando cai em contradi¢éo, reformula a historia e
se vale da midia sensacionalista para “vender” novas informagdes - inveridicas -
sobre o ocorrido.

Foi julgado e condenado no dia 27 de janeiro de 1997 a 19 anos de prisédo por
homicidio duplamente qualificado (em razéo da presenca de motivo torpe e sem que
houvesse qualquer chance de defesa para a vitima). Ao ler a sentenca, o juiz José
Geraldo Antdnio destacou a personalidade violenta e perversa do réu, que mostrou
ser uma pessoa inapta ao convivio social, por nao dispor de qualquer sentimento de
amizade, generosidade e solidariedade, colocando sua ambigcédo pessoal acima de
qualquer outro valor. Em 1999, Paula (que também foi considerada culpada) e
Guilherme foram soltos. Hoje, ele é pastor evangélico e youtuber com muitos
inscritos em seu canal na plataforma de video, e ainda sustenta um discurso
injusticado, centrado em si préprio, sem mostrar qualquer arrependimento pelo crime

cometido.

2.3.1.4 FALTA DE EMPATIA, AUSENCIA DE CULPA E INSENSIBILIDADE
AFETIVA-EMOCIONAL.

Empatia € a capacidade de se colocar no lugar do outro, considerando e
respeitando os sentimentos alheios. Psicopatas costumam ser desprovidos disto, ha
medida em que tendem a enxergar as pessoas — inclusive aquelas de seu convivio
mais intimo — como objetos, a serem usados para sua prépria satisfacdo. Costumam
nutrir por elas um sentimento de posse e ndo de amor e amizade genuinos. Em
razao desta completa indiferenca em relagdo ao outro, podem vir a praticar atos
cruéis e muitas vezes desconcertantes.

Incapazes de criar vinculos afetivos sinceros e de entender a dor do proximo,
detentores de um egocentrismo que sO Ihes permite olhar para si e para 0s seus
interesses, ignorando completamente 0 que se passa com as outras pessoas, 0S

psicopatas, como explica Nachara Palmeira Sadalla:
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Jamais sentirdo a intensa angustia resultante de uma traicdo, da pratica de
um crime ou de um ato que venha a causar decepgdo, magoa, privagao e
até a morte de outro individuo.

A falta de compreensdo e preocupacdo com o sentimento alheio ndo é
obstaculo para alcancar seus objetivos. Mesmo sem essa percepcdo, sao
capazes de consegui-los sem qualquer remorso e praticar delitos brutais.
(SADALLA, 2019, p. 38).

Além disso, sdo completamente desprovidos de sentimento de culpa, néo
experimentando qualquer tipo de remorso pelos atos praticados e pelo sofrimento
que possam ter gerado as outras pessoas. “Em sua mentalidade, a culpa ndo passa
de um pressuposto ilusério empregado pelo sistema para controlar a vida das
pessoas.” (SADALLA, 2019, p.36)

Por terem alto poder de dissimulacdo, sdo capazes de externar algum
remorso ou pena, mas tudo ndo passa de mero fingimento. Detém grande habilidade
de racionalizagéo e, dessa forma, conseguem se isentar da responsabilidade pelas
condutas praticadas, inventando desculpas elaboradas que podem levar pessoas de
boa indole a sentirem-se compadecidas.

A verdade, no entanto, é que o0s psicopatas ndo sentem qualquer
responsabilidade pessoal por suas atitudes, possuem desculpas prontas e mesmo
“quando verbalizam remorso j& se contradizem em palavras e a¢fes, minimizam e
até negam as consequéncias de seus atos. Numa distorcao irbnica, consideram que
as vitimas sao eles proprios”. (SAVAZZONI, 2019, p.59-60)

Psicopatas ndo experimentam as emoc¢fes da mesma forma que as outras
pessoas. Ha quem defenda, inclusive, que eles sdo completamente desprovidos de
qualquer sentimento afetivo, desconsiderando o significado das palavras amor,
amizade, carinho e compaixao. Geralmente frios e calculistas, demonstram emocdes
superficiais quando lhes convém — todas resultantes de um aprendizado social, ja
que “uma das primeiras coisas que eles aprendem € a importancia da palavra
remorso e como devem elaborar um bom discurso para demonstrar esse
sentimento”. (SILVA, 2018, p. 78).

Sobre o discurso de um psicopata, por vezes este se mostra absolutamente
contraditorio, 0 que se da justamente por conta da falta de conexdo entre as
palavras e a emocao. Infelizmente, isto nem sempre € notado pelas pessoas, como
ressalta Savazzoni:

Em geral, por sua habilidade quase cinematogréfica de atuagdo, isso passa
despercebido, pois as inconsisténcias podem ser sutis e a atencdo dos
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ouvintes normalmente néo fica centrada no que eles dizem, mas no modo
envolvente como dizem; na medida em que sabem usar seu carisma, criar
distracbes e envolver numa torrente de palavras, utilizando de forma muito
eficaz a linguagem corporal. [...] Ainda sobre a linguagem, os psicopatas
utilizam as palavras de modo “vazio”. Estudos médicos indicam que esses
individuos aprendem as palavras, entendem seu sentido formal, sao
capazes até de imitar experiéncias, mas ndo compreendem o valor e
significado emocional. Experiéncias sugerem que, no processamento de
palavras emocionais, 0s psicopatas ndo ativam as mesmas areas do
cérebro que normalmente as pessoas acionam. (SAVAZZONI, 2019, p. 62).

Psicopatas gozam, portanto, de acentuada pobreza emocional. Confundem os
sentimentos (amor com excitagdo sexual, tristeza com frustragdo, raiva com
irritabilidade) e ndo experimentam sensacdes como as de medo e ansiedade. Nesse

sentido, encerra Silva (2018, p. 84): “ muitas vezes, os psicopatas querem
convencer as pessoas de que sdo capazes de vivenciar fortes emocdes, porém eles

nem sequer sabem diferenciar as nuances existentes entre elas.”

2.3.1.5 NECESSIDADE DE ESTIMULACAO/ TENDENCIA AO TEDIO

Os psicopatas tém profunda necessidade de viver em continua excitacao.
N&o toleram a rotina, a monotonia e o tédio. Mudam constantemente de emprego e
residéncia. Podem vir a abusar de drogas ilicitas e até mesmo envolver-se em atos
perigosos, proibidos e ilegais em busca de agitacao.

Como aponta Sadalla (2019, p.42), ° a sensag¢ao de adrenalina soa, para o
psicopata, como algo vital; por isso, ndo ha de se esperar muito desses individuos,
ja que sempre procurarao formas antissociais para suprirem esse vazio interno.”

“Jolly” Jane Toppan, enfermeira que praticou diversos assassinatos em série,
envenenando cerca de 31 pacientes entre os anos de 1895 e 1901, relatava sentir
prazer libidinoso e profundo contentamento ao assistir a morte dos mesmos,
buscando na conduta antissocial os estimulos que n&o conseguia atingir com 0s

demais prazeres mundanos.

2.3.1.6 IMPULSIVIDADE E AUTOCONTROLE DEFICIENTE

Em uma perspectiva forense, psicopatas sdo impulsivos, na medida em que,
apesar de terem consciéncia do carater ilicito de seus atos e das suas respectivas
consequéncias, sdo capazes de pratica-los sem considera-las, buscando apenas a

obtencédo de uma satisfagdo momentanea.
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Psicopatas vivem essencialmente 0 momento presente e, por isso, suas
acbes tém como Unico objetivo a conquista de um prazer e autossatisfacdo
imediatos, sem grandes preocupacdes com o futuro. Ndo passam muito tempo
pesando os pros e contras de uma situacdo, simplesmente agem.

Nesse ponto, cabe destacar que os psicopatas ainda dispdem de um fraco
controle de comportamento. Isso nao significa que sejam loucos, mas que tém
dificuldades em controlar seu temperamento. Mesmo assim, costumam encarar seus
episodios agressivos como uma resposta natural a provocacdo a que foram
submetidos, colocando-se como verdadeiras vitimas da situagéo.

[...] Nos psicopatas, esses controles inibitérios séo fracos; basta a menor
provocacdo para rompé-los. Por isso, eles tém pavio curto ou cabeca
guente e tendem a responder a frustracdo, fracasso, disciplina e critica com
violéncia subita, ameacas e abuso verbal. Eles se ofendem facilmente,
ficam com raiva e tornam-se agressivos por causa de trivialidades e, em
geral, em contextos que, as outras pessoas, parecem inapropriados. Suas
explosGes de raiva, que podem ser bastante extremadas, costumam ter

curta duracdo, e eles logo voltam a agir como se nada de extraordindrio
tivesse acontecido. (HARE, 2013, p. 73).

2.3.1.7 TRANSTORNOS DE CONDUTA NA INFANCIA/ DELINQUENCIA
JUVENIL

Psicopatas geralmente apresentam problemas de comportamento
precocemente. Os tracos antissociais comecam a se manifestar na infancia ou
adolescéncia e, como nao € possivel diagnosticar o transtorno antes dos 18 anos de
idade (por recomendacBes médicas), muitos acabam sendo classificados como
portadores de um transtorno de conduta.

Dentre as principais caracteristicas deste ultimo estdo: a violacdo das regras;
comportamento antissocial, que comumente envolve agressao a pessoas e animais,
roubos, furtos, ameacas, intimidacdes e destruicao de patrimonio; pratica de bullying
na escola etc.

Nesse ponto, cabe destacar que nem todos os portadores de transtorno de
conduta virdo, necessariamente, a tornar-se psicopatas, mas a grande maioria dos
psicopatas apresentava problemas de conduta na infancia.

Mesmo diante da recusa da comunidade médica, em geral, e do receio dos
pais, muitos profissionais ressaltam a necessidade de falar sobre a psicopatia
infantil. Segundo Trindade, Beheregaray e Cuneo (2009, p. 80-83 apud Savazzoni,
2019, p. 64-65) a falta de enfrentamento apropriado pela familia, bem como o
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tratamento inadequado conferido pelos profissionais de salde e a negligéncia das
instituicdes, s6 contribuem para agravar o problema.

Os parentes, os médicos e a comunidade escolar costumam notar um
comportamento diferenciado em certas criancas, mas o medo de rotula-las e
estigmatiza-las socialmente acaba fazendo com que ndo tomem, de imediato, as
providéncias adequadas. Muitos desconhecem e outros parecem esquecer, COmo
bem aponta Savazzoni (2019, p. 65), que “a intervengao junto ao psicopata em
formacdo deve iniciar na infancia, pois na adolescéncia as chances ja nédo sao téao
efetivas”.

De acordo com Sgarioni (2009), muitos profissionais focam apenas no
tratamento de comportamentos especificos, enquanto outros acreditam que esses
comportamentos improprios decorrem, essencialmente, de uma criacdo inadequada
ou da condi¢cdo social do menor, ignorando a forte carga genética e bioldgica que
inunda o tema em questao.

Sendo assim, quanto antes ocorrer uma intervencao clinica, melhor. E preciso
ressaltar, entretanto, que mesmo este acompanhamento médico desde a mais tenra
idade ndo garante a resolugdo do problema, tendo-se em conta, principalmente, a
falta de consenso acerca da possibilidade de cura da psicopatia e da real efetividade
do tratamento que Ihe é conferido.

Para demonstrar esse perfil psicopatico precoce, dois casos podem ser
mencionados: o da garotinha inglesa Mary Bell e o do brasileiro Roberto Aparecido
Alves Cardoso — mais conhecido como Champinha.

Conforme aponta Sgarioni (2009), aos dois anos de idade Mary ja se
mostrava diferente das outras criancas: nunca chorava quando se machucava e
gostava muito de surrar seus brinquedos. Aos quatro, precisou ser contida ao tentar
enforcar uma coleguinha, dizendo as professoras que sabia que a atitude poderia
mata-la. Aos cinco, presenciou a morte de outro amiguinho sem esbocar espanto
algum. Depois de alfabetizada, tornou-se incontrolavel, pichando as paredes da
escola, incendiando a casa onde morava e maltratando os animais.

Aos onze, sem dé nem piedade, Mary estrangulou e matou dois meninos (um
de trés e o outro de quatro anos de idade). O caso ocorreu em 1968 e, antes de ir a
julgamento, a menina foi submetida a avaliacdo psiquiatrica, onde constatou-se um

gravissimo transtorno de conduta. Ao saber que seria detida, ndo demonstrou o
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minimo de remorso, tristeza ou ansiedade. Nao derramou uma lagrima sequer e
nem ofereceu algum motivo para ter matado. Seu laudo apontava um classico caso
de sociopatia.

Como explica Ana Beatriz Barbosa Silva (2018, p. 151-152), em novembro de
2003, Roberto Alves Aparecido Cardoso (o ‘Champinha’), na época com dezesseis
anos de idade, foi condenado pelo sequestro e assassinato do casal Felipe Caffé e
Liana Friedenbach, de dezenove e dezesseis anos, respectivamente. Os crimes
foram praticados em uma mata de Embu-Guacu, na Grande Sao Paulo. Felipe
recebeu um tiro na nuca na primeira noite e foi encontrado em um corrego. Liana
ainda ficou sob a “guarda” de Champinha e seus cumplices durante quatro dias,
sendo abusada sexualmente por todos eles e depois assassinada com facadas na
cabeca, nas costas e no torax.

Os participantes do assassinato foram condenados a muitos anos de reclusao
em presidios comuns, tendo em conta que ja eram adultos na época, exceto, por
Obvio, Champinha.

Considerado lider do grupo e mentor dos crimes, foi internado por trés anos
na Febem Vila Maria (hoje denominada Fundacdo Casa). Apesar de ser
menor de idade, Champinha foi considerado um criminoso extremamente

perigoso e com altissima possibilidade de reincidir no crime. Portanto, sem
condic¢des de convivio social. (SILVA, 2018, p. 151).

Ainda de acordo com a referida autora, em 2007 a Justica estabeleceu que
ele deveria ser mantido- por tempo indeterminado - em instituicbes com supervisao
psiquiatrica, onde estaria submetido a vigilancia constante. Em 2013, o Superior
Tribunal de Justica (STJ) julgou o habeas corpus do rapaz, negando, por
unanimidade, que ele deixasse o hospital psiquiatrico. Em 2015, o Supremo Tribunal
Federal (STF) também negou o recurso da Defensoria Publica que pedia a
desinternacdo do rapaz, ja que o laudo de saude mental do mesmo permanece
inalterado desde 2003, apontando um transtorno de personalidade antissocial.

O profissional forense Guido Palomba reforcou a impossibilidade de liberagéao
de Champinha, afirmando ser este um sujeito irrecuperavel, portador de uma
deformidade organica que o torna incapaz de voltar a conviver em sociedade sem
colocar em risco a vida de outras pessoas. Destacou, ainda, 0s erros grosseiros que
vém sendo encontrados nos pareceres criminais assinados por alguns peritos —

inclusive um que foi objeto de sindicancia a alguns anos e que sugeria que
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Champinha sofria de um leve retardo mental, figurando, portanto, como alguém
sugestionavel, fruto do meio em que vive, porém treinavel e recuperavel.

As provas reunidas durante a investigacdo do caso, no entanto,
demonstravam exatamente o contrario. Além de lider do grupo, os demais
integrantes afirmavam sentir medo do rapaz que, apesar da pouca idade, j4 era
conhecido no local em que vivia por seu instinto agressivo e cruel. Desfilava pela
cidade com um facdo na cintura, amedrontava os vizinhos, assustava suas vitimas
fazendo roleta-russa e ja estava envolvido com o crime organizado, praticando
assaltos e prestando servico a quadrilhas especializadas no desmanche de
automoveis roubados. Quando questionado sobre o assassinato do casal em 2003,
foi enfatico ao responder que matou simplesmente porque sentiu vontade.

Tendo em vista suas condicdes psiquicas, Champinha permanece na
Unidade de Saude da Vila Maria, Zona Norte de S&o Paulo, desde maio de 2007,
principalmente por ndo haver um local apropriado para recebé-lo, assim como
muitos outros sujeitos que dispdem do mesmo tipo de perturbacdo. Ele manifesta a
psicopatia em um de seus niveis mais elevados, apresentando graves tracos
antissociais, que tornam impossivel seu convivio com as demais pessoas dentro do
padrdo minimo de normalidade que garante a boa convivéncia geral. Muito distante
da imagem de jovem inocente, vitima de todos os infortinios possiveis da vida,
revela-se um assassino frio, cuja soltura desperta enorme e justificavel apreenséo

social.

2.3.1.8 COMPORTAMENTO ADULTO ANTISSOCIAL.

De todo o disposto, pode-se entender a psicopatia como um transtorno de
personalidade, onde o sujeito desrespeita as regras sociais, estabelecendo ‘leis
préprias” cujo objetivo é a satisfagdo unica e exclusiva das suas proprias
necessidades, ignorando completamente os direitos basicos e 0s sentimentos das
outras pessoas. Possuem forte tendéncia a pratica de atos delitivos, mas ndo so
isso: podem também vir a fazer coisas que, embora ndo sejam ilegais, sdo antiéticas
e imorais e que causam enorme prejuizo as outras pessoas. Possuem fracos
inibidores antissociais, personalidade impulsiva e presuncosa, além de

completamente desprovidos de qualquer sentimento de afeto, empatia ou culpa. Nao
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se preocupam com 0s outros e, a depender do grau em que esta psicopatia se

manifeste, podem representar um verdadeiro risco social.

2.4 DA ETIOLOGIA: AS CAUSAS E ORIGENS DA PSICOPATIA

A causa desencadeadora da psicopatia foi objeto de infindaveis estudos ao
longo dos séculos, havendo quem defendesse um carater estritamente organico na
condicdo e quem a atribuisse a experiéncias meramente sociais.

A discussdo adentrou, inclusive, o campo da terminologia, com embates
fervorosos entre duas correntes distintas, que subdividiam os individuos antissociais
em dois grupos: psicopatas e sociopatas.

Os psicopatas seriam agueles cujo comportamento antissocial decorreria de
fatores enddgenos; e sociopatas aqueles cujo referido comportamento sobrevinha
da influéncia do ambiente social.

A principal diferenca entre eles estaria, portanto, no modo como
desenvolveram a doenca: psicopatas ja nasceriam assim, tratando-se, pois, de uma
condicdo inata do individuo; a sociopatia, por sua vez, seria desenvolvida durante a
vida, através da educacéo, rela¢cbes sociais ou traumas. (RATH, 2019)

Havia, ainda, quem diferenciasse os perfis do psicopata e do sociopata,
atribuindo ao primeiro um carater mais perigoso, ja que tendiam a ser mais
cautelosos, evitando riscos e, por isso, premeditando seus crimes; e ao segundo um
jeito mais impulsivo, com surtos de violéncia ndo planejados, inclusive deixando
pistas.

Essa subdivisdo em dois grupos distintos se justificava, principalmente, pelo
fato de que nem todos os individuos demonstravam esses tracos antissociais de
maneira exatamente igual. Mas, ao longo do tempo, percebeu-se que melhor do
que criar tal diferenciacdo era reconhecer a existéncia de diversos graus de
sociopatia (transtorno de personalidade antissocial) que, em niveis extremos,
passaria a configurar um comportamento psicopatico propriamente dito.

Assim, para este trabalho, a sociopatia sera concebida como transtorno de
personalidade antissocial que, quando manifestada em niveis mais graves, passa a
denotar casos de psicopatia.

Superar essa dicotomia mostra-se positivo, na medida em que a maioria das

opinides atuais converge no sentido de considerar uma diversidade de fatores
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(tanto de origem biolégica quanto social) na constituicdo da psicopatia. Assim,
haveria uma predisposicdo genética para o desenvolvimento do disturbio, mas
fatores sociais poderiam contribuir para sua ecloséo ou nao.
Nos TP, os genes ndo podem ser considerados responsaveis pelo
transtorno, mas sim, pela predisposicdo.Consequentemente, é
fundamental se considerar o ambiente em que vive o individuo e a

interacdo com ele estabelecida. (MORANA; STONE; ABDALLA-FILHO,
20086, p. 75).

Além de aspectos genéticos, disfuncdes cerebrais também sdo comumente
apontadas por alguns estudiosos como fatores determinantes da psicopatia.
Evento ocorrido em 1848, nos Estados Unidos, foi o primeiro a demonstrar que
lesbes na regido frontal do cérebro em muito poderiam contribuir para o
desenvolvimento de um comportamento antissocial.

Na época com 25 anos, Phineas Gage era um homem correto e integro, um
verdadeiro exemplo para os seus colegas. Trabalhava para a estrada de ferro
Rutland e Burlington quando sofreu gravissimo acidente. Uma grande exploséo fez
com que uma barra de ferro atingisse sua face esquerda e atravessasse 0 cranio,
saindo no topo da cabeca, e caindo a mais de 30 metros de distancia.

Apesar do ferimento, Gage se manteve consciente por todo o tempo,
conseguindo falar, andar e até mesmo aguardar durante uma hora o primeiro
atendimento médico.

Contrariando toda e qualquer expectativa, Phineas conseguiu se recuperar e
0 acidente quase ndo |Ihe deixou sequelas fisicas, salvo a perda de visdo do olho
esquerdo. Continuava andando e se movimentando como antes; a linguagem e a
fala se mantiveram inalteradas. Entretanto, profunda mudanca foi experimentada
em sua personalidade.

Por conta do acidente, tornou-se uma pessoa desagradavel, grosseira,
impaciente e indiferente afetivamente, sujeita a ataques de ira e demasiadamente
mal-educada com todos ao seu redor, perdendo os atributos que lhe tornavam apto
para o trabalho que antes desempenhava, fazendo com que fosse demitido. Depois
disso nunca mais conseguiu firmar-se em outro emprego. Morreu em 1861, aos 38
anos de idade, em decorréncia de ataques epiléticos.

Tal histdria teve um papel decisivo no estudo do comportamento humano,

pois foi uma prova viva de que alteragBes no senso moral podem ocorrer
guando o cérebro sofre lesdes em areas especificas (nesse caso, o lobo
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pré-frontal). A partir desse episédio, 0s cientistas passaram a pesquisar as
raizes cerebrais do comportamento amoral. (SILVA, 2018, p. 231).

Com base nos estudos realizados em Phineas Gage, varios pesquisadores
passaram a defender a relacdo existente entre o comportamento antissocial e
estruturas cerebrais frontais, principalmente o coOrtex orbitofrontal e a amigdala.
(TRINDADE; BEHEREGARAY; CUNEO, 2009, p. 51 apud SADALLA, 2019, p. 52).

O presente caso nos leva a concluir que ha uma parte do cérebro humano
responsavel pela personalidade e emocdes de cada ser humano. Quando
essa parte do cérebro sofre qualquer interferéncia (genética ou acidental)
gue lhe modifique a normalidade padrdo, encontraremos um ser humano

desprovido das mais singelas emoc¢des e sentimentos. (SADALLA, 2019,
p.53).

Muitas pesquisas em torno da psicopatia apontam para essa relacao
fisiologico-comportamental, isto €, fatores orgéanicos influenciando e, talvez,
determinando o comportamento sociopatico do individuo. Assim explica Robert
Hare:

Mesmo que ndo possamos afirmar sempre que a relagdo fisioldgia-
comportamento é uma relacdo causal, a simples constatacdo de tal
relacdo pode ser importante para outros aspectos do estudo. No momento
atual, nossas descricbes da psicopatia sdo de natureza inteiramente
clinica. Se pudéssemos determinar que os psicopatas diferem dos outros
individuos quanto a alguma variavel fisioldgica, esta variavel poderia ser
utilizada como caracteristica em termos de uma definicdo de psicopatia.
(HARE, 1973, p.25).

Vérios trabalhos foram empreendidos a fim de demonstrar que os psicopatas
disp6em de uma estrutura cerebral diferenciada. O lobo frontal, por exemplo, vem
revelando-se demasiadamente importante na génese de individuos antissociais.
Nesse ponto, cabe mencionar as consideracdes do cientista Renato M.E. Sabbatini
(1998), de acordo com o qual o lobo frontal € a regido do cérebro que controla a
maior parte dos comportamentos atinentes as relagdes sociais, dentre as quais
estdo o autocontrole, o planejamento, o julgamento e o equilibrio das necessidades
do individuo versus a necessidade social. Desta forma, lesdes nessa area
prejudicariam o controle de tais comportamentos e implicariam no desenvolvimento
de uma conduta antissocial.

Vérios casos foram estudados ao longo do tempo e servem para corroborar
tal entendimento. O préprio cientista menciona pesquisas realizadas por Anténio e
Hanna Damasio — dois neurologistas e pesquisadores da Universidade de lowa —

gue demonstraram, na década de 1990, que individuos que haviam sofrido danos no
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cortex frontal ventromedial e que apresentavam personalidades “normais” antes da
leséo, desenvolveram conduta social anormal, sofrendo prejuizos em sua habilidade
de planejamento e tomada de decisbGes, levando a consequéncias pessoais
extremamente negativas.

Sabbatini levanta a hipétese de que lesdes no cortex orbito-frontal ou baixa
atividade neural nessa &rea contribuem para que a pessoa torne-se incapaz de ser
condicionada pelo medo. Desta forma, acabaria por desenvolver uma personalidade
antissocial. Traz como exemplo, inclusive, pesquisas realizadas com animais e que
tém demonstrado que o cOrtex Orbito-frontal direito estad envolvido no medo
condicionado. De acordo com o autor, quando um ratinho é punido com um choque
elétrico toda vez que uma luz pisca em sua gaiola, ele sente medo, por associar
aguele estimulo a punicdo. Seres humanos tidos como “normais” aprendem muito
cedo a evitar comportamentos antissociais, pois possuem circuitos cerebrais
capazes de associar o medo da punicdo (sentimento de emocé&o) a supressdo do
comportamento.

Os psicopatas, por sua vez, ndo costumam experimentar qualquer sentimento
de medo, ansiedade ou culpa, o que, de acordo com pesquisas apresentadas por
Adrian Raine e Nathalie Fontaine na 1772 Conferéncia Anual da Associacéo
Americana para o Avango da Ciéncia (AAAS), em 2011, decorre do fato de
possuirem amigdalas 20% (vinte por cento) menores que o normal. Para o ja
mencionado neurologista portugués Anténio Damasio, esse padrao emocional dos
psicopatas também pode estar relacionado a questdo dos marcadores somaticos.

Individuos normais ativam os chamados “estados somaticos” (alteragbes na
frequéncia cardiaca e respiracdo, dilatacdo das pupilas, sudorese,
expressdo facial, etc.) em resposta a punicdo associada as situagdes
sociais. Por exemplo, se uma crianga quebra alguma coisa valiosa e é
punida severamente por seus pais, esses marcadores somaticos instalam-
se. Quando ocorrer uma situacdo similar, os marcadores somaticos serao
ativados e a mesma emogdo associada a punicao sera sentida. Para evitar
iSso, a crianga suprime o comportamento indesejado. De acordo com o Dr.

Damasio, pessoas com danos no lobo frontal sdo incapazes de ativar esses
marcadores somaticos. (RODRIGUES, 2013, p. 8-9; 12).

A nao ativacao desses marcadores somaticos torna os psicopatas incapazes
de aprender com a experiéncia. O psicologo Adrian Raine (2015) avaliou imagens
cerebrais de 41 assassinos e constatou um funcionamento reduzido no coOrtex pré-

frontal em relacdo a pessoas tidas como normais, o que facilitaria atos agressivos,
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na medida em que os tornaria mais propensos a atos impulsivos, a um
comportamento imaturo e a alteragdes emocionais.

Dominique La Pierre concluiu de forma semelhante, ao comparar 30
criminosos psicopatas com 30 ndo psicopatas e afirmar que o déficit nas funcdes
relativas ao cortex pré-frontal estaria relacionado ndo sé a falta de julgamento ético e
social mas também a uma avaliagdo negligente das consequéncias dos préprios
atos a longo prazo, o que coaduna com o diagnéstico de psicopatia (SABBATINI,
1998).

Muitos estudos foram desenvolvidos com base nos resultados obtidos por
Eletroencefalografia (EEG). De acordo com Martins (1993, p. 167-168), a partir
destes, varios pesquisadores passaram a sustentar que a psicopatia poderia estar
associada a imaturidade estrutural ou funcional do cérebro, bem como a defeitos ou
disfuncbes de mecanismos cerebrais conexos a atividade emocional e a regulagéao
do comportamento.

Steve Pinker (2008, p.72), por exemplo, afirma que os individuos antissociais
violentos costumam possuir um coértex pré-frontal (regido do cérebro responsavel
pela inibicdo dos impulsos e tomada de decisdes) menor e menos ativo do que as
outras pessoas. Rita Carter (2003, p. 176-177) prega que a amigdala dos psicopatas
apresenta baixa reacdo frente a situacbes que demonstram o sofrimento alheio.
Além disso, eles tampouco reagem aos estimulos de ameaca e seus cérebros
processam as informacfes emocionais de um modo fora do comum.

Ana Beatriz Barbosa Silva reforga:

Tudo indica que o uso sistemético das novas técnicas de neuroimagens
(RMf e PET-SCAN) ajuda a reforcar o diagnéstico da psicopatia, uma vez
gque os estudos recentemente realizados apontam para alteragbes
caracteristicas do funcionamento cerebral de um psicopata. Pessoas sem
nenhum trago psicopatico revelaram intensa atividade da amigdala e do
lobo frontal (neste, de menor intensidade) quando estimuladas a se
imaginarem cometendo atos imorais ou perversos. No entanto, quando os
mesmos testes foram realizados num grupo de psicopatas criminosos, 0s
resultados apontaram para uma resposta débil nos mesmos circuitos. Se
considerarmos que a amigdala é o nosso “coragéo cerebral”’, entenderemos
que os psicopatas sdo serem sem “coragao mental’. O cérebro deles é
gelado e, assim, incapaz de sentir emog¢fes positivas, como o amor, a
amizade, a alegria, a generosidade, a solidariedade... Essas criaturas
possuem grave “miopia emocional”, e, ao ndo sentir emogdes positivas, sua
amigdala deixa de transmitir, de forma correta, as informacdes para que o
lobo frontal possa desencadear acbes ou comportamentos adequados.

Chegam menos informacgdes do sistema afetivo/limbico para o centro
executivo do cérebro (lobo frontal), o qual, sem dados emocionais, prepara
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um comportamento l6gico, racional, mas desprovido de afeto. (SILVA, 2018,
p 231; 233).

Nesse ponto, cabe ressaltar que, mesmo havendo estudos que apontem para
uma possivel anormalidade na estrutura cerebral de um psicopata, ainda ndo ha
consenso absoluto no ambito médico quanto a isso e, principalmente, quanto a
possibilidade de pessoas que sofreram lesdes na regido frontal do cérebro virem a
desenvolver a psicopatia. E preciso analisar todos esses dados com muita cautela,
principalmente para evitar diagndsticos falso-positivos.

Cabe dizer, ainda, que existem estudos atinentes ao papel dos hormonios na
psicopatia, levantando a hipotese de que alteracBes hormonais — principalmente nos
niveis de cortisol, testosterona e deidroepiandrosterona — podem estar relacionadas
ao desenvolvimento de tracos psicopéticos. Segundo Barros, Taborda e Rosa (2015,
p.27) “niveis baixos de cortisol e elevados de testosterona podem explicar a
problematica tomada de decisfes, a embotada reatividade ao estresse, a postura
destemida e a agressividade instrumental observada nos psicopatas.”

Sendo assim, € possivel pensar na psicopatia sob um construto biolégico,
onde anomalias cerebrais (estruturais e funcionais), desequilibrios hormonais e de
neurotransmissores, bem como fatores genéticos e hereditarios contribuem para o
desenvolvimento do transtorno.

Mas nao € so isso. Fatores ambientais também influenciam bastante, sendo
determinantes para 0 modo como essa personalidade psicopatica vai se manifestar,
isto &, para o nivel de sociopatia que o individuo vai desenvolver.

As diversas manifestacbes das condutas psicopaticas nos levam
necessariamente a uma avaliacdo da importancia que o meio ambiente
pode ter na apresentacdo desse transtorno. O ambiente social no qual a
violéncia e a insensibilidade emocional sdo “ensinadas” no dia a dia pode
levar uma pessoa propensa a psicopatia a ser um perigoso delinquente. Por
outro lado, um ambiente social favordvel e uma educa¢do mais rigorosa e
menos condescendente as transgressfes pode levar essa mesma
propensédo a se manifestar na forma de um desvio social leve ou moderado.
(...) A engrenagem psicopética funcionaria desta maneira: a predisposicédo
genética ou a vulnerabilidade biologica se concretiza em uma crianga que
apresente o déficit emocional. Uma crianga assim possui um sistema mental
deficiente na percepcdo das emocgdes e dos sentimentos, na regulacdo da
impulsividade e na experimentacdo do medo e da ansiedade. (...) Quando o
ambiente ndo é capaz de fazer frente a tal bagagem genética — por falhas
educacionais por parte dos pais, por uma socializacdo deficiente ou ainda

pelo fato de essa bagagem genética ser muito marcada -, o resultado sera
um individuo psicopata sem nenhum limite. (SILVA, 2018, p. 235).



62

Entende-se, portanto, que fatores biol6gicos e sociais atuam conjuntamente
para o desenvolvimento de um perfil psicopatico. Ndo hd como considerar nenhum
desses construtos individualmente. Os dois se correlacionam e contribuem, cada um
a sua maneira, para o aparecimento do quadro de psicopatia.

Mas essa condi¢cdo teria uma espécie de cura ou o individuo permaneceria

para sempre atrelado a esse carater antissocial?

2.5 DO TRATAMENTO E POSSIBILIDADE DE CURA DO PSICOPATA

Questdo ainda controversa e objeto de infindaveis discussdes, € importante
ter em conta, nesse momento, que transtornos de personalidade diferem dos demais
transtornos de ordem mental justamente por seu carater crénico e duradouro,
arrastando-se, na maioria das vezes, por toda a vida do sujeito.

Os processos terapéuticos costumam ser demorados, perdurando por anos a
fio, e os pacientes geralmente ndo mostram uma resposta favoravel ao tratamento
psicoldgico e psiquiatrico, constantemente abandonando-os pela metade.

Por isso, inclusive, existe uma certa resisténcia entre os profissionais da area
médica em cuidar desses casos. Os tratamentos geralmente empregados aos
transtornos de personalidade sdo a terapia cognitivo comportamental e o uso de
algumas medicacfes, que pouca eficacia costumam ter.

Dificil se faz pensar em um remédio que possa promover mudancas diretas
na personalidade de um sujeito, em sua forma de ser. E como medicar alguém para
deixar de ser egoista ou vaidoso. S&o tracos do nosso carater cuja mudanca nao é
subita e que dependem muito mais de uma reforma intima — que portadores desses
transtornos geralmente ndo estdo dispostos a fazer e cuja dificuldade em
empreender também é bastante consideravel - do que de fatores externos e
farmacoldgicos.

Por isso, estes medicamentos costumam ser mais utilizados para o
tratamento de eventuais comorbidades do que dos transtornos de personalidade em
si. No que tange ao transtorno de personalidade antissocial propriamente dito,
muitas pesquisas tém demonstrado as dificuldades encontradas por meédicos e
psicologos em desenvolver um método de fato curativo ou, ao menos, amenizador

para esta condicao.
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Diversos estudos concluiram que as intervencdes psicolégicas padrdes para
infratores - como a terapia cognitivo-comportamental, a psicoterapia em grupo e
programas de comunidade terapéutica - costumam ser ineficazes com psicopatas.
Primeiro, porque a visao narcisista e deturpada que possuem de si préprios e do
mundo em que vivem os impede de reconhecer suas falhas e buscar ajuda;
segundo, porque quando obrigatoriamente submetidos a tratamento psicolégico,
frequentemente usam de seus poderes de simulacdo, eloquéncia e manipulacéo
para enganar o profissional psiquiatra e obter os beneficios almejados, tornando
in6cua a terapia. (Sadalla, 2019, p. 59).

Essas caracteristicas contribuem para que boa parte da doutrina considere
tais pacientes completamente irrecuperaveis. Outros estudiosos, como Antdnio
Matos Fontana, defendem que os portadores de um transtorno de personalidade
antissocial podem ser considerados totalmente ndo trataveis ou trataveis sob
determinadas condi¢cdes. De acordo com o referido autor (2005, p. 374), quanto
maior a influéncia genética menor a probabilidade de tratamento. Ele ainda ressalta
as dificuldades oferecidas por esses individuos nas unidades de tratamento
psiquiéatrico:

Os psicopatas costumam mentir, roubar, agredir ou abordar sexualmente os
demais pacientes. Introduzem alcool e drogas na unidade, corrompem 0s
funcionérios, induzindo-os a ter conduta desonesta ou antiética; altamente

criticos, destrocam as aliancas terapéuticas que 0s outros pacientes
estabelecem com a equipe terapéutica. (FONTANA, 2005, p. 375-376).

Nesse diapasao, Aaron T. Beck complementa:

Quer sejam prisioneiros, pacientes internados ou ambulatoriais, a motivacéo
para esses individuos procurarem tratamento normalmente resulta de uma
fonte (ou forca) externa, que pressiona o individuo para [que] ele “mude”.
Membros da familia, outros significativos, empregadores, professores ou,
mais frequentemente, o sistema judiciario criminal podem insistir para que a
pessoa com TPAS busque tratamento, devido a comportamentos
inaceitaveis ou relacionamentos interpessoais tensos. (BECK, 2005, p. 147).

Desta forma, depreende-se que 0s psicopatas raramente buscam ajuda por
conta propria, pois ndo apresentam qualquer sofrimento psiquico que termine por
impeli-los a isso. De um modo geral, estdo bastante satisfeitos consigo mesmos, néao
encontrando razdes ou motivos para mudar. Quem realmente sofre, portanto, séo
agueles que mais intimamente lhes cercam - como amigos, parceiros amorosos e

familiares — e a sociedade em geral.
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[...] Os psicopatas raramente procuram auxilio médico ou psicolégico.
Quando chegam a um consultério, quase sempre é por pressdes familiares
ou, entdo, com o intuito de se beneficiarem de um laudo técnico.
Frequentemente estdo envolvidos com problemas legais, endividados e as
voltas com o sistema judicial. Por isso, tentam obter do profissional de
salde mental algum diagnéstico ou alguma comprovacédo de problemas que
os auxiliem a minimizar as san¢des que lhes foram impostas. (SILVA, 2018,
p. 239)

Outros profissionais, no entanto, desembocam em perspectiva diferente,
tornando ainda mais acalorados os debates em ambito internacional. Berry, Duggan
e Emmet (1999), por exemplo, realizaram um estudo com 48 (quarenta e oito)
individuos considerados psicopatas e, destes, somente 21 (vinte e um) mostraram
nao responder ao tratamento, apdés um ano de tentativa.

Estes trés autores associaram a resposta terapéutica negativa aos seguintes
aspectos: antecedentes prisionais predominando sobre os hospitalares, néo
aceitacdo prévia em realizar tratamento psiquiatrico e falta de resposta ao mesmo,
crime no qual a vitima era desconhecida pelo paciente e baixo nivel de motivacéo
para o tratamento. (Morana, Stone, Abdalla-Filho, 2006, p. 78).

Ha quem defenda, também, que os portadores de transtorno de
personalidade antissocial sem tracos psicopéaticos podem apresentar melhores
respostas ao tratamento psicoterapico, novamente incidindo na ideia de graus
distintos de sociopatia.

Por fim, percebe-se que o que se pretende, na verdade, € um alivio da
sintomatologia, especialmente quando o portador do referido transtorno de
personalidade apresenta, simultaneamente, outros problemas de ordem mental
(comorbidades). Desta forma, podem ser empregados alguns medicamentos, como
o litio (util no tratamento do comportamento agressivo), antidepressivos (para o
controle dos impulsos) e também anticonvulsivantes, como o topiramato (para o
alivio da irritabilidade e instabilidade humoral). Benzodiazepinicos, por sua vez,
devem ser evitados, ndo s6 por gerarem maior risco de dependéncia mas,
principalmente, em razado da tendéncia ao abuso de substancias oferecida por esses
pacientes.

Como ja dito, inUmeras intervencdes psicoterapicas e psicofarmacologicas
vém sendo empregadas (terapia cognitivo comportamental, terapia comportamental
dialética, terapia de grupo etc), havendo quem sustente algum sucesso com tais

métodos e quem revele profunda frustragéo e fracasso diante de todos eles.
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Estudos apontam que o tratamento de sintomas especificos tem se mostrado
mais vantajoso. Isto se da porque a estrutura bésica da personalidade antissocial
dessas pessoas raramente consegue ser modificada, constituindo um padrao fixo e
mal-adaptativo que, para alguns pesquisadores, pode sofrer algum tipo de reducéo a
partir dos 40 anos de idade, mas, para a grande maioria dos estudiosos, revela uma
condi¢cdo que perdura inalterada durante toda a vida.
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3 DO ASPECTO CRIMINOLOGICO

A correlacdo entre psicopatia e delinquéncia é uma constante nos mais
diversos estudos sobre o fenbmeno. Ainda que nem todo psicopata venha,
necessariamente, a delinquir, é certo que os portadores do referido transtorno
dispdem de maior propensao a isso, em razdo dos tracos desviantes de carater que
revestem sua personalidade.

Costumam apresentar enormes dificuldades em seguir normas sociais;
manifestam comportamento impulsivo e explosivo, partindo facilmente para a
agressao fisica; enganam e manipulam os outros, visando, Unica e exclusivamente,
a obtencdo de vantagens pessoais; sao desprovidos de qualquer sentimento de
culpa ou remorso, mostrando profunda indiferenca afetiva com relacdo as outras
pessoas, ndo experimentando qualquer tipo de dor emocional ao ferir, maltratar ou
roubar alguém; possuem, geralmente, uma conduta irresponsavel, que se verifica
desde a mais tenra idade, e ndo Ihes permite honrar nem mesmo seus débitos
financeiros.

A criminalidade, portanto, ndo é um componente essencial a definicdo de
psicopatia, mas o comportamento antissocial sim, e é justamente ele que costuma
impelir a pratica de atos ilicitos, antiéticos e imorais. Como bem aponta Robert
Simon (2009, p. 52): “muitos psicopatas ndo sdo criminosos, mas sao predadores,
parasitas cronicos e exploradores das pessoas ao seu redor.”

De acordo com a psiquiatra Hilda Morana (2011, p. 2), entre 1 (um) e 3% (trés
porcento) da populagcdo mundial apresenta psicopatia, e cerca de 20% (vinte
porcento) da populacdo carceraria é psicopata. No entanto, segundo Ana Beatriz
Barbosa Silva:

[...] essa minoria é responsavel por mais de 50% dos crimes graves
cometidos quando comparados aos outros presidiarios. Além disso, tudo

indica que esses numeros também sdo validos para os psicopatas que se
encontram fora do sistema penitenciario. (SILVA, 2018, p. 181).

Os criminosos psicopatas diferem absolutamente daqueles que néo
apresentam o transtorno, e a gravidade e expressividade dos crimes por eles
praticados variam conforme o nivel em que esses tracos antissociais se manifestam
(leve, moderado ou grave).

Sua conduta antissocial costuma coloca-lo, frequentemente, em débito com a

lei, e os meios de controle social penal mostram-se ineficientes e inadequados no



67

trato deste tipo de delinquente, que pode revelar-se demasiadamente perigoso,
constituindo verdadeiro risco para a ordem social.

Quando isso ocorre, geralmente ndo se encontra, no ordenamento juridico
brasileiro, uma resposta justa e acertada. As situacfes relativas aos psicopatas
costumam ser resolvidas casuisticamente e parecem faltar as nossas leis um
embasamento tedrico pertinente ao tema em questao.

E nesse ponto que o didlogo entre Criminologia e Direito Penal se faz t&o
importante e essencial. A compreensdo da sociopatia sob 0s construtos
criminologicos decorre, justamente, dessa necessidade de transpor o aspecto
meramente juridico do tema em questao, ofertando-se a disciplina legal os subsidios
para o julgamento do ato criminoso, munindo o legislador das informacdes
necessarias para uma melhor elaboracédo das normas penais, garantindo, assim, um
tratamento apropriado ao delinquente. Com isso, permite-se ao Estado a
consecucgdo de uma politica criminal realmente efetiva no que tange ao controle e
prevencao da criminalidade.

A Criminologia € uma ciéncia manifestamente interdisciplinar, detentora de
um método empirico-indutivo, de cunho biolégico e sociolégico. Inter-relaciona-se
com diferentes areas do Direito (Penal, Processual Penal, Penitenciaria) e outras
disciplinas, como a Antropologia Criminal, a Psicologia Social, a Psicanalise,
Endocrinologia e Demografia, quando direcionadas ao exame do fenémeno
delinquencial.

Etimologicamente, significa ‘estudo do crime’ [pois origina-se do latim crimino
(crime) e do grego logos (estudo)], mas, na pratica, seu objeto de pesquisa vai muito
além do mero fato transgressor, abarcando, também, a personalidade do
delinquente, da vitima e o controle social das condutas criminosas.

De acordo com Penteado Filho:

Desde os primérdios até os dias de hoje a criminologia sofreu mudancas
importantes em seu objeto de estudo. Houve tempo em que ela apenas se
ocupava do estudo do crime (Beccaria), passando pela verificagdo do
delinquente (Escola Positiva). Apés a década de 1950, alcancou projecéo o
estudo das vitimas e também os mecanismos de controle social, havendo

uma ampliacdo de seu objeto, que assumiu, portanto, uma feicdo
pluridimensional e interacionista. (PENTEADO FILHO, 2012, p. 22).

A analise criminoldgica do psicopata permite delinear com maior precisdo 0s

tipos de crimes por eles cometidos, tendo-se em conta, como ja dito anteriormente, o
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grau em que o0s tragos antissociais se manifestam, bem como a origem do
comportamento criminoso, levando-se em consideracdo a etiologia da propria
psicopatia.

Possibilita, ainda, tracar o perfil do criminoso psicopata (dos mais leves aos
moderados e graves) e de suas potenciais vitimas. Admite a discussdo acerca do
papel das instancias de controle social (formais e informais) no enfrentamento da
psicopatia, bem como a real efetividade das mesmas. E, por ultimo, propicia o
exame das consequéncias sociais da acao delitiva desses sujeitos, verificando se ao
sociopata € realmente possivel deixar de delinquir e, com base nessa informacao,
considerando, ainda, o carater essencialmente preventivo da Criminologia Moderna,

determinar qual a melhor resposta penal a ser-lhes aplicada.

3.1 DO CRIMINOSO SOCIOPATA: UM DELINQUENTE NATO OU
SOCIALMENTE CONSTRUIDO?

A Escola Criminoldgica Positiva foi quem conferiu maior destaque ao estudo
do agente criminoso em si. Os autores reunidos sob a alcunha de ‘classicos’ nao
faziam qualquer diferenciagéo entre o delinquente e o ndo delinquente, afirmando
que o ato delitivo decorria Unica e exclusivamente do livre arbitrio daquele que o
praticou, que acabou optando pelo mal, embora pudesse e devesse seguir o bem,
respeitando a lei.

Essa concepcao foi duramente criticada pela Escola Positivista, que entendia
o livre-arbitrio como uma ilusdo subjetiva, considerando o criminoso um ser atévico,
preso a sua condicdo genética, patoldgica e social, que o tornariam mais propenso a
um comportamento agressivo, violento e delinquente.

Cesare Lombroso foi o principal, embora ndo o Unico, expoente dessa linha
de pensamento, preponderante entre o final do século XIX e inicio do século XX.
Fortemente influenciado pelos estudos de Comte e Darwin, realizou diversas
investigacbes anatbmicas e antropolégicas em prisdbes, o que permitiu o
desenvolvimento de seu conceito de criminoso atavico, sobre o qual explanou em
sua mais famosa obra, ‘O homem delinquente’, publicada em 1876.

Para tanto, como ressalta Sadalla (2019, p. 21-22), fundamentou-se em ideias
fisionomistas (estatura, peso, tipo de cabelo, comprimento das méos e das pernas,

estrutura toracica etc) e em estudos de frenologia (estudo do formato do cérebro
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para constatar aspectos atinentes ao carater, personalidade e grau de criminalidade
apresentado por alguém).

Com isso, Lombroso acabou estigmatizando fisica e até psiquicamente o
sujeito criminoso, concebendo-o, inclusive, como uma variedade especial de homo
sapiens, atrelando a conduta licita a um certo padrdo de beleza.

Assim apontam Newton e Valter Fernandes:

Tais estigmas fisicos do criminoso nato, segundo Lombroso, constavam de
particularidades da forma da calota craniana e da face, consubstanciadas
na capacidade muito grande ou pequena do cranio, no maxilar inferior
procidente, fartas sobrancelhas, molares muito salientes, orelhas grandes e
deformadas, dessimetria corporal, grande envergadura dos bracos, méos e
pés etc. Como estigmas ou sinais psiquicos que caracterizariam 0 criminoso
nato, Lombroso enumerava: sensibilidade dolorosa diminuida (eis por que
0s criminosos se tatuariam), crueldade, leviandade, aversdo ao trabalho,
instabilidade, vaidade, tendéncia a supersticbes, precocidade sexual.
Lombroso pregoava que 0 criminoso nato tinha um regresso atavico, pois
gue muitas das caracteristicas por ele apontadas também eram proprias

das formas primitivas dos seres humanos. (FERNADES; FERNANDES,
2010, p. 84-85).

Reconhecendo, no entanto, que nem todos 0S criminosos apresentavam as
caracteristicas fisicas e psiquicas acima mencionadas, preferiu dividi-los em
pseudocriminosos (0s ocasionais e passionais) e criminosos natos (0S criminosos
verdadeiros, detentores de todo aparato corporal e psicolégico acima mencionado e
que, portanto, ja nascem delinquentes, conferindo-lhes, a sociedade, apenas as
oportunidades e motivos para a manifestacdo de sua predisposicdo delituosa).
Entende-se, pois, que Lombroso nunca disse que todo criminoso é nato, mas sim
gue o criminoso verdadeiro o é.

Sua teoria foi objeto de inUmeras criticas ao longo do tempo, especialmente
por ignorar o livre-arbitrio do sujeito (afirmando que ele ndo tem potencialidade para
lutar contra seus impetos), bem como a influéncia de circunstancias sociais e
educacionais na pratica dos delitos, atribuindo a conduta criminosa essencialmente
a aspectos patologicos.

Para a escola de Antropologia Criminal fundada por Lombroso, o criminoso
€ levado ao crime por um conjunto de anomalias tipicas de seu organismo
acentuadas pela hereditariedade e reforgadas pelo clima. [...] Resumindo: A
vontade seria um produto da hereditariedade e do clima, isto €&, das
condicbes do organismo, influenciadas pelo clima. O ato decorre

necessariamente do organismo e do meio: o livre-arbitrio ndo passa de
ilusdo. (MELLO, 1956, p. 21).
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Apesar das limitacbes apresentadas por sua pesquisa, impossivel
desconsiderar a enorme relevancia que esta possui para os estudos criminologicos.
Além de ter contribuido para o desenvolvimento de trabalhos mais aprofundados
acerca do tema em questdo, ainda foi determinante para o inicio dos estudos
atinentes as raizes biolégicas da criminalidade — ideia que, apesar de contestada por
muitos anos, vem se mostrado cada vez mais presente nas pesquisas recentes
sobre o0 assunto.

O préprio Lombroso reconheceu, em seus ultimos estudos, que o crime tem
multiplas causas, que podem ser convergentes ou independentes, e que todas elas
devem ser consideradas, ndo sendo cabivel atribuir a qualquer fenbmeno humano
uma causa unica.

Por fim, como acentua Cezar Roberto Bitencourt:

Os estudos de Lombroso sobre as causas biopsiquicas do crime
contribuiram decisivamente no desenvolvimento da sociologia criminal,
destacando os fatores antropolégicos. Com isso, iniciaram-se estudos
diferentes sobre as causas do delito, transformando, inclusive, os conceitos

tradicionais sobre a pena privativa de liberdade. (BITENCOURT, 2015, p.
105).

Dentro da Escola Positiva, ainda h&a a figura de Enrico Ferri, que publicou a
obra ‘Sociologia Criminal’ em 1914 e Rafael Garofalo. O primeiro era integrante da
Escola Antropoldgica Criminal e defendeu a existéncia de um trinbmio causal do
delito: fatores biolégicos (heranca, constituicdo etc.), fisicos (o ambiente
cosmotelurico, compreendendo as condi¢des climatéricas, como a umidade, o calor
etc.) e sociais (referentes as condicdes ambientais ou mesolégicas). Rafael Garofalo
também pregava a existéncia de tendéncias criminosas inatas, tendo em conta a
estrutura organicamente anormal de certos delinquentes, ressaltando as bases de
um determinismo psicoldgico.

A Escola Correcionalista, por sua vez, que pouca influéncia teve no Brasil
mas grande repercussao gerou na América Espanhola, entendia o criminoso como
um ser inferior, deficiente, incapaz de se governar livremente, demandando, pois,
uma tutela (protecdo) por parte do Estado, que deveria conferir-lhe uma postura
pedagogica e piedosa.

Embora em nossa doutrina tal perspectiva ndo tenha sido tdo importante,

ndo se pode deixar de verificar que os fundamentos para punir, adotados
pelos correcionalistas, ndo sdo muito diversos da visdo hoje dominante para
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a reprovacéo dos atos infracionais praticados por adolescentes, em face da
doutrina da protecao integral. (SHECAIRA, 2004, p. 48-49).

As Teorias Sociologicas do Crime ressaltavam o fator social como grande
propulsor da conduta delitiva. A Escola de Chicago, por exemplo, afirmava que o
comportamento criminoso é aprendido, nunca herdado, destacando a influéncia
preponderante do meio para o inicio de uma atuacao delituosa.

A Teoria Critica ou Radical, por sua vez, profundamente inspirada nos ideais
marxistas, concebe a psicopatia como um conceito estruturado no ambito social para
viabilizar o controle social e a punicdo daqueles que fujam aos ideais de
normalidade construidos histérica e culturalmente.

Entretanto, a Criminologia Clinica, cujo modelo de inclusdo social atual
dialoga bem com as consideragfes trazidas pelas Teorias Criminologicas Criticas,
ressalta a necessidade de recorrer ao modelo médico-psicologico em determinados
casos de autores de comportamentos problematicos.

Trata-se dos comportamentos que expressam verdadeiros e graves
desajustes psicolégicos, seja enquanto transtornos psicéticos, seja
enquanto transtornos neuréticos, seja enquanto transtornos de
personalidade, incluido aqui o transtorno de personalidade antissocial
(personalidades psicopaticas). Ndo se trata, em absoluto, de retornar ao
vetusto paradigma positivista, causalista, mas sim de reconhecer que,
dentro da malha paradigmatica das inter-relacdes sociais, tem uma
influéncia muito marcante uma condi¢do particular da pessoa do autor do
comportamento problemético, para a qual, em funcdo do bem dele mesmo,

se deve dar atencdo especial, tanto em termos de avaliagdo, quanto em
termos de estratégia de inclusdo social. (SA, 2015, p. 355).

Desta forma, vem se desenvolvendo, cada vez mais, no cenario criminoldgico
atual, a chamada Criminologia Biopsicossocial, que tenta por fim aos extremismos
que circundaram o tema ao longo do tempo e que fomentaram posicionamentos
ultrarradicais. O que se procura € um distanciamento de determinismos biol6gicos e
sociais, apoiando uma nocdo integrada da ideia de delinquente, que leva em
consideracdo ndo apenas 0 meio em que a pessoa se desenvolve mas também

aspectos inerentes a sua personalidade. Desta forma, é possivel dizer que:

A Criminologia Moderna inovou quando da adocdo dos aspectos
biopsicossociais ao conceito de crime, valendo-se dos aspectos bio-psico-
sociais, é possivel determinar a causa e a origem da acao criminosa, bem
como tracar o perfil do infrator e sua conduta, isto &, identificando os
motivos da realizagdo do ato delituoso. Logo, o fendmeno criminoso € uma
interacdo biopsicossocial e o0 homem estd a mercé desta interagéo. [...]
Quando analisado, o criminoso tende a ser examinado como unidade
biopsicossocial e ndo mais como unidade biopsicopatolégica. (SUMARIVA,
2015, p. 7).
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A Criminologia Biopsicossocial, portanto, oferece uma perspectiva
interdisciplinar, buscando compreender o crime e o comportamento antissocial
através de determinacfes multiplas: genéticas, neuropsicologicas, ambientais e
evolutivas. Isto porgue restringi-los a uma Unica explicacdo revela-se incongruente,
principalmente por conta das inUmeras pesquisas realizadas nos ultimos anos, que
vém demonstrando uma correlagdo significativa entre os mais diversos aspectos,
concluindo que a combinacdo entre predisposicdo genética e ambiente
criminogénico teria como resultado o comportamento antissocial.

A conduta delituosa do psicopata ndo decorreria, portanto, apenas de um
processo de socializacdo deficiente, mas também de fatores biol6gicos que os
tornariam mais propensos a isso. Sim, propensos, € nao necessariamente
determinados a delinquir. Alguns psicopatas ndo praticam crimes, outros praticam e
nunca sao pegos e ha aqueles que sao capturados e passam a engordar cada vez
mais o sistema prisional.

Desde o século passado, ha uma certa tendéncia na sociedade em ignorar a
influéncia dos aspectos bioldgicos e psicolégicos nas questbes atinentes a
criminalidade e violéncia, o que configura verdadeiro desservi¢co aos estudos acerca
da psicopatia. Considerar as determinagfes bio-psiquicas ndo diminui a relevancia
dos processos sociais — muito pelo contrario, apenas denota-lhes papel téo
importante quanto, na configuracdo da génese do processo delitivo.

A sociopatia € um fenbmeno que se encontra em todos os tipos de sociedade,
desde as mais primitivas até as mais atuais, o que permite identificar a participacéo
de um importante aparato biolégico na origem do transtorno, mas que nao invalida,
de forma alguma, a contribuicdo que os fatores culturais podem ter nesses casos,
ora favorecendo, ora inibindo o seu desenvolvimento, o que abre espaco, inclusive,
para a discussdo acerca de uma latente cultura sociopatica, que influencia e
prestigia esse tipo de comportamento.

De acordo com Ana Beatriz Barbosa Silva (2018, p. 259), a cultura dos
tempos modernos, por exemplo, estd pautada em trés alicerces: o individualismo, o
relativismo e o instrumentalismo. O primeiro prega que “o individuo tem a obrigagao
moral de buscar sua felicidade em detrimento de qualquer outra obrigagéo para com
os demais”. O segundo diz que todas as escolhas sao igualmente importantes, nao

havendo um padréo de valor objetivo que permita estabelecer uma hierarquia de
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condutas. “Assim, qualquer agado que leva o individuo a atingir a autossatisfacao é
valida e n&o pode ser questionada.” O terceiro afirma que “o valor de qualquer coisa
fora de nés € apenas [...] instrumental, ou seja, o0 valor das pessoas e das coisas se
resume no que elas podem fazer por nés.”

Cultivar uma ‘cultura do eu’, onde nada mais importa, apenas a satisfacdo dos
proprios interesses e necessidades; relativizar determinadas condutas de carater
evidentemente lesivo e perigoso para o corpo social, preocupando-se em garantir,
somente, o bem-estar de um unico individuo; e estimular a ‘instrumentalizacao’ das
outras pessoas, concebendo-as como mero objeto para a satisfacdo das préprias
vontades; ndo sO abre espaco para uma acdo mais frequente e incisiva de
psicopatas, como também estimula a adocdo de formas psicopaticas de convivio,
cada vez mais naturalizadas na sociedade atual.

O longa ‘Psicopata americano’ (2000), inspirado na obra literaria de mesmo
nome, demonstra perfeitamente essa realidade, ao retratar a histéria de Patrick
Bateman, um serial killer yuppie que trabalha em Wall Street na década de 1980.
Inserido em um meio futil, egoista e superficial, com frageis lagos afetivos, Bateman
desconta suas frustracdes em fantasias psicopaticas. Circunstancias externas, que o
circundam e sufocam, acionam gatilhos para que seu comportamento psicopético se
manifeste e, assim, em um dado momento do filme, Patrick deixa, literalmente, a sua
“mascara da sanidade” cair.

E importante esclarecer, no entanto, que ninguém se torna psicopata da noite
para o dia. Circunstancias exdgenas apenas desencadeiam propensdes ja
existentes. Pensamento contrario ndo permitiria explicar como pessoas que crescem
no mesmo ambiente e vivenciam as mesmas experiéncias podem desenvolver
comportamentos distintos e como alguém que cresce em um lar funcional pode
revelar-se um psicopata.

Sadalla (2019, p. 134) ressalta que o0 abuso na infancia ou negligéncia até
podem ser aspectos desencadeantes da psicopatia, mas ndo determinantes para o
seu surgimento, salientando que:

[...] apesar de criminosos como Charles Manson terem sido abusados e
negligenciados quando criancas, a lista de psicopatas serial killers que
tiveram uma infancia normal é infinita. Serial killers famosos como Ted

Bundy, Jeffrey Damer e Dennis Rader cresceram em familias normais e
com apoio. (SADALLA, 2019, p. 134)
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A potencial violéncia e criminalidade ostentada por um psicopata nédo se
justifica, portanto, por aspectos meramente bioldégicos ou sociais, mas por uma
atuacao conjunta de ambos, que contribuem para a configuracdo de um tipo bem
especifico de criminoso, cujas particularidades exigem tratamento diferenciado e

atencéo especial.

3.2 DOS CRIMES PRATICADOS POR PSICOPATAS E SEU PERFIL
DELINQUENCIAL.

Como ja dito, nem todo psicopata vira, necessariamente, a delinquir, mas
agueles que o fazem diferem absolutamente dos criminosos comuns, estando mais
propensos a pratica de crimes violentos e com maior chance de reincidir nos atos
delituosos.

De acordo com a psiquiatra forense Hilda Clotilde Penteado Morana (2003, p.
142): “para crimes violentos, a taxa dos psicopatas é quatro vezes maior que a dos
nao psicopatas. Em apenados brasileiros, encontrou reincidéncia criminal 4,52 vezes
maior em psicopatas que em nao psicopatas”.

Os tragos de personalidade antissociais contribuem muito para o ingresso e a
permanéncia desses sujeitos na atividade delitiva. Existe uma necessidade de
excitacdo continuada, que implica na préatica constante e repetitiva de infracdes. Os
psicopatas costumam cometer diversos tipos de delito, ao longo da vida, visando o
alcance, unicamente, de seu préprio bem-estar.

A gravidade dos delitos praticados variara conforme o grau em que se
manifesta a psicopatia (leve, moderado ou grave). Conforme aponta Ana Beatriz
Barbosa Silva:

Os primeiros se dedicam a trapacear, aplicar golpes e pequenos roubos,
mas provavelmente ndo “sujardo as maos de sangue” nem matardo suas
vitimas. Ja os ultimos botam verdadeiramente a “m&o na massa”’, com
métodos cruéis sofisticados, e sentem um enorme prazer com seus atos
brutais. Mas nao se iluda! Qualquer que seja o nivel de gravidade, todos,

invariavelmente, deixam marcas de destruicdo por onde passam, sem
piedade. (SILVA, 2018, p. 23-24).

Isso ocorre, basicamente, porque psicopatas sdo seres desprovidos de uma
consciéncia genuina, ética e moral; ndo sentem culpa, remorso ou qualquer tipo de
constrangimento pelas suas atitudes. Todas sao vistas com a mais absoluta

naturalidade, pois suas ac¢des costumam ser dirigidas, Unica e exclusivamente, para
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a sua satisfacdo e realizacdo pessoal, pouco importando os efeitos nefastos que
deixam sobre os outros. Nao é possivel exigir compaixao e empatia de alguém que
expressa enorme dificuldade em reconhecer tais sentimentos. Os psicopatas nao
odeiam as outras pessoas, eles simplesmente ndo se importam com elas — é
completamente diferente!

Prova disso é que aos psicopatas € bastante comum a prética dos chamados
‘crimes do colarinho branco’, que costumam gerar profundos impactos econdémicos e
sociais. A figura do psicopata corporativo ndo € incomum, bem como a presenca dos
mesmos no cenario politico. De acordo com Ana Beatriz Barbosa Silva (2018, p.
113), estes sdo meios bastante propicios para as agbes de psicopatas, “pois poucas
atividades oferecem tanto poder, status e oportunidades de manipulagéo.”

Assim, fraudes perpetradas contra entidades publicas e privadas, bem como
extorsdes, apropriacao indébita, lavagem de dinheiro, esquema Ponzi etc, costumam
fazer parte do “curriculo” de criminosos com esse perfil antissocial.

Tipico exemplo de psicopata corporativo € Bernard Madoff - consultor
financeiro que cuidava de investimentos milionarios, responsavel por um suntuoso
esquema de piramide financeira que veio por terra com a crise econdomica de 2008.
Encabecou um dos maiores sistemas fraudulentos da historia. “Tio Bernie” levou
seus clientes a ruina, destruiu patrimonios, fez inUmeras vitimas e culpou todas elas
(além da propria crise econdmica e seu sucesso pessoal) pela situacao.

“Os bancos e fundos deviam saber que havia problemas ali”, disse em
entrevista a uma revista americana. Incapaz de sentir remorso, charmoso a
ponto de ter cativado presidentes de bancos como Santander e Credit
Suisse € incapaz de se colocar no lugar de suas vitimas (“Que as minhas
vitimas se ferrem. Eu as sustentei por 20 anos e agora tenho de cumprir

150", teria dito na pris&o), Madoff ja foi apontado por especialistas em crime
como um psicopata. (HORTA, 2011, n.p.).

Sobre o tema, Mauricio Horta ainda complementa:

Os psicopatas de colarinho branco ndo pensam no bem-estar dos outros,
nem sentem culpa quando pisam na bola. Por isso passam por cima de
regras, estejam elas formalizadas em leis ou somente estabelecidas pela
ética e pelo senso comum. (HORTA, 2011, n.p.).

Mas nédo apenas deste tipo de delito (ndo-violento e financeiramente
motivado) vivem alguns psicopatas. Tanto € que o psiquiatra forense Michael Stone,
da Universidade de Columbia, nos EUA, criou uma escala que mede os 22 niveis de

maldade humana, buscando enquadrar assassinos, serial killers e psicopatas
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famosos dentro dessas hierarquias. Para tanto, analisou seus métodos, motivos e a
intensidade da crueldade deferida e desenvolveu um indice que varia do nivel 1
(pessoas normais que matam em legitima defesa e ndo apresentam sinais de
psicopatia) ao nivel 22 (psicopatas assassinos e torturadores em seérie).

Nas observacdes de Stone, conforme aponta Danillo Cezar Cabral (2010, p.
18): "a maldade aumenta conforme crescem a futilidade do motivo, o sadismo e a
violéncia do método, e agravantes como perversdo sexual, nimero de vitimas,
tempo em atividade e torturas. °

De acordo com o referido psiquiatra, a partir do nivel 9 (nove) j4 é possivel
notar alguns tragos de psicopatia. Do nivel 11 (onze) em diante, estdo efetivamente
0S psicopatas.

Por exemplo, o nivel 11 (onze) traz os psicopatas que matam pessoas que
sdo obstaculos para um objetivo. Nele enquadraria-se Robert Chambers (“the
preppie murder’ — “o0 assassino playboyzinho”, como ficou conhecido), rapaz bonito,
detentor de um comportamento problematico e antissocial (que incluia roubo, abuso
de drogas e conduta desordeira) desde a mais tenra idade e que, apés descoberto
por Jennifer Levin (uma das garotas com quem saia), roubando dinheiro de sua
bolsa, a estrangulou e atacou sexualmente. A vitima foi encontrada seminua e
continha inimeros hematomas, marcas de mordida e cortes. A causa de sua morte
foi asfixia por estrangulamento. O crime ocorreu em 1986 e, apdés inuUmeras
negativas, Chambers acabou confessando o ato, alegando “legitima defesa” apds
ataques sexuais de Jennifer, que o havia implorado por sexo violento, amarrado
suas maos com a calcinha e ferido seus Orgdos genitais. Chambers entdo teria
matado-a “acidentalmente” ao conseguir libertar suas maos e empurra-la para longe
dele. Foi condenado a 15 anos e solto em 2003.

O nivel 12 traz os psicopatas com sede de poder que matam quando se
sentem encurralados, com sua posicdo ameacada (exemplo: Jim Jones, fundador e
lider de uma seita religiosa, que quando perdeu o apoio politico, envenenou mais de
900 pessoas, em 1978. Depois disso, acabou se suicidando junto com o seu grupo).

O nivel 13 mostra assassinos psicopatas de personalidade bizarra, que
matam movidos pela raiva, agindo violentamente quando explodem e sem
demonstrar qualquer remorso por suas vitimas (exemplo: Richard Speck, que apés

se embebedar em uma taverna, estuprou uma mulher e dirigiu-se para um dormitério
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de estudantes, onde sequestrou e manteve oito deles reféns, até, por fim, assassina-
los mediante estrangulamento ou facadas. Foi condenado a prisdo perpétua e
morreu de ataque cardiaco em 1991, enquanto ainda estava preso. Outro que pode
ser enquadrado nesse perfil € o famoso serial killer Ed Gein, inspirador de inUmeras
obras ficcionais, tais quais os longas-metragens ‘O massacre da serra elétrica’ e ‘O
siléncio dos inocentes’).

O nivel 14 traz psicopatas frios e egocéntricos que montam esquemas e
matam para obter um beneficio (exemplo: Sante Kimes, que junto ao seu filho,
promoveu diversos assassinatos, visando a obtencao de vantagens financeiras); ja o
nivel 15 traz aqueles que promovem matancas desenfreadas ou mdultiplos
assassinatos em uma mesma ocasido (exemplo: Charles Manson, lider de uma
comunidade alternativa e mandante de numerosos assassinatos, dentre os quais 0
da atriz Sharon Tate, na década de 1960).

O nivel 16 apresenta psicopatas que praticam multiplos e repetidos atos de
violéncia, s6 que em intervalos de tempo mais longos (exemplo: Michael Swango,
responsavel pelo envenenamento e morte de diversos pacientes, ao longo de sua
carreira médica); o nivel 17 traz assassinos seriais com comportamento séadico,
fetichista e perversfes sexuais, onde o estupro é a principal motivacao e as vitimas
sdo mortas para esconder evidéncias (exemplo: Ted Bundy, que sequestrou,
estuprou e assassinou mulheres em diferentes cidades norte-americanas. Da
primeira vez em que foi capturado, dirigia alcoolizado, e portava algemas, meias e
calcinhas femininas, utilizando as duas Ultimas como maéscara no rosto. Outro
exemplo dessa categoria, de acordo com o Dr. Stone, é Aileen Wuornos, que
trabalhava como garota de programa e assassinou varios de seus clientes. Sua
histéria também inspirou uma obra cinematografica, o longa ‘Monster- Desejo
Assassino’, langado em 2002).

O nivel 18 traz psicopatas assassinos- torturadores. Nesses casos, 0
assassinato € a principal motivagédo e as vitimas sdo mortas ap0s sofrer tortura ndo
prolongada (exemplo: Jerry Brudos, que sempre submetia suas vitimas a torturas
antes de mata-las); o nivel 19 traz psicopatas que aterrorizam, subjugam, intimidam
e podem vir a estuprar suas vitimas, mas ndo as matam (exemplo: Gary Krist, que

além de ladrédo desde a adolescéncia, sequestrou a filha de um milionério, na
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década de 1960, fugiu com o dinheiro do resgate e foi capaz de enterrar a moga em
uma caixa, ainda viva).

O nivel 20 traz psicopatas assassinos-torturadores, com tragcos psicéticos, e
que fazem da tortura sua principal motivacdo. Michael Stone, conforme aponta
Cabral (2010, p. 24), destaca que, no referido nivel, o sujeito j& deve ser
considerado doente e n&o pode ser responsabilizado por suas agcdes (exemplo:
Joseph Kallinger, que além de ter assassinado um de seus filhos, tentou incendiar a
prépria residéncia trés vezes. Tendo outro filho como cumplice, roubou, espancou e
torturou vérias familias, na década de 1970. Foi condenado a prisdo perpétua e
morreu ainda no carcere).

O nivel 21 traz os psicopatas que promovem extrema tortura as suas vitimas,
mas ndo chegam a mata-las (exemplo: Cameron Hooker, que apesar de casado,
mantinha, com a conivéncia de sua esposa, uma “escrava’ trancada em uma caixa,
embaixo da cama do casal, cerca de 22 horas por dia. A moc¢a havia sido
sequestrada e passou por toda espécie de abuso psicolégico ali, durante 7 (sete)
anos).

E, por ultimo, o nivel 22 apresenta psicopatas que colocam as vitimas sob
tortura extrema, por longos periodos, e depois as matam (exemplo: Dennis Rader,
que matava suas vitimas através de estrangulamentos com sacos plasticos ou
facadas).

Na literatura, existem inimeras teses sobre niveis de psicopatia, anteriores,
inclusive, & desenvolvida por Stone. A titulo de exemplo, existe aquela apresentada
por Ronald Blackburn (ja mencionada em capitulo anterior), que subdividia os
psicopatas em primarios (detentores de uma personalidade mais convicta,
extrovertida e voltada para o comportamento reprovavel) e secundarios (que se
mostram mais introvertidos, dependentes e deprimidos); e também aquela exibida
por Theodore Millon, que classificava o psicopata em 9 (nove) niveis distintos: o
carente de principios, o sobreposto, o0 malévolo, o tiranico, o dissimulado, o tomador
de riscos, 0 ganancioso, o fraco, o explosivo e o aspero. (SOUZA, 2015, n.p.)

A classificacdo de Stone, no entanto, é tdo curiosa e interessante, que até
ganhou um seriado na tv americana, denominado “O indice da maldade”, exibido
pelo Discovery Channel em 3 (trés) temporadas e detentor de grande audiéncia em

todas elas.
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Embora essa categorizagdo, por vezes, se torne confusa e alguns destes
criminosos renam caracteristicas que permitam enquadra-los em diferentes perfis,
ela se mostra atrativa, na medida em que permite delinear e demonstrar de forma
mais elucidativa as peculiaridades de um criminoso psicopata, e como seus atos
costumam revelar-se muito mais cruéis, angustiantes e apavorantes do que 0s
praticados por delinquentes comuns.

A Criminologia também interessa o estudo das vitimas de psicopatas. Alguns
deles concebem um perfil especifico (fisico, psicologico, econbémico etc), o que é
bastante comum quando estamos diante dos chamados criminosos em série
(aqueles que praticam crimes em um determinado intervalo de tempo, seguindo o
mesmo modus operandi — 0 que pode incluir um mesmo padrdo de vitimas). Ted
Bundy, por exemplo, um dos serial killers mais famosos de todos os tempos,
buscava mulheres jovens, atraentes, com cabelos escuros na altura dos ombros e
repartidos ao meio. Todas as suas vitimas eram muito parecidas fisicamente. Gary
Ridgway, por sua vez, conhecido como Green River Killer ("Assassino do Rio
Verde”), assassinou mais de 80 mulheres, todas prostitutas ou mulheres que se
encontravam em situacéo de vulnerabilidade, como adolescentes que haviam fugido
de casa.

Como os psicopatas gostam de tirar proveito dos outros, geralmente buscam
pessoas em estado de vulnerabilidade e, portanto, mais suscetiveis as suas
exploracdes. Suas vitimas costumam ser as boazinhas, ingénuas, carentes,
fragilizadas e prestativas. Para seduzi-las, escondem, a priori, 0S aspectos mais
nefastos de sua personalidade, usam de sua boa labia, mostram-se bondosos,
carinhosos e preocupados com o bem-estar do outro. Revelam-se, aparentemente,
inofensivos, despertando a confianga das pessoas para, mais tarde, dar-lhes o bote.

Eles ndo necessariamente revelar-se-80 assassinos cruéis mas, sem duvida
alguma, parasitas cronicos, egoistas, exploradores, sempre dispostos a sugar as
financas, o amor-préprio e a felicidade alheia. Seu jogo baseia-se no poder e na
autopromocéao, sempre as custas dos outros.

Psicopatas, inclusive, costumam transferir a responsabilidade por seus atos
as proprias vitimas, tidas por eles como fracas, tolas, alvos faceis e, portanto,

merecedoras do que lhes ocorreu. Sentem-se superiores a todos e, assim,
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incumbidos de seus destinos. Estudam suas vitimas, conquistam-nas, exploram-nas,
abandonam-nas a propria sorte e partem para outras. Simples assim.

Geralmente ndo possuem um senso de proposito, isto €, uma motivacao clara
para seus atos criminosos, ao contrario dos delinquentes em geral, que podem
ingressar na vida transgressora por uma seérie de razdes (dificuldades econémicas,
vicios em entorpecentes, dividas com o trafico, marginalizacdo social, mas
influéncias, desemprego etc.). Psicopatas costumam matar por matar. Delinquir por
delinquir. Porque tém vontade, porque se sentem impelidos a isso. Muitos se dizem
movidos por uma voz interna que os estimula a préatica de ilicitos. Isto Ihes da
autossatisfacdo, excitacdo, prazer. Cesare Beccaria (maior expoente da Escola
Criminologica Classica) afirmava que o homem atua movido pela busca do prazer. E,
realmente, ndo hé ideia que se aplique melhor a um psicopata.

Os ditos ‘criminosos comuns’ sdo capazes de respeitar alguns principios e
formar lagcos afetivos, especialmente com os membros de suas familias, algo que
nNAo ocorre com 0S psicopatas, em geral - capazes de matar até seus entes mais
préximos, ndo dispondo de consideracdo por absolutamente ninguém. Psicopatas
objetificam as pessoas, de modo que, qualquer relagdo que possam vir a ter com
elas, traduz-se ndo em amor mas em mero sentimento de posse.

Além disso, menosprezam as consequéncias do delito praticado,
demonstrando absoluta indiferenca. Ao cometerem crimes sdo impulsivos, embora
nao passionais. Tém dificuldade em lidar com a frustracdo, ndo suportam sentir-se
contrariados e costumam reagir de maneira absolutamente desproporcional quando
algo assim acontece.

Conforme explica Araujo:

Pelo fato dos psicopatas reagirem com acessos de coélera quando seus
desejos ndo sdo satisfeitos imediatamente, o tragco de agirem
impulsivamente os levam a cometer crimes que podem ter consequéncias

desastrosas, tendo em vista que ndo ha conexdo logica entre o sentir, o
pensar e o agir desses individuos. (ARAUJO, 2011, n.p.)

Outra tendéncia, a ser melhor analisada em tdpico posterior, € a enorme
dificuldade que possuem (uma terrivel incapacidade, de acordo com alguns
estudiosos) de aprenderem através da experiéncia, 0 que acaba tornando-os mais
propensos a repetirem os seus erros, isto €, a voltarem a delinquir.

Para Ana Beatriz Barbosa Silva, 0os psicopatas jamais deixardo de apresentar

comportamentos antissociais:
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[...] o que pode mudar é a forma de exercer suas atividades ilegais durante
a vida (roubos, golpes, desvio de verba, estupro, sequestro, assassinato
etc.). Em outras palavras, a maioria dos psicopatas ndo é expert numa
atividade criminal especifica, mas sim ‘passeia’ pelas mais diversas
categorias de crimes, o que Hare denomina versatilidade criminal. (SILVA,
2018, p. 96).

Tais crimes resultam ndo apenas de ‘impulsos irresistiveis’, mas também da
“grande diversao” que propiciam a esse tipo de criminoso, que goza de profunda
satisfacdo e autorrealizagdo ao incutir em atividades perigosas e ilegais. E uma
espécie de frio na barriga, que uma vez experimentado passa a ser 0 tempo inteiro
perseguido.

Esta, inclusive, é a explicacdo frequentemente fornecida pelos matadores em
série (pessoas que manifestam a psicopatia em seu nivel mais elevado). De acordo
com eles, sempre foram envolvidos por uma vontade incontrolavel de matar e, tendo
experimentado a sensacéo pela primeira vez, jA ndo conseguiam mais viver sem ela,

sendo-lhes absolutamente impossivel deixar de praticar tal ato.

3.3 DO PSICOPATA SERIAL KILLER

“Vocé nao pode afirmar que aprecia ou entende Picasso sem estudar suas
pinturas. O projeto de trabalho de um serial killer bem-sucedido é t&o
cuidadoso quanto o de um pintor que planeja uma tela. Eles consideram o
que fazem uma arte.” - JOHN DOUGLAS, FBI.

Em traducdo literal, serial killer significa assassino em série. Trata-se de um
tipo bem peculiar de delinquente, que costuma praticar multiplos delitos em um
determinado intervalo de tempo (esse intervalo de tempo é o que os diferencia dos
chamados ‘assassinos em massa’, que matam varias pessoas em questao de horas)
seguindo, geralmente, o mesmo modus operandi (tanto no que tange as vitimas
quanto a proépria cena do crime).

Existem varias formas de serial killers, de acordo com Hilda Morana et al.
(2006, p. 78) — aqueles que cometem homicidios sexuais seriados, profissionais de
salde que envenenam pacientes em hospitais ou em suas residéncias e até mesmo
mulheres homicidas, cujos crimes n&o envolvem, geralmente, um elemento sexual.

O numero de mulheres com esse perfil psicolégico e delitivo costuma ser
menor do que o de homens (representam menos de 10% desse universo criminoso)

e seus crimes ndo atraem tanta publicidade quanto aqueles praticados pela seara
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masculina, por serem considerados menos sensacionais e trazerem motivacdes
diferentes.
De acordo com llana Casoy:

Mulheres, quando serial killers, tendem a matar pessoas que elas
conhecem, néo estranhos quaisquer. Em geral, seus alvos sdo criancas ou
o préprio marido. Quem nao ouviu falar da “viiva-negra”, a mulher que
matou varios maridos ou parceiros por um longo periodo de tempo, com
objetivos meramente financeiros? Elas também fazem seus crimes
parecerem mortes naturais, como ataques do coracéo, suicidios, acidentes
ou “doengas” que na verdade foram causadas por envenenamento. A
alegacdo de legitima defesa € o que faz muitas assassinas seriais
permanecerem fora das estatisticas, além do fato de com frequéncia

matarem em dupla, o que as torna “cumplices forcadas a matar por seu
homem”, por amor. (CASOQY, 2017, p. 37).

O senso maternal que as pessoas frequentemente atribuem a figura feminina,
concebendo-o como algo absolutamente natural e intrinseco a condicdo de mulher,
dificulta a percepgéo e a aceitagdo da psicopatia feminina, transformando o tema,
até mesmo, em um paradigma social.

A histéria, no entanto, nos brinda com variados exemplos. Muitas mulheres
foram julgadas e condenadas pela pratica de crimes atrozes contra a humanidade
nos campos de concentracdo nazistas, apresentando comportamentos que
permitem enquadra-las em niveis variados de psicopatia.

Uma delas foi Irma Grese, conhecida como “a cadela de Belsen”, apelido
que lhe foi conferido pelos prisioneiros, em razdo de seu comportamento sadico,
perverso e cruel. Irma foi responsavel por inUmeros assassinatos e torturas,
costumava jogar os cées contra 0s prisioneiros para devora-los, estuprava mulheres
(tinha predilecdo pelas bonitas e depois costumava abusar de suas filhas também),
atirava nos internos a sangue-frio, surrava as pessoas com um chicote até a morte.
Seus alvos favoritos eram mulheres e criangas. Em seu alojamento, foram
encontrados abajures revestidos de pele humana (dos prisioneiros judeus
assassinados e escalpelados por ela).

A forma terrivelmente cruel que Irma Grese executava seus crimes [...] a
rendeu o titulo de a nazista mais perversa da historia, isso porque, a bela
jovem de apenas vinte anos, ndo apenas costumava torturar, estuprar e
matar mulheres e criangas que estavam sob seus “cuidados”, mas buscava
realiza-los da maneira mais dolorosa possivel, fisicamente e
psicologicamente. [...] Algumas vitimas diziam que ela sentia-se excitada

sexualmente ao ver cada vez mais sofrimento em suas vitimas. (LIMA;
SILVA, 2017, p. 6).
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Psicopatas que matam e estupram possuem uma caracteristica marcante: a
procura de uma sensacdo de poder sobre o outro — essa satisfagdo era
frequentemente buscada por Grese, segundo alguns, como forma de afogar as
frustracdes decorrentes de seu passado simples, filha de pai leiteiro, e de estimular
sua mente cruel, avida por dor e sangue.

Alguns de seus métodos, inclusive, assemelhavam-se bastante aos do serial
killer Ed Gein que, além de matar, ainda colecionava partes dos corpos de suas
vitimas. Outro indicio de sua psicopatia, foi a completa auséncia de dor emocional,

culpa, sofrimento ou angustia diante dos atos praticados:

Irma Grese demonstrou tranquilidade e nenhum gesto de remorso durante
seu julgamento, alguns dos condenados a penas de morte demonstraram
desespero, tristeza e alguns até remorso ao ouvir a sentenca. Porém, Irma
Grese ouviu sua sentenga imoOvel sem demonstrar qualquer reacao,
inclusive existem relatos de guardas que ouviram gargalhadas e conversas
entre Irma e algumas presas um dia antes da execucédo. (LIMA; SILVA,
2017, p. 7).

A psicopatia, portanto, independe de género, e sua feicdo mais assombrosa e
terrivel reveste-se, justamente, na figura do serial killer. Este € um individuo detentor
de um forte desejo de matar, com motivacbes vazias e completamente
incompreensiveis (dentro de um padrdo minimo de normalidade) para tanto. A
pratica de seus atos justifica-se apenas por essa vontade de obter satisfacdo atraves
da dor e do sofrimento alheio. Como afirmou Andrei Chikatilo (famoso serial killer
soviético, conhecido como ‘O estripador de Rostov’), certa vez, “o que eu fiz ndo foi
por prazer sexual. Na realidade, me trouxe paz de espirito.”

Psicopatas sentem um prazer inexplicaAvel em fazer os outros de trouxas.
Psicopatas serial killers regozijam-se sobre a morte tortuosa e violenta de suas
vitimas. Como j& dito, todos os psicopatas sao, de alguma forma, perigosos, por ndo
se importarem, de fato, com o outro; mas estes aqui atingem niveis extremos.

As diferencas entre um serial killer e um assassino comum n&o sdo apenas
guantitativas (alguns estudiosos acreditam que para ser considerado um serial killer,
o individuo deve ter matado, ao menos, duas pessoas. Outros dizem que sao
necessarios quatro assassinatos), mas também qualitativas. Por exemplo, a ja
mencionada falta de motivag&o (coerente) para o crime.

As acOes do serial killer obedecem a um ciclo, que finaliza em uma fase

depressiva, cujo inicio se da ap0s o assassinato e que constitui o gatilho para que o
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tal ciclo recomece. Ele nunca vai parar — e € preciso que se tenha consciéncia disso,
em ambito juridico, politico e social.

Tratar o criminoso psicopata da mesma maneira que 0 Criminoso comum ja
parece absurdo. Deferir ao criminoso serial killer tratamento semelhante é ainda
mais inacreditavel e repugnante.

Alguns estudiosos afirmam que a condi¢cdo de assassino em série ndo esta
relacionada, diretamente, a psicopatia, pois alguns desses individuos apresentam
comportamento psicotico (que, como ja estudado, difere do comportamento
psicopatico). Entretanto, existem as chamadas comorbidades e, portanto, a
existéncia de uma psicose nao exclui a presenca também de um transtorno de
personalidade antissocial.

De acordo com llana Casoy (2017, p. 22-25), as vitimas dos serial killers
costumam ser escolhidas ao acaso ou por algum estere6tipo que possua significado
simbdlico para eles. Esse tipo de criminoso ndo costuma buscar uma gratificacédo
com o crime, apenas exercer seu poder e controle sobre outra pessoa, que no caso
é a vitima.

Com raras excecgdes, o serial killer enxerga suas vitimas como objetos. Para
humilha-las ao maximo, tortura-las fisicamente e mata-las, ele ndo pode
enxerga-las como pessoas iguais a si mesmo e correr o risco de destruir

sua fantasia. Sente-se bem ao saber que as fez se sentirem mal. (CASQOY,
2017, p. 25).

Quanto maior a resisténcia da vitima, mais prazer eles costumam sentir. O
comum € que escolham vitimas mais fracas fisicamente, pois isso facilita o seu
dominio e aumenta a sensacao de controle e poder que tém sobre elas — e que é tao
caro para esses delinquentes.

Ainda sobre as vitimas de serial Killers, costumam pertencer a grupos
vulneraveis, como prostitutas, sem-teto, criangas ou caronistas, mas o perfil delas
varia a depender do assassino. Alguns tém predilecdes fisicas bem especificas (o
chamado “Estrangulador de Boston” assassinava apenas mulheres voluptuosas),
outros mais gerais. Alguns tém predilecdes de género (para David Berkowitz — o filho
de Sam- por exemplo, bastava ser mulher para tornar-se uma vitima em potencial;
John Wayne Gace matava apenas garotos); e outros preferéncias relacionadas a
idade (o casal de namorados Myra Hindley e lan Brady gostava de torturar, abusar

sexualmente e depois matar criancas e adolescentes).
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A duracgdo de seus crimes costuma variar. Alguns expdem as vitimas a longos
periodos de tortura, outros as matam mais rapidamente, pois s6 se sentem no
controle da situacdo quando elas estdo mortas. Sim, o que eles buscam,
essencialmente, € estar no controle de tudo, e a vitima € mero objeto para a
realizacdo de suas fantasias. Todo psicopata gosta da sensacdo de poder, e
aqueles que manifestam a psicopatia em niveis mais graves, buscam essa sensacao
nos crimes mais grotescos possiveis.

Eles costumam dissociar essa persona violenta da imagem que
frequentemente exibem em ambito social. Assim, conseguem passar-se por
individuos comuns, com esposas, filhos e empregos normais, mas intimamente séo
perturbados ao extremo.

O fato de controlar sua conduta para que isso ndo aconte¢a mostra que o
criminoso sabe que seu comportamento ndo é aceito pela sociedade e que
seu verniz social é deliberado e planejado com premeditacdo. E por esse

motivo que a maioria deles é considerada sd e capaz de discernir entre o
certo e o errado. (CASOY, 2017, p. 29).

Se aos serial killers, bem como aos psicopatas em geral, é possivel atribuir
uma consciéncia racional (ainda que desprovida de vestigios emocionais), 0 mesmo
nao se pode dizer acerca da sua capacidade de agir de maneira diversa, ou seja, do
seu poder de autodeterminacdo. Todos eles se dizem dominados por uma vontade
instintiva e incontrolavel de matar, sé obtendo prazer e satisfacdo na vida ao —
ironicamente - cessar a existéncia de alguém. N&o sdo capazes de parar,
simplesmente ndo conseguem, o que torna necessaria a reflexdo acerca das
medidas juridicas e sociais que devem ser aplicadas a esses sujeitos.

Sdo padrdes fronteiricos, ndo sendo possivel encaixa-los nem na via da
normalidade e, muito menos, da loucura. E uma faca de dois gumes: afiada e letal.

“"Eu ndo tenho desejo algum de me regenerar. Meu Unico desejo é de

regenerar as pessoas que tentam me regenerar, e acredito que o Unico
meio de regenerar as pessoas € matando. Minha maxima é: ‘Roube todos,

estupre todos e mate todos’.” — Carl Panzram, serial killer americano.

3.4 DOS MEIOS DE CONTROLE SOCIAL E OS INDICES DE
REINCIDENCIA CRIMINAL: AO PSICOPATA E REALMENTE POSSIVEL DEIXAR
DE DELINQUIR?

Sociopatas vivem conforme suas proprias regras e leis. Para eles ndo existe o

outro, ndo ha um eu social, apenas suas necessidades individuais, e empreendem
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todos os esfor¢cos para satisfazé-las — doa a quem doer. Assim, o problema da

criminalidade se torna ainda mais complexo quando se esta diante de um infrator

psicopata. Isto porque, de acordo com Savazzoni:
[...] os criminosos em geral, apesar de agirem em desacordo com as normas
sociais, costumam seguir as regras estabelecidas por um grupo (um bairro,
uma familia, uma gangue) ao qual sdo leais. Normalmente, entram para o
crime porque ja estao envolvidos numa subcultura criminosa, repetem um
ciclo de violéncia ou tém alguma necessidade premente como um vicio. Por
outro lado, vislumbra-se que 0s criminosos psicopatas ndo apresentam

lealdade a nenhum grupo ou cédigo, muito menos séo levados ao crime por
condic¢des sociais. (SAVAZZONI, 2019, p. 69).

Tanto é que a natureza de seus delitos (que podem envolver crimes barbaros
contra a prépria familia, estupros e pedofilia) costuma ser repudiada por outros
prisioneiros, sendo necessario, por vezes, manté-los isolados para que nao
terminem mortos. Existe, portanto, uma espécie de coédigo moral dentro da prépria
cadeia, ao qual os psicopatas ndo se coadunam.

Pesquisas apontam que esses individuos costumam praticar quatro vezes
mais crimes violentos do que os criminosos comuns, a probabilidade de que venham
a matar uma pessoa é 7 (sete) vezes maior e sua taxa de reincidéncia criminal, aqui
no Brasil, gira em torno de 70% (setenta por cento). Coloca-los em uma
penitenciaria comum, portanto, prejudicaria a reabilitacdo dos outros presos,
inviabilizando qualquer fim ressocializador a que pretendesse a pena. (LANTYER,
2017, p.36)

Tendo em conta o perfil diferenciado do criminoso sociopata bem como a
natureza peculiar dos crimes por eles praticados (ja estudados em tdpico anterior),
faz-se necessario o questionamento acerca do papel das instancias de controle
social na repressdao e, principalmente, prevencéo desses atos ilicitos.

A verdade é que a Criminologia Moderna privilegia medidas de controle social
de carater essencialmente preventivo, opondo-se as ciéncias tradicionais — como o
proprio Direito Penal - que apostam, principalmente, em solu¢cdes de cunho
repressor. As duas se complementam e trabalham bem juntas, fornecendo subsidios
uma a outra para o bom desempenho de suas atividades.

A ideia de um controle social guarda relagdo com os multiplos processos de
socializacdo vivenciados pelo individuo. De acordo com a historiadora Juliana
Bezerra (2019, n.p.), a socializagdo — que é o efeito de se tornar social — estaria

relacionada a “assimilagdo de habitos culturais, bem como ao aprendizado social
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dos sujeitos. Isso porque é por meio dela que os individuos aprendem e interiorizam
as regras e valores de determinada sociedade.”

Esse processo teria inicio ainda na infancia, com a chamada socializacéo
primaria, promovida pela familia, e se estenderia durante toda a existéncia da
pessoa (socializagdo secundaria). Assim, Bezerra (2019, n.p.) complementa: “desde
crianga o0s seres humanos vado se socializando mediante as normas, valores e
habitos dos grupos sociais que o (sic) envolvem. [..] As pessoas que nao se
socializam podem apresentar muitos problemas psicoldgicos.”

Tendo-se em conta a aversao que 0s psicopatas costumam sentir por regras
e normas sociais, frequentemente ignorando-as, muitos passaram a buscar a origem
do comportamento ilicito desses sujeitos, bem como as causas da propria
psicopatia, em um processo de socializacdo deficiente, que teria inicio ainda na
infancia e permaneceria na idade adulta, em razdo de uma profunda ineficacia dos
meios de controle social formais e informais.

Nesse ponto, cabe esclarecer: o controle social informal seria aquele
promovido pela familia, escola, religido, trabalho, midia etc., com funcao nitidamente
preventiva e educacional; e o controle social formal € o realizado pela Policia,
Justica, Ministério Publico, Administracdo Penitenciaria, Forcas Armadas etc.,
através de normas e sancdes legais (dentre outras medidas), impostas pelo governo
para garantir a sobrevivéncia da sociedade. Este Ultimo, além de mais rigoroso,
ainda possui conotacéo politico-criminal.

Parte da doutrina ressalta que o controle social formal costuma atuar quando
h& falha do primeiro grupo e que dispbe de efetividade menor do que a promovida
pelas instancias informais. Isso faz algum sentido quando do estudo da sociopatia,
levando-se em conta que 0s tracos antissociais se manifestam em graus distintos
em cada pessoa, e a depender do nivel de gravidade com que se apresentem, o
enfrentamento adequado por parte das instituicdes informais pode contribuir para
amenizar o quadro, redirecionando o0s impulsos criminosos e destrutivos dessas
pessoas para atividades socialmente aceitas.

Entretanto, diante do estudo ja realizado em capitulo anterior, em alguns
casos, tais atitudes preventivas mostram-se absolutamente ineficientes, exigindo-se
um controle mais rigido, efetuado pelo préprio Estado. Nem sempre um psicopata é

fruto de um lar disfuncional ou de experiéncias pretéritas opressoras. A psicopatia
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ndo decorre Unica e exclusivamente de um processo de socializacao deficitério,
envolvendo componentes genéticos e biolégicos que exercem grande influéncia no
comportamento delituoso exibido pelo sujeito.

Assim, de acordo com Hauck Filho et al (2009, p. 341 apud Savazzoni, 2019,
p. 67), 0 complexo processo de socializacdo a que é submetido o individuo, ainda na
infancia, busca ensind-lo como deve ser a interacdo social, quais o0s
comportamentos socialmente aceitos, contribuindo para a formacdo de uma
consciéncia ética nas pessoas, que funcionaria como uma policia interna.

Como se sabe, psicopatas sdao seres completamente desprovidos dessa
consciéncia subjetiva, afetiva e emocional, que permite a empatia com o outro e o
seu comprometimento com os ditames sociais. Mais do que a lei, sdo esses
controles internos que fazem o sistema social efetivamente funcionar, mas nos
psicopatas, eles se mostram inativos ou, até mesmo, inexistentes.

De acordo com Robert Hare (2013, p. 87-88), as pessoas, desde muito novas,
desenvolvem sinais de alerta sobre resistir a tentacdes, sentir-se culpado e temer
punicdes e é com base nisso que seriam implementadas as ideias filosoficas de bem
e mal, cooperacdo e harmonia social, necessidade de agir de acordo com o bem-
estar coletivo, respeitando os direitos e necessidades alheios e calculando as
desvantagens decorrentes do descumprimento das normas estabelecidas.

Como ja dito, nos psicopatas essa consciéncia moral permanece latente,
mesmo que as suas familias e as demais instituicdes sociais tenham os ensinado
desde pequenos, reforcado tais preceitos e até os punido por nao segui-los.

Eles ndo costumam aprender com a experiéncia, ndo respondendo as
medidas de contencdo impostas pelo Estado nem as medidas educacionais
empreendidas pelas outras instancias sociais. Assim, tantos os meios de controle
formais quanto os informais acabam por amargar indices decepcionantes quando
diante de individuos portadores de tal transtorno, que apesar de conhecerem bem as
regras, sentem-se livres para segui-las como bem desejam, visando Unica e
exclusivamente a satisfacéo de suas necessidades pessoais, sem se preocupar com
as consequéncias de suas acdes em ambito macro e microssocial, ndo padecendo
de culpa ou remorso pelo mal causado (ou que possam vir a causar).

Quando a psicopatia se manifesta na figura de um serial-killer, o medo e o

pavor tomam conta do senso coletivo, provocando enorme impacto social. Seus atos
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costumam gerar enorme repercussao midiatica e promovem acaloradas discussoes.
As pessoas passam a cobrar providéncias juridicas e respostas do Estado, que
raramente encontram respaldo nas orientacdes médicas. Infelizmente, as praticas
clinicas e juridicas andam constantemente em desacordo.

A questdo € que, como explica Casoy (2017, p. 36), “por sua natureza
psicopata, serial killers ndo sabem sentir compaixao por outras pessoas ou como se
relacionar com elas.” Costumam, em muitos casos, suprimir socialmente seu
comportamento agressivo e violento, caso contrario, seriam logo capturados, mas
isso sO os torna ainda mais perigosos. Assumem uma fachada (de homens de
familia, honestos, bons profissionais) para que possam praticar seus mais sadicos
crimes sem levantar suspeitas.

Psicopatas, em geral, costumam apresentar uma inteligéncia acima da média,
estando sempre um passo a frente (das suas vitimas, do Poder Publico, dos
profissionais médicos que o acompanham, ou seja, da sociedade como um todo).
Prova disso € que o chamado ‘Assassino do Zodiaco’, serial killer norte-americano
que fez inimeras vitimas no Estado da California no final da década de 1960,
conseguiu ludibriar a imprensa, os policiais, diversos profissionais da area forense
etc., instaurando completo panico na sociedade, ao remeter cartas a esses 6rgaos
relatando seus crimes e fornecendo criptogramas até hoje ndo decifrados. Nunca foi
possivel determinar com precisdo o responsavel por tais delitos, permanecendo-se,
ainda, um mistério quanto a real identidade deste assassino, 0 que gera
especulacbes publicas (e até obras cinematograficas — vide o longa-metragem
lancado em 2007) sobre o assunto até os dias de hoje.

Ainda que alguns autores gostem de estabelecer classificacdes acerca dos
serial killers, dividindo-os em organizados e desorganizados, por exemplo, e tantas
outras tipologias, a grande maioria revela-se infrutifera e pouco eficiente na pratica.
Superando as diferencas que venham a apresentar em seu modus operandi
justamente por tratarem-se de pessoas distintas, todos parecem ter em comum
aguilo jA mencionado incontaveis vezes neste trabalho: a falta de uma consciéncia
humana, um perfil completamente inadaptado a vida em sociedade.

Nas palavras de Dennis Nilsen, famoso assassino em seérie e necrofilo
britdnico, “eu gostaria de ter parado, mas nao pude. Eu ndo tinha nenhuma outra

emocao ou alegria.”
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Tendo em conta o perfil psicopético, desde os mais leves até os mais graves,
0s estudos acerca do assunto frequentemente se deparam com outra tormentosa
questdo: a reincidéncia criminal. Psicopatas, como jA mencionado, apresentam
muito mais chances de reingressarem na vida delitiva do que 0s outros prisioneiros.

Falha moral, auséncia de culpa, necessidade de poder e liberdade interior
sem limite. Tai o perfil ideal para um delinquente. O psicopata naturalmente
desliza rumo ao papel de criminoso. Sua prontiddo para tirar vantagem de

gualquer situacdo, combinada com sua falta de controle interno, cria uma
férmula potente para o crime. (SZKLARZ, 2009, n.p.).

Muitos, mesmo dentro dos estabelecimentos prisionais, continuam a
delinquir, chefiando facc¢des, aliciando outros presos... O mesmo costumam fazer
nos hospitais de custddia, comprometendo o tratamento dos demais pacientes.
Psicopatas, geralmente, ndo tém o menor interesse em melhorar ou em se redimir,
pois ndo enxergam razdes para isso. Simplesmente ndo se arrependem, nao
concebem suas condutas como erréneas e nao reconhecem o mal que fizeram. Para
eles, esta tudo bem. Nao ha que se falar em culpa, remorso ou compaixao por suas
vitimas (vistas como meros objetos para a satisfacdo de suas vontades e fantasias).
Eles ndo amam nem odeiam as pessoas, eles simplesmente ndo sentem nada por
elas, 0 que torna absolutamente facil que lhes explorem, roubem, estuprem ou até
matem. S&o tracos de seu carater que viabilizam essa conduta delitiva, e o que
poderia ser feito a respeito? E possivel ensinar alguém a amar?

Psicopatas colocam em xeque a eficAcia da pena propriamente dita e das
medidas de seguranca (meios de controle social formais), pois sua conduta
carceraria e também nos ja mencionados hospitais de custédia contrapbe qualquer
fim repressivo/ retributivo (ja que nao respondem a punicdo), preventivo e
ressocializador (j& que, na imensa maioria das vezes, voltam a delinquir) que elas
possam ter.

Psicopatas ndo podem ser curados, pois ndo sao doentes, e os tragos mal
adaptativos de sua personalidade s6 podem ser trabalhados (com muita dificuldade,
ja que estamos diante de um transtorno de personalidade e, portanto, de
caracteristicas inerentes a pessoa) se eles verdadeiramente desejarem, o que
raramente acontece.

Os fatores de cunho genético, organico, hereditario e psicologico que
também incidem sobre a psicopatia talvez ajudem a explicar o porqué de eles néo
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responderem da mesma forma que os outros as medidas de cunho retributivo,
preventivo e ressocializador que lhes séo impostas.

Ainda ndo se sabe a real medida que determinacdes sociais e bioldgicos
exercem sobre a psicopatia, apenas que ambas confluem para a manifestacdo do
transtorno, mas ndo até que ponto as circunstancias externas de fato poderiam
contribuir para o ndao aparecimento do desvio, e de que modo as instancias de
controle social poderiam efetivamente atuar para inibir ou conter os avancos do
comportamento psicopatico.

Alguns estudiosos defendem que haveria uma chance maior de reabilitacdo
para os portadores de um transtorno de personalidade antissocial sem o
componente da psicopatia, sugerindo, até mesmo, sua submissao a programas de
tratamento intensivo (com o uso de alucinégenos), que os ensinassem artificialmente
a associar emocdes negativas a mas condutas e, portanto, a seguir regras sociais.

Para os psicopatas, propriamente ditos, especialmente aqueles que a
manifestam em graus muito elevados, esse objetivo ressocializador encontraria
profundas dificuldades em ser atendido.

A verdade é que ainda ndo ha uma solucéo efetiva para todos esses casos
que envolvem um componente antissocial. Existem muitas especulagdes, algum
sucesso em casos isolados mas ndo uma solucgéo global para o fenébmeno.

De um modo geral, psicopatas néo dispdem de um leque normal de emocdes,
costumam ver-se como superiores aos seus colegas de prisdo e terapeutas e
guando colocados em terapias de grupo costumam corrompé-las. Depois de sua
passagem pela cadeia, normalmente voltam a delinquir. E um ciclo vicioso cujas
explicacbes ultrapassam as fronteiras de qualquer ciéncia especifica, causando
profundos impactos no ambito social e, sobretudo, uma grande preocupacao

juridica.

“Eu nao pude impedir o fato de ser um assassino, ndo mais que um poeta
consegue impedir a inspiracdo para cantar. Eu nasci com o mal sendo meu
patrocinador ao lado da cama onde fui ‘cuspido’ para dentro do mundo, e
ele tem estado comigo desde entdo.” - Dr. H.H Holmes.
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4 DO ASPECTO JURIDICO: A TRAJETORIA DO PSICOPATA NA JUSTICA
BRASILEIRA.

O criminoso psicopata percorre um trajeto peculiar na exegese delitiva.
Tendo-se em conta as caracteristicas ja abordadas neste trabalho, percebe-se que
dispbe de um perfil transgressor diferenciado e que, portanto, merece uma anélise e
providéncias especiais da seara juridica.

Ainda que alguns autores sustentem classificacbes inUmeras que distingam
tais individuos em organizados e desorganizados, construindo diferentes perfis de
psicopatas, é possivel dizer que, de um modo geral, sustentam uma postura fria e
racional diante do ato cometido. Agem com uma premeditacdo instintiva. Sao
impulsivos, mas ndo passionais.

Alguns sao capazes dos mais barbaros crimes, que normalmente vem a tona
e geram perplexidade nas demais pessoas. Outros sédo praticantes costumazes de
crimes corporativos (os chamados “crimes do colarinho branco”), que permanecem,
na maioria das vezes, impunes, ainda que gerem enorme prejuizo para a
coletividade (a nivel nacional e internacional). Em comum, existe o fato de
simplesmente nao ligarem para as consequéncias danosas de suas condutas e
continuarem praticando-as.

Mesmo os psicopatas “mais leves” — aqueles n&o-homicidas ou seriais-
dispdem de severa auséncia de empatia e preocupacdo com o proximo. Aplicam
golpes, encabecam fraudes financeiras capazes de arruinar o sistema econdmico e
a vida de muitas pessoas, sem demonstrar qualquer remorso por isso. Quando
pegos, costumam cumprir suas sentencas desfrutando de inUmeras regalias na
prisdo. Em pouco tempo sao liberados e voltam a praticar os mesmos atos, sem
parcimbnia. Essa € a realidade brasileira. Dinheiro compra tudo, inclusive a
consciéncia tranquila que os psicopatas sempre tém.

Psicopatas “mais graves” tiram a vida de terceiros, matam sem dé nem
piedade. Nao constroem qualquer vinculo afetivo (ainda que algumas pesquisas ja
demonstrem que psicopatas mais leves também ndo conseguem efetivamente fazé-
lo). Alguns ainda tentam esconder os corpos de suas vitimas, para evitar uma
possivel captura. Assassinos seriais flertam constantemente com o perigo e 0 risco

de serem pegos, mas ndo conseguem resistir. Psicopatas tem sede de adrenalina,
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buscam esta excitacdo continuada, o que constantemente desemboca na prética de
atos ilegais.

Uma vez apanhados, cumprem pena integral, reduzida ou medida de
seguranca. Apresentam bom comportamento quando estdo na cadeia, simulam (as
vezes) alguma melhora nos hospitais de custddia, obtém beneficios do Estado,
voltam as ruas. Delinguem novamente. S&o pegos outra vez. Mas nao haviam sido
curados? Nao estavam ressocializados? O que houve de errado? Esta é uma

histéria com inicio, meio e fim, que sera contada a partir de agora.

4.1 CONSIDERAC}OES GERAIS.

Psicopatas também constituem objeto de preocupacédo para o Direito, ainda
gue em carater menos expressivo, quando comparado aos estudos perpetrados por
outras disciplinas. Em verdade, o sistema juridico brasileiro ainda néo lida com a
questdo de modo muito satisfatério, ndo contando com substratos legais que
atendam as expectativas médicas, criminologicas e sociais concernentes ao tema.

Existe um limbo em nossa legislacdo, uma insuficiéncia nas respostas
conferidas pelo Estado aos crimes praticados por psicopatas. Uma falta de
compreensao juridica acerca do assunto, resultante, principalmente, da falta de
dialogo com outras ciéncias, de uma légica restrita onde o Direito se bastaria por si
sO.

Talvez o0 maior erro se encontre justamente ai: buscar as respostas Unica e
exclusivamente em construtos juridicos. Isso pode até funcionar com relacdo a
outros fenbmenos, mas, no que tange a psicopatia, € um verdadeiro “tiro no pé”.
Qualguer providéncia juridica que venha a ser tomada nesse sentido precisa de um
respaldo clinico (sdo as ciéncias médicas que fornecerdo os fundamentos
necessarios para determinar a existéncia ou ndo da responsabilidade penal do
criminoso psicopata e, consequentemente, da medida legal a ser aplicada nesses
casos) e de um acolhimento e compreensédo a nivel social.

Socialmente falando, ainda é dificil aceitar a figura do psicopata. As pessoas
relutam em acreditar na existéncia de alguém com tamanha frieza emocional, capaz
de praticar os mais sordidos e perversos crimes sem 0 minimo de culpa ou remorso

e, principalmente, sem qualquer motivo aparente.
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A populagéo, em geral, tende a buscar explicacdes em fatos pregressos da
vida que justifiguem o comportamento desses individuos, mas nem sempre 0S
encontram. E mais facil culpar aos outros e quaisquer circunstancias adversas do
gue admitir que algumas pessoas carregam aquilo em sua esséncia e que modificar
aguele padrao nocivo de ser e existir pode ser demasiadamente complicado.

O Direito, como um reflexo da sociedade, acaba sofrendo os efeitos destas
negativas e encontrando profundas dificuldades em fornecer solu¢cées adequadas
para o tema em questdo. Como estudado em capitulo anterior, os fins retributivos,
preventivos e de caréater ressocializador da pena encontram 6bices ainda maiores na
figura do psicopata. Aqui se vai além das dificuldades na propria estrutura do
sistema prisional e adentra-se nos meandros da mente. Uma mente que, para
alguns, é gélida e perigosa o suficiente para ndo aprender com as experiéncias e
tender a reincidir no comportamento criminoso.

Longe de explicagBes valorativas e andlises tendenciosas sobre o bem e o
mal — este trabalho traz em seu bojo infeliz constatacdo: ainda ndo ha uma resposta
conclusiva para o fenbmeno da psicopatia, e o sistema juridico fica sujeito a
conceitos genéricos, imprecisdes doutrinarias e jurisprudenciais, além de decisbes
que variam conforme a percepcdo do magistrado no caso concreto. O criminoso
psicopata ainda possui destino incerto neste pais.

O que se pretende dizer, por hora, € que 0s conceitos juridicos relativos aos
elementos constitutivos do crime, em especial ao preceito da culpabilidade, que
engloba os seguintes aspectos: imputabilidade, potencial consciéncia da ilicitude e
exigibilidade de conduta diversa, e que permitem determinar a responsabilidade
penal do psicopata, precisam estar ancorados nas percepcdes clinicas acerca do
tema (de que se trata de um transtorno de personalidade e ndo de uma doenca
mental, por exemplo), bem como nas percepc¢des de outras ciéncias humanas e
sociais, como a Criminologia, que fornece informagdes privilegiadas sobre o perfil

delinquencial destes sujeitos e a sua capacidade de (re) adaptacéo social.

4.2 DO PSICOPATA E A LEGISLACAO PENAL PATRIA.
Ao Direito cabe garantir a convivéncia dos individuos em sociedade, através
de um conjunto de normas (regras e principios) que regulamentam a vida social.

Essas normas derivam das proprias necessidades e conveniéncias do grupo. N&o
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sdo estaticas, mas sim dindmicas, e buscam, antes de qualquer coisa, proteger o
corpo social. Com o processo de humanizacdo experimentado pelo Direito nos
altimos anos, tem sido vedado ao homem, cada vez mais, obter vantagens em
descompasso com os comandos normativos.

O Direito Penal, especificamente, busca a prote¢cdo daqueles tidos como bens
juridicos fundamentais (a vida, a liberdade, honra, propriedade etc.). E com base
neles que os crimes sdo elencados no Coédigo Penal. Importante destacar que
tratam-se de bens juridicos constitucionais e, portanto, de extrema importancia para
a existéncia da sociedade, o que justifica, por 6bvio, a intervengéo penal.

(...) O Estado, através do Direito, valoriza esses bens-interesses
[necessérios a coexisténcia social], pois a ofensa a alguns deles fere mais
fundo o bem comum, j& por atingir condicdes materiais basilares para a
coletividade, j& por atentar contra condi¢es éticas fundamentais. Dada,
entéo, sua relevancia, protege-os com a san¢do mais severa, que € a pena.
Consequentemente, crime é a conduta humana que lesa ou exp8e a perigo
um bem juridico protegido pela lei penal. Sua esséncia é a ofensa ao bem

juridico, pois toda norma penal tem por finalidade a sua tutela. (NORONHA,
2004, p. 97).

Pode-se definir o crime sob uma perspectiva formal, material ou analitica. De
acordo com Bitencourt (2015, p. 277), formalmente falando crime é “toda a agéo ou
omissao proibida por lei, sob a ameaca de pena”’; a nogdo material de delito o
configura como “a acdo ou omissao que contraria os valores ou interesses do corpo
social, exigindo sua proibigdo com a ameacga de pena”. Devido a insuficiéncia de tais
conceitos, surge a definicdo analitica de delito, concebendo-o, majoritariamente,
como fato tipico, antijuridico e culpavel. Sob um viés analitico, o crime € um
fenbmeno Unico, mas seus elementos estruturais constitutivos podem e devem ser
examinados separadamente, para uma melhor compreensao do tema.

Autores como Nelson Hungria e Basileu Garcia defendem uma Teoria
Tetrapartida, onde haveria quatro elementos constitutivos do crime: tipicidade,
antijuridicidade, culpabilidade e punibilidade. Francesco Carnelutti, por sua vez, fala
em uma Teoria Pentapartida, comparando o crime a um negdcio juridico, atribuindo-
Ihe caracteristicas relativas a este, como capacidade, legitimidade, causa, vontade e
forma.

Essas duas teorias sdo minoritarias. As que disputam maior atengdo no meio
juridico sado a Teoria Bipartida e Tripartida. A primeira defendida por nomes como
Damasio de Jesus, Fernando Capez, Julio Fabbrini Mirabete, Celso Delmanto, entre
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outros. A segunda sustentada por Cezar Roberto Bitencourt, Edgar Magalhées
Noronha, Nelson Hungria, Anibal Bruno, Guilherme Nucci, Paulo José da Costa
Janior, Rogério Greco, Hans Welzel etc.

O que basicamente as diferencia € o elemento ‘culpabilidade’. Para os
adeptos da Teoria Tripartida, a Culpabilidade € elemento constitutivo do crime e,
assim, para um fato ser considerado criminoso precisa ser tipico, antijuridico e
culpavel. Para os defensores da Teoria Bipartida, 0os Unicos elementos constitutivos
do crime sdo a tipicidade e a antijuridicidade — a culpabilidade figuraria como
pressuposto da pena.

O Cddigo Penal Brasileiro abre espaco para as duas concepg¢des. No meio
doutrinario, prepondera a Teoria Tripartida e € o recorte fornecido por ela que servira
de base para o presente trabalho. Desta forma, o crime sera entendido aqui como
fato tipico, antijuridico e culpavel, e a partir disso serd delineada a possibilidade de
responsabilizagdo penal do agente portador de um transtorno de personalidade
antissocial.

Nesse ponto, é importante esclarecer que fato tipico é, de acordo com
Damasio de Jesus (2013, p. 196), o “comportamento humano (positivo ou negativo)
que provoca um resultado (em regra) e é previsto em lei como infragdo.” A
antijuridicidade, também conhecida como ilicitude, por sua vez, consiste em fato
contrario a lei penal e que viola bens juridicos protegidos pelo ordenamento. Ela
sera afastada e o individuo, consequentemente, absolvido, quando da ocorréncia de
alguma de suas excludentes (arts. 23 a 25 do Cdodigo Penal), quais sejam: estado de
necessidade, legitima defesa, estrito cumprimento de dever legal, exercicio regular
de direito e, como causa supralegal, o consentimento do ofendido.

Por dltimo, h& a figura da culpabilidade, de essencial importancia para uma
andlise juridica acerca da psicopatia e que sera, por esta razao, objeto de estudo
pormenorizado a seguir.

Vale salientar que o Cdédigo Penal Brasileiro ndo faz qualquer mengéo a
psicopatia propriamente dita, abrindo espaco para as mais diversas interpretacbes
acerca de sua responsabilidade criminal.

Parcela minoritaria entende por sua inimputabilidade, a Jurisprudéncia dos

Tribunais Superiores costuma orientar-se em prol de sua semi-imputabilidade e
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varias outras decisfes judiciais se acumulam no sentido de considera-los
imputaveis.

Essa omissao legislativa contribui para consideravel inseguranca juridica no
gue tange ao tema e, consequentemente, para incisiva desprotecdo do corpo social.
O Estado vem falhando -e muito- ao ndo conferir a psicopatia sua devida
importancia, ignorando a adocdo de uma legislagdo que realmente se coadune a
esse peculiar perfil transgressor. Enquanto isso, uma doutrina escassa vem
buscando suprir tais lacunas, enfrentando diretamente esse transtorno perigoso,

mas esquecido pelo Direito, em geral.

4.3 DA CULPABILIDADE DO PSICOPATA E A POSSIBILIDADE DE
RESPONSABILIZACAO CRIMINAL.

Como ja dito, para a doutrina majoritaria, a culpabilidade é elemento do
conceito analitico de crime, enquanto que para uma parcela minoritaria constitui
pressuposto de aplicacdo da pena. De todo modo, o reconhecimento da mesma é de
grande importancia, pois s6 é possivel a aplicacdo da pena em concreto se 0 agente
for considerado culpavel.

O ordenamento juridico patrio adota a concepcdao finalista de Hans Welzel e
atribui a culpabilidade trés elementos constitutivos: a imputabilidade, potencial
consciéncia sobre a ilicitude do fato e exigibilidade de conduta diversa.

Sendo assim, de acordo com Luiz Flavio Gomes (2005, p. 18), o juiz deve
analisar, inicialmente, se o sujeito possui maturidade e sanidade psiquica, nado
estando enquadrado em alguma das causas de inimputabilidade previstas em lei
(arts. 26 a 28 do Codigo Penal). Depois, se ao tempo da acdo, tinha potencial
consciéncia do carater ilicito de sua conduta. Por ultimo, devera avaliar se a acéo ou
omissao ocorreu em situacao normal, na qual fosse possivel exigir conduta diversa.

Como a culpabilidade exige a presenca desses trés elementos, a auséncia de
quaisquer deles determinara seu afastamento. Sendo assim, existem trés dirimentes
da culpabilidade: inimputabilidade, erro de proibicdo e inexigibilidade de conduta
diversa. E importante ressaltar, no entanto, que o reconhecimento de qualquer

destas dirimentes ndo tem o condao de afastar o fato tipico e ilicito ja praticado.
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Assim, nas palavras de Rogério Greco (2015, p. 433), a Culpabilidade “é o
juizo de reprovacédo pessoal que se realiza sobre a conduta tipica e ilicita praticada
pelo agente”.

Sobre isso, leciona Bitencourt:

(...) um conceito dogmético como o de culpabilidade requer, segundo a
delicada funcdo que vai realizar — fundamentar a punicdo estatal -, uma
justificativa mais clara possivel do porqué e para qué da pena.
Tradicionalmente, a culpabilidade ¢é entendida como um juizo
individualizado de atribuicdo de reponsabilidade penal, e representa uma
garantia para o infrator frente aos possiveis excessos do poder punitivo
estatal. Essa compreensao provém do principio de que nao ha pena sem
culpabilidade (nulla poena sine culpa). Nesse sentido, a culpabilidade
apresenta-se como fundamento e limite para a imposi¢cdo de uma pena
justa. Por outro lado, a culpabilidade também é entendida como um
instrumento para prevencdo de crime e, sob essa 6tica, o juizo de atribui¢do
de responsabilidade penal cumpre com a fung&o de aportar estabilidade ao
sistema normativo, confirmando a obrigatoriedade do cumprimento das
normas. [...] Nesses termos, a culpabilidade passou a ser vista como uma

categoria que conjuga tensdes dialéticas entre prevencdo e principios
garantistas. (BITENCOURT, 2015, p. 436).

Diante disso, percebe-se que a ideia de Culpabilidade guarda estreita relacao
com a de Responsabilidade Criminal (dever juridico de responder pela acao
delituosa que recai sobre o agente culpavel). Ndo considerado culpavel o sujeito,
nao pode ser responsabilizado penalmente pela préatica do fato tipico e ilicito.

Por fim, tendo-se em conta que o ponto central das discussdes relativas aos
crimes praticados por psicopatas reside na andlise da culpabilidade do agente e sua
consequente (ou n&ao) responsabilizacéo criminal, imperioso se faz o estudo de cada
um de seus elementos constitutivos, bem como daqueles que a extinguem, o que

sera feito em topicos seguintes.

431 DAS QUESTOES RELATIVAS A |IMPUTABILIDADE, SEMI-
IMPUTABILIDADE OU INIMPUTABILIDADE PENAL DO PSICOPATA.

No Direito Penal Brasileiro, a imputabilidade é a regra e a inimputabilidade e a
semi-imputabilidade excec¢des. De acordo com Luiz Regis Prado (2007, p. 434), a
imputabilidade pode ser definida como o “conjunto de maturidade e sanidade mental
que permitem ao agente conhecer o carater ilicito do seu ato e determinar-se de
acordo com esse entendimento”. Consiste, assim, na capacidade de entender e de

guerer e, portanto, de responsabilidade criminal do sujeito. Para restar configurada a
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imputabilidade, € preciso que o agente detenha tais caracteristicas ao tempo da
acao ou omissao.

Traz em seu bojo a juncdo de dois elementos: o intelectual (capacidade de
entender o carater ilicito do fato), do qual o psicopata veementemente dispde; e 0
volitivo (capacidade de determinar-se de acordo com tal entendimento), o que €&
constantemente colocado a prova e acaba por inclinar a um juizo de semi-
imputabilidade do mesmo.

Para o reconhecimento da existéncia de incapacidade de culpabilidade é
suficiente que o agente ndo tenha uma das capacidades: de entendimento
ou de autodeterminacdo. E evidente que, se falta a primeira, ou seja, nédo
tem a capacidade de avaliar os proprios atos, de valorar sua conduta,
positiva ou negativamente, em cotejo com a ordem juridica, o agente néo
sabe e ndo pode saber a natureza valorativa do ato que pratica. Faltando
essa capacidade, logicamente também n&o tem a de autodeterminar-se,
porque a capacidade de autocontrole pressupbe a capacidade de
entendimento. [...] Agora, 0 oposto ndo é verdadeiro, ou seja, a capacidade
de entendimento nado significa que o agente possa autodeterminar-se
exercendo um controle total sobre os seus impulsos. Pode acontecer que
[...] o agente tenha perfeitamente integra capacidade de discernimento, de
valoracdo, sabendo perfeitamente o que € certo e o que é errado e, no

entanto, ndo tenha a capacidade de autocontrole, de autodeterminacao.
(BITENCOURT, 2015, p. 475).

A verificacdo dessa capacidade pode ser realizada com base nos critérios
bioldgico, psicolégico e biopsicologico. O primeiro (biolégico ou etioldgico) restringe-
se a analise da saude mental do agente, de modo que, constatado qualquer
disturbio de ordem mental, afastada estaria a imputabilidade, ndo importando
verificar se aquela perturbacéo afetou realmente a capacidade do sujeito quando da
pratica do ato. Assim, bastaria ser portador de alguma anomalia psiquica para ser
considerado inimputavel.

O critério psicolégico, por sua vez, avalia apenas a capacidade de
entendimento e autodeterminacdo do agente ao tempo da conduta, ignorando
aspectos atinentes a sua condicdo mental ou idade, ndo precisando ser portador de
anomalia psiquica para que considerado inimputavel.

Tais critérios mostram-se inadequados e demasiadamente vagos ao ampliar
de maneira excessiva as hipoteses de definicdo da inimputabilidade do agente,
abrindo espaco para o cometimento de uma série de abusos do ponto de vista
pratico, exibindo imprecisdes que os tornam por demais ineficientes.

Por esta razdo, o Codigo Penal Brasileiro valeu-se do critério biopsicoldgico

(critério misto e muito mais apropriado, diga-se de passagem) para a afericdo da
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imputabilidade penal, buscando a verificagdo conjunta da saude mental do agente
(aspecto bioldgico) e da sua capacidade de entendimento e determinacdo ao tempo
da conduta (aspecto psicologico). Ou seja, se constatada a existéncia de algum
distarbio mental, mister se faz a comprovacdo de que este afetou realmente a
capacidade intelectual e/ou volitiva do sujeito.

Desta forma, segundo Luiz Flavio Gomes (2005, p. 26), para afastar a
imputabilidade devem se fazer presentes 0s seguintes requisitos: causal (causas
biolégicas expressamente fixadas em lei), consequencial (incapacidade intelectiva
ou volitiva), cronologico (no momento da conduta) e quantitativo (inteiramente ou
parcialmente incapaz).

As causas biologicas de imputabilidade séo trazidas pela propria lei penal,
entre os artigos 26 e 28 da mesma. Sdo elas: doenca mental, desenvolvimento
mental incompleto ou retardado, menoridade e embriaguez acidental completa. No
que tange a compreensdo juridica da psicopatia e aos fins pretendidos por este
trabalho, interessam apenas as duas primeiras.

A inimputabilidade do agente se encontra disposta no artigo 26, caput, do
Cddigo Penal, de acordo com o qual:

Art. 26 do Cédigo Penal Brasileiro — Decreto-lei 2848/1940. E isento de
pena o agente que, por doenca mental ou desenvolvimento mental
incompleto ou retardado, era, ao tempo da agdo ou da omissao,

inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-
se de acordo com esse entendimento. (Redacéo dada pela Lei n® 7.209, de

11.7.1984)

A correta conceituacdo de doenca mental é atributo que compete as ciéncias
meédicas, e sua aplicacdo no meio juridico depende da colaboracdo da
Psicopatologia Forense. Como bem aponta Sadalla (2019, p. 91): “o Direito nao
pode caminhar em sentido contrario ao que vém preceituando as Ciéncias Médicas.
Ao contrario, deve atentar-se a qualquer entendimento técnico de quem
devidamente o detém.”

Como o conceito de doengca mental é biopsicossocial, pode-se ir além ao
determinar-se que o reconhecimento da mesma no caso concreto dependa nao
apenas de um parecer médico, mas de uma equipe multidisciplinar (que inclua
psicologos, psicanalistas etc.).

Muitos juristas rejeitam a ideia de “um padrdo de normalidade”,
frequentemente trabalhado pela Medicina, e essencial para a compreensao dos


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/1980-1988/L7209.htm#art26
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transtornos de personalidade em geral. Personalidades transtornadas séo aquelas
que se encontram em desacordo com o que normalmente se espera, apresentando
0s seus portadores padrbes desviantes de comportamento, que podem gerar
multiplos prejuizos para a sua vida, em geral. As consequéncias de um transtorno de
personalidade antissocial, por sua vez, sdo melhor percebidas em ambito social do
que individual, propriamente dito, jA que um psicopata raramente se comove ou
ressente com os atos por ele praticados. E emocionalmente oco, e suas acfes
acabam ferindo e prejudicando mais aos outros do que a ele mesmao.

Sendo assim, o conceito absolutamente genérico de doenca mental adotado
no ambito do Direito Penal — englobando todas as alteracdes morbidas de saude
mental — revela-se profundamente inadequado aos casos em questao.

Como ja estudado no primeiro capitulo deste trabalho, ndo se costuma mais
atribuir a condicdo de psicopatia a designacdo de doenca mental. Psicopatas nédo
sao loucos, nem doentes, mas sim, portadores de um transtorno de personalidade,
gue nao retira-lhes a capacidade de compreensdo da realidade a sua volta
(psicopatia ndo é psicose).

Muito embora as notaveis e flagrantes falhas de sua personalidade, os
psicopatas ndo sdo e ndo podem ser considerados doentes mentais, no
sentido estrito e juridico da expressdo. Ndo se alienam da realidade;
conservam a consciéncia do “eu”, a capacidade de discernimento, o juizo
critico. Seu comportamento, sem ddvida, €& anormal, estranhavel,

inconveniente, inadequado, mas longe estd de se caracterizar como
genuinamente patolégico. (ZACHARIAS, 1991, p. 393).

A ideia de doenca mental engloba, portanto, um sentimento de insatisfacéo e
sofrimento que nao reverbera no psicopata. O transtorno de personalidade reflete
nao uma enfermidade, mas sim uma forma distorcida de ser e se posicionar no
mundo. Tal diferenciacéo faz enorme diferenca no tratamento médico e juridico que
lhe pode ser conferido a partir dai.

De acordo com Sadalla (2019, p. 97), "desenvolvimento mental retardado é o
gue ndo pode chegar a maturidade psiquica, enquanto desenvolvimento mental
incompleto é o que ainda nao concluiu.”

Este ultimo, portanto, traz uma nocdo de psiquismo que ainda nao se
desenvolveu por completo, enquanto que o primeiro remonta a um déficit de
inteligéncia.

Nas palavras de Guido Palomba:
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O retardado mental €é portador de funcionamento intelectual
significativamente inferior @ média, o que vem a gerar inabilidades sociais,
pessoais, psiquicas, culturais, tanto mais graves quanto maior for o grau de
retardamento. (2003, p. 483).

Se esta condicdo causar-lhe inteira ou relativa incapacidade de entendimento
ou autodeterminacé&o ao tempo da conduta, sera reconhecida a sua inimputabilidade
ou semi-imputabilidade penal, respectivamente.

A psicopatia, no entanto, ndo se coaduna ao desenvolvimento mental
incompleto ou retardado. Muito pelo contrario. Psicopatas sédo absolutamente
racionais, dispde de funcionamento intelectual e cognitivo intactos, com o quociente
de inteligéncia muitas vezes acima da média. Seu déficit encontra-se na parte
emocional.

Assim, para o caput do art. 26 do Cddigo Penal, a inimputabilidade penal seria
atribuida aos portadores de doenca mental ou desenvolvimento mental incompleto
ou retardado (nenhuma dessas acepcdes estd em consonancia com o atual conceito
de psicopatia) que, ao tempo do fato, apresentassem inteira incapacidade de
entender o carater ilicito de sua conduta ou de determinar-se de acordo com este
entendimento.

Verifica-se, portanto, ndo ser apropriada a qualificacdo do psicopata como
inimputavel, assim como a atribuicdo de medida de seguranca a ele.

Temos, ainda, a figura da semi-imputabilidade penal, prevista no paragrafo
anico do artigo 26 do Cdédigo Penal, de acordo com o qual:

Art. 26. Paragrafo unico - Decreto-lei 2848/1940. A pena pode ser
reduzida de um a dois tercos, se o agente, em virtude de perturbacdo de
saude mental ou por desenvolvimento mental incompleto ou retardado nao

era inteiramente capaz de entender o carater ilicito do fato ou de
determinar-se de acordo com esse entendimento.

A ideia de perturbacdo mental (como sinbnimo de transtorno, disfuncéo e
disturbio de ordem mental) € mais simpatica a psiquiatria e psicologia do que a de
doenca mental, propriamente dita, pois nem todos os quadros clinicos mentais
expressam, necessariamente, uma condi¢cdo patoldgica (doentia). O conceito de
transtorno mental esta associado ao de um comportamento diferente, desviante e
“anormal’.

Esse juizo de anormalidade guarda relacdo com tudo aquilo que foge a
norma, € como norma temos a subjetiva (interna — atinente a percepgao do proprio

individuo), estatistica (dada pela frequéncia de um determinado fenémeno na
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populacao, estabelecida por um ponto de corte, onde todos que estejam acima ou
abaixo de um certo valor estdo fora do padrdo), funcionalista (onde a norma é
determinada pelo prejuizo das funcdes relevantes), social (o transtorno € definido a
partir das normas e valores socialmente estabelecidos) e aquelas fixadas pelos
especialistas (como psicologos e psiquiatras, através de instrumentos como a
Classificacdo Internacional de Doencas e o Manual Diagnéstico e Estatistico dos
Transtornos Mentais, buscando a delimitacéo clinica dos problemas de ordem fisica
e psiquica).

E possivel, portanto, enquadrar a psicopatia na ja aludida ideia de
perturbacdo mental, na medida em que seus portadores manifestam um desvio de
carater que vai se estruturando desde a infancia e termina por desencadear
comportamentos antissociais que perduram, geralmente, por toda a vida. E um
transtorno de personalidade, que remonta a um padrdo psico-comportamental
invasivo de desrespeito e violacdo dos direitos alheios.

E importante ressaltar que os transtornos de personalidade n&o s&o
propriamente doencas, mas anormalidades do desenvolvimento psicologico
gue perturbam a integracdo psiquica de forma persistente e ocasionam no
individuo padrées profundamente entranhados, inflexiveis e mal-ajustados,
tanto em relacdo a seus relacionamentos, quanto a percep¢do do ambiente

e de si mesmos (KAPLAN; SADOCK; GREBB, 2003; LARANJEIRA, 2007
apud GOMES; ALMEIDA, 2010, p.14).

A nocao de semi-imputabilidade traz em seu bojo a necessidade de uma
perturbacdo de saude mental (com a qual se coaduna a ideia de psicopatia) ou de
desenvolvimento mental incompleto ou retardado (que ndo guarda relacdo com a
condicdo de psicopata) que torne o0 sujeito relativamente incapaz de entender, ao
tempo da acao, o carater ilicito do fato praticado ou de determinar-se de acordo com
esse entendimento.

Presente a causa priméria ou, melhor dizendo, o fator desencadeante (no
caso, a perturbacédo de ordem mental), resta saber se ele, de fato, produz a relativa
incapacidade cognoscitiva ou volitiva supramencionadas.

Tratando-se de um psicopata, cuja parte racional resta absolutamente
preservada, ndo ha que se falar em desconhecimento do carater ilicito da conduta.
Ele costuma ter profunda clareza da ilicitude do ato praticado, bem como das
implicagbes legais decorrentes do mesmo. Nesse sentido, € importante destacar

que:
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A valoragdo da consciéncia da ilicitude de determinado individuo deve ser
apreciada segundo o conhecimento que todo homem médio possui em
relacdo ao Direito. A consciéncia da ilicitude abrange a compreenséo da lei,
entendida de forma profana, da existéncia e dos limites reais das causas de
antijuridicidade e da posicdo de garante. (FUHRER, 2000, p. 51 apud
SAVALLA, 2019, p. 102).

O psicopata dispde de plena capacidade de entendimento, ndo evidenciando
qualquer comprometimento no ambito intelectual. A grande questédo gira em torno do
aspecto volitivo. Muitos relatam que, apesar de compreenderem o carater criminoso
de suas ag¢bes, ndo conseguem frea-las, isto €, conter seus instintos e, assim, evitar
a pratica delituosa.

Desta forma, € possivel dizer que experimentam uma diminuicdo no controle
da vontade, ndo revelando-se inteiramente capazes de direcionar 0 seu
comportamento ao seu perfeito entendimento da ilicitude da acdo. Isto é,
compreendem que a conduta seja reprovavel, mas ndo conseguem, efetivamente,
agir de acordo com esse entendimento.

Nas telas do cinema, o longa M, o vampiro de Dusseldorf, lancado em 1931,
ja retratava bem a questdo. O personagem-titulo (cujo nome verdadeiro era Hans
Beckert, mas que recebeu a alcunha de M) — um serial Killer infanticida que
aterrorizava a referida cidadezinha alema - quando capturado por outros criminosos
da regido e posto a julgamento presidido por estes préprios, ressaltou
veementemente a sua condicdo, absolutamente diferenciada dos outros
delinquentes que ali se encontravam.

Beckert (ou M) proclamou:

Quem séo vocés? Criminosos? Todos criminosos? Arrombam cofres,
assaltam casas, batem carteiras, mas poderiam ter sido outras coisas se
alguém lhes tivessem ensinado a trabalhar e se vocés ndo fossem um
bando de bastardos pregui¢cosos. Mas eu... ndo posso ajudar a mim mesmo!
N&o tenho controle sobre isto. Esta la o tempo todo, controlando os meus
desejos pelas ruas, seguindo-me silenciosamente, mas ndo posso parar.
Isto me possui. Quero escapar, quero fugir de mim mesmo, mas é

impossivel. Ndo consigo escapar. Tenho que obedecer. (M, o vampiro de
Dusseldorf, Fritz Lang, 1931).

Ao revelar sua compulsdo por matar e a impossibilidade de ajudar a si
mesmo, M (Hans Beckert), parece pronunciar a propria sentenca de morte. Os
demais criminosos ali presentes votam pela sua condenacdo. Aquele designado a
sua defesa contrapde, ao afirmar que este impulso que o levaria a matar era a prova

de sua inocéncia.
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N&o necessariamente inocente, mas talvez menos culpavel, sob a égide do
instituto da semi-imputabilidade, adotado pela legislacdo penal pétria.
Majoritariamente, a doutrina e a jurisprudéncia dos tribunais brasileiros vém
posicionando-se nesta direcdo. Autores como Julio Fabbrini Mirabete, Miguel Reale
Junior e Antbénio Carlos da Ponte ressaltam a existéncia ndo de uma doenga, mas
de uma efetiva perturbacdo de ordem mental nos psicopatas, que reduziria a sua
capacidade volitiva e justificaria a semi-imputabilidade.

De um modo geral, a Psiquiatria forense costuma enquadrar os transtornos de
personalidade como perturbacdes da salde mental (condicbes menos graves do
que as doencgas mentais). Apesar disso, alguns psicélogos e psiquiatras, a exemplo
de Robert D. Hare e Jorge Trindade, apontam para a necessidade do
reconhecimento da imputabilidade desses sujeitos, atestando que o transtorno de
personalidade antissocial, propriamente dito, ndo afeta a capacidade cognoscitiva ou
até mesmo volitiva dos psicopatas. Se estas se mostrassem reduzidas no caso
pratico, derivariam, provavelmente, de alguma comorbidade, isto €, de alguma outra
condicdo mental que também se fizesse presente no momento e ndo da psicopatia
em si.

Nas palavras de Hare:

[...] Os psicopatas realmente correspondem aos padrbes juridicos e
psiquiatricos atuais de imputabilidade. Eles compreendem as regras da
sociedade e os significados convencionais do certo e do errado. Séo
capazes de controlar o préprio comportamento, tém consciéncia das
potenciais consequéncias dos préprios atos. Seu problema é que esse

conhecimento com frequéncia ndo impede de ter um comportamento
antissocial. (HARE, 2013, p. 150-151).

Nesse diapasdo, Nélson Hungria (1958, p. 346-347) defende néo estar
anulada a capacidade de entendimento e autodeterminacdo do psicopata, tendo em
conta que este “é intimidavel, disciplinavel, educavel, capaz de adaptacdo a ordem
juridica.”

Complementa Claudia Isabel de Castro que:

[...] a aptidao do psicopata para se moldar as circunstancias e as pessoas,
através da dissimulagdo para promover os seus interesses [...] revela uma
capacidade de adaptacdo muito grande. E se ele é susceptivel de se moldar

tdo facilimente as situagBes, também o devera ser em relacdo a lei.
(CASTRO, 2014, p. 32).

Tais concepcdes nao parecem fazer jus a verdadeira esséncia da psicopatia.

E preciso ter cautela para que a ansia pelo encarceramento desses individuos, sob o
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argumento de que representam um enorme risco social, ndo acabe por fomentar
uma postura combativa, intrinsecamente relacionada ao questionavel conceito de
Direito Penal do Inimigo.

As controvérsias acerca do transtorno de personalidade antissocial sdo
muitas, e ao Direito cabe oferecer a melhor solucdo dentro do conhecimento ja
adquirido e perpetrado sobre o tema. Para isso, € importante valer-se do
entendimento de outras disciplinas, que ja tenham se dedicado mais profundamente
ao assunto.

Conforme demonstrado ao longo deste trabalho, na psicopatia existe um
desvio consideravel entre o comportamento exibido por seus portadores e as
normas sociais estabelecidas. Este mesmo comportamento ndo € facilmente
modificado pelas experiéncias adversas, inclusive pelas puni¢cdes — prova disso &
que o0s psicopatas costumam ser refratarios aos tratamentos em hospitais de
custdodia e também a sua vivéncia em estabelecimento prisional, geralmente
reincidindo nos crimes praticados.

Na realidade, parece haver uma auséncia de resposta tanto a estimulos
negativos, como castigos, penas etc., quanto a estimulos positivos (carinho,
recompensas, suavizacdo de penas e apelos afetivos). O psicopata apresenta-se
inerte a qualquer incitagdo emocional.

Desta forma, parece arriscado afirmar sua capacidade de aprendizado social
e de conformacdo as normas legais, jA que a oposicdo a estas € uma das
caracteristicas inerentes ao transtorno, para o qual ainda ndo se encontrou uma cura
definitiva.

JA se resta comprovado que criminosos psicopatas atuam de maneira
diferente dos demais, para os quais ha, efetivamente, uma possibilidade de
reintegragdo social, caso assim o0 desejem e disponha-se de um ambiente
minimamente adequado para isso. Psicopatas, por sua vez, manifestam tracos
antissociais inerentes a sua personalidade que dificultam as pretensfes
reintegradoras.

Admitir sua imputabilidade e simplesmente inseri-lo no ambiente carcerario
com detentos que ndo dispdem da mesma condicdo mental, mostra-se irrazoavel e
frustrante a qualquer fim ressocializador (ou reintegrador) que se possa pretender

com a pena.
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A nocdo de semi-imputabilidade também guarda as suas mazelas. Implica,
basicamente, diante do que ja foi estudado e analisado, na aceitacdo da existéncia
de uma espécie de impulso irresistivel e irrefreavel, ao qual o psicopata estaria
submetido quando da prética do delito e que, em termos praticos, € muito dificil de
comprovar.

A analise do elemento volitivo revela-se, inclusive para os peritos, muito mais
complexa que a do elemento intelectivo, pois sujeita a maiores imprecisdes quando
da elaboracéo dos laudos técnicos. De acordo com o Procurador de Justica Edilson
Mougenot Bonfim (2004, p. 154-155), “isso € mais um exercicio de adivinhagdo e
palpite, do que Ciéncia e comprovacio.”

Ha uma corrente psiquiatrica que defende, até mesmo, a retirada ou
modificacdo do paragrafo Unico do art. 26 do Codigo Penal, sob o argumento de
abrir margem para profunda insegurancga tanto para quem faz o laudo quanto para
gquem tem que julgar, funcionando o instituto da semi-imputabilidade como uma
espécie de prémio para agueles contemplados pelo mencionado dispositivo.

Devido a complexidade dos casos, os peritos (quando da elaboracdo dos
laudos), bem como o 6érgao julgador, acabam, na maioria das vezes, optando pelo
reconhecimento da semi-imputabilidade do sujeito. Existe realmente essa duvida
exponencial quanto a capacidade volitiva de um psicopata (se absolutamente normal
ou, de alguma forma, reduzida), o que acaba por impelir a preferéncia por um juizo
de culpabilidade diminuida.

Reconhecida a semi-imputabilidade, fica a critério do juiz, a luz do caso
concreto, a aplicacdo de pena reduzida ao agente ou a sua substituicdo por medida
de seguranca, nos termos do art. 98 do Cadigo Penal.

Art. 98 do Cédigo Penal Brasileiro - Decreto-lei 2848/1940. Na hipétese
do paragrafo Unico do art. 26 deste Cddigo e necessitando o condenado de
especial tratamento curativo, a pena privativa de liberdade pode ser
substituida pela internacao, ou tratamento ambulatorial, pelo prazo minimo

de 1 (um) a 3 (trés) anos, nos termos do artigo anterior e respectivos 88 1° a
4°, (Redacéo dada pela Lei n°® 7.209, de 11.7.1984) .

E extremamente dificil estabelecer a solu¢do adequada para 0s criminosos
portadores de psicopatia, tendo-se em conta, principalmente, as indmeras
divergéncias doutrinarias a respeito. Nas palavras de Savazzoni:

Em que pese posi¢cdes contrarias, parece de certa forma confortavel a
opcéo da doutrina em deixar a afericdo da imputabilidade do psicopata para


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/1980-1988/L7209.htm#art98
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o aplicador da pena — que ndo possui qualificacéo técnica especifica para
diagnostico da psicopatia — e, com isso, transferir o problema dos bancos
académicos para o banco dos réus. (SAVAZZONI, 2019, p. 110).

O reconhecimento da semi-imputabilidade sujeita 0 réu ao cumprimento de
pena reduzida ou medida de seguranca, que nao parecem opc¢oes perfeitamente
vidveis a um psicopata, como sera discutido em tdpico posterior.

Levando-se em conta tratar-se de alguém dotado de perturbacdo de ordem
mental, cuja capacidade de autodeterminacdo resta parcialmente prejudicada no
momento do ato (este é o entendimento majoritario entre os juristas) o psicopata
costuma se encaixar nos pressupostos da semi-imputabilidade, mas as
consequéncias advindas da mesma néo parecem adequadas a eles.

Como sempre se decide a luz do caso concreto, alguns magistrados optam
pelo reconhecimento da imputabilidade de tais agentes. Ainda que esta seja uma
medida também tomada em paises como a Alemanha, essa margem de
discricionariedade deixada ao juiz que, como ja dito, ndo dispde de conhecimento
técnico acerca do assunto, respaldando suas decisées em laudos periciais que
também podem conter imprecisées decorrentes da propria complexidade do tema,
abre espaco para uma consideravel inseguranca juridica e para divergéncias cada
vez maiores, em razao de decisOes absolutamente conflitantes.

A criacdo de uma lei especifica, além de nortear o trabalho dos magistrados,
poderia permitir uma maior uniformidade nas decisbes, clareando o tema em
guestao e prevendo solucdes mais efetivas para esse tipo tdo peculiar de criminoso.

Rechagando qualquer relagdo com o Direito Penal do Inimigo, também néo é
possivel fechar os olhos para as distincbes evidentes que existem entre o
delinquente psicopata e os demais criminosos. Pensar e conceber-lhe solucdes
juridicas adequadas, que melhor se coadunem ao seu perfil, € uma forma néo
apenas de proteger os interesses da sociedade, mas também de resguardar e
garantir os direitos fundamentais do proprio agente, conferindo-lhe tratamento
juridico adequado, em atencao as suas particularidades e limitacdes.

N&do se pode pretender destitui-lo do status de pessoa, de ser humano,
travestindo-o sob uma faceta monstruosa, mas também né&o é cabivel ignorar suas
caracteristicas essenciais, sob um ideal ilusério de loucura completa ou perfeita

normalidade.
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A psicopatia pode ser uma questdo de ponto de vista, mas dentro dos
padrées comportamentais comumente estabelecidos para uma boa convivéncia
interpessoal (regulamentados, inclusive, pelo préprio Direito), seus portadores
apresentam sérios desvios, cuja existéncia ndo pode ser ignorada ao tempo da
atribuicio de medida juridica cabivel. E preciso considerar as especificidades do
agente para melhor orientar o seu curso dentro do sistema de justica criminal e,
assim, obter uma resposta efetiva.

Mencionadas ja foram as inUmeras controvérsias que giram em torno do
aspecto volitivo de um psicopata, se resta diminuido ou ndo. Enquanto parte da
doutrina aponta para uma plena capacidade de autodeterminacdo, outra parcela
afirma estarem estes submetidos a impulsos irresistiveis, que comprometeriam o
pleno exercicio da vontade. Dentre as principais caracteristicas do transtorno de
personalidade antissocial est4d essa impulsividade agressiva (que ndo guarda
relacdo, necessariamente, com o agir imediato, mas com o agir sem considerar ou
importar-se, realmente, com as consequéncias dos préprios atos, bastando a
satisfacdo de suas necessidades momentaneas, por mais escusas que sejam).

Psicopatas serial killers, por exemplo, que costumam planejar
meticulosamente suas ac¢des, ndo costumam sossegar até implementar a conduta
fatidica. Mesmo que precisem “abortar” o plano pela possibilidade de serem
descobertos (coisa que particularmente os excita, pois psicopatas frequentemente
flertam com o perigo e experimentam enorme satisfagdo com isso), ndo sao capazes
de desistir da ideia até efetiva-la. E fardo novamente, quando a “agradavel
sensacdo’ que o crime anteriormente praticado Ihe provocou comecar a esvair-se. E
um ciclo vicioso do qual ndo conseguem se desvencilhar.

Caso recente ocorrido em Goiania chamou a atencdo da midia e do publico
em geral. Em 2014, o vigilante Tiago Henrigque Gomes da Rocha, de 26 anos,
confessou a autoria de 39 assassinatos, entre 0os anos de 2011 e 2014. Dentre as
vitimas estavam mulheres, moradores de rua e homossexuais. A repercussao maior
foi gerada pelo modus operandi empregado para assassinar tais mulheres: ele
montava em sua motocicleta e as executava friamente, sem d6 nem piedade.

Em matéria veiculada pelo site de noticias G1 Goias (em 2014), o assassino
afirmou que interrompeu a sequéncia de mortes apés o homicidio de uma de suas

vitimas, por conta da criacdo de uma equipe especial da Policia civil para a
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investigacao das referidas mortes. “Ele disse que parou porque ficou com medo de
ser pego, por causa da for¢a-tarefa. Depois voltou no ultimo domingo porque ndo
aguentou mais, tinha que extravasar a raiva.” Contou o delegado Alexandre Bruno
Barros (responsavel pelo caso).

Sendo assim, é possivel questionar se um psicopata realmente detém todo
este poder de autocontrole apontado por alguns doutrinadores. Apesar de nao
experimentar alucinacdes, delirios, demonstrando, muitas vezes, um elevado senso
de realidade e inteligéncia acima da média, ndo pode se ignorar a dificuldade no
controle dos impulsos violentos que a grande maioria visivelmente apresenta.

Desta forma, cabe indagar se a eles seria realmente possivel agir de maneira
diversa naquela situacédo, considerando os aspectos inerentes a sua natureza e a
enorme falta de autocontrole tipica de seu transtorno de ordem mental.

Outra caracteristica marcante desses individuos é a contrariedade as normas
sociais de conduta. Para eles, conforme assinalam Marta e Mazzoni (2010, p. 311),
tais regras constituem meramente uma forca limitante e o bem comum uma
abstracdo confusa e inconveniente. Serial killers, principalmente, possuem
verdadeira repulsa pelas normas sociais.

Com isso, reforga-se ainda mais o0 questionamento acerca da efetiva
possibilidade dessas pessoas de agirem em conformidade com o Direito em uma
situacdo concreta, levando-se em conta as caracteristicas essencialmente
intrinsecas a condicdo de sociopata que implicam em reduzida capacidade de
autodeterminacao do agente.

Até porque, como for¢a-lo a seguir normas sociais se é inerente a sua
personalidade o desrespeito as mesmas, pois desprovido de qualquer senso de
moralidade e preocupacédo com a lesividade de sua conduta? Como esperar, de fato,
gue ele aja de um modo diferente? As medidas impostas pelo Estado como resposta
ao ato praticado poderiam ensina-lo ou, até mesmo, regenera-lo, ou nao seriam

capazes de modificar a sua natureza?

4.3.2 DOS INSTITUTOS DA PENA E DA MEDIDA DE SEGURANCA.
De acordo com Savazzoni (2015, p.139-140, 229), O Direito Penal Brasileiro
adotou a chamada Teoria Mista ou Unificadora, segundo a qual as penas previstas

na legislagdo devem alcancar a retribui¢éo (priva-se o individuo de sua liberdade, de
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modo a retribuir-lhe o mal causado com a prética delitiva) e a prevenc¢ao (a prisédo do
criminoso deve impedir a pratica de outros delitos, ao mostrar a sociedade as
consequéncias de seu cometimento), por meio da ressocializacdo (reeducacao do
detento, através de um acompanhamento individual, levando-se em conta o seu
perfil e o crime realizado).

Na pratica, entretanto, ndo € isso que se verifica, assumindo a pena uma
feicdo muito mais retributiva do que socializadora. O tratamento conferido ao preso
nos estabelecimentos carcerarios € degradante: sofrem com a superlotacdo, a
violéncia, disseminagdo de doencas e drogas, isolamento e esquecimento. S&o
simplesmente afastados do convivio social. Muitos permanecem |4 durante anos e
perdem o contato com seus entes, experimentando uma ruptura dos vinculos sociais
e comunitarios.

O proprio sistema ndo oferece uma estrutura adequada para seus fins
ressocializatérios, o que é triste para aqueles com efetivas chances de recuperacéo.
Muitas vezes, acabam inseridos em um cenario criminoso ainda mais aterrorizante.
Assim, os fins preventivos da pena, que intentariam uma reducdo da criminalidade,
também nédo sao satisfeitos, bem como qualquer pretenséo de reeduca-lo e reinseri-
lo na vida social.

Por outro lado, existe a chamada medida de seguranca, que dispde de carater
preventivo (de defesa social) e ressocializador, devendo ser aplicada aos agentes
inimputaveis ou semi-imputaveis que necessitem de especial tratamento curativo,
proporcionalmente ao seu grau de periculosidade.

A lei penal ndo prevé tempo maximo de duracdo para a medida de seguranca,
condicionando-a a cessacdo da periculosidade do agente (art. 97, § 1°, Cddigo
Penal). Entretanto, os Tribunais Superiores firmaram entendimento no sentido de
que o tempo de cumprimento da medida de seguranca, em qualquer de suas
modalidades, ndo pode ultrapassar 0 maximo da pena abstratamente cominada ao
delito praticado, bem como ao limite de 40 anos fixado pelo art. 75 do Cédigo Penal.

Tal entendimento ainda resta limitado, na medida em que n&o oferece
respostas para os casos em que, findo o prazo de cumprimento da medida de
seguranca, ndo se verifique, em laudo médico, uma consideravel reducédo no nivel
de periculosidade do agente que lhe permita voltar ao convivio social sem incorrer

na pratica de novos delitos.
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7

Neste ponto, € importante destacar que ndo se fala necessariamente em
corregcdo do problema de ordem mental, tendo-se em conta que a psicopatia nao
possui uma cura efetiva, mas em uma melhora do prognéstico, atenuando o
comportamento disruptivo e viabilizando o desenvolvimento de niveis mais
adaptativos nas relacdes interpessoais do paciente.

[...] O término da medida de seguranca esta atrelado a verificagcdo da
probabilidade de reincidéncia e, muitas vezes, a periculosidade pode ser
controlada por medicamentos ou terapias, ainda que nao seja possivel a

cura da “doenca”. (FACCINI NETTO, 2005, p.96 apud SAVAZZONI, 2019,
p. 141).

A falta de resposta significativa ao tratamento associada a manutencao de
elevado grau de periculosidade constatado em pericia médica permite, quando
atingido o prazo maximo de cumprimento da medida de seguranca, a proposicao de
acdo civil de interdicdo, cumulado com pedido de internacdo psiquiatrica
compulséria. De acordo com o STJ:

E admitida, com fundamento na Lei 10.216/01, em processo de interdic&o,
da competéncia do Juizo Civel, a determinacdo judicial da internacao
psiquiatrica compulséria do enfermo mental perigoso a convivéncia social,

assim reconhecido por laudo técnico pericial, que conclui pela necessidade
da internacéo. (STJ, 32 T., HC 135271, 2014).

Na realidade, porém, o conteldo terapéutico da medida de seguranca €
frequentemente questionado pelos doutrinadores, especialmente quando se leva em
consideracdo a situacdo de desassisténcia que as pessoas experimentam nesses
estabelecimentos. Tratando-se de psicopatas, a questdo se torna ainda mais
complexa, em razdo da personalidade e comportamento apresentado por esse tipo
de paciente:

Os psicopatas costumam mentir, roubar, agredir ou abordar sexualmente os
demais pacientes. Introduzem alcool e drogas na unidade, corrompem 0s
funcionérios, induzindo-os a ter conduta desonesta ou antiética; altamente

criticos, destrocam as aliancas terapéuticas que 0s outros pacientes
estabelecem com a equipe terapéutica. (FONTANA, 2005, p. 375-376).

A medida de seguranca resultante do caput do art. 26 do Cdédigo Penal,
atinente a inimputabilidade e, portanto, inaplicavel ao psicopata, é presumida em
razado de doenca mental. Para os semi-imputaveis, a medida de seguranca pode ser
aplicada de forma alternativa a pena, quando da necessidade de submissdo do
agente a especial tratamento curativo. Mas como a psicopatia ndo tem cura e 0S

tratamentos terapéuticos ndo costumam produzir efeitos significativos, ineficaz
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parece a aplicacdo deste instituto, tendo em conta, ainda, que as condi¢bes
oferecidas pelos hospitais de custddia ndo permitem um apoio individualizado e
atencdo adequada a esses casos.

Assim como o fazem no céarcere, psicopatas costumam tumultuar os
ambientes hospitalares, tornando o tratamento psiquiétrico ineficaz para si e para
todos aqueles que ali se encontram. Os tratamentos ambulatoriais também n&o
costumam surtir efeito, pois o0s tratamentos atribuidos a transtornos de
personalidade costumam ser longos e complexos, e ja foi constatado que psicopatas
submetidos a terapia de curta duragdo apresentam maior predisposicdo a
reincidéncia.

Muitos estudiosos, entretanto, acreditam que a aplicacdo de medida de
seguranca seria a melhor alternativa para psicopatas violentos que tenham praticado
crimes. Isto porque apos o término da internacdo, o individuo sé seria posto em
liberdade apdés pericia psiquiatrica e psicoldgica, avaliada pelo juiz.

Mas o que parece haver € uma preferéncia pelos Hospitais de Custédia em
razdo da inexisténcia de prisbes ou estabelecimentos especificos para essas
pessoas. Entretanto, € preciso cautela quando da insercdo de psicopatas em tais
ambientes.

O terapeuta que coloca no grupo um paciente com transtorno de
personalidade deve ficar atento e proteger os demais quando,

inadvertidamente, entrarem na seducdo do paciente e ficarem a mercé de
condutas manipuladoras. (SILVA FILHO, 2011, p. 277).

Além disso, a aplicacdo de medida de seguranc¢a costuma ser vista como um
beneficio para o psicopata, que costuma usar de todo o seu poder de manipulacéo
para consegui-lo, por considerar mais facil obter uma desinternacdo do que sair da
priséo.

Na verdade, tanto a aplicacdo de pena quanto de medida de seguranca aos
psicopatas reverbera na mesma dificuldade, ja que eles ndo tém compreenséao sobre
a sistematica crime-castigo.

O individuo portador de personalidade psicopéatica compreende a pena
como um momento de neutralidade no qual ndo pode praticar a acao que
gostaria, tendo a certeza de que, assim que retornar a liberdade, podera
colocar em dia suas atividades, evidenciando-se que o comportamento

deste individuo nao é facilmente alterado pela diversidade de experiéncias,
incluindo-se as puni¢ées. (MILHOMEM, 2011, p. 36).
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O psicopata costuma dispor de comportamento peculiar no sistema prisional,
frequentemente se aproveitando das mazelas do mesmo para a realizacdo de suas
proezas. Ao mesmo tempo que podem vir a comandar verdadeiras faccoes
criminosas ali dentro, sdo capazes de simular um excelente comportamento
carcerdrio, visando a obtencéo de beneficios, como a progressao de regime.

Sobre isso, houve até projeto de lei ha alguns anos (PL 6858/2010), do Dr.
Marcelo Itagiba, visando tornar obrigatoria a realizacdo de exame criminologico, por
comissao técnica independente, do agente condenado a pena restritiva de liberdade,
quando da sua entrada em estabelecimento prisional em que cumprira a pena e
também quando das progressdes de regime a que tiver direito.

[...] com um indice tdo alto de reincidéncia criminal, as decisdes sobre a
liberacdo de presos, seja por meio da progressdo, seja por meio de
beneficios, sdo de extrema importdncia e devem ser baseadas em
instrumentos confidveis, que tenham a capacidade de diagnosticar
comportamentos que indiquem possibilidade de reincidéncia, evidenciando

estruturas de personalidade que possam trazer algum grau de perigo a
sociedade. (AMBIEL, 2006, p. 265).

Infelizmente, o projeto foi arquivado. Deve-se levar em consideracdo, por
Obvio, a veemente dificuldade de realizacdo dos mesmos em todos os encarcerados,
tendo em conta a realidade juridico-penal brasileira; entretanto, seria uma forma de
conferir maior seguranca as decisdes judiciais, bem como a coletividade, evitando a
saida do estabelecimento prisional daqueles criminosos excessivamente frios e
violentos, que pudessem colocar todo o corpo social em perigo.

Sendo assim, em razdo das especificidades do psicopata, a eficacia da pena
resta comprometida no que tange a ele, tanto no aspecto repressivo e preventivo —
ja que eles ndo costumam se deixar intimidar pela pena imposta e a tendéncia é a
reincidéncia — quanto no aspecto ressocializador, pois o fracasso dos objetivos
anteriormente mencionados acaba por inviabilizar a posterior reintegracao social do
psicopata.

Muitos estudiosos defendem o uso da PCL-R para a identificagdo da
psicopatia e, consequentemente, de criminosos mais propensos a reincidéncia
criminal. Esse instrumento tem sido utilizado em diversos paises (como os Estados
Unidos, Australia, Bélgica, Holanda, China, Finlandia etc.) com esse escopo,

substituindo, de forma vantajosa, o exame criminal.
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Em ambito forense, a identificacdo de psicopatas no sistema carcerario
brasileiro permitiria remové-los para ambiente penitenciario adequado,
viabilizando, consequentemente, a avaliacdo mais segura das decisbes
concessivas de beneficios penitenciarios, bem como a reabilitacdo dos
criminosos nédo-psicopatas, com provaveis reflexos na diminuicdo dos
indices de reincidéncia criminal. (TRINDADE; BEHEREGARAY; CUNEO,
2009, p. 121 apud SAVAZZONI, 2019, p. 163).

Como bem explica Ana Beatriz Barbosa Silva (2018, p. 188), no sistema
penitenciario brasileiro, ainda ndo existe um procedimento de diagndstico para a
psicopatia quando da solicitacdo de beneficios, reducdo de pena ou progressao de
regime. Se houvesse, 0s psicopatas, provavelmente, ficariam presos muito mais
tempo e as taxas de reincidéncia em crimes violentos diminuiriam significativamente,
pois nos paises em que a Escala Hare foi aplicada verificou-se uma reducédo de dois
tercos nas mesmas. Acbes como essa contribuiriam para a reducéo da violéncia na
sociedade como um todo.

Devido a sua alta capacidade de manipulacdo, psicopatas ainda conseguem
ampliar as suas chances de obter beneficios durante a execucdo penal. Segundo
Eduardo Szklarz:

Com sua capacidade de simular arrependimento, tem chances 2,5 vezes
maiores de conseguir liberdade condicional, segundo estudo canadense.
Mas o tempo na prisdo ndo muda seu comportamento quando retorna a
sociedade. Sua personalidade o compele a novos crimes: sua taxa de

reincidéncia chega a 70% e apenas a metade deles reduz a atividade
criminosa ap6és os 40 anos de idade. (SZKLARZ, 2018).

Necessaria se faz, portanto, a ado¢cdo de instrumentos apropriados para a
identificacdo de psicopatas no sistema de execucao penal, evitando-se, assim, que
sejam postos em liberdade sem uma avaliacdo satisfatéria do real risco que
representam para o0 corpo social, cabendo, ainda, ao Poder Executivo, a
estruturacdo de um local especifico e adequado para o cumprimento de pena por
parte desses sujeitos.

Conclui-se que aos psicopatas autores de infragbes penais devem ser
aplicadas penas e ndo medidas de seguranca, sendo que a segregac¢éo dos
psicopatas juntamente com os demais presos se revela contraproducente
para a sociedade e para o proprio sistema prisional, sendo que em alguns
paises desenvolvidos os psicopatas sdo separados em celas especificas

(individualizadas) em relagéo aos demais presos (Canada, Austrélia e parte
dos Estados Unidos, por exemplo). (PALHARES; CUNHA, 2011, p. 146).

Nota-se, assim, que ao psicopata deveria ser estabelecido um cumprimento
de pena diferenciado, pois nem os hospitais de custdédia nem as penitenciarias

dispdem de estrutura adequada para o seu atendimento. Portanto, a imposicéo de
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medida de seguranca ou de pena reduzida (como prevé o paragrafo anico do art. 26
do Cdédigo Penal), ndo estd em consonancia com as especificidades desse agente,
cujas caracteristicas exigem um tratamento especial.

Também ndo é cabivel o mero reconhecimento de sua imputabilidade,
simplesmente enclausurando-o com o0s demais condenados n&o-psicopatas,
prejudicando, por completo, qualquer chance de reabilitacdo destes.

E preciso pensar em um plano especifico, uma lei especifica, além de
medidas que garantam a implementacdo de uma avaliacdo rigorosa (feita por equipe
técnica multidisciplinar) daqueles condenados em regime fechado e semiaberto, de
modo a identificar 0os criminosos psicopatas e submeté-los a um cumprimento

diferenciado de pena.

4.3.3 DE UMA NOVA POLITICA CRIMINAL CONFERIDA AO AGENTE
PSICOPATA

Reconhecida a psicopatia como uma perturbacao de ordem mental, que reduz
a capacidade volitiva do agente, ao sociopata poderia ser atribuida a condicdo de
semi-imputével. As consequéncias advindas da semi-imputabilidade, no entanto,
quais sejam a aplicacdo de pena reduzida ou medida de seguranca, ndo restam
apropriadas ao perfil criminal desse sujeito.

O cumprimento de medida de seguranca em hospital de custédia ou a
subsuncdo a tratamento ambulatorial, como ja analisado em topico anterior, ndo
produzem os efeitos esperados. Da mesma forma, o cumprimento reduzido da pena
€ vislumbrado, por muitos, como um bénus conferido ao psicopata, que além de
reduzir o seu tempo de permanéncia sob a supervisdo do Estado, ainda expde mais
rapidamente a sociedade as acdes perigosas de tais individuos.

Assim, ainda que constatado o transtorno mental do qual é portador e as
limitacbes decorrentes do mesmo, mais apropriado seria o reconhecimento de sua
imputabilidade penal, para a aplicacdo de pena especifica, obedecendo as
particulares do agente criminoso.

Mudancas, portanto, devem ser efetuadas nos instrumentos legais, bem como
politicas publicas realizadas, de modo a garantir as melhores condigbes de
cumprimento de pena para oS psicopatas, e também a seguranca de toda a

sociedade, pois ao mesmo tempo que se pretende observar os direitos fundamentais
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do mesmo, € preciso reconhecer o perigo que costumam oferecer ao restante da
populacdo, especialmente quando manifestam o transtorno em graus elevados,
revelando um comportamento altamente violento.

O implemento de novas politicas criminais ao delinquente psicopata € questao
amplamente debatida e defendida por diversos estudiosos. Simone de Alcantara
Savazzoni, por exemplo, apo0s inuUmeras pesquisas sobre o0 tema, sugeriu
interessante proposta de cumprimento diferenciado de pena, com a qual
concordamos no presente trabalho.

Em obra publicada em 2019, a referida autora disp0e sobre as alteracdes
legais a serem empreendidas para a efetuacdo de um sistema penal mais
adequado.

Primeiro, € preciso compreender a necessidade de um correto diagndstico, o
que podera ser obtido através da aplicacdo do PCL-R (Psychopathy Checklist)
juntamente com o Teste de Rorschach, permitindo a avaliagdo global da
personalidade do sujeito, bem como a identificacdo do seu grau de periculosidade e
probabilidade de reincidéncia criminal.

Como explica Savazzoni:

Defende-se a utilizacdo da escala PCL-R, observada a pontuagéo proposta
aos padrbBes brasileiros, juntamente com a aplicacdo da Prova de
Rorschach, entrevista pessoal e com familiares, acrescida da analise
criteriosa da ficha criminal, com o escopo de identificar e aplicar tratamento
diferenciado os psicopatas dos demais criminosos, uma vez que ndo € o

tipo de crime que define a probabilidade de reincidéncia, mas sim a
personalidade de quem o comete. (SAVAZZONI, 2019, p. 211-212).

Estes testes sdo complexos e exigem conhecimento especifico e treinamento
adequado para a sua aplicacdo, dos quais ndo dispdem a maior parte dos
profissionais hoje. Ao Poder Publico, caberia a promocdo da capacitacdo dessas
pessoas, visando a formacéo de especialistas no assunto, que pudessem empregar
seus conhecimentos e garantir um diagnéstico adequado para que, a partir dai,
pudessem ser tomadas medidas mais eficientes.

Assim, importante seria a submissao daqueles criminosos que evidenciam um
perfil psicopatico - tanto pelo crime praticado quanto pelo seu proprio
comportamento — a avaliacao especifica (com os instrumentos acima mencionados),
no curso do processo de instrucdo ou na fase de execucao, para que assim fosse

possivel uma efetiva individualizacdo da pena.
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O mais apropriado é que este diagnostico ocorra ainda durante a instrucao
processual, por meio da instauragéo do incidente de insanidade, conforme dispde o
art. 149 do Caodigo de Processo Penal.

Art. 149 do Cédigo Processo Penal - Decreto Lei 3689/41. Quando
houver duvida sobre a integridade mental do acusado, o juiz ordenara, de
oficio ou a requerimento do Ministério Publico, do defensor, do curador, do
ascendente, descendente, irmdo ou cbénjuge do acusado, seja este
submetido a exame médico-legal.
§ 1° O exame podera ser ordenado ainda na fase do inquérito, mediante
representacdo  da  autoridade policial ao juiz  competente.
8§ 2°0 juiz nomeara curador ao acusado, quando determinar o exame,

ficando suspenso o processo, se ja iniciada a acdo penal, salvo quanto as
diligéncias que possam ser prejudicadas pelo adiamento.

N&o sendo estabelecido o diagndstico no curso da instrugcao criminal, deve-se
busca-lo através da realizagdo do exame criminolégico previsto no art. 8° da LEP,
quando do ingresso do agente em estabelecimento prisional. Este exame é
obrigatério aos condenados a pena privativa de liberdade no regime fechado, e
facultativo aos condenados em regime semiaberto. E aplicado, de acordo com o item
31 da Exposicado de Motivos da Lei de Execugcao Penal, de modo a conhecer a
inteligéncia, a vida afetiva e os principios morais do preso, para assim determinar
sua insercdo no grupo com o0 qual conviverA no curso da execucdo penal,
promovendo, desta forma, uma melhor individualizacdo da pena e aumentando as
chances de reinserc¢éo social do condenado, ap6s o cumprimento da mesma.

Esse exame criminolégico prévio viabiliza, portanto, uma adequada
classificagdo dos presos, impedindo que condenados com personalidades diversas
se misturem, 0 que acabaria por contribuir, de acordo com Mesquita Junior (2010, p.
154), para o desenvolvimento da periculosidade, fomentando a reincidéncia, visto
que criminosos eventuais seriam reunidos com delinquentes profissionais.

A auséncia de uma classificacdo adequada fere o principio da
individualizagdo da pena, que constitui a base de toda execucdo penal e busca,
segundo Bitencourt (2015), dar a cada preso as melhores condi¢bes para o
cumprimento da sancdo imposta, concedendo-lhe a oportunidade e os elementos
necessarios e suficientes para conseguir sua reinsercao social.

No que tange ao psicopata, esse diagndstico correto obtido através de
avaliacdo especifica é de fundamental importancia para as medidas que serédo
tomadas dali em diante, como a sua colocagdo em estabelecimento prisional

especifico, onde possa receber o melhor atendimento possivel.
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No que diz respeito as neuroses e demais casos de graves distlrbios
psicoldgicos, associados a graves conflitos internos, ndo se pode fechar os
olhos para o fato de que ocorrem comportamentos gravemente
problematicos (os chamados crimes especialmente graves), que colocam
em risco, ndo s6 o autor dos mesmos (em termos de sua convivéncia
social), mas as pessoas em geral, sobretudo aquelas mais indefesas:
criancas, mulheres, idosos. Sao comportamentos problematicos definidos
como crimes do tipo, por exemplo: homicidios em série, estupros em série,
pedofilia etc. [...] Em tais hipdteses, ha que se atentar para os reflexos
desse grave conflito [psicologico], seja no exame criminologico de entrada,
seja nas estratégias de acompanhamento do preso e de apoio ao mesmo,
seja nas estratégias de avaliagdo de suas respostas. (SA, 2015, p. 355-
356).

Relevante se faz, também, tornar novamente obrigatéria a realizacdo do
exame criminolégico quando dos pedidos de progressdao do regime prisional,
livramento condicional, indulto e comutacéo de penas, durante a execucdo penal,
especialmente quando o condenado apresentar sinais ou diagndstico anterior de
psicopatia. O § 1° do artigo 112 da Lei de Execucdo Penal (LEP) exige apenas o
atestado de boa conduta carceraria emitido por autoridade administrativa
penitenciaria para a progressao de regime — quando ja cumprido o requisito temporal
cabivel - o que, em termos praticos, se revela absolutamente insuficiente.

Sobre o atestado de bom comportamento, salienta Savazzoni:

Significa apenas que o preso esta obedecendo formalmente as regras do
estabelecimento prisional. Em outras palavras, essa avaliagdo possui pouco
ou nenhum aprofundamento técnico, tendo em vista ser realizada
unilateralmente e ndo por equipe multidisciplinar capaz de aferir a real

evolucéo individualizada do sentenciado ao longo do cumprimento da pena.
(SAVAZZONI, 2019, p. 185-186).

Sabendo-se, inclusive, que psicopatas costumam dispor de alta capacidade
de manipulacdo e constantemente simulam um bom comportamento carcerario para
a obtencdo, o mais rapido possivel, de tais beneficios, imprescindivel se faz o
reconhecimento da obrigatoriedade de tal avaliacdo por equipe técnica
multidisciplinar, de modo a néo permitir um retorno precipitado dessas pessoas ao
convivio social, quando ainda ndo cessada a sua periculosidade, dispondo de alta
probabilidade de voltar a delinquir.

Determina-se, portanto, que seja realizada essa avaliacdo logo que
detectadas caracteristicas e comportamentos indicativos de psicopatia, seja no
curso do processo-crime, no inicio da execucdo da pena (quando do ingresso do
condenado no estabelecimento prisional) ou antes do deferimento de qualquer

beneficio legal durante a execucdo penal. Neste ultimo caso, sugere-se a incluséo
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de um § 2°-A no art. 112 da LEP que condicione a concesséo de tais beneficios a
um laudo técnico favoravel emitido por equipe multidisciplinar, apds rigorosa
avaliacao clinica do agente.

Por isso, conforme sugere Simone de Alcantara Savazzoni (2019, p. 197,
204), apo6s profunda investigacdo acerca do tema e com as quais concorda-se
inteiramente neste trabalho, sdo necessérias algumas alteracbes em dispositivos
legais, tais quais o art. 149 do Codigo de Processo Penal, com a inclusdo de um § 3°

no mesmo e o art. 8° da Lei de Execucéo Penal, com a insercédo de um § 2°.

Art. 149 do Caodigo Processo Penal - Decreto Lei 3689/41.

[...]

§ 3°. Caso o0 acusado apresente disturbio comportamental caracteristico de
psicopatia, o juiz ordenara, de oficio, a requerimento do Ministério Publico
ou do defensor, a realizagdo do exame médico legal que deverd ser
realizado por equipe técnica multidisciplinar independente da administracédo
prisional, formada por 02 (dois) psiquiatras com conhecimento e
capacitacdo especifica para aplicagdo da escala PCL-R, 01 (um) psicologo
com conhecimento e capacitacdo especifica para aplicagdo da Prova de
Rorschach, 01 (um) assistente social e 01 (um) terapeuta ocupacional.

Art. 8° da Lei de Execucao Penal. — Lei 7210/84.

[...]

§ 2°. Caso o condenado apresente distirbio comportamental caracteristico
de psicopatia, a Comissédo Técnica de Classificacdo, a que se refere o art.
6°, devera encaminhar o reeducando para exame criminolégico que devera
ser realizado por equipe técnica multidisciplinar independente da
administragdo prisional, formada por 02 (dois) psiquiatras com
conhecimento e capacitacdo especifica para aplicacdo da Escala PCL-R, 01
(um) psicélogo com conhecimento e capacitacdo especifica para aplicagdo
da Prova de Rorschach, 01 (um) assistente social e 01 (um) terapeuta
ocupacional.

(SAVAZZONI, 2019, p. 197).

Além disso, faz-se absolutamente necessario que o cumprimento da pena
privativa de liberdade ocorra em estabelecimento especifico, com atendimento
apropriado. E necessaria a insercdo do psicopata em unidade exclusiva para
pessoas que disponham do mesmo transtorno e ndo a sua colocacao junto aos
demais detentos, tendo em conta a influéncia negativa que costuma exercer sobre
estes, prejudicando qualquer intento de reintegracéo social dos mesmos.

Na verdade, esta separacdo acaba revelando-se benéfica tanto para os
demais presos e a sociedade em geral (pois a falta de uma individualizagao
adequada da pena acaba permitindo que esses individuos retornem precocemente
ao convivio social, sem que se tenha verificado, de fato, a cessacdo de sua
periculosidade e readaptacéo), quanto para 0s proprios psicopatas - que poderao

cumprir a sua pena em estabelecimento diferenciado, com acesso a um tratamento
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justo, conferido por equipe técnica multidisciplinar plenamente capacitada para isso,
observando-se as especificidades do condenado, de modo a buscar sua
recuperacao e evitar sua reincidéncia.

Assim, oportuna também seria uma nova redacdo ao artigo 82 da LEP,

conforme delineamentos oferecidos por Savazzoni (2019, p. 198)

Art. 82 da Lei de Execucédo Penal. — Lei 7210/84.

[...]

§ 1°. A mulher, o maior de sessenta anos e o condenado classificado como
psicopata, separadamente, serdo recolhidos em estabelecimentos préprios
e adequados as suas condicdes pessoais.

§ 1°-A. O estabelecimento especial destinado ao preso psicopata, de que
trata o paragrafo anterior, contard com equipe técnica permanente
multidisciplinar formada por 01 (um) psiquiatra com conhecimento
especifico em doencas e distlrbios mentais, 02 (dois) psicélogos com
treinamento especifico em terapias direcionadas ao tratamento da
psicopatia, 01 (um) assistente social, 01 (um) terapeuta ocupacional; e 01
(um) chefe de servico que acompanhara direta e diariamente a rotina do
condenado.

§ 2°. O mesmo conjunto arquitetbnico podera abrigar estabelecimentos de
destinacéo diversa desde que devidamente isolados.

(SAVAZZONI, 2019, p. 198).

A supervisdo cuidadosa e individual € de extrema importancia. Quando a
psicopatia estiver associada a outras comorbidades, o tratamento medicamentoso
se torna fundamental. Mesmo n&o havendo ainda um consenso acerca de sua real
eficAcia sobre tais pacientes, técnicas terapéuticas (como a polémica terapia da
aversao; a terapia dialética comportamental; a terapia psicodinamica, baseada nos
principios da psicanalise e até mesmo a psicoterapia de grupo, com o emprego de
técnicas do psicodrama) devem ser utilizadas, buscando a minimizacdo dos
comportamentos problematicos, a elaboracdo de respostas mais adequadas a nivel
social, ajudando esses pacientes a explorar mecanismos de defesa imaturos e
desenvolvé-los em niveis mais adaptativos, fazendo com que, segundo Silva Filho
(2011, p. 276), eles sejam capazes de assumir a responsabilidade pelos seus
comportamentos e de se adaptarem ao conflito interpessoal. Com isso, procura-se
viabilizar a reintegracéo social destas pessoas.

O poés-cumprimento de pena dos psicopatas é assunto por demais tormentoso
entre os estudiosos, havendo quem suscite a impossibilidade de liberacdo desses
agentes, caso ndo comprovada a cessacao de sua periculosidade e, portanto, de

gue ndo mais representam um risco social.
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Desta forma, de acordo com Savazzoni (2019, p. 203), para ser colocado em
liberdade é preciso que “a equipe técnica multidisciplinar permanente certifique que
0 preso-paciente seja capaz de transferir o aprendido em terapia para sua vivéncia
cotidiana”, complementando, Hilda Morana (2011, p. 30), que é de enorme
irresponsabilidade liberar um psicopata para a sociedade sem o cuidado devido, ja
que a chance de reincidéncia criminal do mesmo é quatro vezes maior do que a de
um delinquente n&o psicopata.

Assim, ainda que a lei brasileira disponha que o cumprimento da pena
privativa de liberdade em regime fechado ndo pode ultrapassar os 40 anos, deve
haver uma excecéo no que tange aos portadores de psicopatia, de modo a impedir
gue criminosos violentos com alto nivel de periculosidade retornem ao convivio
social, colocando em risco a coletividade.

E deveras importante a garantia de um tratamento digno aos delinquentes
psicopatas, o que sera feito mediante uma individualizacdo adequada da pena, com
a submisséo daqueles com perfil indicativo de sociopatia a avaliacdo médica para a
afericdo do correto diagndstico e, assim, seu direcionamento a estabelecimento
especifico para o cumprimento da sancdo penal, oferecendo-o, durante este
periodo, tratamento apropriado, observando suas particularidades, intentando-se,
desta forma, ndo s6 a reintegracdo social bem como a néo reincidéncia criminal.

Devido as peculiaridades do transtorno, no entanto (transtorno de
personalidade, cujo tratamento € longo e complexo, para o qual ainda nao foi
encontrada uma cura efetiva e que se manifesta através de conduta marcadamente
antissocial, completamente contraria as regras vigentes), € possivel que, ao fim do
cumprimento da pena, o psicopata ndo se encontre suficientemente reabilitado e
apto para o retorno a sociedade, denotando graves chances de reincidir no crime e
continuar fazendo mal as outras pessoas, 0 que implica na necessidade de manté-lo
em tratamento supervisionado dentro da unidade, de modo a preservar o proprio
individuo psicopata e também todo o corpo social.

Alguns estudiosos defendem a necessidade de liberagdo, mas com o
prosseguimento do tratamento, em modalidade ambulatorial, fora do
estabelecimento prisional. Tal solugcdo ndo se mostra muito eficaz, especialmente
levando-se em conta o perfil do portador de psicopatia, que ndo costuma apresentar

gualquer interesse no procedimento terapéutico, frequentemente abandonando-o.
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Outros defendem a soltura (tanto em razdo da concessdo de beneficios
legais, como o livramento condicional e a progressédo de regime, quanto pelo
cumprimento integral e efetivo da pena) condicionada ao monitoramento eletrénico
do ex-presidiario, sugerindo desde o uso de braceletes e tornozeleiras até a
implantacdo de chip subcutaneo, o que para alguns acaba por configurar temeréria
violagdo a privacidade e dignidade da pessoa humana, mas para outros resta
justificado devido a lesividade social desse sujeito.

Ressalte-se que, atualmente, a doutrina menciona trés modelos de
monitoracdo eletrbnica: (i) modelo estatico ou de primeira geracdo, o qual
prevé a implantacdo de um transmissor no corpo do sujeito e um receptor
no local em que deve estar presente conforme determinado judicialmente;
(i) modelo moével ou de segunda geragdo, que proporciona um
monitoramento movel continuo mediante o uso da rede de satélites (GPS:
Global Position System) ou do sistema GSM (Global Service Mobile), que
utiliza antenas telefénicas, podendo ocorrer a interrupcdo do sinal em
determinadas é&reas; e (iii) modelo de terceira geracao, também com uso de
tecnologia GPS, por meio do qual seria possivel executar vigilancia e
registrar dados do monitorado (como ritmo cardiaco, frequéncia respiratéria,
ingestdo de alcool), a fim de aferir agressividade e excitacdo sexual, esse
sistema viabilizaria, além de detectar um comportamento anormal do
condenado, adotar medidas preventivas como aplicar uma descarga elétrica

ou injetar um tranquilizante no corpo do sujeito. (SAVAZZONI, 2019, p.
206).

Seria uma forma, realmente, de buscar garantir um equilibrio entre as
pretensdes individuais - com a soltura do agente - e coletivas, com a necessidade de
seguranca social. O modelo de terceira geracdo é empregado, hoje, no Estado da
Califérnia, para o monitoramento de agressores sexuais.

O carater muitas vezes perpétuo da medida gera inUmeros questionamentos,
mas € preciso levar em conta que a psicopatia também é condicdo permanente, e
gue o tratamento que podera vir a ser empregado nos estabelecimentos prisionais,
durante o cumprimento da pena, somente servira para amenizar 0s impulsos e
tendéncias probleméticas desses sujeitos, buscando uma melhora da satde mental
e dos niveis adaptativos de conduta, mas ndo garantindo a cura efetiva para o
mesmo.

Assim, nos casos mais graves, em gue esta melhora no quadro clinico ndo
seja constatada, o sujeito devera permanecer na unidade prisional, sendo submetido
a novas formas de tratamento, que possam produzir algum avangco em sua condi¢cao

e propiciar sua liberagéo futura.
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Nas situacdes em que for constatado o progresso, através de avaliacao
realizada por equipe multidisciplinar permanente, que acompanhe de forma assidua
a sua evolucao, o sujeito podera ser solto, desde que submetido ao monitoramento
eletrbnico, garantindo ndo apenas a seguranca individual do mesmo, mas também
de toda a coletividade.

Somando-se a isso, recomenda-se também a realizagdo de pericias
periodicas, efetuadas pela mesma equipe técnica permanente que cuidava daquele
individuo no estabelecimento prisional, para que se possa perdurar o
acompanhamento especializado aqui fora, garantindo-se um controle do
desenvolvimento e evolucao do transtorno.

Necessaria se faz, portanto, uma adequada conciliagdo de direitos
fundamentais, de modo a preservar tanto os interesses da sociedade quanto do
proprio individuo, garantindo-lhe tratamento justo e adequado na seara penal, bem
como uma resposta juridica, criminal e social efetivas, visando a instauracdo de um
sistema harmoénico para todos, em que se garanta ndo s6 a dignidade da pessoa

humana, como também o bem-estar de todo o corpo social.
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5 CONCLUSAO

Em que pese as inumeras divergéncias que circundam o tema, tanto no
aspecto clinico quanto criminoldgico e juridico, é possivel conceber a psicopatia
como uma forma mais grave de transtorno de personalidade antissocial (conforme
os ditames trazidos pelo DSM-V), em que se verifica no sujeito portador
comportamento frio, egocéntrico, manipulador e completamente averso as normas e
valores do grupo, apresentando, ainda, consideravel insensibilidade afetivo-
emocional, falta de empatia para com o0s outros, e completa auséncia de culpa e
remorso pelos crimes praticados.

E importante ter em conta que nem todos o0s psicopatas Virdo,
necessariamente, a delinquir, mas aqueles que o fazem apresentam caracteristicas
distintas dos chamados ‘criminosos comuns’, tanto em seu perfil delinquencial
qgquanto na forma como executam seus crimes, geralmente com requintes de
crueldade e de maneira completamente imotivada e injustificavel ao senso comum,
exigindo, portanto, tratamento juridico diverso dos demais.

Hoje, entende-se que a origem da psicopatia € biocopsicossocial, de modo
que fatores genéticos, neuropsicoldgicos, ambientais e evolutivos contribuiriam para
o desenvolvimento de um perfil psicopatico, atuando sempre em conjunto, nao
sendo possivel explicar a etiologia do transtorno sob quaisquer desses construtos
individualmente.

O tratamento conferido a transtornos de personalidade costuma ser longo e
complexo, estendendo-se ao longo dos anos, exigindo uma colaboracdo do
paciente, para que mudangas graduais possam vir a ser operadas em sua forma de
ser e se colocar no mundo. Infelizmente, psicopatas ndo costumam demonstrar
interesse na terapia, ndo a procuram por conta propria, somente em casos de
imposicao familiar ou legal, e raramente dao continuidade ao tratamento, por néo
vislumbrarem qualquer necessidade de transformag&o em sua conduta.

Tratando-se de um transtorno de personalidade, o uso de medicagcbes
costuma ser empregado apenas para o tratamento de eventuais comorbidades e
para o controle dos impulsos, ndo havendo que se falar, portanto, em uma cura
efetiva para a sociopatia, atualmente.

Estes e outros entraves, dentre os quais 0 comportamento geralmente

apresentado por essas pessoas nos estabelecimentos prisionais e nos hospitais de
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custédia, quando do cumprimento de pena e medida de seguranca,
respectivamente, permitem questionar a real eficacia de tais institutos quando
aplicados ao agente psicopata, verificando-se a necessidade de concretizacdo de
uma nova politica criminal, que imponha uma forma diferenciada de cumprimento da
sanc¢ao penal.

Tendo-se em conta que a psicopatia constitui transtorno de personalidade e,
portanto, perturbacédo de ordem mental e ndo doenca mental propriamente dita, ndo
ha que considerar a inimputabilidade de tais agentes. O fato de possuirem a
capacidade intelectiva intacta, mas uma redugédo na capacidade volitiva permitiria
enquadra-los na semi-imputabilidade, mas as consequéncias decorrentes desta —
quais sejam a aplicacdo de medida de seguranca ou reducao de um a dois tercos da
pena — ndo estdo em consonancia com as particularidades desse sujeito, nao
apresentando-se, portanto, como solucdes viaveis, capazes de promover a punicao,
prevencao e reintegracéo social adequadas.

Sendo assim, relevante se faz um cumprimento de pena diferenciado,
observando-se as peculiaridades deste sujeito, de modo a promover a execucao
individualizada da pena. Para tanto, sdo necessarias alteracfes em dispositivos
legais ja existentes, bem como a edi¢cdo de uma lei especifica, que lhe atribua um
tratamento juridico justo e coerente, em conformidade com os ditames sociais e
legitimos vigentes.

Imprescindivel, portanto, a realizacdo de uma avaliacdo psicologica por
equipe técnica multidisciplinar qualificada e independente da administracao prisional,
com aqueles que apresentem um perfil comportamental indicativo de psicopatia, de
modo a obter o diagndstico adequado — o que deverd ser feito mediante a utilizacéo
do PCL-R (Psychopathy Checklist), em conjunto com o Teste de Rorschach.

Essa avaliacdo deverd ocorrer, preferencialmente, no curso da instrucao
processual. Ndo sendo possivel, se dara quando do ingresso do prisioneiro em
estabelecimento prisional, conforme disposto nos arts. 149, 83° do Cédigo de
Processo Penal e 8° 82°, da Lei de Execucdo Penal — a serem inclusos quando da
pretendida reforma legal.

Além disso, devera tornar-se novamente obrigatoria a realizacdo do exame
criminolégico (também por equipe técnica multidisciplinar independente) antes da

concessao de beneficios legais, tais quais a progressao de regime, o livramento
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condicional, indulto e comutagéo de penas, pois 0 agente psicopata dispde de alta
capacidade de manipulacdo, constantemente simulando um bom comportamento
carcerario para a obtencdo de tais prerrogativas, quando, na verdade, exerce
influéncia negativa sobre os demais presidiarios, chefiando verdadeiros esquemas
dentro do estabelecimento carcerario, e frequentemente ludibriando os profissionais
que realizam a avaliagdo de boa conduta, fingindo uma cessacao de periculosidade
e recuperacao social inexistentes.

Desta forma, faz-se necessaria a colocacdo desses individuos em local
especifico, para que possam cumprir a sua pena longe dos demais prisioneiros,
tendo acesso ao tratamento adequado fornecido por equipe especializada nesse tipo
de transtorno, visando assim, quem sabe, uma melhora no quadro clinico e
minimizacdo das manifestacdes problematicas atinentes a ele.

O tempo maximo de cumprimento da pena em regime fechado, aqui no Brasil,
é de 40 anos. Tratando-se de condenados psicopatas, entretanto, é preciso que este
limiar seja revisto, pois nem sempre € possivel obter a melhora que se espera para
sua reintegracdo ao convivio social, mesmo com o devido acompanhamento (como
pretendido através das reformas legais) no sistema prisional.

Sendo assim, ndo observada qualquer melhora em seu quadro clinico durante
a execucdo da pena, o ideal € que permaneca na unidade prisional ap6s o
cumprimento integral da mesma, sendo-lhe empregadas novas formas de
tratamento, buscando torna-lo mais adaptavel a vida em sociedade.

Caso constatada a melhora em seu quadro clinico, poderé ser liberado apés o
cumprimento da pena, permanecendo, entretanto, sob monitoramento eletronico e
acompanhamento psicologico, através de pericias periddicas, pela mesma equipe
gue cuidava dele dentro do estabelecimento prisional, de modo a garantir uma
melhor e constante supervisdo de seu quadro.

Desta forma, garante-se ndo apenas os interesses individuais do agente
psicopata, por meio de uma resposta penal em consonancia com 0s principios
constitucionais vigentes, buscando a preservacgédo da dignidade da pessoa humana,
ao conferir-lhe tratamento adequado, em local especifico, e a garantia de sua
liberdade quando constatada uma evolugdo positiva em seu quadro clinico, com
uma minimizacdo das tendéncias impulsivas, agressivas e problematicas inerentes a

sociopatia; como também a seguranca social, devolvendo ao convivio junto a
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coletividade somente aqueles individuos que, de fato, estejam minimamente aptos a
iIsso, colaborando para o bom funcionamento de todo o sistema.

O gque se busca, portanto, € uma conciliacdo de interesses, de modo a atingir
uma solucdo equilibrada e efetiva para os dois polos: o coletivo e o individual.
Rechaca-se, pois, a postura adotada pelo sistema penal atual, que simplesmente
ignora a existéncia do individuo psicopata, bem como suas especificidades,
atribuindo-lhe um tratamento generalizado, que ndo produz qualquer resposta eficaz,
desvirtuando os objetivos da pena, contribuindo para a implantacdo do caos nos
estabelecimentos prisionais, ndo obedecendo ao principio basilar da execucéo penal
— que é o da individualiza¢édo da pena, e, pior, expondo a perigo toda a sociedade.

N&o é possivel, assim, atribuir ao psicopata o mesmo tratamento conferido
aos chamados ‘criminosos comuns’. E preciso atentar para suas particularidades, de
modo a resguardar os seus direitos, a0 mesmo tempo em gue se protege o restante
da populacéo.

Longe de extremismos, parte-se para uma solucdo conciliatéria, a mais
humanizada possivel, sem ignorar ou deixar de garantir, minimamente, a seguranca

social.
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