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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo analisar os meios de resolugdo de controvérsias privadas,
destacando a evolugdo dos direitos fundamentais e o avanco de métodos alternativos ao
Judiciario, com foco na arbitragem. Parte-se da compreensdo do sistema multiportas, que
amplia as possibilidades de acesso a justica ao reconhecer a legitimidade de solu¢des mais
flexiveis e especializadas, a exemplo da arbitragem. Nesse contexto, o estudo aprofunda as
caracteristicas desse instituto, explorando desde a convencdo arbitral até os aspectos
procedimentais, como celeridade, confidencialidade e a competéncia do arbitro para decidir
sobre sua propria jurisdicdo (principio Kompetenz-Kompetenz). A autonomia da vontade das
partes, consagrada na Lei n® 9.307/1996, é abordada como um dos pilares da arbitragem, com
énfase na limitacdo material imposta pela necessidade de que a controvérsia verse sobre direitos
patrimoniais disponiveis. Superada essa analise inicial, o trabalho adentra o campo do Direito
de Familia, apresentando os principais aspectos do divorcio consensual e litigioso, do pacto
antenupcial, dos regimes de bens e da partilha patrimonial, a fim de discutir a viabilidade
juridica da arbitragem nesses cenarios. O debate em torno da arbitrabilidade do divércio e da
partilha de bens € tratado de forma critica, reconhecendo os obstaculos doutrinarios e
jurisprudenciais, mas tambem apontando as possibilidades que se abrem com a evolucdo da
compreensdo sobre a autonomia privada nas relacées familiares. Ao final, a pesquisa demonstra
que, mesmo diante das limitagcdes legais, a arbitragem pode representar um meio eficiente,
célere e consentaneo com os principios constitucionais, especialmente o da dignidade da pessoa
humana e o do amplo acesso a justica, oferecendo novas perspectivas para a solugéo de litigios
familiares de natureza patrimonial.

Palavras-chave: Meios de resolugdo de controvérsias; Arbitragem; Autonomia da vontade;
Direito de familia; Arbitrabilidade; Divorcio; Partilha de bens.



ABSTRACT

This study aims to analyze private dispute resolution methods, highlighting the evolution of
fundamental rights and the advancement of alternatives to the Judiciary, with a special focus on
arbitration. It begins with an understanding of the multi-door system, which broadens access to
justice by recognizing the legitimacy of more flexible and specialized solutions, such as
arbitration. In this context, the research delves into the main characteristics of arbitration,
exploring aspects ranging from the arbitration agreement to procedural elements such as speed,
confidentiality, and the arbitrator’s competence to rule on their own jurisdiction (Kompetenz-
Kompetenz principle). The parties’ autonomy, enshrined in Brazilian Law No. 9,307/1996, is
addressed as a cornerstone of arbitration, with emphasis on the material limitation requiring
that the dispute involve disposable patrimonial rights. Moving beyond this initial analysis, the
study focuses on Family Law, presenting key aspects of consensual and contentious divorce,
prenuptial agreements, property regimes, and the division of assets, in order to discuss the legal
feasibility of arbitration in these contexts. The debate on the arbitrability of divorce and asset
division is approached critically, acknowledging doctrinal and jurisprudential obstacles while
also highlighting the possibilities arising from the evolving understanding of private autonomy
in family relationships. Ultimately, the research demonstrates that, despite legal limitations,
arbitration can represent an efficient and expeditious means, aligned with constitutional
principles—especially human dignity and broad access to justice—offering new perspectives
for the resolution of family disputes of a patrimonial nature.

Keywords:.Dispute resolution; Arbitration; Autonomy of will; Family law; Arbitrability;
Divorce; Asset division.
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1 INTRODUCAO

O crescimento da litigiosidade no Brasil tem imposto desafios significativos ao Poder
Judiciario, gerando a necessidade de se buscar meios alternativos de solucdo de conflitos que
sejam mais céleres, eficientes e adequados as especificidades das relagdes juridicas
contemporaneas. Nesse cendrio, a arbitragem vem se consolidando como um importante
instrumento para a pacificacdo social, sobretudo em relagbes que envolvem direitos

patrimoniais disponiveis.

Tradicionalmente associada ao ambiente empresarial, a arbitragem vem, gradativamente,
despertando o interesse de estudiosos e operadores do Direito no que tange a sua potencial
aplicacdo em outras searas, como o Direito de Familia. A ideia de resolver conflitos familiares
por meio da arbitragem, contudo, suscita debates sobre a compatibilidade desse método com os
principios fundamentais que regem as relagdes familiares, especialmente diante da natureza,

em regra, indisponivel de muitos dos direitos que emergem nesse contexto.

Esse debate atual, desperta um questionamento central que orienta esta pesquisa: seria possivel
reconhecer a arbitragem como um instrumento legitimo e eficaz para solucionar conflitos
familiares patrimoniais, como o divorcio e a partilha de bens? A partir dessa indagacédo, o
objetivo do trabalho é analisar os limites e as possibilidades da arbitragem nesses casos,

considerando a legislacdo vigente, o Direito de Familia e a autonomia da vontade das partes.

Dessa forma, a presente monografia pretende analisar a possibilidade e os limites da utilizacédo
da arbitragem nos conflitos familiares, com énfase na arbitrabilidade do divorcio e da partilha
de bens. Busca-se compreender até que ponto a autonomia da vontade das partes pode legitimar
a escolha da via arbitral para a solucdo de disputas familiares e como o ordenamento juridico

brasileiro trata a disponibilidade patrimonial no &mbito das relacdes afetivas.

Para tanto, a pesquisa inicialmente realiza uma analise dos meios de resolucéo privada de
controvérsias, da evolucdo dos direitos fundamentais, para posteriormente ingressar nos
aspectos conceituais e normativos da arbitragem no Brasil, conforme regulada pela Lei n°
9.307/1996, destacando ainda a noc¢do de arbitrabilidade objetiva e sua vinculacdo aos direitos
patrimoniais disponiveis. Em seguida, aborda-se a evolucéo da familia no ordenamento juridico
e 0s principios que norteiam o Direito de Familia, com destaque para a dignidade da pessoa
humana, a solidariedade e a protecdo da vulnerabilidade, passando também pelo instituto do

divércio, do pacto antenupcial e do regime de bens. A parte final € dedicada a reflexao sobre a
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arbitrabilidade dos conflitos familiares, considerando os critérios legais, 0s sujeitos envolvidos

e os desafios préaticos da aplicacdo da arbitragem nesse contexto.

A metodologia utilizada é de natureza qualitativa, com base em reviséo bibliografica, analise
normativa e jurisprudencial, buscando ndo apenas mapear o tema, mas também contribuir
criticamente para o debate sobre a ampliacdo do uso da arbitragem em matéria de direito de

familia.
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2 0S MEIOS DE RESOLUCAO DE CONTROVERSIAS PRIVADAS E A EVOLUCAO
DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS

A resolucdo de conflitos € uma necessidade intrinseca as relacbes humanas. No ambito privado,
essa demanda tem sido cada vez mais suprida por mecanismos que oferecem alternativas ao
modelo judicial tradicional, valorizando a autonomia das partes e buscando solu¢des mais
céleres e adequadas a natureza do litigio. Dessa forma, 0s meios de resolucéo de controvérsias
privadas como a negociacdo, a mediacao, a conciliacdo e a arbitragem, vém ganhando destaque

como instrumentos eficazes para o tratamento de disputas civis e comerciais.

Nesta era de consagracao dos direitos fundamentais, destaca-se a garantia do acesso a justica,
prevista expressamente no artigo 5°, inciso XXXV, da Constituicdo Federal de 1988, que
assegura que “a lei nao excluird da apreciacdo do Poder Judiciario lesdo ou ameaga a direito”.
Tal dispositivo visa assegurar que toda a sociedade tenha acesso ao Judiciario, mesmo aqueles
que enfrentam limitacdes financeiras, sociais ou culturais, sendo assistidos pelo poder publico
para superar tais barreiras (Cabral, 2012, p. 19). Assim, 0s meios alternativos de resolucéo de
conflitos emergem né@o apenas como instrumentos para desafogar o sistema judicial, mas como
formas de promover 0 acesso a justica de maneira mais democratica, eficiente e adequada as

necessidades especificas das partes envolvidas.

Em continuidade a essa compreensao, Farias (2002, p. 113) entende que 0 acesso a justica € um
principio juridico fundamental, pois ao analisar a tipologia dos principios e as regras
constitucionais que o envolvem, como (I) base para interpretacdo e conhecimento (II)
integracdo social ao ser aplicado, e (111) aplicacdo do direito positivo. E ndo sO isso, pois
partindo da premissa que 0 acesso a justica € um principio constitucional fundamental que
permite a efetividade do processo, o poder publico e a sociedade no geral passam a discutir
meios para a ampliacado e efetivacdo desse direito, afinal, 0 monopélio da jurisdicao estatal ndo
deve ser o Unico método adequado de solucdo de conflitos para a populacédo, precisando inserir

novos mecanismos legitimos para solucionar os litigios (Tristdo, Fachin, 2009, p. 48).

Diante desse cenario de consolidacdo do principio de acesso a justica, surge um movimento em
prol da disseminacdo atraves de outros métodos adequados de resolucédo de conflitos, tendo a
visdo de Mauro Cappelletti e Bryant Gart, expondo os obstaculos da populacédo para conseguir
acessar a via jurisdicional, sendo (1) as custas judiciais, (I1) dificuldade de custear alguém para

representacdo juridica (111) alta formalidade e burocratizacdo (Aquilera, Correia, 2018, p. 311).
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Em continuidade, 0s autores nessa época j& faziam menc¢éo ao juizo arbitral e a conciliag&o,
como meios alternativos ageis e seguros, que poderiam estar disponiveis para a populacéo
escolher. Como também, constataram que a assisténcia financeira do estado para custear o

processo judicial, seria um fomento ao acesso a justica (Aquilera, Correia, 2018, p. 312).

Infere-se também outro fator alarmante para a inser¢do de novos métodos adequados de solugédo
de conflitos, a morosidade do judiciario e os determinados entraves para se ingressar com uma
acao, para posteriormente ainda ter que lidar com tantos recursos ao longo da lide, contribuindo
para um congestionamento da maquina judiciaria, e ainda, ocasionando uma limitacdo ao Poder
Judiciério (Falcéo, 1996, p. 107).

Constata-se a morosidade e a limitacdo do Poder Judiciario para solucionar todas as demandas
de processos existentes, conforme os dados do Conselho Nacional de Justica (CNJ, 2024), que
apontam no presente ano de 2024 até o més de agosto 50.669.829 (cinquenta milhdes,
seiscentos e sessenta € nove mil e oitocentos e vinte e nove) processos liquidos que estdo
tramitando na justica estadual, pendentes de analise e o devido andamento. VVejamos o quadro
de estatisticas do CNJ (2024) demonstrando o nimero informado:

Figura 01: Quadro de dados de processos pendentes do CNJ

Dados até 31/08/2024

Pendentes em 31/08/2024 Entradas em 2024

62.440.676 ® 17.158.999

Howos
Suspensos e arquivados prov. Pendentes liquidos

11.770.847 S 50.660.820 ' Julgados em 2024

Condusos em 31/08/2024 18.941.144

10.360.133
Saidas em 2024

Para julgamento Outros Ha mais de 100 dias 19.433.564

1.695.657 8.664.476 ° 3443912 °® AR

Fonte: Conselho Nacional de Justica, 2024

Essa morosidade latente e evidente decorre de diversos fatores como a seletividade dos 6rgdos
jurisdicionais (tribunais) de todas as instancias diante de determinados processos, nao
ocorrendo de forma célere até os que sdo considerados “litigios de baixa intensidade™ com 0s
mesmos litigantes e contetido, chamados de “litigante habituais™, abarcando nesse tipo de litigio

o direito a saude, educacdo, consumidor e previdéncia. Ressalta-se que mesmo existindo
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jurisprudéncia e simulas sobre esses “litigantes habituais™ proferidas pelo STF ou STJ,
justamente para acelerar a sentenca da lide, atualmente ndo s&o suficientes, pois o judiciario se

encontra abarrotado de processos (Cabral, 2012, p.15).

A partir dessa problematica de auséncia de celeridade, juntamente com o pensamento de
garantia ao acesso a justica, efetivaram a possibilidade de outros mecanismos para ampliar o
acesso a justica, como os métodos de resolucdo de controvérsias privadas e os alternativos que
decorrem do judiciario (Villegas, 2002, p. 177). Esses mecanismos surgem como resposta a
limitacdo do modelo estatal tradicional, cuja estrutura muitas vezes se mostra incapaz de atender

de forma eficaz e tempestiva as demandas sociais.

Nesse mesmo sentido, conforme citado por Morais (2014, p. 51), o doutrinador Watanabe
ampliou significativamente a compreensdo sobre 0 acesso a justica ao destacar que essa
tematica ndo deve se restringir aos limites estruturais do Judiciario tradicional. Para ele, “a
problematica do acesso a Justica ndo pode ser estudada nos acanhados limites dos 6rgaos
judiciais ja existentes. N&o se trata apenas de possibilitar o acesso a Justica enquanto instituicdo
estatal, mas de viabilizar o acesso a uma ordem juridica justa.” Essa perspectiva revela uma
abordagem inclusiva e inovadora, ao reconhecer que o verdadeiro acesso a justica transcende a
atuacdo estatal e deve abranger a possibilidade de escolha por métodos alternativos e adequados
de resolucdo de conflitos, capazes de assegurar efetividade e equidade no tratamento das

demandas sociais.

Dessa forma, entende-se e concorda-se que 0 acesso a justica é a efetivacdo de direitos
fundamentais e a prépria ampliacdo dos meios de resolucdo de conflitos para a sociedade,
oportunizando o exercicio do direito de escolha entre diversos mecanismos, sejam eles estatais
ou alternativos, que assegurem uma ordem juridica justa, valida, democratica e acessivel a

todos, traduzindo o entendimento do que é acesso a justica (Dallari, 2001, p. 99).

Conforme o exposto, 0 amplo debate doutrinario sobre 0 acesso a justica, as problematicas
enfrentadas pelo judiciario, como a morosidade e limitacdo, a efervescéncia dos direitos
fundamentais, foram propulsores para a consolidacdo desses meios alternativos de pacificacao
social (Cintra, Grinover, Dinamarco, 2000, p. 20) que existem na atualidade. Infere-se que esses
meios séo divididos em duas formas; (I) os heterocompositivos, quando a solucéo do conflito é
decidida por um terceiro imparcial, que ndo representa as partes envolvidas, sendo o
procedimento da arbitral e a decisdo judicial; (I1) os autocompositivos, quando a solucao € fruto

de um consenso entre as partes, que renunciam aos seus interesses e 0 acordo realizado entre
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eles, que detém o poder de decisdo, sendo o procedimento da mediacdo e a conciliacdo
(Salloum, 2013, p. 10).

No que tange a explicacdo dos meios de heterocomposicdo, infere-se que existe a Jurisdicdo e
a Arbitragem. A arbitragem é um método alternativo utilizado para a resolucdo de lides que
envolvam direitos patrimoniais disponiveis, descongestionando o judiciério, afinal, ndo precisa
acionar o poder judiciério caso as partes convencionem utilizar esse meio. Enquanto, a deciséo
judicial é o oposto, por precisar acionar o judiciario, ser caracterizado pela morosidade, a
existéncia de varios recursos e a do Magistrado, para guiar o processo e julga-lo, assim como
na arbitragem se tem o arbitro, um terceiro imparcial guiando o processo arbitral (Bertoli;
Busnello, 2017, p. 4).

Em um contraponto aos meios de heterocomposi¢do, suscita se a existéncia dos meios
autocompositivos, como a mediacdo. Conforme conceituam Maillart, Lara e Gonzalez (2020,
p.116) a mediagdo é um “mecanismo de abordagem consensual de controvérsias em que uma
pessoa isenta” e capaz, atua como mediador (a), sendo um terceiro imparcial, existindo e
atuando sem sugerir ou insinuar sobre o procedimento, auxiliando somente no restabelecimento
da comunicacdo entre as partes, para que um ou os dois individuos de forma espontanea abram

méao dos seus interesses, para assim conseguir um fim consensual para a controvérsia.

Né&o obstante, o instituto da conciliagcdo se assemelha ao da mediacdo, afinal, ambos sdo meios
autocompositivos que se baseiam na metodologia da negociacdo e buscam dar celeridade ao
meio judicial. Existindo também um terceiro imparcial, denominado de conciliador(a), podendo
esse acordo ser realizado durante a existéncia de um processo judicial ou de forma extrajudicial,

para posteriormente ser homologado pelo magistrado (Kinjyo, 2019, p. 22).

Mister salientar que séo trés os meios alternativos de resolucdo de conflitos, a mediacdo, a
conciliacdo e a arbitragem, formando o chamado sistema de justica multiportas, por fornecer a
sociedade outras alternativas para solucionar as suas questdes juridicas, podendo escolher o que

melhor se adeque ao seu problema (Da Cunha, 2020, p.2).

Diante desse cenario de transformacéo historico-social e pluralidade nos meios de resolucdo de
conflitos, a busca por justica acessivel e eficaz culminou na criacdo de mecanismos que
ampliam os direitos de escolha dos cidaddos, garantindo a efetivacdo de um direito
fundamental, o acesso a justica. Sendo assim, o sistema multiportas representa um avango ao
proporcionar alternativas variadas para resolugdo de conflitos, de modo que a sociedade tenha

a opcdo de escolher outros métodos adequados de resolucdo de conflitos, oferecendo uma
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ordem juridica mais justa. Nesse contexto, a arbitragem se destaca como um caminho eficaz e
flexivel, permitindo que os litigios sejam resolvidos fora do Poder Judiciario por meio de um

procedimento célere, eficaz e célere.

2.1 O SISTEMA MULTIPORTAS E A ARBITRAGEM

O sistema multiportas foi reconhecido primeiramente pela justica brasileira no ano de 2010, por
intermédio do Conselho Nacional de Justica (CNJ), que publicou a Resolugdo 125/2010
mstituindo a “Politica Judiciaria Nacional de tratamento dos conflitos de interesses, tendente a
assegurar a todos o direito a solugdo dos conflitos por meios adequados a sua natureza e
peculiaridade® (Duarte, 2024).

Importante mencionar o conceito da expressdao multiportas em conformidade com a analise de
Da Cunha (2020, p. 2), tratando-se de uma metafora pelo fato de no forum existirem diversas
portas, sendo cada uma dessas uma entrada para 0os meios alternativos de resolucao de conflitos,
ou seja, a depender da controvérsia, o Judicidrio indicaria os litigantes para uma das ‘portas’ do
forum que fosse mais adequada para a solucdo do seu problema, designando-o para a porta de

(1) conciliacéo (1) mediacgéo (I11) arbitragem, ou permanecer na propria (1V) justica estatal.

No Brasil a justica multiportas se consolidou com a entrada em vigor do Novo Codigo de
Processo Civil no ano de 2015, passando a incentivar o uso de métodos alternativos de resolucéo
de disputas (ADR), deixando de ser um Judiciario de julgamentos, para um local de resolucéo
de conflitos, o que tem contribuido significativamente para desobstruir o Judiciario e promover
solugdes mais rapidas e econémicas, sendo um exemplo de meio resolutivo de controvérsias, o
instituto da arbitragem (Neto, 2018, p. 92).

Contudo, antes da consolidacdo desse modelo pelo CPC/2015, o Brasil teve diversas tentativas
de regulamentacdo da arbitragem, demonstrando uma evolucdo histérica na aceitacdo desse
instituto, afinal, a trajetdria da arbitragem foi marcada pela existéncia de trés anteprojetos de
Lei. O primeiro ocorreu no ano de 1981, sendo publicado no Diario Oficial da Unido em
27.05.1981, mas foi abandonado e nem sequer chegou a ser enviado para 0 Congresso Nacional
discutir. O segundo emergiu no ano de 1986, pela Portaria n° 76 de 1987, e o terceiro em 1998,
pela Portaria n° 298-A. Entretanto, ambos ndo foram promulgados devido as inconsisténcias e

imperfeicdes do esbogo da Lei, que eram notoriamente apegados ao CPC/73 (Carmona, 2023,
p. 5).
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Iniciando assim o chamado Operacdo Arbiter, uma iniciativa de Petronio Muniz, advogado
vinculado ao Instituto Liberal de Pernambuco, passando a discutir com demais interessados a
retomada do projeto de legislagéo da arbitragem no Brasil no ano de 1991 (Carmona, 2023, p.
8). A ascensdo e imposicdo da arbitragem teria que ocorrer por intermédio da sociedade, ou
seja, do ativismo politico-judicial, contando o movimento com advogados, tendo como juristas
importantes para a causa, Selma Ferreira, que estava ligada a Federacdo das Industrias do
Estado de Sdo Paulo (FIESP) e ainda Carlos Alberto Carmona, advogado e professor da
Universidade de Sao Paulo (USP) (Engelmann, 2012, p. 159).

Participaram também desse ativismo, outros professores da Faculdade de Direito da USP, sendo
um exemplo a professora Ada Grinover e outras liderangas empresariais, que agiram durante o
periodo de 1990 até meados dos anos 2000, requerendo a promulgacdo da Lei de Arbitragem,
afinal, tal instituto ja havia sido difundido pela América Latina, por exemplo no Chile que
adotava um modelo de aproximagéo entre a economia, negocios juridicos e o sistema judicial
(Dezalay e Garth, 2002). Todavia, o Brasil precisou ser marcado por esse ativismo, ja que no
periodo de 1986 estava ocorrendo a recomposi¢cdo do sistema judicial, redefinindo as fungdes
das instituicdes judiciais, o crescimento do Ministério Publico e positivagdo do Estado como

grande interventor na esfera pablica (Engelmann, 2012, p. 157).

Mediante esse contexto, emerge a consolidacdo da arbitragem através do Projeto de Lei (PL)
do Senado n° 78, do ano de 1992, que foi elaborado analisando as legislacfes de arbitragem de
outros paises e apds essas fundamentacdes e elaboracdo do texto da lei, o PL foi encaminhado
para aprovacao pelo entdo Senador da época, 0 autor Marco Maciel, que o concebeu (Moresco,
2022, p.30). Gerando assim, a de Lei n° 9.307/96 dispondo sobre a arbitragem, e impulsionando
no Brasil a criacdo de diversas camaras especializadas na jurisdi¢cdo de conflitos das relacdes
negociais e exteriores ao sistema estatal, sendo um exemplo a Camara Brasileira de Mediacéo
e Arbitragem Empresarial (CBMAE), além de diversos cursos e seminarios que foram
financiados pelo Banco Interamericano de Desenvolvimento (BID), para difundir de vez a
arbitragem no Brasil junto a ideia de uma economia liberal e o vinculo o espaco/direito

empresarial (Engelmann, 2012, p. 158).

De forma geral, a arbitragem que uma determinada parte da sociedade lutou para ser
promulgada e difundida no Brasil, € uma forma heterocompositiva de solucdo de conflitos,
sendo guiada pelo devido processo legal, respeitando o contraditério, ampla defesa e
imparcialidade do arbitro (Carmona, 2023, p. 21). Sendo reconhecida a arbitragem, também de

outras maneiras, como (I) meio alternativo de solucdo de controvérsia, e ainda (I1) método
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extrajudicial de solugéo de conflitos (Mesc), que tem sua origem inglesa no entendimento de
Alternative dispute Resolution (ADR) (Cahali, 2022, P. 123). No tocante a arbitragem, é
importante mencionar o conceito de arbitrabilidade, que é amplamente utilizado, para referir-

se a possibilidade ou ndo de aplicacdo da arbitragem sobre aquela matéria.

No que tange ao instituto da arbitragem, menciona-se nas palavras de Rocha (2001, p. 102),
que a arbitragem seria esse mecanismo privado de resolucédo de litigios civis, atuais ou futuros,
sobre direitos patrimoniais disponiveis, através de um ou mais arbitro, ou ainda com arbitros
privados, escolhidos pelas partes, cujas decisdes produzem os mesmos efeitos juridicos das
sentengas produzidas pelos 6rgdos do Poder Judiciario. Tal procedimento arbitral sera
aprofundado melhor no topico subsequente, mas de antemédo, a arbitragem se configura quando
dois ou mais sujeitos se submetem a um terceiro imparcial ou a um 6rgdo colegiado (camara
arbitral), confiando na deciséo deste(s) arbitro(s), sobre o litigio que gerou o procedimento
arbitral (Salles, Lorencini e Silva, 2019, p. 50).

Conforme dito anteriormente, ainda que a arbitragem seja um meio de resolugdo de controversia
privado e autbnomo, sem a intervencdo do Estado durante o procedimento, todas as sentencas
arbitrais, para serem executadas, necessitam passar pelo Poder Judiciario, especificamente pelo
juizo civel competente, para terem 0 seu cumprimento de sentenca, conforme aduz o CPC/15
em seus arts. 515, VII e 516, 1l (Brasil, 2015). Esse procedimento ocorre pois a fase de
execucdo € de monopolio exclusivo do Estado, estando em sua jurisdicdo a necessidade de
executar uma sentenca ou decisdo, e por esse motivo, a arbitragem submete as suas sentencas

para que o Estado as execute (Moresco, 2022, p.26).

Como ja dito, a arbitragem é um meio de resolucdo privado, mas que é principalmente utilizado
no ambito dos negdcios, pois, versa sobre direitos patrimoniais disponiveis, sendo estes direitos
possiveis de serem arbitrados e 0s que mais circulam no mundo dos negdcios, consoante se
desprende da Lei de Arbitragem de n° 9.307 de 1996, em seu Art. 1° (Brasil, 1996)

Infere-se ainda sobre a extensdo de atuacdo da arbitragem na atualidade, em decorréncia do
sistema multiportas, ocorrendo no ano de 2019 a reforma na Lei de Arbitragem efetuada pela
Lei 13.129/2015 (LGL\2015\3780), admitindo a submissdo da Administracdo Publica a
arbitragem de maneira ampla (Tibdrcio, Pires, 2016, p. 431). Como também, a arbitragem tem
se expandido globalmente, como ocorre na Espanha, onde ja ha a aplicacdo desse mecanismo
em relacBes de consumo, garantindo aos consumidores acesso a justica pela via arbitral

(Catharine, 2024, p. 6). Menciona-se ainda entre o conceito de sistema multiportas e o de acesso
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a justica, visto que o acesso a justica ndo se restringe somente a possibilidade de recorrer ao
Poder Judiciario, pois engloba a garantia de que os individuos possam buscar a protecéo e o
reconhecimento de seus direitos por meio de diferentes mecanismos, como a arbitragem (Sadek,
2009, p. 175).

Dado que o acesso a justica e o sistema multiportas estdo intrinsecamente conectados, €
essencial destacar um aspecto relevante: o sistema multiportas atua como um facilitador do
acesso a justica para toda a populacéo, assegurando um direito fundamental previsto na CF/88.
No entanto, apesar de a arbitragem ser um meio célere e eficiente de resolucdo de conflitos, seu
alto custo representa um obstaculo significativo para acessa-la. Essa barreira financeira pode
restringir 0 acesso a via arbitral, gerando um sentimento de injustica, uma vez que nem todos

possuem condi¢des de utiliza-la (Fonseca, 2004, p. 21).

Sabe-se que o procedimento arbitral é reconhecido por ser custoso, precisando custear 0S
arbitros ou a camara, como também, o valor inicial para dar entrada na demanda arbitral, fora
0S custos extras, como uma pericia. Tornando-se alvo de questionamentos acerca do seu acesso,
ja que e restrito aos mais afortunados financeiramente (Salloum, 2013, p. 8). Diante desse
cenario, menciona-se o pensamento de Céandido Dinamarco (2005, p. 634), alegando a
importancia do pagamento das custas judiciais, podendo ser utilizado o seu pensamento de
forma analdgica para auséncia de gratuidade da arbitragem, afinal, os juizes, auxiliares e demais
servidores do judiciario precisam ser devidamente remunerados, e ainda, precisa se manter a
estrutura do judiciario, ndo sendo viavel a aplicacdo de gratuidade a justica a todos os
individuos, pois ndo cabe ao Estado suportar todos os custos. Além disso, seriam incalculaveis
0s inconvenientes causados por uma gratuidade irrestrita, ja que existe no Brasil uma cultura
ao litigio, sendo um grande estimulo para ingressar nas vias judiciais, a auséncia de custas

(Cintra, Grinover, Dinamarco, 2000, p. 34).

Importante ressaltar também, o pensamento acerca da constitucionalidade da Lei da Arbitragem
a luz do pensamento de Helena Schwantes e Victor Teixeira da Silveira (2019, p.02), afirmando
que o principio constitucional da Inafastabilidade da Jurisdicdo € abarcado na referida Lei da
Arbitragem, e por conta disso, de ser impossivel se afastar a jurisdicdo Estatal em casos de lesdo
ou ameaca a direito, o cidaddo esta resguardado da possibilidade de recorrer ao judiciario,
mesmo existindo a via arbitral. Dessa forma, entende-se que a arbitragem foi incorporada a
sociedade como mais uma alternativa para solucionar litigios, mas ela ndo é imposta a toda

sociedade e nesse caso, o0 cidaddo que néo tiver aporte financeiro suficiente, pode recorrer ao
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judiciario para sanar seu conflito e os demais meios extrajudiciais, como a media¢do e

conciliagéo.

Todavia, é analisada a perspectiva dos autores que defendem a aplicacdo da gratuidade da
justica em larga escala, assim como séo reconhecidos 0s riscos que essa gratuidade pode trazer.
Entretanto, para que a arbitragem cumpra de forma mais abrangente seu papel de alternativa ao
litigio judicial e por consequéncia um meio de acesso a justica para toda a sociedade, faz-se
necessario ao menos equilibrar seu custo-beneficio. Necessitando do apoio do estado para
instaurar politicas de subsidios para diminui¢do dos custos ou da ampliacdo de cAmaras arbitrais
gratuitas para cidaddos de baixa renda, para assim o sistema multiportas garantir que a

arbitragem seja verdadeiramente acessivel e democrética (Salloum, 2013, p. 53).

Menciona-se ainda, o third-party funding que é uma modalidade de financiamento, no qual
terceiros visam custear de forma total ou parcial os gastos do procedimento arbitral, tanto do
Requerente como do Requerido, possibilitando de certa forma o acesso a via arbitral, sendo
amplamente conhecido no Brasil e internacionalmente (Zabaglia, 2016). O procedimento do
Third Party Funding é uma espécie de financiamento, onde o financiador serd um terceiro em
maioria das vezes, totalmente alheio a relacao juridica e as partes, ele somente ira arcar com as
custas do procedimento arbitral, objetivando uma cota parte do valor a ser concedido
futuramente a parte que ele financiou na disputa (Figueira, 2020, p. 6). Em resumo, este terceiro
ird oferecer as partes um financiamento, para que estes tenham recursos para dar andamento ao

processo em sede de arbitragem (Rodgers, et. al, 2016, p. 4).

Esse tipo de financiamento por terceiros € considerado uma ferramenta importante para 0 acesso
a justica, com um crescimento de 500% desde 2012 (Figueira, 2020, p. 2). E relevante destacar
que o financiador assume o risco junto ao financiado em caso de derrota no procedimento
arbitral, o que significa que o financiado ndo precisara reembolsar o financiador, como também
ele é o responsavel pelo pagamento dos honorarios sucumbenciais da parte contraria (Figueira,
2020, p. 7). A inclusdo e o favorecimento do acesso a justica € notdério quando o third-party
funding pode ser ofertado com base na auséncia de interesse econémico, ou seja, o financiador
esta custeando as despesas processuais por um motivo mais intimo, familiar, filantrépico, ligado

ao emocional do financiador (Moresco, 2022, p. 39).

Sendo fundamental destacar que o Brasil ja é reconhecido internacionalmente como uma
jurisdicdo amigavel a arbitragem, o que contribui para o crescimento continuo e o

fortalecimento desse método alternativo de resolugdo de conflitos no pais. Destaca-se, ainda,
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que o Brasil mantém um ambiente robusto e atrativo para a arbitragem comercial, conforme
destaca Finkelstein (2022, p. 10), a arbitragem comercial no Brasil preserva a confidencialidade
dos procedimentos, aspecto valorizado pelas partes, e alia custos arbitrais competitivos a um
sistema juridico que garante seguranca e eficiéncia. Esse fator contribui para a consolidacdo da
imagem do pais como um ambiente de estabilidade e confianca no campo da arbitragem, sendo
propicio para investimento de pessoas que buscam resolver seus litigios por este meio,
ampliando sua relevancia no cenério global de resolucéo de conflitos. (Finkelstein, 2022, p. 10).
Logo, esse crescimento impacta diretamente a acessibilidade do servigco arbitral para a
populacdo brasileira, tornando-o gradativamente mais viavel. Finkelstein (2022, p. 9), ainda
afirma que a arbitragem no Brasil tem se fortalecido, com o aumento do nimero de profissionais
qualificados, como arbitros, advogados e especialistas, formados em universidades nacionais e
internacionais. Observando essa evolucdo e as decisdes do Judiciario, percebe-se um
alinhamento crescente ao marco legal da arbitragem, com decisdes cada vez mais favoraveis ao
uso desse metodo de resolugéo de conflitos (Finkelstein, 2022, p. 10). Esse desenvolvimento

contribui para o aumento da competitividade no setor, o que impacta positivamente 0s custos.

Conforme todo o exposto, o sistema multiportas possibilitou a consolidagdo da arbitragem
como um instrumento essencial para democratizacdo do acesso a justica, proporcionando
alternativas eficientes e especializadas para a resolucéo de conflitos. No entanto, para que esse
meio resolutivo de controvérsias seja utilizado de forma adequada e eficiente, € necessario
compreender os elementos que o estruturam, afinal, a arbitragem possui caracteristicas proprias

que a diferenciam dos métodos tradicionais de resolucdo de conflitos.

2.2 CARACTERISTICAS DA ARBITRAGEM

A arbitragem, como método de solucdo de conflitos reconhecido pelo ordenamento juridico
brasileiro, possui caracteristicas que a diferenciam profundamente do processo judicial comum.
Estruturada pela Lei n°® 9.307/1996, destaca-se por conferir as partes maior liberdade para

definir tanto os termos do compromisso quanto as regras que regerao o procedimento.

Essa flexibilidade é expressa, sobretudo, em dois aspectos centrais: na convencdo de
arbitragem, instrumento que manifesta a vontade das partes de afastar a jurisdicdo estatal, e no
procedimento arbitral, cuja conducdo pode ser moldada conforme o0s interesses e

particularidades do caso concreto (Montoro, 2010, p. 51).
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Nos itens a seguir, serdo analisadas essas duas dimensbes fundamentais, com o intuito de
compreender como as especificidades da arbitragem contribuem para sua eficécia e atratividade

como via alternativa de resolugdo de litigios.

2.2.1 A convencao da arbitragem

A convencéo de arbitragem é o ponto de partida para a instauracdo do juizo arbitral. Uma das
primeiras caracteristicas a ser avaliada para convencdo arbitral é a autonomia privada, ou seja,
0 desejo das partes em decidir arbitrar determinado litigio, permeando o autor regramento da
vontade de ambas as partes, convencionando o que sera permitido ou ndo no procedimento
arbitral, proporcionando uma liberdade aos sujeitos (Martins, 2009, p. 477). Salienta-se que a
“convencdo de arbitragem” € um termo utilizado para descrever o acordo que da inicio ao
procedimento arbitral, é, na pratica, apenas uma nomenclatura que da inicio ao procedimento

arbitral.

Contudo, em situacbes em que as partes ndo chegam a um consenso sobre determinados
aspectos do litigio, o Art. 21, 81° da Lei de Arbitragem dispde que o arbitro tem a
responsabilidade de aplicar as regras necessarias, fazendo uso de sua experiéncia e competéncia
(Brasil, 1996). Essa autonomia do arbitro garante que, mesmo diante da auséncia de acordos
detalhados, o processo arbitral siga de forma organizada e eficiente, preservando sua

integridade e a resolucdo do conflito.

Além disso, € importante avaliar o que esta sendo alvo de um litigio arbitral, pois a referida Lei
de Arbitragem abarca no seu Art. 1° que sO serd possivel instaurar a arbitragem diante de
conteddos que versem sobre direitos patrimoniais disponiveis. Esses direitos dizem respeito a
bens que podem ser livremente alienados ou negociados, preservando a autonomia da vontade
dos seus proprietarios, desde que estejam desimpedidos e o alienante possua plena capacidade

juridica para realizar tais atos (Carmona, 2009, p.56).

Em relacdo ao momento de sua instauracdo da arbitragem, infere-se que a convencdo arbitral
pode ocorrer de duas maneiras, sendo bifurcada em duas espécies: por intermédio de uma
clausula compromisséria também chamada de clausula arbitral, ou entdo pelo compromisso
arbitral, devendo apresentar para sua instauracdo a validade, existéncia e eficacia, pelo fato de
0 sistema normativo reconhecer a convencao arbitral como um negécio juridico (Valadao,
Denardi, 2022, p. 2).
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Ressalta-se ainda que, quando as partes escolhem uma cadmara arbitral para solucionar os seus
litigios, ocorre a chamada arbitragem institucional, pois os sujeitos da arbitragem escolheram
uma pessoa juridica de direito privado, criada e constituida para esse fim de dirimir o litigio,
sendo em regra, a cdmara arbitral essa pessoa juridica mencionada. (Scavone, 2018, p.55)

No que tange a escolha da cldusula compromissoria pelas partes, Carmona (2023, p. 15) suscita
que se trata de uma clausula firmada entre os sujeitos, antes do conflito emergir, podendo estar
presente em um contrato verbal ou n&o verbal, de forma anterior ou posterior. Prevendo
inclusive, que essa espécie possa ser convencionada por meios informais, como troca de

mensagens por aplicativos, cartas e outros métodos.

Além disso, Gaillard, Savage e Fouchard (1999, p. 624) alegam que existe, na clausula
compromissoria, um duplo efeito: um negativo e outro positivo. Afirmam que o efeito positivo
é pautado no principio do pacta sunt servanda, impondo as partes a obrigacao de se submeterem
a arbitragem, caso o conflito surja, fornecendo ainda uma base a jurisdi¢do do tribunal arbitral
e Uma seguranca as partes que pactuaram, possuindo os seguintes beneficios: (I) possibilidade
de execucéo especifica da clausula compromissoria, a luz do Art. 7° da Lei de Arbitragem; (1)
possibilidade de se prosseguir na arbitragem, mesmo sem a participacdo da parte recalcitrante.
Afinal, de nada adianta sua resisténcia ao processo arbitral, ja que convencionou o
estabelecimento de uma clausula arbitral e, portanto, sua resisténcia a instituicdo da arbitragem

ndo podera impedir o efeito positivo de cumprimento da clausula.

Todavia, na visdo dos autores Gaillard, Savage e Fouchard (1999, p. 627), o efeito negativo
seria a impossibilidade das partes que convencionaram a clausula arbitral ingressarem perante
0 Poder Judiciario. Afinal, ao aderirem a arbitragem por meio de clausula compromisséria ou
compromisso arbitral, as partes renunciam ao direito de buscar tutela estatal para essas questdes,
tornando-se o autor da demanda judicial “carecedor de a¢ao”, ou seja, sem legitimidade para

levar o caso ao Judiciario.

Nesse contexto, destaca-se a importancia do compromisso arbitral como instrumento autbnomo
para a instauracao da arbitragem ap0s o surgimento do conflito, especialmente nos casos em
que ndo houve clausula compromisséria prévia. Trata-se de um acordo formal celebrado entre
as partes apos o litigio estar configurado, desde que contenha os elementos indispensaveis para
sua propositura. Esses elementos sdo semelhantes a qualificacdo obrigatoria das partes na
peticdo inicial, porém, além disso, € necessario identificar o arbitro, definir o objeto ou a matéria

da arbitragem e o local em que sera proferida a sentenca arbitral (Carmona, 2023, p. 17).
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Dessa forma, a relevancia do compromisso arbitral, nesse cenério, reside na sua aptiddo para
instaurar o procedimento arbitral e, ainda, por representar a concretiza¢do da vontade das partes
em resolver um litigio, fora da via estatal (Ferreira; Netto; Fenelon, 2021, p. 8). Em outras
palavras, o compromisso arbitral viabiliza a instauracdo do procedimento arbitral de forma
autdbnoma e eficaz, assegurando que o conflito seja solucionado por um terceiro imparcial
previamente escolhido, com maior celeridade e especializacdo, conforme sera devidamente

explicitado.

Nesse sentido, por se tratar de uma convencdo celebrada entre as partes apds o surgimento do
litigio, 0 compromisso arbitral pode assumir forma judicial ou extrajudicial. No compromisso
arbitral judicial, sua celebracdo se da por termo nos autos, perante 0 juizo ou tribunal onde
tramita a demanda. J& no caso extrajudicial, a celebracdo ocorre por intermédio de instrumento
particular, assinado por duas testemunhas, ou por instrumento publico, conforme dispde o Art.
11 da Lei de Arbitragem (Brasil, 1996).

Entretanto, embora sua celebracdo possa ocorrer de distintas formas, a continuidade do
compromisso arbitral ndo é absoluta, j& que o mesmo pode ser extinto em trés situacoes
distintas. As duas primeiras hipoteses decorrem de uma convengao expressa entre as partes no
compromisso arbitral, quanto a impossibilidade de substituicdo dos arbitros no procedimento.
Assim, o compromisso arbitral sera extinto: (I) caso algum arbitro recuse sua nomeacao,
tornando inviavel a continuidade do procedimento, pois ndo se pode substituir o arbitro em
decorréncia do convencionado pelas partes; ou (I11) em razdo do falecimento ou da incapacidade
de qualquer arbitro de manifestar seu voto, uma vez que sua substituicdo ndo & permitida,

conforme o estipulado pelas partes no compromisso arbitral (Garcez, 2004, p. 295).

Mister salientar que as hipdteses de extin¢do evidenciam que, embora 0 compromisso arbitral
represente a concretizacdo da autonomia da vontade das partes, seu funcionamento efetivo
depende do cumprimento de certas condi¢fes essenciais. Tais limites reforcam a necessidade
de atencdo quanto a forma e ao contetido da convencdo, a fim de garantir a continuidade do

procedimento arbitral e a seguranca juridica das partes envolvidas.

Por sua vez, a terceira hipotese de extingdo do compromisso arbitral, ndo tem relacdo com a
disposicdo sobre os arbitros, mas sim com o prazo para a prolacdo da sentenca arbitral. Tal
prazo pode ser estipulado livremente pelas partes no compromisso arbitral, mas em caso de
siléncio das partes, aplica-se 0 prazo de seis meses a partir do momento da instauracdo do

procedimento arbitral, em conformidade ao Art. 23 da Lei de Arbitragem (Brasil, 1996).
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Suscitada e explicitada a questéo do prazo, retoma-se o terceiro momento em que, a extingédo
também poderd ocorrer quando o procedimento ultrapassar o prazo fixado, seja o
convencionado entre as partes, seja o legal, sem que tenha sido proferida a sentenca arbitral.
Nessa hipdtese, para que se concretize a extin¢do, é imprescindivel que a parte interessada
notifique o &rbitro ou o presidente do tribunal arbitral, concedendo-lhe prazo suplementar de

dez dias para a prolagéo da sentenca (Garcez, 2004, p. 296).

Sendo assim, € notorio que as trés hipdteses de extingdo acima demonstram que, embora a
arbitragem seja um método de resolucdo de conflitos dotada de flexibilidade, ela ainda esta

sujeita a requisitos minimos para sua operacionalidade eficaz.

Nesse contexto, destaca-se ainda outra caracteristica para a convencao arbitral, além de clausula
compromissoria e compromisso arbitral. A forma como a convengdo arbitral é pactuada, tendo
em vista que esse aspecto contribui significativamente para sua ampla ado¢do em disputas
empresariais, contratuais e outras proprias do ambiente negocial. A arbitragem ¢é especialmente
valorizada por possibilitar a escolha de um arbitro com conhecimento técnico sobre a matéria
em litigio, sendo essencial alguém que compreenda o contetdo em questdo, 0 vivencie na
pratica ou atue diretamente no setor envolvido , 0 que permite uma adequacdo mais precisa do

procedimento as necessidades das partes (Salles, Lorencini, Silva, 2019, p. 50).

Essa possibilidade de escolha de um arbitro adequado para a solucdo do litigio € reconhecida
como “especialidade™, sendo uma das caracteristicas benéficas da convencéo arbitral que tem
relacdo direta com a celeridade. Afinal, um arbitro ou tribunal especializado, detentor das
tecnicidades e peculiaridades do tema envolvido no caso em analise, conseguira, de forma mais
célere, se inteirar do assunto e propor uma solucdo. Logo, esse quesito da especialidade torna a
sentenca arbitral mais técnica e coerente quando comparada com a do Poder Judiciario, que
precisa ser mais genérica para conseguir gerenciar todas as suas demandas, sem a mesma

profundidade de analise sobre as lides especificas (Costa, 2017, p. 53).

Da mesma forma, as partes podem vir a escolher uma das instituicdes arbitrais para realizar a
solucdo do litigio, sendo o mais apropriado, ou uma arbitragem ad hoc, que é realizada sem
qualguer apoio institucional de uma camara arbitral, ndo possuindo um espaco fisico ou um

regulamento de suporte, como existe nas camaras arbitrais (Muniz, 2014, p. 64).

Portanto, a convencdo de arbitragem representa a base juridica para a instauracdo do juizo
arbitral, traduzindo a autonomia das partes na escolha pela via extrajudicial. Assim, as

caracteristicas da convencdo arbitral, embora amplas, devem ser analisadas com atencéo aos
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contornos normativos, assegurando ndo apenas eficiéncia, mas também seguranca juridica e
coeréncia com o ordenamento vigente. A partir dela, delineiam-se os contornos do
procedimento, cuja condugdo observara caracteristicas proprias, como a flexibilidade, a
celeridade e a especialidade, aspectos que serdo detalhados a seguir.

2.2.2 Caracteristicas do procedimento arbitral

No plano procedimental, a arbitragem apresenta uma série de caracteristicas que a distinguem

do processo judicial estatal, tornando-a uma via alternativa mais eficiente em muitos contextos.

Em continuidade, o procedimento arbitral possui outras vantagens que também sdo notorias,
como sua celeridade em comparacdo ao processo judicial, pelo fato de possuir uma instancia
Unica, o que limita a quantidade de recursos em comparacao ao sistema judicial. Além disso,
pode ser convencionado entre as partes, na clausula ou no compromisso arbitral, a existéncia

do acompanhamento de um colegiado, desde o inicio do procedimento (Costa, 2017, p. 43).

No que tange a essa celeridade, é importante mencionar a caracteristica de irrecorribilidade da
arbitragem, fundamentada no Art. 18 da Lei de Arbitragem (Brasil, 1996), dispondo que as
sentencas e as decisdes sdo irrecorriveis, cabendo somente a possibilidade de alegar a nulidade
da sentenca proferida, por intermédio dos “embargos arbitrais” ou “pedido de esclarecimentos”,
conforme a previsdao do Art. 30 da Lei de Arbitragem, que sera recebido e analisado pelo

tribunal arbitral, estando estes vedados a rediscutir o mérito (Borja, 2014, p. 385).

Em relacdo ao tempo do procedimento arbitral, conforme ja citado, ndo ira extrapolar o periodo
de 6 meses, mas se tratando de uma arbitragem sobre um tema complexo, o prazo para solucao
do litigio € um superior a um ano, sendo baseado em estimativas de instituicdes de arbitragem
(Cahali, 2022, p. 124).

Mister salientar ainda, que a convencao arbitral € regida pelo principio Kompetenz-Kompetenz,
presente no Art. 8° da Lei de Arbitragem. Tal principio é concretizado na competéncia do arbitro
(e ndo do Poder Judiciario) permitindo que eles tenham discernimento para decidir sobre sua
propria competéncia para julgar o conflito, sobre sua jurisdi¢do, dirimindo o litigio sobre
eventuais impugnacdes relacionadas a sua capacidade para julgar, sobre a extensdo da
convencdo arbitral e se a demanda é passivel de ser solucionada pela via arbitral (Carmona,
2009, p. 175).
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Outro ponto a se considerar vantajoso da arbitragem, é a sua flexibilidade, pela possibilidade
das partes convencionarem determinados aspectos, como por exemplo o procedimento a ser
aplicado na arbitragem. Normalmente as partes optam por utilizar as regras oriundas de um
o6rgdo arbitral institucional, ou seja, uma camara arbitral bem estruturada e de certa forma uma
referéncia, garantindo uma seguranca juridica para o procedimento arbitral, mas mesmo assim,
0sS sujeitos tém a possibilidade de convencionar a respeito do procedimento, alterando alguma
disposicdo e contribuindo para um clima mais harmonico e menos litigioso entre as partes
(Carmona, 2009, p.299).

Dentre os aspectos que reforgcam a atratividade da arbitragem, destaca-se a possibilidade de
confidencialidade do procedimento, fator que tem especial relevancia no ambito empresarial.
Isso porque, em muitos casos, os litigios envolvem informagdes sensiveis, como dados
financeiros, estratégias de mercado, segredos industriais, inclusive as proprias partes que estdo
litigando s&o alvo de curiosidade social, entre outros, cuja exposi¢do poderia gerar prejuizos
competitivos as partes envolvidas (Costa, 2017, p. 54). A convencéo arbitral, nesse cenario,
permite que as partes pactuem o sigilo como uma clausula do procedimento, o que contribui

significativamente para a protecdo de seus interesses.

Entretanto, a aplicacdo dessa caracteristica encontra limites quando o litigio envolve a
administracao publica. Como regra, 0s atos praticados pela administragdo devem observar 0s
principios da legalidade, moralidade, eficiéncia e, sobretudo, da publicidade, a qual esta
prevista expressamente na Constituicdo Federal de 1988 e também no CPC/2015 (Pinto, 2005,
p. 25). Assim, o regime de confidencialidade, tipico da arbitragem privada, mostra-se

incompativel com a exigéncia de transparéncia que norteia a atuacao estatal.

Tal conflito normativo se reflete inclusive no Art. 189, inciso 1V, do CPC/2015, que
recepcionou a confidencialidade nos procedimentos arbitrais. Porém, quando ha judicializacdo
de questoes relativas a arbitragem, especialmente quando uma das partes é ente publico, o sigilo
ndo é automaticamente garantido. Nesses casos, cabe as partes demonstrar, em juizo, a
necessidade de confidencialidade, sendo os atos processuais publicos até que se reconheca a
justificativa para o sigilo (Brasil, 2015). Essa exigéncia pode gerar inseguranca juridica,

sobretudo quando a protecao das informacdes € essencial para uma das partes envolvidas.

Dessa forma, consolida-se o entendimento que as caracteristicas do procedimento arbitral séo
instrumentos essenciais para a efetivacdo da autonomia privada, permitindo as partes moldar o

procedimento arbitral conforme seus interesses, desde que respeitados os limites legais.
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Elementos como a confidencialidade, flexibilidade, a fixacdo de uma clausula compromisséria
ou compromisso arbitral, a forma da convencéo, a flexibilidade procedimental, a especializacdo
e a celeridade evidenciam sua eficacia e atratividade no cenario negocial. E nesse cenario que
se destaca a autonomia da vontade das partes, principio estruturante da arbitragem e diretamente
disciplinado pela Lei n® 9.307/1996, a qual estabelece os parametros para sua aplicacao pratica

no ordenamento juridico brasileiro.

2.3 DA AUTONOMIA DA VONTADE DAS PARTES PRESENTE NA LEI 9.307/1996

A Lein®9.307/1996, ao disciplinar a arbitragem, consagra diversos principios juridicos, e estes
sdo compreendidos como construgdes normativas que refletem a estrutura e os valores de uma
sociedade em um dado momento historico, sendo aceitos como verdades e inseridos como
preceitos fundamentais no ordenamento juridico (Silva, 2003, p. 270). Dentre os principios
presentes na Lei de Arbitragem, destaca-se a autonomia da vontade das partes como um dos
eixos centrais, conforme previsto no Art. 1° da referida legislacdo, ao reconhecer as partes a
faculdade de elegerem livremente a arbitragem como meio de resolucéo de seus litigios (Brasil,
1996).

Entretanto, faz-se necessario diferenciar as expressdes “autonomia da vontade” de “autonomia
privada”, para que ndo ocorra uma confusdo nos conceitos. Tendo em vista que a primeira
surgiu como um modelo tedrico, desenvolvido em um contexto historico de reacdo as limitacGes
impostas pelo liberalismo econdmico, sendo mais associada a uma perspectiva ideoldgica. A
segunda, por sua vez, esta ligada a possibilidade de que os individuos estabelecam, de forma
legitima, os efeitos juridicos de seus préprios atos, organizando livremente suas relacdes
conforme seus interesses dentro dos limites legais (Ferreira; Netto; Fenelon, 2021, p. 6). Infere-
se ainda que a autonomia privada esta diretamente ligada a liberdade, concedendo as partes a
possibilidade de definir, por meio de acordo matuo, as clausulas que as obrigardo, logo, o
descumprimento dessas disposicdes implica em agir de maneira contraria a vontade

previamente expressa e formalizada no contrato (Franca e Araujo, 2021, p. 5).

No que tange a autonomia, € necessario informar que essa liberdade de escolha ndo se reveste
de carater absoluto. A autonomia privada encontra limites impostos pelo préprio ordenamento
juridico, notadamente em relacdo a ordem publica e as normas imperativas, que imp&em

restricdes a livre disposicdo das partes. E relevante destacar que o conceito de ordem publica é
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algo dindmico e tende a evoluir de acordo com as mudangas sociais e culturais de cada pais.
Nesse sentido, a ordem publica que se aplica a arbitragem, tanto no contexto nacional quanto
internacional, é aquela considerada transnacional, abrangendo os principios fundamentais que
sustentam a propria estrutura do Estado (Gomes, 2022, p. 27). Além disso, as normas
“imperativas” mencionadas anteriormente, sdo conhecidas como normas cogentes, de
observancia obrigatoria, e ttm como objetivo preservar os fundamentos essenciais do sistema
juridico, evitando que convencdes privadas contrariem preceitos de interesse publico (Senado
Federal, 2020).

No ambito das limitacGes e garantias que cercam o instituto da arbitragem, destaca-se que seu
objeto de litigio deve necessariamente recair sobre direitos patrimoniais disponiveis, conforme
estabelece o Art. 1° da Lei de Arbitragem (Lei n®9.307/1996). Os chamados direitos disponiveis
sdo aqueles que podem ser livremente exercidos e administrados por seus titulares, sem que
haja impedimento legal quanto a sua disposicéo, tais direitos podem ser objeto de alienacao,
transferéncia por ato intervivos ou causa mortis, renincia e até mesmo composicao entre as

partes por meio de transacdo (De Mattos, 2005, p. 53).

Enguanto isso, os direitos patrimoniais correspondem aqueles que possuem conteudo
econémico, ou seja, que podem ser avaliados em dinheiro ou integrar o patriménio de uma
pessoa, restringindo a atuacdo da arbitragem as controvérsias cujas pretensdes resistidas
envolvam interesses suscetiveis de valoracdo financeira, excluindo-se, assim, matérias de
natureza ndo patrimonial, que sera aprofundada em tépico especifico (Schiefler, 2016, p. 02).
Dessa forma, compreende-se que a resolucdo de um litigio por intermédio da arbitragem,
depende da presenca de trés elementos fundamentais: (1) a existéncia de um direito, (I1) que

seja patrimonial e (111) disponivel.

Dentro de todo esse contexto de limitacGes e garantias, emerge no sentido contrario do exposto,
0 Cadigo Civil de 2002, pelo fato dele continuar a preservar a liberdade contratual, permitindo
que as partes estabelecam o conteddo de seus contratos, desde que ndo haja vedacdo legal
expressa. Tal entendimento ¢ exprimido da frase “Tudo o que ndo ¢ proibido, presume-se
permitido”, cuja esséncia orienta a atuagdo dos sujeitos privados, em contraposicdo a légica do
Direito Publico, que exige autorizacdo legal para a pratica de qualquer ato (Rabay, 2021, p. 12).
Dentro dessa moldura liberal, insere-se ndo apenas a liberdade de contratar, mas também a
liberdade contratual, que permite as partes definirem o conteldo do ajuste conforme seus
préprios interesses, sendo semelhante a ideia da convencdo arbitral e a autonomia das partes
(Rabay, 2021, p. 12).
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Seguindo essa perspectiva, é possivel perceber uma tendéncia cada vez mais consolidada no
ordenamento juridico brasileiro de ampliagdo do espaco conferido & autonomia da vontade,
especialmente nas relagdes contratuais. Como aponta Mazzuoli (2021, p. 152), o direito
brasileiro admite plenamente a autonomia da vontade como critério legitimo de conexao,
permitindo que as partes escolham a legislacdo aplicavel a relacdo obrigacional. Essa
interpretacdo é compativel com o Art. 9° da Lei de Introdugdo as Normas do Direito Brasileiro
(LINDB), o qual ndo apresenta qualquer vedacdo expressa ao uso desse principio. Pelo
contrério, o siléncio legislativo reforca a compreensao de que a liberdade contratual sempre foi

a regra no ordenamento juridico nacional, jamais tendo sido formalmente afastada.

No campo da arbitragem, conforme ja fora explicado, essas liberdades da autonomia privada,
inclusive a escolha da legislacdo, se materializam na convencao de arbitragem por intermédio

de dois institutos; a clausula compromissoria e compromisso arbitral.

No que se refere a clausula compromissoria, ela é a materializacdo da autonomia das partes
ocorre quando elas estabelecem, de forma antecipada, as condigdes para a arbitragem no proprio
contrato ou adendo (Fernandes; Furniel, 2020, p. 218). Esse entendimento encontra respaldo no
Art. 8° da Lei de Arbitragem, que dispde: Art. 8° A clausula compromissoria € autbnoma em
relacdo ao contrato em que estiver inserta, de tal sorte que a nulidade deste ndo implica,

necessariamente, a nulidade da clausula compromissoria.

De acordo com o dispositivo supra, a clausula compromissdria possui autonomia em relacéo ao
contrato em que esta inserida, de modo que a eventual nulidade do contrato principal ndo
compromete automaticamente a validade da clausula arbitral (Brasil, 1996). 1sso ocorre porque
ela ndo possui natureza acessOria: sua existéncia e eficacia ndo dependem da validade do
contrato como um todo. Em outras palavras, mesmo que o negécio juridico principal seja
invalidado, a convencdo de arbitragem permanece vélida, desde que tenha sido livremente
pactuada, reforcando a ideia de que a arbitragem é fruto da vontade autbnoma das partes, e essa
vontade se manifesta de maneira independente do destino do contrato em si (Scavone, 2016, p.
87).

A partir dessa compreensao, é possivel classificar a clausula compromisséria em duas espécies,
podendo ser (1) cheia ou (I1) vazia. E considerada clausula compromisséria cheia aquela em
que, o compromisso firmado entre as partes contempla todos os elementos essenciais para a
constituicdo do processo arbitral, como, por exemplo, a indicacdo dos arbitros ou o

procedimento a ser adotado para essa escolha. Ja a clausula compromisséria vazia, também
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chamada de “em branco”, ¢ caracterizada pela auséncia de especificagdo dos elementos
minimos necessarios para a instauracdo do procedimento arbitral, deixando esses pontos

indefinidos no momento da celebracdo do contrato (Fernandes; Furniel, 2020, p. 219).

Essas variacOes na clausula compromisséria demonstram ainda mais a relacdo da arbitragem
com a autonomia das partes. Mesmo quando as partes se encontram diante de clausulas
“vazias”, o principio da autonomia continua a prevalecer, garantindo a flexibilidade das partes
em definir os termos da arbitragem, mesmo que de forma posterior, afinal, inexiste até o
momento estipulacdo acerca de quem serd o arbitro, a matéria a ser discutida e demais
elementos (Zoz, 2019).

Dessa forma, € importante destacar que, na hipotese de clausula compromissoria vazia, caso as
partes ndo entrem em consenso sobre 0s termos necessarios a instauracdo do procedimento
arbitral, caberd ao Poder Judiciario intervir para suprir a omisséo, constituindo o compromisso
arbitral (Zoz, 2019).

Enguanto o compromisso arbitral representa uma das formas de instituicdo do procedimento
arbitral para a resolucdo do conflito, sendo sua principal diferenca em relacdo a clausula
compromissoria o fato de que, no compromisso arbitral, o conflito ja esta instaurado. Dessa
forma, é necessario que, no momento da convencao, estejam claramente estabelecidas as regras
que regerdo o processo, podendo ser firmado tanto de forma judicial quanto extrajudicial
(Fernandes e Furniel, 2020, p. 220).

Ambos os entendimentos a respeito da clausula compromisséria e compromisso arbitral, se
harmonizam com a concep¢do de que a arbitragem representa uma das expressdes mais
sofisticadas da autonomia contratual, por possuir um carater de negécio juridico prezando pela
vontade das partes (Fernandes e Furniel, 2020, p. 215). Sendo assim, a arbitragem ao
possibilitar que as partes, de forma livre e consciente, estabelecam ndo apenas a escolha da
arbitragem como meio de resolucdo de conflitos, mas também as regras aplicaveis ao
procedimento, a lingua a ser utilizada, a legislacdo, o namero de arbitros, o local da arbitragem,

entre outros elementos que estruturam a conducéo da disputa (Gomes, 2022, p. 29).

Dentro dessa logica destacam-se os principios da forca vinculante e da obrigatoriedade da
clausula arbitral, os quais impdem que as partes observem fielmente o que foi pactuado na
convencdo de arbitragem. Esses principios se conectam diretamente com o pacta sunt servanda,
consagrado no CC/02, reafirmando que 0os compromissos assumidos voluntariamente devem

ser respeitados e cumpridos (Rabay, 2021, p. 15), reforgando ainda mais a ideologia de forca
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da convencdo arbitral, tém-se no Art. 7°, §1° e §7° da Lei de Arbitragem o reconhecimento, que
tanto a clausula compromissdria quanto o compromisso arbitral possuem carater obrigatério,
vinculando as partes a solucéo arbitral do litigio, mesmo que uma delas ndo queiram, conforme

previamente ajustado (Brasil, 1996).

A partir dessa compreensdo, torna-se evidente que a intervengéo estatal, ou mesmo a arbitral,
sobre o conteudo do contrato deve ser vista como medida excepcional. A arbitragem, assim
como o contrato, é expressdo direta da autonomia da vontade, e qualquer interferéncia indevida
comprometeria ndo apenas a liberdade contratual, mas também a prépria seguranca juridica das

relagOes privadas (Gomes, 2022, p. 28).

Dessa forma, a autonomia da vontade na arbitragem, tal como consagrada na Lei n® 9.307/1996,
configura-se como verdadeiro instrumento de empoderamento das partes privadas, permitindo-
Ihes n&o apenas escolher a via arbitral como também moldar livremente o procedimento, dentro
dos limites legais. Essa liberdade, contudo, encontra limites especialmente em relagdo a
arbitrabilidade das matérias, estando condicionada a natureza dos direitos patrimoniais
disponiveis envolvidos, enquanto desconsideram a possibilidade de arbitrar sobre os direitos

patrimoniais indisponiveis, que sera detalhado e aprofundado em tépico subsequente.

2.3.1 Direitos Patrimoniais Indisponiveis

Diante do suscitado anteriormente, é possivel compreender que a arbitragem possibilita as
partes mais liberdade, mas também os limita em relacdo ao conteldo que serd alvo da
arbitragem (Carmona, 2009, p.56). Em razdo dessa limitacdo, o Poder Judiciario mantém o
monopolio das a¢bes que envolvem direitos indisponiveis, 0s quais, por sua propria natureza,

ndo podem ser objeto de disposicdo pelas partes (Gongalves, 2017, p. 257).

Nesse sentido, a Camara dos Deputados do Brasil (2008), no ano de 2008 determinou de forma
simpldria, mas bastante coesa, uma explicacdo para o que seriam esses direitos indisponiveis,
informando que sdo aqueles “quais a pessoa ndo pode abrir mio, como o direito a vida, a
liberdade, a saude e a dignidade. Por exemplo: uma pessoa ndo pode vender um 6rgdo do seu
corpo, embora lhe pertenga”. Logo, entende-se que os direitos indisponiveis sao aqueles que a

pessoa nao pode ceder ou dispor, ele é inerente a pessoa, ndo podendo ser revogado.
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Complementando essa perspectiva, Silveira e Gongalves (2022, p. 40) afirmam que os direitos
indisponiveis consistem em prerrogativas que escapam a esfera da autonomia privada, por
estarem vinculadas a valores fundamentais da CF/88, sendo portanto, direitos irrenunciaveis,
cuja estrutura ndo permite negociacdo, modificagdo ou extin¢ao por vontade do titular, uma vez

que visam a protecao de interesses existenciais e inalienaveis do ser humano.

Embora grande parte da doutrina atribua aos direitos fundamentais a caracteristica da
indisponibilidade, € importante destacar que a Constituicdo Federal ndo os qualifica
expressamente dessa forma. De acordo com Alexy e Da Silva (2008, p. 544), os direitos
fundamentais sdo direitos inerentes a pessoa humana, reconhecidos e garantidos pela ordem
constitucional como instrumentos destinados a assegurar a dignidade, a liberdade, a igualdade,
a seguranca e a participacdo na vida politica e social. Sdo garantias essenciais, oponiveis erga

omnes, voltadas a protecdo da existéncia digna.

Contudo, a prética juridica demonstra que, em determinadas situacées, tais direitos podem ser
relativizados ou até mesmo objeto de disposicao, o que desafia a rigidez da concepcéo classica
de indisponibilidade (Martel, 2010, p. 339). Essa aparente contradicdo revela uma
inconsisténcia entre teoria e pratica: enquanto o discurso juridico sustenta a indisponibilidade
dos direitos fundamentais, o cotidiano juridico apresenta excec¢des, geralmente tratadas como
anomalias, afinal, em muitos casos, a indefinicdo do conceito de direito fundamental contribui
para essa ambiguidade, permitindo interpretacdes divergentes. Tendo em vista que, as
afirmacdes e compreensBes variam ja que o titular ndo pode dispor do bem protegido, mas
também, se afirma que terceiros ndo podem interferir nesse direito, mesmo com a autorizacao
do titular (Martel, 2010, p. 339).

Dando continuidade a analise, ap6s examinar a relacdo entre os direitos indisponiveis e 0s
direitos fundamentais, torna-se necessario aprofundar a compreensdo do conceito de direito
subjetivo, essencial para delimitar tanto os direitos disponiveis quanto os indisponiveis, pois a
restricdo imposta a arbitragem quanto ao seu objeto encontra fundamento justamente nessa
distincdo. Nesse contexto, trés correntes classicas do pensamento juridico contribuiram para a

formacdo e consolidacdo do conceito de direito subjetivo.

A primeira corrente, De Mattos Neto (2005, p. 50) afirma que, o teorico lhering definiu o
direito subjetivo como o interesse juridicamente protegido, ou seja, o fim almejado pela norma.
Enguanto na segunda, o tedrico Windscheid compreende o direito subjetivo como o poder

conferido a vontade individual pela ordem juridica, enfatizando os meios juridicos para a
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realizacdo do interesse. Dessa forma, compreende-se que ambas as concepgdes, no entanto, séo
consideradas incompletas por abordarem apenas aspectos isolados da estrutura do direito

subjetivo: uma prioriza o fim, a outra, 0S meios.

A terceira corrente, aduzida por De Mattos Neto (2005, p. 50), foi representada pelo tedrico
Jellinek, o qual propds uma sintese mais robusta e aceita pela doutrina contemporanea, pois,
para ele, o direito subjetivo consiste na conjugacdo entre o interesse legitimo e o poder da
vontade individual reconhecido e garantido pelo ordenamento juridico. Sendo o fruto de uma
consolidacdo das duas correntes tedricas anteriores, a visdo de Jellinek foi acolhida por diversos
autores, como Trabucchi, que define o direito subjetivo como o poder assegurado ao sujeito
para agir conforme seus préprios interesses, com respaldo legal para defendé-los contra
qualquer ameaca ou violagdo (De Mattos Neto, 2005, p. 50).

Mister salientar ainda, a diferenca entre os direitos indisponiveis e os direitos fundamentais,
que erroneamente sdo utilizados com o mesmo sentido. Ocorre que a indisponibilidade pode
ser uma caracteristica de um direito, sendo encontrado direitos indisponiveis tanto no Codigo
Civil, como na Constituicdo Federal de 1988. Mas quando se trata de direitos previstos no Art.

5° da CF/88, esses sdo considerados direitos fundamentais (De Almeida, 2023, p. 4).

Importante mencionar ainda, que os direitos fundamentais emergiram a partir de uma grande
construcdo historica, perpassando o pds positivismo, em busca dos direitos de dignidade da
pessoa humana, e foram definidos e dispostos em geracdes distintas, sendo consideradas trés
geracOes, mas outros doutrinadores afirmam ser quatro geracGes, que séo (1) os direitos de
liberdade; (I1) os direitos sociais; (111) os direitos ao ambiente que seria a autodeterminacdo, aos
recursos naturais e ao desenvolvimento; e por fim, (IV) os direitos que integram a bioética, a

engenharia genética e as tecnologias da sociedade de informacéo (Silva, 2022, p. 20).

Os direitos fundamentais, assim como os indisponiveis, também sdo de dificil classificacéo,
mas podem ser compreendidos, grosso modo, como direitos heterogéneos. Isso porque, embora
estejam voltados a protecdo de um grupo de pessoas ou da coletividade, exigem, em muitos
casos, uma andlise individualizada para se determinar a extenséo do direito e a forma adequada
de sua protecdo. Por essa razdo, acabam por resguardar ndo apenas o individuo, mas também a
sociedade como um todo, ao assegurar a dignidade da pessoa humana, estando previstos na
CF/88, sendo possivel identificar, entre eles, tanto direitos que sdo indisponiveis quanto aqueles

que admitem alguma forma de disposicdo pelas partes (Mendes; Branco, 2015, p. 139).
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Dessa forma, observa-se que tanto os direitos indisponiveis quanto os fundamentais s&o
categorias juridicas de natureza complexa, frequentemente entrelacadas, mas néo
necessariamente coincidentes. Ricardo Lewandowski (2023, p. 23) afere que a depender do seu
contetido e do contexto em que se inserem, os direitos fundamentais podem apresentar tragos
de disponibilidade ou indisponibilidade, e ainda, que nenhum direito € absoluto, encontrando
limites no texto constitucional, o que demonstra ser imprescindivel uma analise mais rigida

sobre o que pode vir a ser disponivel ou nao.

A doutrina contemporanea brasileira reconhece que os direitos fundamentais ndo possuem, de
forma uniforme, a mesma natureza quanto a disponibilidade. Alguns se configuram como
absolutamente indisponiveis, a exemplo do direito a vida e a integridade, os quais impde ao
individuo e ao Estado o dever de (I) respeitar, (I1) proteger e (I11) garantir condi¢des adequadas
para preservacdo da integridade fisica e psiquica, sendo reconhecido o direito a vida e a
integridade como direitos irrenunciaveis ou impossiveis de serem relativizados, pois deles
decorrem a possibilidade de exercicio dos demais direitos fundamentais (Rothenburg, 2023, p.
5).

Nesse contexto, infere-se que a ideia de relativizacdo de um direito fundamental envolve o
pensamento de que, em certos momentos, a propria natureza do direito pode ser ajustada ou
modulada, de modo a equilibrar a protecdo de outros direitos ou interesses publicos,
diferenciando-se do termo restricdo, onde o direito é limitado externamente, enquanto a
relativizacdo considera que o direito e seus limites fazem parte de um mesmo conjunto, sendo
intrinsecos ao préprio ordenamento juridico (Oliveira, 2012, p. 32). Assim, a relativizacéo pode
ocorrer de formas gradativas: medidas restritivas, que limitam temporariamente o exercicio do
direito; medidas suspensivas, que suspendem o direito em situacGes especificas; e medidas

supressivas, que podem extinguir completamente o direito em determinados casos.

Suscitada a ideia do que seria o termo relativizacdo, salienta-se que no cenario internacional,
especialmente em alguns paises europeus como: Holanda, Espanha e Portugal admite-se, em
contextos especificos, a renuncia/relativizacdo supressiva, ao direito fundamental a vida (G1,
2024). E o que ocorre, por exemplo, nos casos de eutanasia, em que o individuo, acometido por
uma doenca incurdvel ou em estado terminal, opta por contratar uma equipe médica para

realizar o procedimento de forma assistida (Lima, 2014, p. 16).

Demonstra-se com o exemplo de rendncia ao direito a vida, a complexidade na definicdo da

disponibilidade dos direitos fundamentais, principalmente quando se observa a divergéncia
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entre ordenamentos juridicos. Todavia, no contexto brasileiro, prevalece a ideia de que alguns
direitos fundamentais, embora reconhecidamente indisponiveis, podem admitir modulagéo por
vontade prépria, como o direito & liberdade a luz do Art. 5°, inciso IV da CF/88, ele pode ser
objeto de modulacdo por vontade propria, desde que tenha sido exercida a liberdade objetiva,
aquela que o individuo externaliza e € cabivel de incidéncia do direito (Silva, 2014, p. 19).

Sendo um exemplo de flexibilizag&o do direito fundamental de liberdade de expressao, quando
o0 Estado restringe a manifestacéo de pensamento de um individuo, por afetar a esfera de direitos
de outra pessoa, como no caso da protecdo a honra e a imagem, gerando danos morais
(Marchetti Filho; Pereira, 2021, p. 9).

Essa construcdo de distingdo entre direitos indisponiveis e direitos fundamentais, demonstra a
necessidade de analisar cuidadosamente se determinado direito fundamental pode ou ndo ser
submetido a arbitragem. Quando se trata de pessoas plenamente capazes, ha espaco para
reconhecer certa autonomia, desde que observados os limites da ordem pudblica e os direitos de

terceiros.

Diante de tamanha complexidade, que envolve a relativizagdo ou ndo de certos direitos
fundamentais previstos no Art. 5° da CF/88, a depender do cenario, aponta-se para a necessidade
de uma andlise criteriosa em relacdo a sua viabilidade para ser submetido a arbitragem. Nesse
contexto, é essencial considerar a capacidade dos individuos envolvidos, especialmente no que
se refere ao envolvimento de maiores e capazes, que tém plena liberdade para dispor de seus
direitos, desde que respeitados os limites da ordem publica e os direitos de terceiros. A seguir,
abordaremos com mais detalhes o envolvimento de maiores e capazes, ressaltando como a
autonomia dessas pessoas se relaciona com a escolha pela arbitragem e os limites que devem

ser observados.

2.3.2 Envolvimento de maiores e capazes

Conforme explicado em topico anterior, no ordenamento juridico brasileiro, a autonomia da
vontade das partes é um dos pilares da arbitragem, conforme estabelece a Lei n® 9.307/1996
(Lei de Arbitragem). Entretanto, a Lei de Arbitragem afirma no seu Art. 1° que a arbitragem s6
podera ser firmada de forma plena, quando ambas as partes envolvidas sdo capazes e atuam
sobre direitos de natureza patrimonial e disponivel, logo, quando estdo presentes tais requisitos,

as partes passam a exercer o principio da autonomia da vontade (Brasil, 1996).
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Diante da determinagéo legislativa, em que a arbitragem somente pode ser praticada por
maiores e capazes, infere-se que se considera plenamente capaz o individuo que possui,

cumulativamente, capacidade de direito e capacidade de fato.

A capacidade de direito € inerente a personalidade juridica, conferindo ao sujeito a titularidade
de direitos e deveres, conforme dispde o Art. 1° do CC/02, enquanto a capacidade de fato refere-
se a aptiddo para exercer pessoalmente os atos da vida civil (votar, contratar, realizar um
testamento...), sendo reconhecida aqueles que, além de titulares de direitos, podem pratica-los
diretamente, sem a necessidade de assisténcia ou representacdo de terceiros, nos termos dos
arts. 4° e 5° do CC/02 (Sousa, 2019, p. 83). Dessa forma, considera-se capaz o individuo que

estd em gozo da conjugacao dessas duas dimensdes.

Em sentido contrario, um individuo € considerado incapaz quando detém a capacidade de
direito, mas se encontra impedido de exercer validamente os atos da vida civil em razdo da
auséncia ou limitagdo da capacidade de fato (Sousa, 2019, p. 84). Essa limitagdo, conforme
disciplinam os arts. 3° e 4° do CC/02, pode decorrer de fatores como a menoridade ou de
circunstancias que comprometam a manifestacéo livre e consciente da vontade, configurando

uma situacdo excepcional de tutela e protecéo juridica (Brasil, 2002).

Sendo assim, compreende-se que a incapacidade civil funciona como instrumento de seguranca
juridica e promocéo da igualdade substancial, ao reconhecer que, diante da auséncia de plena
aptidao para agir no mundo juridico é preciso realizar o suprimento da vontade, por meio da
atuacdo de terceiros legalmente autorizados. Nesse contexto, aplicam-se os institutos da
representacdo, que ocorre nos casos de absoluta incapacidade, quando a pessoa (menor de 16
anos) ndo possui discernimento para a préatica de atos da vida civil, sendo indispensavel que um
representante legal atue em seu nome, enquanto a assisténcia, € exigida nos casos de relativa
incapacidade, em que o individuo (maiores de 16 e menores de 18 anos) pode praticar atos civis,
desde que acompanhado por um assistente legal, cuja intervencdo € necessaria para validar o
ato juridico (Assis Junior, 2019, p. 130).

Esse regime protetivo visa evitar que atos praticados por pessoas incapazes resultem em
prejuizos a elas préprias ou a terceiros, assegurando que aqueles que detenham a plenitude das
faculdades civis ou estejam representados/assistidos possam exercer diretamente direitos cuja
pratica exige discernimento e autonomia, como, por exemplo, a instauracdo do procedimento
arbitral (Sousa, 2019, p. 84).
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No que diz respeito a capacidade na arbitragem, dispde Ranzolin (2025), afirmando que se a
pessoa era capaz no momento em que firmou a convengdo de arbitragem e se tornou incapaz
posteriormente (incapacidade superveniente), a validade e a eficacia da clausula permanecem
preservadas, podendo o representante legal do incapaz atuar em seu nome durante 0
procedimento arbitral. No que tange a necessidade de atuacdo do Ministério Publico quando
possui relativamente ou absolutamente incapazes, salienta-se que inexiste exigéncia expressa
de sua intervencdo na arbitragem, mesmo em casos de incapacidade, como ocorre no processo
judicial estatal. Assim como em outros atos extrajudiciais, é suficiente a atuacdo do
representante legal, e em relagdo ao relativamente incapaz, basta que esteja devidamente

assistido para firmar e participar da arbitragem.

Salienta-se ainda que o ordenamento juridico brasileiro, considera que para se ter a plena
capacidade civil, precisa se adquirir a maioridade, ou seja, ao completar 18 anos, nos termos do
artigo 5° do CC/02 (Brasil, 2002). Logo, a maioridade é o marco inicial de que o individuo
passa a ter aptiddo para praticar, de forma autbnoma, os atos da vida civil, inclusive participar
de procedimentos que exigem discernimento e manifestacdo consciente de vontade, como a
arbitragem (Devidé, Romédo, 2021, p. 9). Entretanto, tem-se a exce¢do, COMo a emancipacao
prevista no paragrafo unico do mesmo artigo, que permite ao menor adquirir essa capacidade

antes da maioridade (Brasil, 2002).

Dessa forma, a exigéncia de capacidade civil plena na arbitragem, conforme previsto na
legislacdo brasileira, representa uma salvaguarda da autonomia da vontade, assegurando que
apenas aqueles aptos ao exercicio consciente de seus direitos possam assegurar ndo apenas a
validade da clausula compromisséria ou do compromisso arbitral, mas também a eficacia de
todo o procedimento arbitral, desde sua instauracdo até a prolagdo da sentenca. Ainda assim, a
lei admite a representacdo e assisténcia legal nos casos de incapacidade, inclusive
superveniente, mantendo-se a validade dos atos ja firmados. Tal compreensdo sera essencial
para a analise das limitacfes impostas pelo Direito de Familia a arbitragem, especialmente no
que tange a natureza indisponivel de determinados direitos, tema que sera abordado no capitulo

seguinte.
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3 DO DIREITO DE FAMILIA

Ao tratar do Direito de Familia na atualidade, é imprescindivel reconhecer que o conceito de
familia se tornou mais abrangente e flexivel, tornando desafiadora a tarefa de definir, de
maneira Unica, o que seria o nucleo familiar. A evolugdo social permitiu o surgimento de
multiplas formas de constituigdo familiar, rompendo com a visdo tradicional e conservadora da
familia patriarcal, na qual o homem detinha o poder central no ambito familiar (Torredo, 2019,
p. 15).

Nesse cenario de transformacdo, a Constituicdo Federal de 1988 desempenhou papel essencial
ao redefinir as bases do Direito de Familia, fundamentando-o na dignidade da pessoa humana
presente no Art. 1°, inciso Il da CF/88 e na solidariedade social (Pereira, 2007, p.2). O escritor
Pereira (2007, p.2) ainda afirma que, existe uma vedacéo a discriminagdo entre as diferentes
formas de filiacdo e o reconhecimento da paternidade socioafetiva evidenciam a preocupacao
constitucional em valorizar os vinculos afetivos e promover a igualdade entre os filhos,
independentemente da origem da filiacdo. Tal evolucéo reflete uma mudanca de paradigma no
Direito de Familia, que passou a privilegiar o afeto e a dignidade da pessoa humana como

fundamentos essenciais das relaces familiares.

Essa transformacao também pode ser observada no plano infraconstitucional, especialmente ao
se comparar o Codigo Civil de 1916 com o Cadigo Civil de 2002, onde é possivel notar o
abandono da concepcéo de filiacao estritamente biologica. Superou-se, assim, a antiga ideia de
que apenas os filhos concebidos dentro do matriménio eram considerados legitimos (Torreéo,
2019, p. 18). O artigo 1.596 do Cddigo Civil de 2002 determina que sao filhos todos aqueles
oriundos de qualquer relacdo de filiacdo, seja por adogéo, fora ou dentro do casamento, vedando

expressamente qualguer discriminagdo quanto a sua origem (Brasil, 2002).

Entretanto, a redacdo do referido Art. 1.596 do CC/02 acaba por ndo abranger todos os tipos de
filiacdo existentes, deixando de reconhecer a filiagdo somente por vinculo afetivo, emocional e
psicoldgico entre os sujeitos, a chamada filiacao socioafetiva, que acaba explorando também os
critérios do que seria paternidade e maternidade, restando tratar juridicamente essas relacdes
baseadas no afeto mutuo e nos fatos sociais (Calderdn, 2017, p. 04). A filiacdo socioafetiva se
comunica com a filiacdo por multiparentalidade, que é o reconhecimento simultaneo de
diversos vinculos parentais, estando consagrado juridicamente tal entendimento no julgamento

do tema de repercussdo geral de n® 622 do RE de n° 898.060/SC, no qual Relator Luiz Fux
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reconheceu a existéncia de duas paternidades para uma crianga, sendo uma paternidade
bioldgica que ndo foi presente na vida do infante e a socioafetiva, que foi vivenciada durante a
trajetdria do infante (Calderon, 2018, p.04).

Entre a consolidacdo da filiagdo socioafetiva e o reconhecimento da multiparentalidade,
evidencia-se a supera¢do da antiga concepc¢do bioldgica e matrimonial da familia, reforcando a
centralidade dos vinculos afetivos na formacdo dos lacos parentais. Essa transformacéo
legislativa reflete as mudancas sociais profundas pelas quais passou o conceito de familia,
impondo a necessidade de revisdo dos parametros tradicionais e demonstrando que o afeto, e
ndo apenas O sangue ou 0 casamento, € elemento capaz de constituir relagbes juridicas de
filiacdo, conforme se extrai do julgamento do Recurso Extraordinario 898.060 do STF, de
relatoria do Ministro Luiz Fux (STF, 2016). Nesse cenério, 0 afeto passou a ser concretizado
pelo principio da afetividade, servindo de fundamento para o reconhecimento de vinculos
familiares legitimos e protegidos juridicamente (Chaves, 2022, p. 1). Assim, o Direito de
Familia contemporaneo afasta-se de nocgdes rigidas e passa a abracar a pluralidade e a
complexidade das novas configurac@es familiares, guiado pela valorizacéo dos lagos afetivos.

Sendo mais um exemplo de novas configuracGes familiares, a unido estavel, sendo uma forma
legitima de entidade familiar, reconhecida juridicamente no ordenamento brasileiro, tendo em
vista que o seu fundamento reside em uma convivéncia continua, publica e duradoura entre
duas pessoas, com intencdo manifesta de constituir familia, sem que haja necessidade de
formalizacdo por meio do casamento civil (Oliveira, 2009, p. 12). Essa forma de constituicéo
familiar destaca-se especialmente por respeitar a autonomia da vontade dos envolvidos, pois ao
contrario do casamento, a unido estdvel ndo exige qualquer solenidade, podendo surgir
exclusivamente da manifestacdo espontanea das partes em partilhar a vida em comum. Além
disso, Oliveira (2009, p.12) afirma que os companheiros tém a possibilidade de formalizar sua
relacdo mediante escritura publica, definir livremente o regime de bens e até converter a unido
estavel em casamento, caso desejem, o que demonstra a flexibilidade e o protagonismo dos

sujeitos a conformacéo de seus vinculos familiares.

Dessa forma, com tantas alteracdes e modificagbes sociais € iminente a dificuldade de se
conceituar “familia”, sendo tdo dificil que o proprio CC/02, ndo aduz um conceito formal,
deixando a mercé da doutrina, tanto no ramo da sociologia, antropologia e do direito exprimir

o significado do que seria “familia” (Venosa, 2010, p. 45).
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Nesta senda, Zamberlam (2001, p.107) aduz de forma sabia que ndo ¢é possivel conceituar, mas
sim, descrever as suas varias modalidades estruturais, pois “familia ndo abarca um tnico
significado”, em decorréncia da existéncia de relacionamentos conjugais diversificados, que
geraram as varias modalidades de familia da atualidade, conforme citado anteriormente. Nesse
contexto, a referida ideia de pluralidade familiar se alinha diretamente com a autonomia das
partes, conceito que, como discutido em topicos anteriores, reflete a liberdade dos individuos

para construirem suas proprias relacées familiares de acordo com suas necessidades e vontade.

Assim como explicitado em tdpicos anteriores a respeito do conceito de autonomia, essas
relagcbes familiares sdo marcadas pela autonomia da vontade das partes e a necessidade de
satisfacdo de cada conjuge, em detrimento dos lagos de dependéncia formalizados por meio da
unido (Férescarneiro, 1998). Esse principio de autonomia reflete-se nas diversas modalidades
familiares contemporaneas, que, longe das imposicdes tradicionais, sdo fundamentadas em
vinculos afetivos e decisdes matuas dos envolvidos, logo, entende-se que essa interdependéncia
entre as diversas modalidades familiares deriva grandemente da autonomia das partes, sendo
demonstrada através de vinculos afetivos, longe das imposic6es tradicionais (Amaral, 2019, p.
200).

Outro importante reflexo da autonomia da vontade nas relagdes familiares contemporaneas
pode ser observado na possibilidade de fixacdo consensual da guarda compartilhada. Essa
modalidade de guarda, serve para organiza¢do da convivéncia familiar, visando assegurar aos
filhos do casal a presenca ativa e conjunta de ambos 0s genitores em sua formacgéo, mesmo apos
a separacdo ou divorcio (Oliveira, 2009, p. 116). Estando prevista a guarda compartilhada no
CC/02, tendo sua alteracéo através da Lei n® 13.058/2014, permitindo que o0s pais estabelecam
por acordo a guarda compartilhada, evidenciando o exercicio consciente da autonomia das
partes, que, em busca do melhor interesse da crianca e da preservacao dos vinculos parentais,
optam por uma corresponsabilidade equilibrada (Brasil, 2014). A guarda compartilhada por
consenso, portanto, representa um avanco significativo na autorregulacdo das relacdes

familiares e reafirma a centralidade do afeto e da liberdade nas novas dindmicas parentais.

Esse movimento em direcdo a autonomia ndo se limita a constituicdo das familias, mas também
se reflete nos seus processos de dissolucdo, especialmente por meio da separacdo judicial e do
divorcio.

Diante das transformacfes sociais e legislativas, observa-se que o Direito de Familia

contemporaneo valoriza a liberdade individual e a afetividade como elementos estruturantes
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das relagdes familiares, promovendo a autonomia da vontade tanto na constituicdo quanto na
organizagdo interna dessas entidades. Essa autonomia, que permeia desde a escolha pelo
reconhecimento de uma filiagdo socioafetiva, de uma unido estavel até a fixagdo consensual da
guarda dos filhos, também se reflete nos mecanismos de dissolugdo dos vinculos conjugais,
abrindo caminho para a analise das modalidades de divorcio, especialmente o consensual e 0

litigioso.

3.1 ASPECTOS RELEVANTES DO DIVORCIO CONSENSUAL E LITIGIOSO

Antes da Emenda Constitucional n® 66/2010, esses dois institutos apresentavam diferencas
marcantes: a separacao judicial promovia apenas a dissolu¢do da sociedade conjugal, ou seja,
desfazia a convivéncia e as obrigacdes de vida em comum, mas ndo extinguia o vinculo
matrimonial, de modo que os conjuges ainda permaneciam legalmente casados, ndo podendo

contrair novo matriménio com terceiros (Santos, 2013, p. 5).

Enguanto o divorcio, antes da reforma constitucional, dependia de requisitos temporais: era
necessario comprovar dois anos de separacdo de fato ou aguardar um ano apos a homologacéo
da separacdo judicial para entdo requerer a dissolucdo definitiva do vinculo matrimonial
(Cunha, 2012, p. 6). Com a EC n°® 66/2010, o divorcio foi significativamente simplificado,
abolindo a obrigatoriedade da separacao prévia e permitindo a dissolucéo direta do casamento
civil, reforcando ainda mais a autonomia da vontade dos individuos na configuracdo e na

dissolucédo dos vinculos familiares (Otoni, 2014, p. 2).

E ainda, antes da referida reforma, a separacdo podia ocorrer de duas maneiras distintas:
consensual ou litigiosa. A forma consensual era caracterizada pelo acordo entre 0s conjuges
para encerrar a unido de forma pacifica, desde que o casamento tivesse pelo menos o prazo de
um ano de duracdo. Ja a modalidade litigiosa era acionada quando ndo havia entendimento entre
as partes, seja sobre a decisdo de se separar, seja sobre os termos relacionados a ruptura da
convivéncia, podendo ajuizada a qualquer momento desde que 0S cdnjuges comprovasse
violacdo a sua moral, que seria uma conduta desonrosa por parte do outro ou a violacdo dos

deveres matrimoniais (Filza, 2009, p. 971).

Apos a aprovacdo da EC n° 66/2010, houve a alteracdo do Art. 226, 86°, possibilitando a
dissolucdo do casamento civil, sem a necessidade do prazo da separagéo judicial de 1 ano ou a

separagdo de fato, podendo o divdrcio ocorrer de imediato, sem a existéncia de um pre-requisito
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de prazo (Brasil, 1988). Sabe-se que por vezes, tais direitos para a sociedade podem ser
considerados banais, mas ndo é este o caso, tendo em vista que o divdrcio, apds essa reforma,
possibilita de forma mais célere encerrar os danos emocionais e discussdes provenientes da
separagdo, sem a necessidade de um lapso temporal para isso, ja que para os nubentes a situacdo
do matriménio seja por qual fosse 0 motivo, ndo era mais viavel, permitindo assim a sociedade
de maneira geral buscar sua felicidade e liberdade, baseado numa autonomia, caso tenham

certeza do fim da dissolugdo matrimonial (Otoni, 2014, p. 10).

Em continuidade, no contexto da dissolugdo das relagfes conjugais, € importante compreender
que nem sempre os vinculos afetivos estabelecidos no momento do matriménio sdo duradouros
ou harmoniosos, afinal, as transformacgdes na dinamica da convivéncia, os conflitos pessoais e

a perda da afinidade podem levar ao rompimento da unido inicialmente desejada.

No entanto, para compreender adequadamente os efeitos juridicos decorrentes da dissolucéo
conjugal, é essencial, antes, entender a natureza e os fundamentos do vinculo do casamento,
pois é o vinculo que se pretende romper. Infere-se que, 0 matriménio é uma institui¢ao juridica
que formaliza a unido entre duas pessoas com o proposito de constituir uma vida em comum,
fundamentada no companheirismo, na solidariedade e no auxilio reciproco, e essa convivéncia
se da sob um regime patrimonial previamente definido, e tem como objetivo central a
construcdo de um projeto de vida compartilhado, tanto no aspecto material quanto no espiritual
(Costa, 2019, p. 17).

Nesse mesmo sentido, o Cadigo Civil de 2002, ao tratar da instituicdo do casamento, reafirma
sua esséncia de parceria igualitaria entre 0os conjuges ao estabelecer, em seu artigo 1.511, que o
matrimonio “estabelece comunhao plena de vida, com base na igualdade de direitos e deveres
dos conjuges” (Brasil, 2002). Complementarmente, o artigo 1.566 da mesma norma enumera
0s principais deveres decorrentes do casamento, 0S quais passam a vigorar entre 0s conjuges a
partir da formalizacao da unido, sdo eles: (I) fidelidade reciproca; (I1) convivéncia sob 0 mesmo
teto; (111) assisténcia mutua; (1) responsabilidade conjunta pelo sustento, guarda e educacéo
dos filhos; (V) além de respeito e consideracdo mutuos (Brasil, 2002). Demonstrando assim,
que essas obrigacdes revelam o carater cooperativo da vida conjugal e reforcam a ideia de

equilibrio nas relacdes familiares.

Todavia, pode vir a existir desavencas relacionadas a valores, habitos e conflitos internos no
seio familiar muitas vezes levam ao desgaste da convivéncia e, consequentemente, a

necessidade de separacdo ou divorcio das partes (Zordan et al., 2012). Salienta-se ainda que, 0
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ordenamento juridico prevé quatro causas terminativas e dentro dessas terminativas, existem
duas causas que sdo dissolutivas do casamento, estando presente tais causas no Art. 1.571 do
CC/02, sendo elas: (1) a morte de um dos conjuges; (1) nulidade ou anulagdo do casamento;
(11) separacéo judicial; e (1V) divorcio (Brasil, 2002). Dentre essas quatro causas terminativas
apresentadas, somente é causa de dissolucdo do casamento a (I) morte, podendo ser a real
(atestada oficialmente) ou presumida (declarada judicialmente apds auséncia prolongada e
preenchimento dos requisitos do Art. 7° do CC/02) de um dos consortes e o (Il) divorcio
(Chaves, Rosenvald e Netto, 2025, p. 412). Assim, embora frequentemente tratados como
sinbnimos, sociedade conjugal e casamento possuem efeitos e formas de dissolucéo distintas

no ambito do Direito de Familia.

Nesse contexto, € importante afirmar a diferenca entre separacéo e divorcio, tendo em vista que
a separacdo é considerada uma das causas terminativas do Art. 1.571 do CC/02, pois, pde um
fim aos deveres reciprocos conjugais e aos regimes de bens, mas as partes ainda se encontram
impossibilitadas de contrair novas nupcias, pois ndo houve a dissolucdo da relacdo juridica
formada pelo matriménio (Chaves, Rosenvald e Netto, 2025, p. 412). Enquanto o divércio é
considerado uma causa dissolutiva do casamento, pois promove a extin¢do total do vinculo
juridico matrimonial, extinguindo ao mesmo tempo a sociedade conjugal (deveres reciprocos e
regime de bens) e o vinculo nupcial formado (relagéo juridica), restabelecendo plenamente a
liberdade civil dos conjuges e autorizando-0s a contrair novas nupcias (Costa, 2019, p. 26), a
separacao representa apenas uma etapa intermediaria, que extingue a sociedade conjugal, mas
ndo desfaz o vinculo formal do matrimdénio. Diante disso, é possivel afirmar que, sob o ponto
de vista juridico tradicional, a separacdo limita os efeitos civis da unido, enquanto o divorcio

opera sua dissolucao definitiva.

No entanto, essa distingdo entre separacédo e divarcio tem sido significativamente relativizada
pelo ordenamento juridico contemporaneo, pois a referida EC n°66/2010 citada anteriormente,
contribuiu para uma evolucdo legislativa e jurisprudencial, no sentido de reduzir a relevancia
pratica da separacdo, pois ela suprimiu 0s requisitos temporais e a necessidade de separacdo
prévia para a concessao do divércio. Confirmando essa orientacdo, o Supremo Tribunal Federal,
em decisdo proferida em 2023, consolidou o entendimento de que a separacdo judicial ndo
constitui figura autbnoma nem condicao prévia para o divércio, reafirmando que este pode ser
requerido a qualquer tempo, por qualquer das partes, independentemente de prazo minimo de

casamento (STF, 2023). Reconhecendo a tendéncia do divorcio, possuindo um papel central na
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dissolucdo do casamento, permitindo que 0s ex-cOnjuges retomem plenamente sua autonomia

civil, inclusive para contrair novas nupcias.

Em continuidade, apds a EC n° 66/2010 o divércio se tornou um direito potestativo, ou seja, um
direito de exercicio unilateral que independe da anuéncia do outro cdnjuge, eliminando a
necessidade de demonstracdo de culpa ou de justa causa para a dissolugcdo do vinculo
matrimonial. Com isso, afastou-se também a interferéncia estatal quanto ao mérito da decisdo
de se divorciar, reforcando a autonomia privada dos cbnjuges no tocante ao término do

casamento (Balduino e Mariano, 2023, p. 8).

Compreendida portanto, a distingdo conceitual entre separacao e divdrcio, é possivel avancar
na analise das modalidades pelas quais a dissolu¢do do casamento pode ocorrer. Dentre elas,
destaca-se o divorcio consensual, que consiste na forma de término do vinculo conjugal, sendo
um negécio bilateral, em que ha concordancia entre 0s conjuges quanto a suas vontades, em
relacdo aos principais aspectos da separagdo, como a partilha de bens, guarda dos filhos e
pensdo alimenticia (Bitencourt, Oliveira e Gomes, 2024, p. 4), privilegiando assim o dialogo e

a autonomia das partes, sendo uma modalidade mais célere e menos conflituosa.

Apos essa concordancia dos conjuges em realizar o divorcio consensual, eles decidem a via
pela qual querem homologar/publicizar o divorcio. Existindo assim, duas formas do divorcio
consensual ocorrer, por meio judicial ou extrajudicial. No que tange ao divércio consensual
judicial, ele ocorre através da aprovacdo do Estado, onde as partes irdo interpor peti¢do inicial,
com o pedido de homologacéo do divorcio consensual judicial e clausulas pertinentes, como de
obrigacOes, deveres, partilha dos bens, alteracdo para o0 nome de solteiro e o regime de guarda
dos filhos, caso haja (Chaves, Rosenvald e Netto, 2025, p. 436). Em continuidade, o0 magistrado
ird apreciar o divorcio com suas clausulas e pedidos formulados, e assim, ird proferir uma
decisdo judicial homologatdria a respeito da vontade dos ex-conjuges, em respeito aos arts. 731
e 734 do CPC/15 (Chaves, Rosenvald e Netto, 2025, p. 438). Salienta-se também que essa

modalidade é chamada de divorcio amigavel.

Mister salientar que, a experiéncia da dissolucdo do casamento ndo € boa para nenhuma das
partes, inclusive em contextos de divorcio consensual, afinal, ele ainda pode ser vivenciado
com um sofrimento emocional desgastante, especialmente quando ha filhos menores
envolvidos. Nesse contexto, surgiu a possibilidade do divércio consensual extrajudicial,

também chamado de administrativo, sendo uma modalidade que oferece mais celeridade,
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desburocratizacdo e, sobretudo, mais humanizagao, voltada aqueles que desejam formalizar o

fim do matriménio sem a necessidade de litigio judicial (Degam, 2023, p. 35).

Dessa forma, infere-se que a modalidade do divorcio consensual na via extrajudicial, ocorre no
cartorio, independentemente de um procedimento judicial e em conformidade com as
determinagdes do Art. 733 do CPC/15, o qual infere os seguintes requisitos para a escritura
publica (1) as partes estarem acompanhadas de patronos ou defensor publico; (I1) ndo havendo
nascituros ou filhos incapazes; (l11) precisam ajustar amigavelmente as clausulas do divércio
consensual sobre as disposi¢des do Art. 731 do CPC/15 (Brasil, 2015). Todavia, conforme
preceitua Chaves, Rosenvald e Netto (2025, p. 442), apenas duas clausulas seriam consideradas
obrigatorias nesse procedimento: o acordo sobre a partilha de bens e, se aplicavel, a penséo
alimenticia entre os cdnjuges, sendo vedada qualquer disposicdo que envolva interesses de

incapazes.

Entretanto, o eventual descumprimento dessas clausulas ‘“obrigatorias”, ndo conduz a
invalidade do negdcio juridico, ou seja, o tabelido ainda poderd lavrar a escritura publica
dissolutiva do casamento, a luz do entendimento da simula 197 do STJ, o qual preceitua que o
divércio direto pode ser concedido sem que haja prévia partilha dos bens do casal (STJ, 1977).
Isso decorre do fato dos divorciados em momento posterior decidirem sobre tais itens, no
entanto, o ex-conjuge credor da pensdo alimenticia, corre um risco de perdé-la (Madaleno,
2024, p. 263).

Salienta-se ainda, que até pouco tempo, essa modalidade extrajudicial encontrava limitacéo
significativa, pois a Resolucdo n° 35/2007 do Conselho Nacional de Justica (CNJ) restringia
sua aplicacdo a casais sem filhos menores ou incapazes, exigindo, nesses casos, a via judicial
(CNJ, 2007). A regulamentacdo, apesar de inovadora a época, ainda mantinha a dependéncia

do Judiciario em situacGes familiares mais complexas, como por exemplo a guarda dos filhos.

No entanto, com a edi¢do da Resolucéo n° 571/2024 do Conselho Nacional de Justica, passou-
se a admitir a lavratura de escritura publica de divorcio consensual mesmo na presenca de filhos
menores, desde que todas as questdes relativas a eles, como guarda, regime de convivéncia e
alimentos, ja tenham sido solucionadas judicialmente e homologadas pelo Ministério Pablico
(CNJ, 2024). Tal medida representa um significativo passo rumo a desjudicializacdo dos
conflitos familiares e ao fortalecimento da autonomia da vontade dos cénjuges, promovendo

maior eficiéncia e sensibilidade nos tramites de dissolucéo conjugal.
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Suscitadas as modalidades de divorcio consensual, tanto na via judicial quanto na extrajudicial,
passa-se a analise de uma terceira forma de dissolucdo do casamento: o divorcio litigioso. Essa
modalidade ocorre na auséncia de consenso entre os conjuges, podendo decorrer de conflitos
de natureza emocional, disputas patrimoniais, desentendimentos quanto a guarda dos filhos ou
desacordo em relacdo a qualquer clausula que regulamente os efeitos do divércio, logo, torna-
se imprescindivel a intervencdo do Poder Judiciario nesse cenario, para decidir sobre os pontos
controvertidos e assegurar a observancia dos direitos de ambas as partes, bem como, quando
for 0 caso, a protecdo dos interesses de eventuais filhos menores ou incapazes (Almeida, 2022,
p. 3). Esse tipo de divorcio geralmente decorre de relagdes marcadas por tensdes e divergéncias
profundas, exigindo uma atuacdo sensivel tanto da psicologia quanto do Direito, uma vez que
envolve abalos emocionais ndo apenas para o casal, mas também para os demais membros da
familia (Mesquita, 2021, p. 6).

Em continuidade, observa-se que o procedimento para a propositura do divorcio litigioso
guarda certa semelhanca com o divércio consensual judicial, uma vez que também se inicia por
meio de requerimento da parte interessada. No entanto, distingue-se quanto a sua tramitacao,
sendo regido pelos artigos 53, 319, 693 e seguintes do Codigo de Processo Civil de 2015, os
quais disciplinam o rito das a¢6es de familia. Em relacdo ao foro competente para o ajuizamento
da acdo, o Art. 53 do CPC/15 estabelece as seguintes regras: (I) sera competente o foro do
domicilio do guardido do filho incapaz; (I1) na auséncia de filho incapaz, sera competente o
foro do dltimo domicilio do casal; e (I11) caso nenhuma das partes resida no antigo domicilio
conjugal, sera competente o foro do domicilio do réu. Tais disposi¢des visam garantir maior
protecdo as partes vulneraveis e maior funcionalidade processual no tramite da acdo (Madaleno,
2024, p. 362). Trata-se, portanto, de um processo que pode prolongar o sofrimento emocional,
desgastar ainda mais o vinculo entre os envolvidos e ampliar os conflitos ja existentes
(Mesquita, 2021, p. 17).

Ademais, o Poder Judiciario valoriza expressivamente a utilizacdo dos métodos
autocompositivos no ambito do divércio litigioso, promovendo, sempre que possivel, a
aplicacdo dos institutos da mediacdo e da conciliacdo. Tais mecanismos sdo incentivados por
meio de audiéncias designadas com o objetivo de buscar uma solucdo consensual entre 0s
divorciandos, podendo, inclusive, ocorrer em mais de uma oportunidade. Nos termos do Art.
694 do Codigo de Processo Civil de 2015, é facultado ao magistrado, inclusive de oficio,
converter o processo litigioso em consensual, caso as partes cheguem a um acordo durante o
curso da acdo (Madaleno, 2024, p. 363).



50

De modo analogo ao que ocorre na arbitragem, observa-se também aqui a valorizagdo da
solugéo consensual e da autonomia da vontade das partes, ainda que sob a superviséo judicial.
Infere-se ainda que em ambos os casos, privilegia-se a superacdo do litigio por meio da
cooperacdo mutua, reconhecendo-se que, quando possivel, o acordo construido entre 0s
envolvidos tende a produzir efeitos mais estaveis e satisfatorios do que a decisdo imposta por

terceiros.

Essa valorizacdo da autocomposicdo revela ndo apenas uma busca por maior celeridade e
eficiéncia processual, mas também uma sensibilidade diante do carater intimo e
emocionalmente delicado que envolve a dissolucéo conjugal. Nesse sentido, 0 ordenamento
juridico também assegura a protecao da privacidade dos envolvidos por meio da tramitacdo do
processo em segredo de justica, conforme prevé o CPC/2015. Trata-se de uma medida que visa
preservar a intimidade das partes e mitigar os efeitos colaterais da exposi¢do publica dos
conflitos familiares, preocupacao essa que se alinha a légica da confidencialidade encontrada
nos procedimentos arbitrais, nos quais o sigilo pode ser convencionado pelas partes como forma

de garantir discricéo e respeito as esferas privadas (Antunes, 2019, p. 29).

Diante de todo o exposto, observa-se que o divércio, enquanto causa dissolutiva do casamento,
representa um marco da autonomia da vontade dos cdnjuges, especialmente apés a EC n°
66/2010, que Ihe conferiu natureza potestativa e afastou a necessidade de separa¢do prévia ou
culpa. E ainda, as modalidades consensual e litigiosa apresentam caminhos distintos para a
formalizacdo da dissolucdo conjugal, sendo a primeira marcada pelo didlogo e menor
intervencdo estatal, inclusive com a possibilidade de via extrajudicial, enquanto a segunda é
caracterizada por conflitos que demandam a atuacdo jurisdicional. Tais meios de dissolucao
conjugal se conecta diretamente com o pacto antenupcial, que, ao estabelecer disposicdes
patrimoniais claras desde o inicio da unido, influencia diretamente na partilha de bens e

obrigac6es no momento do divarcio.

3.2 DO PACTO ANTENUPCIAL COMO MANIFESTACAO DA AUTONOMIA PRIVADA

Diante da possibilidade de dissolu¢do do vinculo conjugal, torna-se essencial compreender o
papel do pacto antenupcial como instrumento juridico que visa organizar, de forma prévia, as
questdes patrimoniais do casal. Trata-se de um negdcio juridico de carater patrimonial, solene

e especifico, celebrado pelos nubentes antes do casamento, no qual eles estabelecem clausulas
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de natureza econémica, e ainda, no que tange a validade mediante terceiros, o pacto deve ser
formalizado por meio de escritura publica, respeitando as disposi¢des do Codigo Civil e os
principios de ordem publica, conforme previsto pela legislacdo (Chaves, Rosenvald e Netto,
2025, p. 367).

Salienta-se ainda que o pacto antenupcial esta subordinado a dois requisitos: (1) a eficacia do
casamento (produzindo os efeitos juridicos), afinal, ele decorre desse vinculo matrimonial; e
(1) a necessidade de adotar a forma publica do instrumento, ou seja, o registro do pacto
antenupcial, garantindo sua eficicia perante terceiros e sua aplicabilidade no momento da
eventual partilha de bens (Pereira, 2017, p. 246).

E importante destacar que, por estar intrinsecamente vinculado & celebragdo do casamento, o
pacto antenupcial somente produz efeitos juridicos enquanto perdurar o vinculo conjugal.
Assim, nos seguintes casos: (1) de anulacdo do casamento, as disposi¢Ges do pacto perdem sua
eficécia, pois a relacdo juridica que o fundamenta € considerada inexistente desde o inicio; (I1)
na separagéo judicial, embora o vinculo matrimonial ndo seja dissolvido, algumas clausulas do
pacto podem ser mantidas, desde que ainda se mostrem necessarias e pertinentes para a nova
realidade dos cdnjuges; e (111) no divércio, em regra, as disposi¢cbes do pacto antenupcial
deixam de produzir efeitos, todavia, em questdes patrimoniais especificas, as clausulas podem

ser aplicadas, caso ainda se revelem pertinentes e adequadas a situacdo (Pereira, 2017, p. 248).

Em continuidade, essas exigéncias formais do pacto civil, sdo reforcadas pelo préprio Codigo
Civil, que, em seu Art. 1.653, dispde que “¢é nulo o pacto antenupcial se ndo for feito por
escritura publica, e ineficaz se nao lhe seguir o casamento” (Brasil, 2002). Infere-se que esse
dispositivo legal, ndo apenas assegura a validade juridica do pacto, mas também reforca sua
natureza contratual (Pereira, 2017, p. 247), caracteristica que sera fundamental para a
compreensdo de sua funcdo no regime de bens e nos efeitos patrimoniais do casamento, que

serdo aprofundados posteriormente.

Outrossim, o pacto antenupcial € um contrato onde os nubentes decidem, de maneira prévia,
por meio de clausulas, a forma como pretendem organizar seu patrimdnio durante o casamento
(Girotto, Paiano e Mendonga, 2023, p. 10). Essa convencdo nupcial, além de disciplinar o
regime de bens, pode abarcar disposi¢cfes mais amplas, conforme ressaltam os doutrinadores
Chaves, Rosenvald e Netto (2025, p. 369), ao afirmarem que o pacto pode conter clausulas de
diferentes origens e finalidades, tais como: (I) doacBes entre 0s cdnjuges ou destinadas a

terceiros; (1) promessa de celebracdo de contrato futuro; e (111) compra e venda, entre outros
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negdcios juridicos que os noivos desejam ajustar. Dessa forma, as escolhas dos nubentes no
pacto antenupcial, reflete diretamente na adogdo de um dos regimes de bens previstos no Codigo
Civil de 2002, os quais servirdo como parametro normativo para reger a organizacao

patrimonial durante a vida conjugal.

Salienta-se ainda, que em caso de omissao dos conjuges, deixando de escolher o regime de bens
e ndo realizando o pacto antenupcial ou sendo este nulo, eles estdo sobre o regime supletivo de
vontade, ou seja, 0 de comunhé&o parcial bens, conforme aduz o Art. 1.640 do CC/02, sendo um
regime em que se comunicam apenas o0s bens adquiridos de forma onerosa durante o casamento
(Brasil, 2002).

O instituto do regime de bens de maneira geral, pode ser compreendido como o conjunto de
normas juridicas destinadas a regular as relacbes econdémicas entre os conjuges no decorrer do
matrimonio (Santos, 2006, p. 05). Nesse contexto, a escolha do regime a ser adotado ndo é
apenas um aspecto técnico, mas reflete diretamente a liberdade contratual dos nubentes,
traduzindo-se assim, em uma expressdo concreta da autonomia privada, ja que permite aos
nubentes decidir livremente, mas dentro dos limites legais, como serd estruturada a

administracao de seus bens, conforme seus interesses e valores (Santos, 2006, p. 06).

Entretanto, os limites legais anteriormente mencionados que incidem sobre o pacto antenupcial
estdo ancorados na protecdo da dignidade dos nubentes. Isso significa que ndo se admite, na
convencdo nupcial, a estipulacdo de clausulas que violem direitos e garantias fundamentais de
qualquer dos noivos, tendo como exemplo de clausulas inadmissiveis, podem ser citadas: (1) a
renuncia ao direito de dissolucdo do casamento; e (11) a exclusdo do dever de assisténcia mdtua,
disposicoes que, segundo Chaves, Rosenvald e Netto (2025, p. 370), confrontam diretamente

principios essenciais do ordenamento juridico e, portanto, sdo nulas de pleno direito.

Né&o obstante esses limites, o desenvolvimento das relacdes conjugais e a crescente valorizacdo
da autonomia privada abriram espaco para interpretacdes mais flexiveis quanto aos deveres
matrimoniais. Assim, passou-se a admitir, em certas circunstancias, clausulas que dispensem
obrigac6es como fidelidade e coabitacdo, desde que resultem de acordo mdtuo e ndo atentem
contra a dignidade das partes. Ainda que esses deveres estejam expressamente previstos no Art.
1.566 do Cddigo Civil de 2002, a doutrina reconhece que a sua flexibilizacéo é possivel, desde
que ndo afronte os principios fundamentais do ordenamento (Chaves, Rosenvald e Netto, 2025,
p. 369).
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Assim, se 0s nubentes decidirem, por exemplo, viver um relacionamento aberto, renunciando
ao dever de fidelidade, essa escolha ndo podera ser invalidada pelo Estado, desde que (i) ndo
contrarie a dignidade das partes envolvidas e (ii) ndo impliqguem a constituicdo de vinculo
conjugal paralelo, seja por meio de novo casamento, seja por unido estavel concomitante.
Ressalte-se que a autonomia da vontade, embora assegurada, encontra limites juridicos
intransponiveis, como no Art. 235 do Cddigo Penal (Brasil, 1940), o qual veda expressamente
a bigamia, ndo sendo possivel a coexisténcia de dois casamentos validos. Da mesma forma, ndo
se admite a formacdo simultanea de duas unides estaveis com os mesmos efeitos juridicos, sob
pena de violacdo a ldgica monogamica que orienta o Direito de Familia. Trata-se, portanto, da
possibilidade restrita de manter relacbes extraconjugais casuais, desde que ndo configurem
novo nucleo familiar. Dessa forma, embora a autonomia privada se manifeste de modo legitimo
como expressdo da liberdade individual e contratual do casal, ela deve se submeter aos limites

impostos pela lei e demais principios de ordem publica.

Nesse sentido de limites da autonomia da vontade, adverte Pereira (2017, p. 248), que 0 pacto
antenupcial encontra fronteiras nitidas ao ser interpretado a luz do Art. 104 e seguintes do
CC/02 e de diversos principios fundamentais do ordenamento juridico, afinal, ndo se admite
clausulas que contrariem os bons costumes ou que contenha disposicdes contrarias a lei
(clausulas contra legem), sob pena de nulidade. Sendo claro que embora a autonomia das partes
seja ampla, ela ndo € absoluta, devendo ser exercida dentro dos parametros legais e éticos que

regem as relacGes familiares.

Diante do exposto, pode-se inferir que no direito brasileiro, os pactos antenupciais utilizam
regimes de bens patrimoniais, que possuem origem tanto legal quanto convencional, sendo este
altimo resultado direto da liberdade conferida pela legislacdo aos conjuges para moldar, de
acordo com suas conveniéncias, os efeitos patrimoniais do casamento (Girotto, Paiano e
Mendonca, 2023, p. 09).

Nesse contexto, os efeitos patrimoniais decorrentes do casamento revelam ndo apenas a
comunhdo de bens ou a gestdo econémica entre 0s conjuges, mas também a constituicdo de uma
parceria juridica singular, afinal, emerge do casamento uma sociedade conjugal, que é uma
entidade marcada por um regime de coopera¢do mdtua, em que ambos 0s cOnjuges assumem
obrigac6es compartilhadas (Santos, 2006, p. 06). Entre essas obrigacdes, destaca-se o dever de
cada um contribuir proporcionalmente, conforme seus rendimentos e patrimdnio, para o
sustento do nuacleo familiar e a criacdo dos filhos, refletindo o principio da solidariedade

familiar consagrado a luz do CC/02 (Brasil, 2002). Esse principio de cooperacdo e
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responsabilidade mutua se estende ndo apenas as relagdes cotidianas do casamento, ja que se €

observado também no pacto antenupcial.

Conforme o exposto acima, entende-se que 0 pacto antenupcial possui um carater acessorio ao
casamento, todavia, o casamento ndo é comprometido com a invalidade da convencéo nupcial
(Chaves, Rosenvald e Netto, 2025, p. 367). No direito o ato se encontra invalido quando esta
em desconformidade com os requisitos legais exigidos para sua validade, para melhor
compreensdo, considera-se que 0s negdécios juridicos se analisam sob trés planos: o da
existéncia, que corresponde a presenca dos elementos minimos para a formacdo do ato; o da
validade, que exige o cumprimento das exigéncias legais como capacidade, forma e objeto
licito; e o da eficacia, que se refere a aptiddo do ato para produzir efeitos juridicos (Gongalves,
2001, p. 27). Assim, caso o matrimdnio celebrado seja invalido, o pacto antenupcial podera
existir e ser valido, mas ndo produzira efeitos juridicos, por faltar o vinculo conjugal que Ihe da
eficacia (Chaves, Rosenvald e Netto, 2025, p. 367).

Diante desse contexto de validade do pacto antenupcial, infere-se que por ele ser um negocio
juridico solene, implica no cumprimento de formalidades essenciais. Entre essas formalidades,
destaca-se a exigéncia de escritura publica, a ser lavrada previamente ao casamento, bem como
0 posterior registro em cartério de imoveis do domicilio dos nubentes, quando houver bens
imdveis envolvidos, para que seus efeitos possam alcancar terceiros e sua aplicabilidade no
momento da eventual partilha de bens (Chaves, Rosenvald e Netto, 2025, p. 371). Desse modo,
a validade do pacto esta vinculada a observancia da forma legal, enquanto sua eficacia entre os
proprios contratantes, conforme amplamente debatido, somente se concretiza com a efetiva

celebracdo do casamento.

Conclui-se que o pacto antenupcial, por sua natureza juridica contratual e solene, configura
uma relevante expressdo da autonomia privada dos nubentes na definicdo das regras
patrimoniais do casamento, embora sujeito a limites legais e constitucionais. Sendo acessorio
ao vinculo conjugal, sua eficacia esta condicionada a observancia de formalidades essenciais,
como a lavratura por escritura publica, o registro competente e, principalmente, a efetiva
celebracdo do casamento. A analise aprofundada do instituto, sob a Otica da autonomia da
vontade e de seus limites, evidencia a possibilidade de o pacto antenupcial funcionar como
instrumento legitimo para a insercao de clausulas voltadas a resolucao extrajudicial de conflitos
futuros, inclusive por meio da arbitragem, desde que respeitados os direitos disponiveis. Nessa
perspectiva, o pacto ndo se reduz a um simples requisito formal, mas assume papel estratégico

na organizagdo da vida patrimonial e na construgdo de uma convivéncia conjugal plural,
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adaptada a realidade dos conjuges. Assim, passa-se a analise do regime de bens, elemento
central dessa convencao, responsavel por disciplinar, na pratica, a administracao e a partilha do

patrimdnio comum ao longo da uni&o.

3.3 REGIME DE BENS E SUA RELEVANCIA NOS CONFLITOS FAMILIARES

O regime de bens, conforme lecionam José Lamartine Corréa de Oliveira e Francisco José
Ferreira Muniz (2000, p. 329), funciona como um verdadeiro estatuto juridico destinado a
regulamentar os interesses econdémicos do casal ou ainda, de quem vive em unido estavel,

abrangendo ativos e passivos da vida conjugal.

Nesse sentido, partindo da concepcéo do regime de bens como estatuto juridico que disciplina
as relacdes econdmicas do casal, observa-se que os conjuges dispdem de consideravel liberdade
para ajustar, conforme suas preferéncias e necessidades, as regras patrimoniais aplicaveis a
unido. Possuindo os nubentes a possibilidade de escolha, entre cinco espécies de regime de
bens, de acordo com o CC/02, sendo: (a) comunhdo parcial; (b) separacédo obrigatdria ou legal;
(c) comunh&o universal; (d) participacdo final nos aquestos; e (e) separacdo convencional ou
absoluta (Brasil, 2002). Como dito em topico anterior, a escolha por um desses regimes, podera
ser realizada por meio do pacto antenupcial quando exigido, refletindo na forma como se dara
a administracdo do patriménio e sua eventual partilha em caso de dissolucdo da sociedade
conjugal (Batista, 2020, p. 02).

Em continuidade, salienta-se que o entendimento sobre os tipos de regimes de bens,
especialmente no que tange as suas implicacGes na dissolucao da sociedade conjugal, € crucial
para avaliar a possibilidade da arbitrabilidade da partilha de bens no divércio, pois os efeitos de
cada regime incidem diretamente sobre a partilha de bens, tema cuja arbitrabilidade no contexto

do divorcio sera influenciada por tais definicdes.

Entretanto, na hipotese de omissdo dos conjuges quanto a escolha de alguns dos regimes de
bens elencados anteriormente ou na ocorréncia de nulidade do pacto celebrado, incide de forma
automatica e imperativa, por imposicédo legal, o regime de comunh&o parcial de bens, também
denominado regime supletivo da vontade (Chaves, Rosenvald e Netto, 2025, p. 319). Nesse
modelo, os bens adquiridos por cada conjuge antes do casamento permanecem de propriedade

exclusiva, enquanto os bens adquiridos onerosamente durante a unido sdo considerados
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comuns, partindo-se da presuncdo de que resultaram do esfor¢o conjunto do casal ao longo da
vida conjugal (Chaves, Rosenvald e Netto, 2025, p. 320).

Logo, qualquer bem adquirido antes da celebragdo do casamento, ndo serdo incorporados ao
patriménio da comunh&o parcial, bem como aqueles obtidos por doagdo ou heranga, antes ou
durante a vigéncia do matriménio, afinal, os titulos gratuitos ndo serdo incluidos no patriménio
comum do regime de comunhdo parcial de bens (Chaves de Farias, Rosenvald e Netto, 2025,
p.320)

Em continuidade a conceituacdo dos tipos de regimes patrimoniais, além da imposicdo do
regime de comunh&o parcial de bens como regra geral nos casamentos celebrados sem pacto
antenupcial, o CC/02 prevé hipoteses especificas em que se torna obrigatoria a ado¢do do
regime de separacao legal de bens, também denominado separacéo obrigatéria (Batista, 2020,
p. 03). Nesse regime, cada conjuge mantém a propriedade dos bens adquiridos antes do
casamento, bem como daqueles obtidos durante sua vigéncia, enquanto a administracao e a
responsabilidade sobre esses bens permanecem individualizadas, cabendo a cada parte gerir e
responder isoladamente por seu patrimdnio, sem a formacao de um acervo comum (Madaleno,
2024, p. 737).

Essa configuracdo patrimonial se imp&e, em conformidade com o Art. 1.641 do CC/02, essa
imposicao do regime de separacdo legal de bens, aplica-se em trés hipoteses: (i) quando o
casamento é celebrado com inobservancia das causas suspensivas previstas em lei; (ii) quando
um dos nubentes possui 70 anos ou mais; e (iii) quando a celebracdo do matriménio depende
de suprimento judicial (Brasil, 2002). Em todas essas situacoes, a legislacdo busca proteger o
patrimdnio das partes envolvidas e evitar possiveis fraudes ou prejuizos a terceiros, assegurando

maior seguranca juridica nas relacbes matrimoniais.

Paralelamente a esse regime impositivo, 0s nubentes podem optar pelo regime de separacao
convencional de bens, que é formalizado por meio de pacto antenupcial. Embora, nesse regime,
cada cbnjuge mantenha a propriedade e administracdo individual dos seus bens, tanto os
adquiridos antes quanto durante o casamento, sem a formacdo de um patrimdnio comum, a
diferenca crucial em relacdo a separacdo obrigatéria de bens é que a separacdo convencional é
uma escolha voluntaria e livre, respeitando a autonomia dos conjuges, que podem decidir, de

forma consciente, por esse regime (Costa e Merheb, 2018, p. 03).

Nesse sentido de convencdo das partes, outro tipo regime convencional, que pode ser

voluntariamente escolhido pelos nubentes na convencgéo antenupcial, é o regime da comunhéo
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universal. Neste regime de comunidade universal dos bens, todos os bens, independentemente
de sua origem ou do momento em que foram adquiridos, antes ou durante o casamento, integram
0 patriménio comum do casal, pertencendo em partes iguais a cada um dos conjuges (Madaleno,
2024, p. 737).

Existe ainda outro regime classificado como convencional, o de participacao final nos aquestos,
sendo um dos menos utilizado entre os regimes previstos no CC/02, estando presente nos arts.
1.672 a 1.686 do CC/02, apresentando uma estrutura hibrida. Essa estrutura hibrida ocorre por
ele possuir caracteristicas de dois regimes, apresentando durante o casamento caracteristicas do
regime de separacao total de bens, afinal, cada conjuge mantém a administracdo exclusiva do
préprio patriménio, enquanto, no momento da dissolu¢do da sociedade conjugal, aplica-se a
I6gica da comunhdo: cada um tem direito a metade dos bens adquiridos pelo esforco comum ao
longo da unido (Almeida, 2023, p. 13). Dessa forma, ficam excluidos desse calculo os bens
particulares, isto €, agueles adquiridos antes do casamento, por doacdo, heran¢a ou com

recursos oriundos desses bens, assim como as dividas a eles vinculadas (Almeida, 2023, p. 13).

Ainda no tocante ao regime de bens, cumpre examinar o procedimento que rege sua escolha, o
qual é marcado por ampla autonomia privada, conforme ja destacado em topico anterior, afinal,
a definicdo do regime patrimonial ocorre por meio de pacto antenupcial, quando realizado tera
a sua formalizacdo em serventia extrajudicial. Possuindo assim uma liberdade para
convencionar qualquer um dos regimes patrimoniais anteriores, escolhendo o que melhor
atenda as suas expectativas e interesses, sem que haja necessidade de justificar a motivacéo da

escolha perante o oficial ou qualquer autoridade pablica (Goretti e Magalhaes, 2024, p. 16).

No entanto, essa escolha do regime de bens ndo é imutavel, pois o Art. 1.639, §2° do CC/02,
admite a possibilidade de alteracdo do regime de bens apds a celebracdo do matriménio (Brasil,
2002). Todavia, percebe-se uma limitacdo na autonomia da vontade, pois para a mudanca do
regime, exige-se autorizacdo judicial, mediante pedido motivado de ambos os conjuges, com a
devida comprovacdo da existéncia de razdes plausiveis para a modificacdo e, sobretudo, desde

que nao haja prejuizo a terceiros (Goretti e Magalhdes, 2024, p. 16).

Neste contexto de regimes patrimoniais, € essencial compreender o conceito de meacao, pois
ela desempenha um papel fundamental na distribuicdo patrimonial do casamento, afinal, a
meacao corresponde a quota ideal, geralmente de 50% (cinquenta por cento), que cabe a cada
cdnjuge sobre 0s bens comuns, dependendo do regime escolhido (Batista, 2020, p. 03). Esse

conceito ganha especial relevancia no &mbito do presente trabalho, afinal, entender a meacéo
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ajuda a delimitar até que ponto esses bens podem ser livremente negociados pelas partes ou se
ha limites impostos pela lei, o que é fundamental para avaliar a viabilidade da arbitragem nesses

Casos.

Nesse sentido, vendo a importancia e relevancia para o tema, esclarecendo a dinamica
patrimonial envolvida dentro dos regimes de bens, vale destacar que a meacéo nao se confunde
com heranga ou sucessao, pois se aplica apenas nos regimes que preveem a comunh&o de bens,
como a comunhdo parcial e a comunhdo universal, afinal, sua aplicacdo nesses regimes é
compativel com a sua principal finalidade, que é garantir uma divisao equitativa do patrimonio
comum, que resulta do esforgo conjunto do casal, no momento da dissolucdo da sociedade
conjugal (Batista, 2020, p. 10).

No entanto, apesar dessa aparente objetividade patrimonial, a definicdo e o calculo da meacao,
assim como a consideracédo de certos bens com valor afetivo, como quadros, livros e até mesmo
maoveis ou roupas, 0s quais transcendem o simples aspecto material, trazendo a tona elementos
subjetivos e a necessidade de protecdo de interesses diversos, o que impde cautela ao se avaliar

a adequacdo da arbitragem para a resolucdo desses conflitos (Coelho e Eleuthério, 2023, p. 26).

Dessa forma, conclui-se que o regime de bens estabelece a estrutura que orienta a administracao
e a divis@o do patrimdnio entre os cdnjuges, sendo crucial para a segurancga juridica nas relacées
matrimoniais. A escolha do regime adequado, seja por meio de pacto antenupcial ou pela
imposicao legal do regime supletivo, reflete diretamente nas questfes patrimoniais do casal,
especialmente no que diz respeito a meacgéo, que assegura a divisdo equitativa dos bens comuns
adquiridos durante o casamento. Essa divisdo torna-se ainda mais relevante no momento da
dissolucdo da sociedade conjugal, situacdo em que a partilha de bens ocorrera, sendo este o

proximo ponto de aprofundamento.

3.4 DA PARTILHA DE BENS E A SUA NATUREZA PATRIMONIAL

A dissolucdo do regime de bens no casamento pode ocorrer em virtude de (1) separacdo; (I1)
divércio; ou (I11) morte, sendo essas hipdteses que ddo origem a um novo estado de indivisao
patrimonial, entre os ex-cOnjuges ou entre o conjuge sobrevivente e 0s herdeiros, todavia, esse
estado é considerado transitério e se encerra com a realiza¢do da partilha, momento em que 0s

bens comuns sdo efetivamente distribuidos entre os titulares (Dias, 2011 p. 03). Diante disso,
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cumpre destacar que, para os fins deste trabalho, a analise sera centrada na partilha de bens

decorrente do divorcio.

Nesse contexto, € essencial compreender 0 momento em que se encerra a comunicabilidade dos
bens entre os cdnjuges. Esse marco ocorre com a separagdo de fato, isto é, quando ha o
rompimento da convivéncia e da vida em comum, ainda que ndo tenha sido formalizado o
divorcio, e apds essa separacdo, os efeitos patrimoniais do casamento se enfraquecem ou
cessam, impedindo que bens adquiridos posteriormente sejam incluidos na futura partilha
(Souza, 2022, p. 14). Existindo ainda o enunciado de n° 2 do IBDFAM (Instituto Brasileiro do
Direito de familia), ratificando o entendimento do momento em que cessa a comunicagdo dos
bens, sendo “a separagdo de fato pde fim ao regime de bens e importa extingao dos deveres

entre conjuges e entre companheiros” (IBDFAM, 2022, p. 16).

Essa delimitacdo temporal € relevante para o presente estudo, pois marca 0 inicio da
possibilidade de se instaurar o processo de partilha, que é um dos pontos centrais que serao
refletidos para verificar a possibilidade ou ndo da aplicacdo da arbitragem. E ainda, essa
interpretacdo coaduna-se também com o principio da facilitagdo da dissolu¢do do casamento, o
qual permite que a separacao de fato possa, a qualquer momento, ser convertida em divorcio,
sem exigéncia de prazos minimos ou de maiores formalidades legais (Souza, 2022, p. 14). Dessa
forma, ainda que o vinculo conjugal continue existindo juridicamente, os efeitos do regime de

bens cessam sobre o patrimdnio adquirido apos o término da convivéncia.

A partir dessa delimitacdo temporal, torna-se possivel iniciar o processo de partilha de bens,
que é um instituto juridico diretamente relacionado a dissolucdo da sociedade e do vinculo
conjugal, conforme dispde o Art. 1.575 do CC/02 : “A sentencga de separagao judicial importa
a separacdo de corpos e a partilha de bens” (Brasil, 2002). Em continuidade, sob vigéncia do
mesmo dispositivo legal, o CC/02 determinou duas maneiras da partilha de bens ocorrer, (1) de
forma consensual ou (II) litigiosa, a luz do Art. 1.575 paragrafo Unico: “A partilha de bens
poderd ser feita mediante proposta dos conjuges e homologada pelo juiz ou por este decidida”
(Brasil, 2002).

Importante destacar que, nos termos do Art. 1.581 do CC/02, “o divorcio pode ser concedido
sem que haja prévia partilha de bens”, o que evidencia a autonomia entre o encerramento do
vinculo conjugal e a resolucdo das questdes patrimoniais, reforcando o entendimento da
desjudicializacdo e a desburocratizacdo do divorcio, permitindo que 0s ex-cdnjuges se

desvinculem formalmente sem a necessidade de aguardar a defini¢cdo sobre a divisdo dos bens
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(IBDFAM, 2015). Essa previsao legal visa garantir maior celeridade e efetividade na dissolucéo
do matrimdnio, evitando que disputas patrimoniais retardem a liberdade de reconstrucdo
pessoal e afetiva das partes. Sendo assim, entende-se que a partilha de bens pode ser realizada
em momento posterior, por consenso ou, em caso de conflito, por meio judicial ou, conforme
sera explorado neste trabalho, a reflexdo da possibilidade pela via arbitral, quando se tratar de

bens disponiveis.

Em relacdo a partilha consensual, infere-se que ela ocorre quando ha acordo entre os conjuges
quanto a forma de divisdo do patriménio comum, onde estes apresentam conjuntamente uma
proposta de partilha, que pode ser formalizada por escritura publica, caso o divércio seja
extrajudicial, ou submetida a homologacdo judicial, quando tramita por meio judicial. E ainda,
o0 procedimento submetido a homologacao judicial da partilha consensual sera dirigido por um
magistrado, onde ele ira verificar a legalidade do acordo e a inexisténcia de prejuizos as partes,
especialmente quando houver filhos menores ou incapazes envolvidos, homologa o pacto e se

encerra a controvérsia patrimonial (Azevedo, 2023, p. 42).

Enquanto na partilha litigiosa, existe uma divergéncia entre os conjuges sobre a titularidade ou
a divisdo dos bens, precisando instaurar uma acao propria ou incidental no processo de divércio,
na qual sdo produzidas provas, realizadas avaliacbes patrimoniais e oportunizado o
contraditério e no fim do procedimento o juiz decide de forma equitativa, conforme os critérios
legais aplicaveis ao regime de bens vigente, determinando como os bens serdo repartidos. Esse
panorama justifica a discussdo sobre a limitacdo da arbitragem em determinados casos,
principalmente quando envolvem interesses indisponiveis ou bens com forte carga afetiva
(Coelho e Eleuthério, 2023, p. 26)

Superada essa consideracdo preliminar, passa-se a analise do procedimento da partilha de bens
propriamente dita, afinal, antes de se atribuirem os bens as partes, € necessario observar etapas
prévias voltadas a organizacédo e apuracdo do patriménio comum. O primeiro ponto da partilha
de bens € a separacdo dos bens particulares, ou seja, a identificacdo e a exclusdo do acervo
partilhdvel daqueles bens que pertencem exclusivamente a um dos conjuges (Dias, 2011 p. 03).
A segunda etapa é chamada de liquidacdo do regime matrimonial, na qual se determina o valor
do patriménio comum liquido, envolvendo o levantamento do ativo, o abatimento das dividas
contraidas em nome do casal, bem como a compensacéao de eventuais créditos entre 0s proprios
cdnjuges (Dias, 2011 p. 03). Somente apos essas fases € que se efetiva a partilha propriamente

dita, na qual os bens restantes sdo atribuidos individualmente as partes.
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Salienta-se que o processo de partilna de bens deve observar o regime de bens que rege o
matriménio. Logo, um casal que convencionou o regime de comunhdo universal de bens tera
todos os seus bens presentes e futuros, independentemente da época de aquisicdo ou de quem
conste como proprietario formal, convocados para o ato da partilha, integrando assim um acervo
comum (MPPR, 2025). Assim, no momento da dissolugdo do vinculo conjugal, o patriménio
total sera convocado para a partilha, que se dara de forma igualitaria entre os conjuges, salvo
disposicdo diversa expressa em pacto antenupcial ou exclusfes previstas no Art. 1.668 do
CC/02, como bens de uso pessoal ou doados com clausula de incomunicabilidade (Faria e
Horita, 2024, p. 04). Trata-se, portanto, de uma divisdo que pressupde a fuséo plena dos

patrimonios individuais, repartidos em partes iguais.

Por outro lado, num contexto mais complexo, tem-se um procedimento diferente na partilha de
bens quando o casal convenciona o regime de participacdo nos aquestos, pois nesse modelo
cada conjuge mantém a administracéo e a titularidade exclusiva de seu patriménio durante o
casamento, exercendo livremente atos de disposicdo sobre seus bens, especialmente 0s moveis,
sem necessidade de autorizacéo do outro, todavia, ao término da sociedade conjugal, realiza-se
a apuracdo dos aquestos, ou seja, dos bens adquiridos de forma onerosa por cada conjuge
durante a constancia do casamento (Faria e Horita, 2024, p. 04). Tais bens comp&em o0 acervo

partilhavel, sendo divididos igualitariamente, a semelhanca do que ocorre na comunhdo parcial.

Essa semelhanca justifica, inclusive, a predominéancia do regime de comunhéo parcial de bens
no ordenamento juridico brasileiro, sendo este adotado expressamente por meio de pacto
antenupcial ou aplicado supletivamente nos casos de auséncia de convencao (Chaves de Farias;
Rosenvald e Netto, 2025, p. 458). No momento da dissolucao do vinculo conjugal sob o regime
da comunhdo parcial de bens, inicia-se 0 procedimento de partilha patrimonial, que
compreende, em primeiro lugar, a separacdo entre os bens comuns do casal e 0s bens
particulares de cada conjuge (Nascimento, 2023, p. 15). A divisdo patrimonial ocorre de forma
igualitaria, contemplando apenas os bens que foram adquiridos onerosamente durante o

casamento.

Além disso, existem limites a comunicabilidade de certos bens da comunhao parcial, conforme
dispde o Art. 1.659, incisos VI e VII, do CC/02, estdo excluidos da comunhdo os proventos do
trabalho pessoal de cada conjuge, bem como pensdes, meios-soldos, montepios e outras rendas
semelhantes, por se tratarem de bens proprios (Nascimento, 2023, p. 13). Tais bens, portanto,

ndo integram o patrimdnio partilhavel e permanecem na esfera exclusiva do respectivo titular.
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Noutro giro, ndo se pode deixar de avaliar a natureza da partilha de bens, que é de cunho
patrimonial, possuindo destaque no panorama atual do Direito de Familia, pois, esse &mbito
passou a distinguir de maneira mais clara os direitos pessoais dos patrimoniais (Zarias, 2010,
p. 65). Essa tensdo entre a objetividade econdmica e a subjetividade afetiva ressalta a
importancia de um exame cuidadoso sobre os limites da arbitragem, ponderando entre a

eficiéncia e a sensibilidade necesséria para lidar com conflitos familiares.

Essa complexidade justifica a existéncia de divergéncias doutrinérias acerca da natureza
juridica da partilha, ja que uma parcela defende que os litigios familiares patrimoniais ndo
podem ser completamente dissociados de seus elementos existenciais, pois certos bens
carregam consigo marcas afetivas e significados sentimentais que dificultariam sua analise sob
uma Otica puramente econdmica (Coelho e Eleuthério, 2023, p. 26). Por esse motivo, essa
corrente entende ser mais adequado manter tais controvérsias sob a jurisdicdo estatal, onde o

juiz teria melhores condic6es de lidar com a complexidade emocional subjacente.

Todavia, outra parcela da doutrina sustenta que, independentemente das motivagdes subjetivas
envolvidas, 0 que estd em jogo na partilha é a titularidade de bens patrimoniais disponiveis,
sobre os quais as partes possuem plena capacidade de disposicéo, logo, o objeto da controversia
SO precisa ser passivel de valoracdo econdmica, ndo havendo impedimento juridico sobre a

utilizacdo de outros meios de resolucao de conflitos (Coelho e Eleuthério, 2023, p. 26).

Com efeito, € comum que disputas envolvendo partilha de bens, mesmo quando permeadas por
forte carga emocional, sejam resolvidas por acordo entre as partes, o que demonstra, na pratica
inclusive por meio da mediacdo e conciliacdo prevista no Codigo de Processo Civil de 2015
(Art. 694), demonstrando a viabilidade de outros métodos de resolugdo para esses conflitos

patrimoniais.

Diante do exposto, conclui-se que a partilha de bens, embora possa envolver aspectos
emocionais préprios das relacdes familiares, possui natureza juridica essencialmente
patrimonial, o que a torna suscetivel a aplicacdo de mecanismos autocompositivos e
heterocompositivos, como a mediacéo e a arbitragem. A evolucdo do Direito de Familia tem
reforcado a distingdo entre direitos existenciais e patrimoniais, permitindo que, nos casos em
gue o0s bens sdo disponiveis e as partes possuem plena capacidade civil, a controvérsia possa

ser resolvida fora do Judiciario.

Assim sendo, essa pratica ja demonstra a efetividade da mediacdo em conflitos dessa natureza,

nos termos do artigo 694 do CPC/2015, o que nos leva a reflexdo da possibilidade de talvez se
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admitir também a arbitragem como instrumento legitimo e eficiente para a solucao de litigios
envolvendo conflitos familiares, como a partilha de bens ou o divércio, desde que respeitados
os limites legais e a autonomia da vontade das partes, questdo que serd aprofundada no préximo

topico.



64

4 A APLICACAO DA ARBITRAGEM NOS CONFLITOS FAMILIARES:
REFLEXOES SOBRE A ARBITRABILIDADE DO DIVORCIO E DA PARTILHA DE
BENS DO MATRIMONIO.

E indubitavel que a arbitragem é tradicionalmente utilizada como meio de resolucdo de
conflitos em tratativas comerciais, porém por ela estar sendo cogitada em larga escala em
diversos setores juridicos, parte-se para a reflexdo da aplicacdo da arbitragem no dmbito do
Direito de Familia (Pacheco, 2025, p. 03), especificamente quanto a arbitrabilidade de conflitos
que envolvem direitos tradicionalmente considerados indisponiveis, como o divorcio e, em

certa medida, a partilha de bens.

A controvérsia sobre a aplicabilidade ou ndo da arbitragem nesses conflitos, reside
fundamentalmente, na (1) norma brasileira, possuindo vedacdo expressa a aplicagdo da
arbitragem em direitos indisponiveis; (I1) diversos entraves doutrinarios; (I11) ferimento aos
chamados direitos fundamentais (Pacheco, 2025, p. 04). Sendo assim, pode-se refletir que a
tensdo na aplicacdo da arbitragem no direito de familia reside na nocgdo classica de
indisponibilidade dos direitos de natureza existencial e a possibilidade de reconhecer, ainda que
de forma limitada juridicamente, certa margem de disponibilidade patrimonial nesses conflitos,

permitindo, assim, a utilizacdo da via arbitral como mecanismo legitimo de resolugéo.

Nesse cenario, € necessario, antes de tudo, delimitar o conceito de direitos patrimoniais
disponiveis, uma vez que, no topico 2.3.1 apenas se explorou o que sdo direitos patrimoniais
indisponiveis. Nesta senda, sobre direitos patrimoniais disponiveis, a propria Lei de Arbitragem
(Lei n® 9.307/1996) condiciona a arbitrabilidade a existéncia de tais direitos, sendo que estes
sdo considerados patrimoniais disponiveis os direitos que possuem valor econémico e que
podem ser alienados, transferidos ou transacionados livremente por seus titulares (Biblioteca
Nacional, 2024).

Entretanto, para além dessa conceituacdo normativa, € necessario avancar na reflexdo sobre os
limites e as zonas de interseccdo entre os direitos patrimoniais e os chamados direitos
indisponiveis, tendo como exemplo de indisponibilidade os direitos extrapatrimoniais ou
morais. Embora tradicionalmente se considere que os direitos patrimoniais ndo estdo sujeitos a
subjetividade nem a inegociabilidade (o que os distingue dos direitos extrapatrimoniais), essa
separacdo rigida nem sempre se sustenta na pratica juridica. 1sso porque, em determinadas

situacOes, mesmo os direitos tidos como extrapatrimoniais, como os direitos morais, acabam
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adquirindo uma dimensdo econémica, sendo um exemplo disso as ac¢Oes de indenizacdo por
danos morais, em que tais direitos sdo convertidos em valores pecuniérios arbitrados

judicialmente, com base em critérios de razoabilidade e proporcionalidade (Reis, 2008, p. 3).

Essa constatacdo revela que a rigidez entre as categorias de direitos disponiveis e indisponiveis
acaba sendo relativizada, especialmente quando esses direitos assumem uma expresséo
patrimonial concreta. No contexto da arbitragem aplicada ao Direito de Familia, essa
perspectiva ganha ainda mais relevancia, pois demonstra que, embora envolvam essencialmente
direitos existenciais, determinadas controvérsias familiares, como aquelas relativas a partilha
de bens decorrente do divércio, podem conter aspectos patrimoniais suficientemente
delimitaveis e disponiveis, capazes de serem resolvidos pela via arbitral de forma legitima e

eficaz.

Por outro lado, para compreender plenamente os limites da arbitragem, é indispensavel retomar
a analise dos direitos inequivocamente disponiveis, ou seja, 0s direitos patrimoniais, logo,
conforme dispde o Art. 841 do CC/02, séo de natureza privada e sujeitos a livre disposicdo dos
titulares, seja por meio de alienagéo, transacdo ou renuncia (Brasil, 2002). Por estarem inseridos
na logica do mercado e da autonomia privada, tais direitos sdo reconhecidos como disponiveis
e, portanto, passiveis de serem submetidos & arbitragem. E exatamente essa categoria que
delimita a atuacdo da arbitragem, entretanto, como destaca Gongalves (2017, p. 258), o
dinamismo do Direito e a complexidade das relacdes sociais impdem uma cautela interpretativa:
jando se pode tracar fronteiras rigidas entre o que é disponivel ou indisponivel apenas com base
na literalidade da lei. Faz-se necessario um olhar mais contextualizado e fundamentado em
principios, considerando os efeitos praticos da controveérsia e sua natureza predominante, seja

pessoal ou patrimonial.

E justamente no campo do Direito de Familia que essa complexidade se manifesta com maior
intensidade, afinal, € onde os conflitos frequentemente apresentam natureza hibrida,
envolvendo simultaneamente aspectos existenciais e patrimoniais. Essa constatacdo permite
reconhecer certa margem de disponibilidade em efeitos patrimoniais decorrentes de vinculos
familiares, legitimando, em alguns casos, a utilizacdo da arbitragem como meio alternativo de
resolucdo. Diante disso, tem-se alguns teéricos defendido e refletindo a possibilidade ou nédo
que determinados efeitos juridicos do vinculo familiar, podem ser objeto de convencéo arbitral,

como por exemplo no divércio, como se observara no topico posterior.
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4.1 POSSIBILIDADE DE ARBITRABILIDADE DA PARTILHA DE BENS

Com base nessa premissa legal, passa-se a refletir sobre a aplicabilidade da arbitragem no
ambito do Direito de Familia, especialmente em situacdes que envolvem conflitos patrimoniais.
Nesse sentido, Pacheco (2025, p. 11) destaca que a arbitragem surge como uma alternativa
vantajosa para as partes, por proporcionar maior celeridade, economicidade e racionalidade em
comparagdo aos meios judiciais tradicionais. E ainda, a mesma autora ressalta, contudo, que
essa via extrajudicial s6 é cabivel quando a controvérsia envolve direitos patrimoniais
disponiveis, como nos casos de partilha de bens decorrente de divorcio ou da dissolucdo de
unido estavel, desde que se trate exclusivamente do patriménio comum do casal (Pacheco, 2025,
p.12).

Em continuidade, o Ministro aposentado do STJ, Francisco Santos (2013, p. 365), afirma que a
arbitragem é cabivel nas questdes patrimoniais, especificamente na divisdo dos bens comuns
do casal, aduzindo ainda de forma mais ampla, que independentemente da forma de término da
relacdo (divorcio, distrato ou dissolucdo da unido estavel) pode ocorrer a arbitragem,
concordando assim com a maioria da doutrinadores que seria possivel a instauracdo da

arbitragem na partilha de bens.

Ainda dentro dessa reflexdo de possibilidade de aplicacdo da arbitragem na partilha de bens,
destaca-se 0 Enunciado n° 96, aprovado na Il Jornada de Prevencéo e Solucéo Extrajudicial de
Litigios, promovida pelo Conselho da Justica Federal em 2021, o qual dispde “¢ valida a
insercao da clausula compromissoria em pacto antenupcial € em contrato de unido estavel”
(CJF, 2021). Tal entendimento corrobora a possibilidade de arbitragem nas relagdes familiares
patrimoniais, desde que respeitados os requisitos de validade legal do negdcio juridico,
especialmente aqueles previstos no Art. 104 do CC/02 que foram devidamente explicados no

topico “3.2 do pacto antenupcial.

O Conselho da Justica Federal aprovou o enunciado n° 96 sob o seguinte argumento, de que a
clausula compromissoria (inserida previamente por meio de um pacto antenupcial) representa
o0 exercicio legitimo da autonomia privada das partes, o que reforca a tendéncia contemporanea
de admitir a arbitragem como instrumento eficaz para solucionar litigios relacionados a partilha
de bens (CJF, 2021). Assim, a luz desse enunciado doutrinario e das garantias da autonomia da
vontade, observa-se um movimento crescente de legitimacdo da arbitragem em matérias de

direito de familia, desde que envolvam exclusivamente direitos patrimoniais disponiveis.
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Todavia, hé autores que adotam uma postura mais restritiva quanto a aplicacdo da clausula
compromissoria no pacto antenupcial, ressaltando os limites da autonomia da vontade nesse
contexto. Nesse sentido, adverte Pereira (2017, p. 248) que o pacto antenupcial encontra
fronteiras bem definidas ao ser interpretado a luz do Art. 104 e seguintes do CC/02, bem como
dos principios fundamentais do ordenamento juridico, afinal, para o autor ndo é admissivel
clausulas contra legem, sob pena de nulidade do negocio entabulado entre as partes. Dessa
forma, embora a autonomia das partes seja amplamente reconhecida no enunciado n° 96 do
CJF, Pereira (2017, p. 248) afirma que ela ndo € absoluta, devendo ser exercida dentro dos
limites legais (direitos patrimoniais disponiveis) e éticos que regem as relacdes familiares.

Além disso, existem outras reflexdes que precisam ser realizadas acerca da arbitrabilidade da
partilha de bens, afinal, um dos meios de se estipular seria por intermédio da clausula
compromissoria no pacto antenupcial, todavia, precisa se analisar validade da clausula
compromissoria em situagdes que envolvem questdes patrimoniais com carga afetiva. 1sso
porque, em determinados contextos, a partilha de bens pode abranger elementos que extrapolam
0 campo puramente econémico e dessa forma, estaria violando o Art. 1° da Larb e o Art. 852
do CC/02, sendo uma clausula contra legem, afinal, ambos dispositivos legais afirmam a
necessidade de um carater puramente patrimonial do objeto do litigio, para poder ocorrer a
arbitragem (Brasil, 2002).

Diante dessa limitagdo, quando inexiste clausula compromissoria valida previamente
estipulada, é possivel recorrer a via do compromisso arbitral firmado posteriormente. Essa
alternativa, como apontam Coelho e Eleuthério (2023, p. 25), permite a instauracdo da
arbitragem mesmo na auséncia de previsdo anterior, desde que haja concordancia entre as
partes. O compromisso pode ser formalizado, por exemplo, no curso de uma acéo judicial
contenciosa, no pedido de homologacdo de acordo ou, até mesmo, na escritura publica de
divércio, desde que respeitados os requisitos legais e observada a natureza patrimonial

disponivel da controvérsia (Coelho e Eleuthério, 2023, p. 25).

A despeito dessa possibilidade, é necessario retomar a discussao acerca da disponibilidade dos
bens objeto da partilha. Tartuce (2022), expoente dessa linha de pensamento, observa que,
embora a partilha de bens costumeiramente trate de aspectos patrimoniais, ela pode envolver
também objetos dotados de valor sentimental, como livros, obras de arte, animais de estimacao
e outros itens de estima pessoal, e diante dessa natureza subjetiva, esses bens podem escapar a

I6gica da disponibilidade juridica exigida pela arbitragem.
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Ainda, Tartuce (2022) faz mais uma observacdo, sob a perspectiva pratica, em relacdo a
aceitacdo da atuacdo de arbitros em litigios envolvendo a partilha de bens. Segundo o autor,
toda atuacdo arbitral deve prezar pela seguranca juridica e pela validade da sentenca arbitral a
ser proferida, sob pena de nulidade nos termos do Art. 32, inciso |, da LARB, que considera
nula a sentenga quando a convencdo de arbitragem também for, abrangendo tanto o

compromisso arbitral quanto a clausula compromissoria (Tartuce, 2022).

Tal receio de anulacdo das sentencas arbitrais, é agravada pela dificuldade inerente ao Direito
de Familia de separar, de forma absoluta, os elementos patrimoniais dos aspectos subjetivos e
afetivos que permeiam esses conflitos, tornando a aplicacdo da arbitragem ainda mais delicada
e complexa (Tartuce, 2022). Nessa mesma linha de raciocinio, Delgado (2022) reforca essa
visdo ao destacar que, embora a partilha de bens envolva direitos patrimoniais disponiveis, a
presenca desses elementos subjetivos e afetivos, frequentemente entrelacados aos bens
patrimoniais, dificulta o isolamento claro desses aspectos. Além disso, ele ainda afirma que
essa sobreposicao entre o patriménio e as relagdes pessoais ndo apenas amplia as possibilidades
de questionamento judicial das sentengas arbitrais, mas também exige dos arbitros uma
sensibilidade técnica e emocional que nem sempre estd presente, especialmente entre
profissionais que estdo acostumados a arbitrar questdes empresariais ou contratuais (Delgado,
2022).

Dessa forma, a luz do entendimento de Tartuce e Delgado, embora a partilha de bens trate, em
regra, de direitos patrimoniais disponiveis, sua arbitrabilidade pode ser comprometida quando
envolver bens com valor sentimental, o que fragiliza a neutralidade patrimonial exigida e pode
justificar a necessidade de intervencao do Poder Judiciario para assegurar a adequada protecéo

dos interesses envolvidos na partilha de bens.

Contudo, tal posicdo ndo encontra unanimidade na doutrina. Outros autores defendem que a
eventual carga afetiva presente em disputas patrimoniais ndo altera a natureza juridica do direito
em questdo, desde que o objeto do conflito seja, de fato, suscetivel de valoracdo econémica.
Isso significa que, ainda que o litigio envolva motivacdes subjetivas, como ressentimentos
oriundos da separacéo, ciimes ou 0 apego emocional a determinado bem, o que se discute, em
Gltima instancia, é a titularidade de bens materiais, o que os qualifica como direitos patrimoniais

disponiveis e, portanto, arbitraveis (Coelho e Eleuthério, 2023, p.26).

Tal entendimento reforca a linha doutrinaria que reconhece a possibilidade de arbitragem em

matérias dessa natureza, especialmente quando envolvem partilha de bens. Nesse mesmo
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sentido de defesa da arbitrabilidade nas relagdes familiares de cunho patrimonial, Triveloni
(2023, p. 110), em sua tese de doutorado, sustenta que os direitos que emergem de vinculos
patrimoniais entre cdnjuges ou companheiros sdo plenamente disponiveis, afinal, para a autora,
quando se trata de bens adquiridos durante a convivéncia conjugal, ndo ha impeditivo quanto a
sua submissdo a arbitragem, ja que se esta diante de direitos subjetivos de natureza econdmica.
Assim, Triveloni (2023, p. 110), compreende que discussdes sobre a divisdo desses bens podem
ser resolvidas por meio da arbitragem, e afirma também, a possibilidade de instauracdo da
arbitragem mediante clausula compromisséria prevista em convencdo antenupcial, seja essa

pactuada antes ou depois do casamento.

Além da construcdo doutrinaria que reconhece a possibilidade de utilizacdo da arbitragem em
matérias patrimoniais decorrentes das relacGes familiares, o tema ja foi enfrentado pelo Poder
Judiciario, com destaque para o julgamento do Agravo de Instrumento n® 501.512-4/4-00, pelo
Tribunal de Justica de Sao Paulo, em 2007.

Parte-se para uma analise minuciosa do caso concreto, onde as partes (Hélio Moratti e Vera
Ldcia Moratti) haviam se separado judicialmente e, posteriormente, surgiu controvérsia sobre
a partilha de bens, ensejando um pedido de sobrepartilha. A tentativa de conciliacdo entre os
ex-cOnjuges, realizada na via judicial, restou infrutifera. Diante do impasse, a agravada (Vera
Ldcia Moratti) requereu a instauracdo de um procedimento arbitral perante o Tribunal Arbitral

de Séo Paulo, com o objetivo de solucionar as pendéncias relativas a revisdo da partilha de bens.

Entretanto, a utilizacdo da arbitragem encontrou resisténcia por parte do agravante (Hélio
Moratti), que, inconformado com a conducdo do procedimento e, especialmente, com a
determinacdo do arbitro para a realizacdo de pericia contabil na empresa da qual era socio,
buscou junto ao Judiciario a suspensdo do processo arbitral. O TJSP, contudo, ao apreciar o
agravo, negou provimento ao recurso, reforcando a validade e a eficacia da convencéo arbitral
firmada entre as partes. Nesse sentido, a ementa do referido julgado revela com clareza o
posicionamento adotado (TJSP, 2007):

ARBITRAGEM - Determinacdo pelo arbitro de realizagdo de pericia contabil na
empresa do recorrente - Possibilidade - Partes que elegeram o Tribunal Arbitrai de
Sdo Paulo para solucgdo do litigio que versa sobre a revisdo de partilha de bens em
separacao judicial - A instituicdo da arbitragem deve ser respeitada pela jurisdi¢do
estatal como qualquer convencao privada - Evidente que ndo se afasta do controle do
Poder Judiciério a apreciacdo da regularidade do processo de arbitragem, que como
todo ato juridico esta sujeito a ser invalidado - Providéncia requerida que devera ser
postulada no 6rgdo perante o qual se processa a arbitragem - Decisao.
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Em continuidade, o inteiro teor do processo destaca fundamentos que dialogam diretamente
com o tema da arbitrabilidade de conflitos familiares patrimoniais. Primeiro, o Tribunal
reconheceu expressamente a possibilidade de submissdo da matéria a arbitragem, com base na
autonomia da vontade das partes e na disponibilidade dos direitos envolvidos, uma vez Além
disso, o voto proferido no agravo destaca a existéncia de previsdo constitucional que estimula
0s meios alternativos de solugéo de conflitos, reafirmando a constitucionalidade da arbitragem.
Esse entendimento, inclusive, encontra respaldo na decisdo do Supremo Tribunal Federal no
julgamento da Sentenca Estrangeira n° 2.607/ES, que consolidou a validade da Lei de
Arbitragem no ordenamento juridico brasileiro. Conforme trecho destacado no proprio acérdao
do Agravo de instrumento de n° 501.512-4/4-00 (TJSP, 2007): “Cumpre apontar que o Plenario
do Supremo Tribunal Federal, em 12 de dezembro de 2001, ao julgar o pedido de homologacéo

de sentenca estrangeira SE 2.506-7-Espanha, considerou constitucional a Lei de Arbitragem.”

Ademais, um outro aspecto de relevante importancia ressaltado pelo Tribunal diz respeito a
delimitacdo das competéncias entre a jurisdicdo estatal e a jurisdicdo arbitral. O TJSP foi
enfatico ao afirmar que, ao optarem pela arbitragem, as partes renunciam ao acesso ao Judiciario
para discutir o mérito da controversia, restando ao Poder Judiciario apenas a possibilidade de
controle externo sobre a regularidade formal do procedimento arbitral. Tal controle, contudo,
deve ser exercido por meio de acdo prépria, e ndo através de recurso incidental, como

pretendido pelo agravante no caso em analise.

Essa orientacdo fica ainda mais evidente quando o Tribunal reforca a forca vinculante da
convencdo arbitral, afirmando que a jurisdicdo estatal deve respeitar as escolhas legitimas das
partes no que tange ao método de resolucao de suas controvérsias. Nesse ponto, 0 voto invoca
a licdo de Nelson Nery Junior, ao esclarecer que a arbitragem, apesar de afastar a via judicial
estatal para analise do mérito, ndo exclui a jurisdicdo, uma vez que o controle judicial da

legalidade do procedimento arbitral permanece assegurado:

O que ndo se pode tolerar por flagrante inconstitucionalidade é a exclusdo, pela lei, da
apreciacao de lesdo a direito pelo Poder Judiciario, que ndo é o caso do juizo arbitrai.
O que se exclui pelo compromisso arbitrai € 0 acesso a via judicial, mas ndo a
jurisdicdo. N&o se poderd ir & justica estatal, mas a lide seré resolvida pela justica
arbitrai. Em ambas hd, por 6bvio, a atividade jurisdicional”. (Nelson Nery Janior.
Principios do Processo Civil na Constitui¢do Federal, 4a ed , p 80) Evidente que ndo
se afasta do controle do Poder Judicidrio a apreciacdo da regularidade do processo de
arbitragem, que como todo ato juridico esta sujeito a ser invalidado.

Por fim, a decisdo também se ancora em principios constitucionais e processuais, como a

autonomia privada e a liberdade de escolha dos meios adequados de resolugdo de litigios,
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reafirmando que o Poder Judiciario ndo pode simplesmente ignorar a vontade das partes quando

estas, de maneira livre e consciente, optam pela via arbitral.

Dessa forma, infere-se que o julgado do TJSP é um precedente relevante para o debate sobre a
arbitrabilidade objetiva da partilha de bens em contexto familiar, pois reafirma que, sendo a
matéria de natureza patrimonial e disponivel, ndo ha impedimento legal ou constitucional para
sua submissdo & arbitragem. O caso concretiza a teoria defendida por autores como Triveloni
(2023), ao demonstrar que a arbitragem é instrumento viavel e legitimo para resolucdo de
conflitos sobre partilha de bens entre conjuges ou companheiros.

Existindo ainda outro julgado do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, a apelagéo de n°
70042776849, versando também sobre partilha de bens, onde o relator também compreendeu
sobre a possibilidade de reviséo da partilha de bens, pela via arbitral, ficando claro que se trata
de um direito disponivel. Nesse sentido, segue a ementa do referido julgado:

APELACAO. DISSOLUCAO DE UNIAO ESTAVEL. PARTILHA FEITA POR
SENTENCA ARBITRAL. Partilha de bens por dissolucéo de unido estavel, feita pelas
partes através de sentenca arbitral, é suficiente para que se dé por resolvida a questéo
. Eventuais alegacdes relativas a validade da sentenca arbitral devem ser deduzidas
em acdo propria, se for do interesse das partes. NEGARAM PROVIMENTO.
(Apelacdo Civel N° 70042776849, Oitava Camara Civel, Tribunal de Justica do RS,
Relator.: Rui Portanova, Julgado em 04/08/2011) (TJ-RS - AC: 70042776849 RS,
Relator: Rui Portanova, Data de Julgamento: 04/08/2011, Oitava Camara Civel, Data
de Publicacdo: Diario da Justica do dia 10/08/2011) (TJRS, 2011)

Com base nesse julgado, reforca-se a compreensao de que a partilha de bens, por se tratar de
direito patrimonial disponivel, pode ser validamente submetida a arbitragem, consolidando a

possibilidade de resolucédo extrajudicial também no @mbito das relaces familiares.

Além da doutrina e jurisprudéncia, é importante destacar o papel normativo na ampliacéo dos
mecanismos de resolucao de conflitos no Direito de Familia, como a Lei n® 11.441/2007, afinal,
ela representou um avanco significativo ao permitir que procedimentos como inventario,
partilha de bens, separacdo e divorcio consensual pudessem ser realizados extrajudicialmente.
Essa alteracdo foi promovida com a inclusdo do Art. 1.124-A no CPC da época, rompendo com
0 monopélio do Judiciario sobre esses temas e sinalizando uma valorizacdo da autonomia das

partes e da consensualidade (Gongalves, 2017, p.261).

Dessa forma, conclui-se que a reflexdo a respeito da arbitrabilidade da partilha de bens, é que
ndo had uma burla ao Art. 1° da LARB ou ao 104 e seguintes do CC/02, tendo em vista que a
doutrina majoritaria, o posicionamento jurisprudencial e 0s enunciados normativos apontam

para um movimento de reconhecimento e valorizagdo da autonomia da vontade nas relagdes
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familiares patrimoniais, além de reconhecer a natureza de disponibilidade dos bens decorrentes
do matriménio, respeitando assim os limites legais e os critérios de disponibilidade exigidos
pela legislacdo arbitral. Superada essa analise, importa avangar para a reflexdao a respeito da
arbitrabilidade do divorcio.

4.2 ARBITRABILIDADE DO DIVORCIO

A discussdo sobre a arbitrabilidade do divorcio é uma das mais complexas e controversas no
ambito do Direito de Familia, especialmente diante da tradicional compreensdo de que o
término do vinculo matrimonial envolve direitos indisponiveis, relacionados a esfera pessoal e
existencial dos conjuges. Infere-se ainda que a arbitrabilidade do divorcio possui foco sobre a
decretacdo do divorcio e a consequente alteragdo do estado civil, ndo abrangendo a partilha de
bens, que, por sua vez, ja foi debatido em topico anterior.

Para tanto, faz-se necessario relembrar o conceito de direitos indisponiveis, sendo aqueles
profundamente relacionados a dignidade da pessoa humana e a protecdo de valores
fundamentais da sociedade, ndo podem ser livremente negociados, renunciados ou transferidos,
tendo como exemplos os (1) direitos da personalidade, que envolvem a vida, a (1) integridade

fisica; e (111) psiquica, entre outros (Falcéo et al, 2024, p. 09).

No que tange ao contexto familiar, a indisponibilidade esta frequentemente associada a esfera
extrapatrimonial, que trata de aspectos subjetivos e afetivos das relagdes entre 0s membros da
familia, sendo direitos que ndo comportam valoracdo econdmica e nem podem ser objeto de
disposicdo pelas partes, como por exemplo direito ao nome e a identidade, afinal, os ex-
nubentes podem manter, alterar ou conservar o nome de casado, mesmo ap6s o divorcio (Falcéo
et al, 2024, p. 09). Ainda assim, o debate atual é baseado em reflex6es que buscam demonstrar
que essa indisponibilidade desses direitos no ambito de familia, ndo € absoluta, existindo uma
certa relativizagdo com vistas a assegurar solu¢ées mais eficientes e adequadas a realidade dos

conflitos familiares.

E justamente nesse cenario de flexibilizacdo e busca por métodos alternativos de solucdo de
litigios que se insere a discussdo sobre a possibilidade de arbitrabilidade do divércio,
propriamente dito, ou seja, da declaracdo judicial que dissolve o vinculo matrimonial e altera o
estado civil dos cénjuges. Tendo como exemplo as autoras, Marchiori de Moraes e Cachapuz

(2013, p. 09) que ha 11 anos falavam sobre a possibilidade de aplicagdo do divorcio na
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arbitragem, levando em consideracdo desde aquela época que se tratava de um direito
indisponivel. Todavia, as Autoras trouxeram o argumento para possibilidade de aplicacdo da
arbitragem, que o instituto do divércio estava sendo relativizado, ou seja, ndo estava sendo
aplicado de forma absoluta, sendo limitado frente outros direitos e disposi¢Ges presentes na Lei
11.441/2007, que alterou os dispositivos do CPC de 1973, possibilitando a separacdo de forma
administrativa e consensual (Brasil, 2007). E ainda, as mesmas Autoras Marchiori de Moraes e
Cachapuz (2013, p. 08), afirmam que a aplicacdo da arbitragem no divércio litigioso, € visto
como uma forma de acesso a justica, tendo em vista o (I) acumulo de processos presente no
judiciario; (I1) a defasagem de recursos destinados ao judiciario; e (111) da ineficiéncia da justica
estatal em responder, com agilidade e eficacia, as demandas sociais e individuais cada vez mais

complexas.

Nessa linha, importa destacar que a doutrina também reconhece diversas vantagens praticas na
utilizacdo da arbitragem nesse contexto, as quais ganham contornos ainda mais expressivos
quando aplicada ao direito de familia, destacando-se a (I) celeridade na resolucao dos conflitos;
(1) a economia decorrente do tempo reduzido; (I11) a especializagdo dos arbitros; e a (1V)
confidencialidade do procedimento (Almeida, 2013, p. 368). Sabe-se que essa rapidez &
especialmente relevante em momentos de dissolucéo afetiva, em que a prolongacéo de litigios
patrimoniais tende a agravar o desgaste emocional das partes, como também, a
confidencialidade por preservar a privacidade dos envolvidos acaba evitando a exposicéo
publica de questBes sensiveis, 0 que pode ser particularmente Util quando as partes exercem
atividade empresarial (Almeida, 2013, p. 368). Diante dessas vantagens praticas, surge, entéo,
a necessidade de refletir sobre os limites e possibilidades juridicas da arbitragem nesse campo,

especialmente quanto a sua admissibilidade no divorcio.

Em continuidade, Marchiori de Moraes e Cachapuz (2013, p. 09) acreditam e defendem a
arbitrabilidade do divorcio, e ainda realizaram em seu artigo uma analogia interessante ao
defenderem a possibilidade de aplicacdo da arbitragem ao divorcio litigioso, afirmando que, o
tabelido que formaliza o divorcio consensual extrajudicial e o arbitro que poderia julgar o
divércio litigioso exercem, em certa medida, funcdes semelhantes, afinal, ambos atuam como
terceiros imparciais que conferem validade formal a um ato juridico de dissolucdo do vinculo
conjugal. Elas ainda argumentam que tanto a escritura publica de divércio consensual quanto a
sentenca arbitral sdo titulos executivos extrajudiciais e, portanto, produzem efeitos juridicos

concretos, afinal, a escritura depende de registro para sua eficacia plena, e a sentenca arbitral,
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embora dotada de forca executiva, pode ser homologada judicialmente quando necessario
(Marchiori e Cachapuz, 2013, p. 09).

Dessa forma, conclui-se que essas autoras, sustentaram ha mais de uma década, ndo haver
justificativa razoavel para admitir o divércio por via extrajudicial, por meio de escritura publica

lavrada por tabelido, e, a0 mesmo tempo, negar validade a sua solugdo por meio da arbitragem.

Nesse sentido, torna-se imprescindivel trazer o panorama atual do divorcio no direito de familia.
Conforme dito anteriormente, sabe-se que o divorcio pode envolver a alteragdo ou manutencéao
do nome de casado, o qual, por estar vinculado ao estado civil, é tradicionalmente considerado
um direito indisponivel, todavia, observa-se uma tendéncia de mitigacdo dessa
indisponibilidade a luz das decisdes do Supremo Tribunal Federal, que tém admitido a
modificagdo do nome no ambito extrajudicial, sem a necessidade de um processo moroso no
judiciario, desde que devidamente justificado pela parte o0 motivo da alteracdo (STF, 2020).
Ademais, a relativizacdo dos direitos da personalidade também se confirma com a possibilidade
de alteracdo de nome, sem a mudanca de género, seja judicial ou extrajudicialmente, conforme
firmado no Tema de n°® 761 do STF no julgamento do RE 670.422 (STF, 2020). Esses
entendimentos refletem um movimento de flexibilizacdo no Direito de Familia, contribuindo
para uma visdo de autonomia e liberdade a respeito de direitos que primordialmente sdo

classificados como indisponiveis.

Em continuidade ao reconhecimento de relativizacdo do divércio no direito de familia, nota-se
para além de decisGes judiciais, a existéncia de uma parcela da doutrina que reconhece certa
relativizacdo da indisponibilidade do vinculo conjugal, sobretudo nos casos em que ndo ha
interesses de menores ou de pessoas incapazes, sendo tedricos deste &mbito Ruiz e Patto (2009,
p. 5226), os quais afirmam, que se a constituicdo do casamento é possivel mediante a livre
manifestacdo de vontade das partes, inclusive com a atuacdo de autoridade ndo jurisdicional
(como o juiz de paz), ndo ha razdo para impedir que o desfazimento desse vinculo também
possa ocorrer por vias extrajudiciais. Essa compreensdo reforca a ideia de que o vinculo
matrimonial, quando ndo envolve terceiros vulneraveis, como filhos menores, refere-se a
interesses intersubjetivos dos proprios cénjuges, cuja autonomia da vontade deve ser respeitada
(Ruiz e Patto, 2009, p. 5226).

Ruiz e Patto (2009, p. 5226) chegaram a esta perspectiva de dissolu¢cdo do divorcio pela via
extrajudicial partindo da autonomia da vontade das partes, pois para eles 0 matriménio possui

o afeto como o nucleo fundante da relacdo familiar, mas quando h4 o seu desaparecimento,
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emerge a legitimidade entre os préprios cénjuges para decidir sobre a continuidade ou extin¢do
da unido. Assim, se a formacdo do vinculo pode ocorrer sem a intermediacdo do Poder
Judiciario, 0 mesmo raciocinio pode ser aplicado ao seu término e inclusive, atualmente ja pode
acontecer a extrajudicializacdo de divorcios e inventarios, mesmo com filhos menores e
testamentos, & luz do disposto na resolucéo de n° 571/2024 do CNJ (IBDFAM, 2024).

Dessa forma, ainda que a questdo continue gerando controvérsias, especialmente quanto a
disponibilidade juridica do vinculo conjugal, observa-se um avanco interpretativo e legislativo
que permite refletir sobre a possibilidade de se admitir a arbitragem também no contexto do
divorcio, desde que ausentes os elementos que exijam a atuacdo obrigatoéria do Estado (Ruiz e
Patto, 2009, p. 5226).

Entretanto, essa corrente doutrindria que defende a arbitrabilidade do divorcio ainda €
considerada minoritaria. A visdo predominante entende que os direitos de natureza pessoal e
existencial como o (1) reconhecimento de filiacdo; (I1) a anulagdo de casamento; e o préprio
(1) divércio litigioso, ndo podem ser submetidos a arbitragem, justamente por tratarem de
matérias indisponiveis e de ordem publica, que demandam controle jurisdicional direto
(Almeida, 2013, p. 364). Nesta senda, a autora Pacheco (2025, p. 12), afirma a possibilidade de
arbitrabilidade da partilha de bens que decorre da dissolucdo do casamento, porém o divorcio
litigioso em si e outros elementos como a guarda de filhos, pensao alimenticia e outras questoes
que envolvam direitos indisponiveis, ndo podem ser objeto de arbitragem, dada a natureza

irrenunciavel e inalienavel desses direitos, cuja protecao exige a atuacdo do Poder Judiciério.

Corroborando esse entendimento, Zanina (2021) reforca essa ideia de limitacao, ao reconhecer
que, mesmo quando o divércio é processado judicialmente, a partilna de bens ocorre em
momento e juizo distintos, 0 que demonstra a separa¢do natural entre os aspectos patrimoniais
(passiveis de arbitragem) e 0s aspectos pessoais e existenciais, que devem ser submetidos
exclusivamente a jurisdicdo estatal. Assim, infere-se que mesmo existindo espaco para a
arbitragem em matérias acessorias como a partilha de bens, permanece vedada sua aplicacdo ao
ato de dissolucdo do vinculo conjugal propriamente dito, reafirmando a indisponibilidade desse

direito.

Para além da doutrina, destaca-se que ha na jurisprudéncia brasileira uma resisténcia quanto a
utilizacdo da arbitragem em questdes que ndo sejam de cunho 100% patrimonial. Nesse sentido,
entendeu o Tribunal de Justica de Santa Catarina (TJSC, 2016):

Em conformidade com o disposto no art. 1° da lei 9.307/96, a arbitragem pode ser
utilizada exclusivamente para resolver litigios relativos a direitos patrimoniais
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disponiveis, de forma que resta afastada, regra geral, sua aplicagdo sem relacéo as
lides envolvendo Direito de Familia" (TJ/SC, Apelacdo civel 2015.068323-3,
Balneario Camborit, Quinta Camara de Direito Civil, Rel. Des. Luiz Cézar Medeiros,
julgado em 22/3/2016, DJSC 8/4/20186, p. 233).

Conforme o julgado supra, observa-se que a arbitragem é admitida apenas para questdes que
envolvem direitos patrimoniais disponiveis, ficando excluidas as demandas familiares que

envolvam direitos indisponiveis.

Essa restricdo é ainda mais evidente no caso do divorcio. Nesse sentido, o Tribunal de Justiga
de Minas Gerais (2014), ao julgar a apelacdo civel de n°® 10024096796933001, decidiu extinguir
acordo celebrado em Camara de Mediacdo, Conciliacdo e Arbitragem que versava sobre
divorcio com partilha de bens, ressaltando que a homologacdo do divdrcio ndo pode ser feita
por terceiros alheios ao Poder Judiciario, embora tenha deixado em aberto a questdo da partilha

de bens em si:

EMENTA: I. ACAO DE DIVORCIO C/C ALIMENTOS DO MENOR - DIREITOS
PATRIMONIAIS DISPONIVEIS E INDISPONIVEIS - ACORDO --
HOMOLOGACAO SOMENTE DO DIVORCIO - Il. FIXACAO DA PENSAO
ALIMENTICIA - ALIMENTOS SUPERIORES AS POSSIBILIDADES DO
ALIMENTANTE - REDUGAO DA PENSAO ALIMENTICIA - SENTENCA
REFORMADA PARCIALMENTE. | - Os direitos patrimoniais disponiveis
poderao ser livremente gozados e dispostos, podendo ser objeto de arbitragem e
devendo ser homologada a transacdo destes, desde que acordada de plena
vontade pelas partes. - No entanto, no que tange ao interesse do menor, este se torna
direito indisponivel, ndo podendo ser dirimido em acordo se caso entender que ira
prejudicar o menor. Nesse sentido, o valor da pensdo alimenticia contida no acordo é
absolutamente desprezivel. Il- A pensdo alimenticia deve se adequar ao binémio
necessidade - possibilidade, como definido pelo legislador civil, 0 que em outras
palavras significa dizer que ela deve ser prestada em patamar compativel com a
condigdo financeira de quem paga, bem como dentro da necessidade daquele que
recebe. - Se a pensdo alimenticia fixada mostrar-se superior as possibilidades do
alimentante, prudente sua reducéo, a fim de que néo se torne gravame insuportavel.

(TJ-MG - AC: 10024096796933001 Belo Horizonte, Relator.: Vanessa Verdolim
Hudson Andrade, Data de Julgamento: 22/07/2014, Camaras Civeis / 1* CAMARA
CIVEL, Data de Publicacéo: 30/07/2014)

Diante do exposto, verifica-se que a arbitragem permanece limitada a resolucdo de questdes
patrimoniais disponiveis no ambito do direito de familia, enquanto a homologacao do divorcio
continua a exigir a intervencdo exclusiva do Poder Judiciario, conforme amplamente exposto
anteriormente pelos doutrinadores. Contudo, apesar de consolidado, esse posicionamento
demonstra certa defasagem frente a demanda atual da sociedade por solucdes mais rapidas e
eficientes na resolucdo de conflitos familiares, reforcando a necessidade premente de uma

revisao legislativa que estabeleca, com seguranca juridica, os limites e as possibilidades de
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aplicacdo da arbitragem em matérias familiares, sobretudo naquelas que, embora envolvam

direitos indisponiveis, possam admitir algum grau de transacao (Dutra, 2018, p. 140).

Dessa forma, a reflexdo que se exprime € que, embora o divércio em si ndo possa ser objeto de
arbitragem por implicar mudanca do estado civil, por ser uma matéria de competéncia exclusiva
do Poder Judiciério, os seus efeitos patrimoniais, especialmente aqueles relacionados a partilha
de bens, sdo plenamente arbitraveis. Além disso, compreende-se que a arbitragem, embora se
revele um mecanismo valioso para a resolucdo de controvérsias familiares de natureza
patrimonial, ela encontra limites quando confrontada com o pedido de divércio em si. Isso
porque a dissolugdo do vinculo conjugal produz efeitos diretos no estado civil das partes,
matéria de ordem publica que exige intervencdo estatal para sua formalizacdo e eficacia. Assim,
ainda que os conflitos decorrentes do matrimonio possam, em boa medida, ser tratados no
ambito da autonomia privada, o divércio permanece como uma excecdo a arbitrabilidade,

reafirmando a necessaria participacdo do Judiciario nos atos constitutivos do estado civil.
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5 CONCLUSAO

A presente pesquisa partiu da inquietacdo quanto a viabilidade da arbitragem como método
legitimo e eficaz para a resolucéo de conflitos familiares patrimoniais, especialmente no que se
refere ao divorcio e a partilha de bens. A proposta foi investigar se, diante do ordenamento
juridico brasileiro, seria possivel compatibilizar a l6gica da arbitragem, fundada na autonomia
da vontade, na celeridade e na confidencialidade, com as especificidades do Direito de Familia,
tradicionalmente pautado pela indisponibilidade de direitos e pela forte presenca do interesse

publico.

Constatou-se que, embora historicamente associada ao Direito Empresarial, a arbitragem tem
se expandido para novas areas, acompanhando as transformacdes sociais e juridicas
contemporaneas. A analise da Lei n° 9.307/1996 evidenciou que a arbitragem & cabivel apenas
quando envolvam direitos patrimoniais disponiveis, 0 que exige uma compreensdo mais

criteriosa sobre o alcance da disponibilidade no contexto das relagdes familiares.

Nesse cenario, 0 aumento da litigiosidade e a consequente sobrecarga do Poder Judiciario
tornam cada vez mais necessaria a ado¢do de mecanismos alternativos de resolucéo de conflitos.
A arbitragem apresenta-se, assim, como um valioso instrumento de desjudicializagéo,
especialmente nos litigios em que a autonomia da vontade pode ser exercida plenamente, como

nas questdes patrimoniais disponiveis decorrentes das relacdes familiares.

Contudo, quando se trata de conflitos familiares, notadamente o divércio, imp&e-se reconhecer
limites a utilizacdo da arbitragem. Ainda que o instituto do divorcio seja, em si, um direito
subjetivo potestativo e disponivel sob a perspectiva formal, sua decretacdo depende de aspectos
de ordem publica e de controle estatal, como o registro civil e a protecdo de direitos
indisponiveis, o que inviabiliza sua submissdo ao juizo arbitral. A dissolu¢do do vinculo
conjugal, portanto, continua a demandar a chancela jurisdicional, seja por meio do Poder

Judiciério, seja pela via extrajudicial, nos moldes previstos pela legislacéo brasileira.

Por outro lado, a partilha de bens decorrente do casamento ou da unido estavel, desde que
envolva apenas direitos patrimoniais disponiveis e ndo haja interesse de incapazes, pode,
legitimamente, ser objeto de arbitragem. Trata-se de matéria que admite a atuacdo autdnoma
das partes e que se insere no campo da arbitrabilidade objetiva, conforme delineado pela Lei n°
9.307/1996. A arbitragem, nesse contexto, pode representar uma via adequada, célere e

eficiente para a resolucdo de disputas patrimoniais entre ex-conjuges ou companheiros, desde
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que respeitados os principios que regem o Direito de Familia, como a dignidade da pessoa

humana, a boa-fé e a protecdo dos vulneraveis.

Em concluséo, a resposta a pergunta que orientou esta pesquisa € parcialmente afirmativa: a
arbitragem ndo pode ser reconhecida como instrumento legitimo para a decretacdo do divoércio,
mas pode ser valida e eficaz na resolugdo de questBes patrimoniais derivadas da dissolugdo do
vinculo conjugal, como a partilha de bens. A anélise dos limites e possibilidades da arbitragem
no Direito de Familia exige, portanto, um olhar cuidadoso e criterioso, que concilie a autonomia
da vontade com os valores constitucionais que estruturam as relagcbes familiares no

ordenamento juridico brasileiro.
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