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IMPORTANCIA DO BENEFICIO DE PRESTACAO CONTINUADA (BPC/LOAS)
PARA PESSOA COM AUTISMO: DESAFIOS E CRITERIOS LEGAIS PARA
CONCESSAO

Layane de Lima Almeida Magalhies!
RESUMO

Como previsto na Constituicao Federal e regulamentado pela Lei Organica da Assisténcia Social
(LOAS) o Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) ¢ uma politica publica assistencial que visa
assegurar o minimo existencial as pessoas em situagao de vulnerabilidade social. Para pessoas com
autismo, que frequentemente necessitam de suporte continuo e especializado, o beneficio
representa mais do que um auxilio financeiro: ¢ uma ferramenta de inclusdo social e acesso a
terapias, medicamentos ¢ outras necessidades essenciais. O objetivo geral da pesquisa foi foi
analisar a importancia do BPC/LOAS para pessoas com autismo, bem como, os desafios
enfrentados e os critérios legais exigidos para sua concessdo. Tratou-se de uma pesquisa com
abordagem qualitativa, de natureza bésica, objetivos descritivos e procedimento bibliografico. O
método hipotético-dedutivo sera utilizado na constru¢do de uma légica generalista a partir dos
resultados encontrados. Os estudos cientificos foram buscados nas bases de dados do Google
Académico e do Scientific Electronic Library Online (SciELO) publicados entre 2018-2024 nos
idiomas inglés e portugués —, de composi¢des literarias e dados estatisticos/jornalisticos de cunho
cientifico. Os resultados mostraram que a garantia de uma vida digna as pessoas diagnosticadas
com Transtorno do Espectro Autista (TEA) transcende a perspectiva meramente assistencial,
constituindo um imperativo juridico e social que encontra respaldo nos principios fundamentais
da Constituicao Federal de 1988, em especial o da dignidade da pessoa humana, previsto no artigo
1°, inciso I1I. Nas consideragdes Finais, compreendeu-se que a dignidade, enquanto nucleo central
dos direitos fundamentais, impde ao Estado a ado¢do de medidas que assegurem as pessoas em
situagdo de vulnerabilidade, como aquelas com TEA, o pleno exercicio de seus direitos e a
participagdo efetiva na vida em sociedade.

Palavras-chave: Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC). Dignidade humana. Politicas publicas.
Transtorno do Espectro Autista (TEA).

THE IMPORTANCE OF THE CONTINUOUS CASH BENEFIT (BPC/LOAS) FOR
PEOPLE WITH AUTISM: CHALLENGES AND LEGAL CRITERIA FOR GRANTING

ABSTRACT

As provided for in the Federal Constitution and regulated by the Organic Law of Social Assistance
(LOAS), the Continuous Cash Benefit (BPC) is a social assistance public policy aimed at ensuring
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the minimum existential conditions for people in situations of social vulnerability. For individuals
with autism, who often require continuous and specialized support, the benefit represents more
than financial aid: it is a tool for social inclusion and access to therapies, medications, and other
essential needs. The general objective of the research was to analyze the importance of the
BPC/LOAS for people with autism, as well as the challenges faced and the legal criteria required
for its granting. This was a qualitative study, with a basic nature, descriptive objectives, and
bibliographic procedures. The hypothetical-deductive method was used to construct a generalist
logic based on the results found. Scientific studies were searched in the Google Scholar and
Scientific Electronic Library Online (SciELO) databases, published between 2018-2024, in
English and Portuguese, including literary works and scientific statistical/journalistic data. The
results showed that guaranteeing a dignified life for people diagnosed with Autism Spectrum
Disorder (ASD) goes beyond a merely assistance-based perspective, constituting a legal and social
imperative supported by the fundamental principles of the 1988 Federal Constitution, especially
the principle of human dignity provided for in Article 1, item III. In the final considerations, it was
understood that dignity, as the core of fundamental rights, requires the State to adopt measures that
ensure people in situations of vulnerability, such as those with ASD, the full exercise of their rights
and their effective participation in social life.

Keywords: Continuous Cash Benefit (BPC). Human dignity. Public policies. Autism Spectrum
Disorder (ASD).
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1 INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢ um distirbio neurologico caracterizado por
déficits na comunicagdo e na interacdo social, além da presenga de comportamentos, interesses e
atividades repetitivos e restritos (APA, 2014). Nos ultimos anos, o numero de pessoas
diagnosticadas com TEA no Brasil aumentou significativamente. Estima-se que aproximadamente
2 milhdes de brasileiros sejam autistas. No entanto, apesar do crescente reconhecimento das
demandas dessa populacgdo, as informagdes sobre a prevaléncia do transtorno ainda sdo limitadas.

Isso se deve, principalmente, a auséncia de um sistema de monitoramento especifico por parte do



Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), o que dificulta a elaboracao e
implementagao de politicas publicas eficazes e direcionadas (Heck, 2024).

Silva (2024) destaca que um dos aspectos mais debatidos nesse contexto refere-se as
barreiras econdmicas, sociais e burocraticas enfrentadas pelas pessoas com TEA no acesso ao
Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC). O Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC) esta
previsto no artigo 203, inciso V, da CF/88, sendo regulamentado pela Lei Organica da Assisténcia
Social (LOAS), Lei n°® 8.742/1993. Refere-se a uma politica ptblica assistencial que visa assegurar
o minimo existencial as pessoas em situagdo de vulnerabilidade social, através da concessdo de
um beneficio mensal no valor de um salario-minimo.

Convém destacar, que diferente de outras prestagdes da seguridade social, o BPC nao exige
contribuigdes prévias a Previdéncia Social, o que o caracteriza como um direito subjetivo de
carater ndo contributivo. De acordo com Stopa (2019) o BPC/LOAS beneficia pessoas idosas,
com idade igual ou superior a 65 anos, bem como, pessoa com deficiéncia, independente da idade.
Para a concessao do beneficio, ¢ indispensavel a comprovagao da inexisténcia de meios de prover
a propria subsisténcia ou de té-la assegurada por sua familia, em conformidade com os critérios
estabelecidos na legislagdo pertinente (Pinheiro, 2016).

A analise para a concessdo do BPC fundamenta-se na observancia de critérios estritamente
socioecondmicos, nos quais a renda familiar per capita deve ser inferior a um quarto do salario-
minimo vigente, conforme prescreve o §3° do artigo 20 da Lei Organica da Assisténcia Social
(LOAS). Adicionalmente, avalia-se a condicdo de vulnerabilidade social e a existéncia de
deficiéncia que impega o pleno exercicio das atividades habituais ou a participagdo social em
igualdade de condi¢des com os demais individuos (Heck, 2024).

Nesse contexto, o0 BPC configura-se como um direito fundamental de carater prestacional
e ndo contributivo, cuja finalidade primordial ¢ mitigar desigualdades sociais € promover a
dignidade da pessoa humana, consagrada como fundamento do Democratico de Direito. Tal direito
demanda uma analise técnico-juridica rigorosa, considerando-se a necessidade de harmonizar os
critérios normativos com as realidades faticas enfrentadas pelos beneficidrios, especialmente
diante das particularidades impostas por condi¢des como o TEA (Nobre, 2020). Para condugao
da investigacao formulou-se a seguinte indagagdo: quais sdo os desafios enfrentados pelas pessoas
com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no acesso ao Beneficio de Prestacdo Continuada

(BPC/LOAS) e quais os critérios legais que regulam sua concessao?



A justificativa da pesquisa reside na neutralizagdo de demonstrar a importancia do
Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) como instrumento de prote¢do social para individuos
em situacdo de vulnerabilidade, particularmente para aqueles diagnosticados com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). O TEA ¢ uma condicdo que demanda cuidados continuos e
especializados, e em muitos casos , dependendo do nivel de autismo, os custos tornam-se elevados
em termos de terapias, medicamentos e outras necessidades, colocando muitas familias em uma
situagdo de extrema dificuldade econdmica e social. Nesse contexto, o BPC, que visa garantir a
sobrevivéncia digna de pessoas com deficiéncia, surge como uma ferramenta crucial para a
promogao de direitos ¢ a inclusdo social dessa populagao.

A justificativa social da pesquisa reside na necessidade de demonstrar que o TEA ¢ uma
condi¢do que demanda atencdo especial do poder publico e da sociedade, sobretudo no que se
refere a garantia de direitos e a promocao da inclusdo social. No entanto, o acesso ao BPC ainda
¢ marcado por diversos desafios, como barreiras econdmicas, sociais e burocraticas que limitam a
efetivacdo desse direito. Como justificativa cientifica/profissional, ¢ relevante que contetidos
cientificos sejam produzidos sobre questdes do campo de Direito Previdenciario, de modo a se
expandir o rol de materiais que podem agregar conhecimento aos profissionais atuantes no
mercado.

O objetivo geral da pesquisa foi analisar a importancia do BPC/LOAS para pessoas com
autismo, bem como, os desafios enfrentados e os critérios legais exigidos para sua concessao. Para
tanto os objetivos especificos foram: a- Identificar os critérios legais estabelecidos para a
concessdo do BPC as pessoas com TEA; b - Compreender as principais barreiras econdmicas,
sociais e burocraticas no acesso ao beneficio; c- investigar as politicas publicas de assisténcia
social voltadas para pessoas com deficiéncia, com foco no atendimento as necessidades especificas
de pessoas com TEA; e d- verificar a efetividade dos critérios de elegibilidade para o BPC no caso
de pessoas com TEA e sugerir possiveis ajustes para uma maior inclusao.

A metodologia utilizada foi de revisdo de literatura para dispor de resultados extraidos de
estudos cientificos e livros que abordam pontos vinculados a tematica utilizada. Tratou-se de uma
pesquisa de abordagem qualitativa, de natureza basica, de objetivos descritivos e de procedimento
bibliografico. O método-hipotético dedutivo foi adotado para expandir o campo dos efeitos dos
resultados produzidos.

A pesquisa subdivide-se em trés secoes. Na proxima e segunda secdo, dispde-se dos



procedimentos metodologicos utilizados na construcao da pesquisa. Em seguida o marco tedrico.
Enquanto na ultima se¢do do desenvolvimento € na quarta secdo sao apresentados os resultados.
Por fim, sdo apresentadas as consideragdes finais, onde os principais resultados sdo retomados para

demonstrar o atendimento aos objetivos e emitir a resposta encontrada ao problema investigado.

2 TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA E SUAS ESPECIFICIDADES

No ambito das psicopatologias que se manifestam desde os primeiros meses de vida,
encontra-se 0 TEA comumente denominado por Autismo (Medeiros et al., 2023). Oliveira (2020)
cita que o Autismo ¢ uma condicao psicoldgica que afeta o neurodesenvolvimento dos individuos,
perdurando por toda a vida. Os primeiros sinais do Autismo manifestam-se logo apos o
nascimento, fato esse que possibilita o diagnostico precoce da condicdo e a disposicdo de
intervengdes significativas para prover uma melhor qualidade de vida para os individuos
(Magalhaes et al., 2022).

Na infancia, o Autismo pode produzir uma série de interferéncias para o
neurodesenvolvimento das criancas e adolescentes, implicando em prejuizos para as relagdes
sociais a serem estabelecidas por eles, principalmente as relagdes escolares e familiares (Flor,
2023). Vitola (2021) menciona que, na fase escolar, as criancas autistas podem apresentar
dificuldades de desenvolvimento neurocognitivo, além das dificuldades de estabelecimento de
vinculos relacionais em sala de aula, o que inibe o desenvolvimento de qualidade. Isto porque,
como mencionado por Corréa et al. (2022), criangas autistas apresentam dificuldades de
comunicacao, de constru¢ao de vinculos, de demonstragao de afeto, de foco e outras dificuldades
que podem prejudicar o desenvolvimento escolar, além de outros prejuizos.

Atualmente, o TEA ¢ conceituado cientificamente pelo Manual Diagnostico e Estatistico
dos Transtornos Mentais (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders — DSM-5),
divulgado pela American Psychiatric Association (APA) no ano de 2014, como um tipo de
transtorno neurologico que atribui ao sujeito uma série de déficits de comunicag@o e interagao
social, manifestados pela repeticdo de comportamentos, interesses e atividades (APA, 2014).

Trata-se de um transtorno do neurodesenvolvimento humano, o qual afeta condi¢des neurologicas



essenciais para o pleno desenvolvimento dos sujeitos (Cabral; Falcke; Marin, 2021). Da integra
de parte textual extraida do DSM-5, pode-se destacar a seguinte mencao cientifica sobre os

transtornos do neurodesenvolvimento humano — dentre os quais incluiu-se o TEA:

Os transtornos do neurodesenvolvimento sdo um grupo de condigdes com inicio no
periodo do desenvolvimento. Os transtornos tipicamente se manifestam cedo no
desenvolvimento, em geral antes de a crianca ingressar na escola, sendo
caracterizados por déficits no desenvolvimento que acarretam prejuizos no
funcionamento pessoal, social, académico ou profissional. Os déficits de
desenvolvimento variam desde limitacdes muito especificas na aprendizagem ou no
controle de funcdes executivas até prejuizos globais em habilidades sociais ou
inteligéncia. K frequente a ocorréncia de mais de um transtorno do
neurodesenvolvimento; por exemplo, individuos com transtorno do espectro autista
frequentemente apresentam deficiéncia intelectual (transtorno do desenvolvimento
intelectual), ¢ muitas criangas com transtorno de déficit de atencgdo/hiperatividade
(TDAH) apresentam também um transtorno especifico da aprendizagem. No caso de
alguns transtornos, a apresentagdo clinica inclui sintomas tanto de excesso quanto de
déficits e atrasos em atingir os marcos esperados. Por exemplo, o transtorno do espectro
autista somente é diagnosticado quando os déficits caracteristicos de comunicacio
social sio acompanhados por comportamentos excessivamente repetitivos,
interesses restritos e insisténcia nas mesmas coisas (APA,2014, p. 31). (Grifos meus)

Barlow (2016) menciona que o processo de aprendizagem perpassa pelas estruturas
neuropsicologicas dos sujeitos humanos, o que significa dizer que a presenta de algum tipo de
transtorno do neurodesenvolvimento, a exemplo do TEA, trara reverberagdes limitantes para o
desenvolvimento pleno dos sujeitos, dificultando o processo de aprendizagem de diferentes tipos
de habilidades. De acordo com o DSM-5, duas caracteristicas representam o TEA, sendo elas os
déficits persistentes de comunicagao e interagdo social em contextos distintos e os comportamentos
repetitivos e restritos (APA, 2014). Silva Barcelos e Martins (2023) mencionam que tais
caracteristicas podem manifestar-se em niveis diferentes em distintos sujeitos autistas.

Cabral, Falcke e Marin (2021) mencionam que, por ser um transtorno desenvolvimento
ainda na gestagdo, o TEA costuma ser diagnosticado ainda na infancia, podendo ter seus sintomas
identificados nos primeiros meses de vida, mas com maior precisao do diagndstico a partir dos 02
(dois) anos de idade. Ha de se considerar que, dada a volatilidade dos niveis de manifestacdo do
TEA, muitos diagnosticos sdo dados de forma tardia, na adolescéncia ou na vida adulta, o que
produz prejuizos para os sujeitos e sua formacdo humana (Agripino-Ramos; Lemos; Salomao,

2019).



Fala-se em “transtornos”, no plural, porque uma série de transtornos ou sindromes do
neurodesenvolvimento humano foram classificados como niveis distintos da manifestacao do
TEA, a exemplo da sindrome de Asperger (Papalia ; Martorell, 2022). Os autores em epigrafe
citam que a inclusdo destes outros tipos de transtornos e sindromes foi um fator que contribuiu
para elevar os indices de diagnosticos para autismo na sociedade contemporanea (Papalia;
Martorell, 2022). Assim como nos Estados Unidos, no Brasil, a manifestacio do TEA ¢
consideravelmente expressiva (Sampietri; Borges, 2020).

No Brasil, dados estatisticos disponibilizados pelo site da Universidade de Sao Paulo
(USP), em reportagem de autoria de Oliveira (2020), estima-se que, no Brasil, cerca de 2 milhdes
de pessoas sejam autistas. A reportagem divulgada pelo site Autismo e Realidade, de autoria de
Bertaglia (2023), informa que, no Brasil, estima-se que 1 a cada 36 criangas possuem TEA,
estatistica essa que usa como parametro os dados do CDC referentes a prevalencia do autismo nos
Estados Unidos em 2021. Dados estes que coadunam com as mengdes cientificas e literarias de
Camargo e Camargo (2020) e Papalia e Martorell (2022), que indicam alta prevaléncia do autismo
entre criangas em idade escolar.

O aumento dos casos de autismo em todo o mundo gera uma preocupagdo para a questao
educacional, visto que o TEA manifesta-se ainda na infancia e, diante dos seus desdobramentos
neurocognitivos, implicam em uma série de prejuizos para a formagdo humana na educagdo
infantil (Camargo; Camargo, 2020). Cabral, Falcke e Marin (2021) destacam que o conhecimento
acerca dos desdobramentos do TEA e seus prejuizos para a aprendizagem de criancas autistas ¢
relevante para que se possa trabalhar com psicopedagogias mais apropriadas na educagado infantil,
capazes de contornar as limitagdes do autismo e favorecer uma maior qualidade no
desenvolvimento das habilidades atreladas como finalidades deste nivel educacional.

Nascimento et al. (2018) mencionam que o diagnostico precoce do Autismo ¢ uma medida
essencial para a disposi¢do de intervengdes significativas para ampliar a qualidade de vida dos
individuos nos diferentes ciclos da vida, principalmente durante a infincia e adolescéncia. E mais
comum que o diagndstico do Autismo ocorra justamente quando as criangas sdo inseridas na
escola, ou, em casos de manifestacdes clinicas ndo tao intensas, o diagnostico pode ser dado de
forma ainda mais tardia (Feifer et al., 2020). Corréa, Gallina e Schultz (2021) citam que, quando

mais cedo for o diagndstico do Autismo, melhor serd a qualidade de vida dos individuos.



O diagnostico desse tipo de transtorno deve ser conduzido, de acordo com o Manual
Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais 5* edi¢ao (DSM-5), divulgado pela American
Psychiatric Association (APA), desde 2014, sob uma avaliagdo diade que verifique o déficit de
interacdo sociocomunicacional e o comportamento e interesses restritivos e repetitivos (APA,
2014). O diagnostico precoce ¢ importante para que haja o manejo de intervengdes terapéuticas
imediatas, sendo elas necessarias para promover melhorias no desenvolvimento
neurocomportamental de individuos autistas.

Portanto, a defini¢do e as caracteristicas do TEA ressaltam a complexidade do transtorno e
demandam um olhar atento do ordenamento juridico para garantir que os direitos fundamentais
das pessoas com autismo sejam respeitados e efetivados. A adocdo de medidas inclusivas, a
promogao da acessibilidade e o desenvolvimento de politicas publicas especificas sdo
indispensaveis para assegurar a dignidade e a igualdade de oportunidades para as pessoas com

TEA e suas familias.

2.1 BENEFICIO DE PRESTACAO CONTINUADA (BPC) E SUA CONCESSAO

O Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) é uma prestagdo pecunidria de natureza
assistencial, assegurada pelo artigo 203, inciso V, da Constituigdo Federal de 1988, e
regulamentada pela Lei n° 8.742/1993, conhecida como Lei Organica da Assisténcia Social
(LOAS). Trata-se de um direito subjetivo garantido as pessoas idosas, com idade igual ou superior
a 65 anos, e as pessoas com deficiéncia de longo prazo, cuja condi¢do limite a participagdo plena
e efetiva na sociedade em igualdade de condi¢des com as demais pessoas.

Ferreira e Reis (2020) explicam que o beneficio consiste no pagamento de um salario-
minimo mensal aos individuos que comprovem ndo possuir meios de prover a propria manutengao
nem de té-la assegurada por sua familia, conforme disposto no §3° do artigo 20 da LOAS.
Diferentemente das prestacdes previdencidrias, o BPC ndo exige contribuicdo prévia a seguridade
social, configurando-se como uma politica publica de carater ndo contributivo voltada a protegao
de grupos em situagdo de vulnerabilidade social.

Fundamenta-se, ainda, nos principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, da
igualdade material e da solidariedade social, representando uma importante ferramenta de combate

a pobreza e a exclusdo social. Sua concessao observa critérios objetivos, como o limite de renda



familiar per capita inferior a um quarto do salario-minimo, e subjetivos, relacionados a analise das
condig¢odes de vulnerabilidade social e da deficiéncia do requerente (Becker,2021).

O BPC, ao integrar o sistema de seguridade social brasileiro, concretiza o direito a
assisténcia social como dever do Estado, em conformidade com os objetivos fundamentais de
constru¢do de uma sociedade justa e solidaria, previstos no artigo 3° da Constituicao Federal. Tal
beneficio reflete, portanto, o compromisso do Estado Democratico de Direito com a efetivagao dos
direitos sociais e a promoc¢ao da inclusdo de populacdes historicamente marginalizadas (Costa;
Teixeira, 2024).

Os critérios para a concessdao do Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) estdo previstos
na Lei n® 8.742/1993 (Lei Organica da Assisténcia Social — LOAS) e regulamentagdes
complementares, sendo destinados as pessoas idosas, com idade igual ou superior a 65 anos, e as
pessoas com deficiéncia, incluindo aquelas com limita¢des de longo prazo que impecam sua plena
participagdo na sociedade em igualdade de condi¢des (Oliveira, 2021).

Ferreira e Reis (2020) apontam que o principal requisito objetivo para a concessdo do
beneficio é a comprovagdo de que a renda familiar per capita seja inferior a um quarto do salério-
minimo vigente, conforme disposto no §3° do artigo 20 da LOAS. Este critério ¢ utilizado como
parametro para identificar situagdes de vulnerabilidade econdmica, sendo a condi¢do primordial
para a elegibilidade ao beneficio. Além disso, o conceito de familia, para fins de apuragao da renda,
esta delimitado no Decreto n® 6.214/2007 € no Decreto n® 11.013/2022, considerando membros do
nucleo familiar que residem sob 0 mesmo teto.

Para as pessoas com deficiéncia, ¢ exigida a comprovacao de impedimentos de longo prazo,
de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, que interfiram em sua capacidade de participar
plenamente da vida em sociedade. Essa analise € realizada por meio de avaliagdes médica e social,
conduzidas pelo Instituto Nacional do Seguro Social (INSS), que examinam a condi¢do de
deficiéncia em consonancia com os principios da equidade e da inclusdo social (Nobre, 2020).

Ademais, o BPC ¢ uma politica publica de carater ndo contributivo, vinculada a assisténcia
social, e sua concessao esta condicionada a inexisténcia de meios de subsisténcia proprios ou
providos pela familia do requerente. A implementacao desse beneficio busca garantir o minimo
existencial, promovendo o principio da dignidade da pessoa humana e assegurando os direitos
fundamentais das populagdes mais vulneraveis (Costa; Teixeira, 2024). Por fim, o carater subjetivo

da andlise, embora essencial, exige um equilibrio entre os critérios técnicos e a realidade social, o
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que muitas vezes demanda ajustes normativos e interpretativos para ampliar sua efetividade. Na

proxima subsecao sera analisado o autismo , caracteristica e aspectos gerais.

2.2 O BPC COMO GARANTIA DE VIDA DIGNA PARA PESSOAS COM AUTISMO

O Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC) representa uma garantia de uma vida digna
para pessoas diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), conforme os principios
constitucionais que asseguram a dignidade da pessoa humana e a prote¢do social dos individuos
em situacdo de vulnerabilidade. Dessa forma, o BPC objetiva proporcionar o minimo existencial
a pessoas que, devido as suas condi¢des socioecondmicas e limitagcdes, ndo possuem meios de
prover a propria subsisténcia nem de té-la garantida por sua familia.

Para no aspecto financeiro, o BPC cumpre uma funcdo redistributiva, ao garantir renda
minima a familias que possuem dificuldade em atender as demandas basicas de subsisténcia.
Sendo assim, esse impacto € particularmente significativo para as pessoas com autismo, cujas
necessidades especificas frequentemente incluem tratamentos terapéuticos, medicamentos,
equipamentos e servigos especializados, os quais acarretam custos elevados e recorrentes (Silva,
2020). Assim, o beneficio como apontado por Melo (2022) representa um mecanismo de alivio
econOmico direto para familias em condigdes de pobreza, viabilizando acesso a recursos essenciais
que nao seriam obtidos de outra forma.

Segundo Silva e Dias (2023) considerando as questdes sociais basicamente o BPC
transcende a dimensdo econOmica, atuando como um instrumento de inclusao e cidadania. A sua
concessao permite que os beneficiarios, especialmente as pessoas com deficiéncia, participem de
forma mais ativa na sociedade, reduzindo barreiras de exclusdo social e promovendo a igualdade
de oportunidades. Nesse sentido, o beneficio reforga os principios da igualdade material e da
dignidade da pessoa humana, além de contribuir para a redugdo das disparidades sociais, em
consonancia com os objetivos fundamentais da Republica, previstos no artigo 3° da Constitui¢ao
Federal (Cunha, 2024).

Logo, o impacto do BPC nio se limita ao fornecimento de suporte financeiro, mas também
abrange a promoc¢do da coesdo social e o fortalecimento do pacto federativo em torno do

compromisso com a garantia de direitos fundamentais. Contudo, sua eficacia depende de politicas
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publicas que assegurem a ampliagdo de seu alcance e a superagdao de barreiras burocraticas, de
modo a atender as necessidades reais das populagdes mais vulneraveis, incluindo aquelas com
TEA, promovendo, assim, uma sociedade mais justa e solidaria (Silva, 2020).

Sob a perspectiva juridica, o TEA € reconhecido como uma deficiéncia nos termos do artigo
2° da Lei n° 13.146/2015 (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), que adota o modelo social da
deficiéncia. Este modelo considera nao apenas as limitagdes funcionais, mas também as barreiras
sociais, ambientais e atitudinais que dificultam ou impedem a participacdo plena e efetiva das
pessoas com deficiéncia na sociedade. Nesse contexto, o TEA confere aos individuos
diagnosticados o direito ao acesso as politicas publicas de inclusdo e protecdo social, tais como o
Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC), o direito a educacdo inclusiva e o acesso prioritario a
servigos de saude especializados (Minizzi, Medeiros, Gongalves, 2023).

As pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e suas familias enfrentam desafios
significativos, que abrangem desde barreiras sociais e econdmicas até dificuldades de acesso a
politicas publicas essenciais para a garantia de direitos fundamentais. No contexto juridico, o TEA
¢ reconhecido como uma deficiéncia nos termos da Lei n° 13.146/2015 (Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia), conferindo aos individuos diagnosticados protecdo normativa que visa assegurar a
inclusdo e a participagdo plena na sociedade. No entanto, a efetividade dessas garantias ainda
encontra entraves praticos e estruturais (Araujo, 2019).

Cunha (2024) aponta que um dos principais desafios ¢ o acesso a servigos de saude
especializados, como diagndstico precoce, terapias multidisciplinares e acompanhamento
continuo. Apesar da previsdo constitucional do direito a satide como direito social fundamental
(artigo 6° da Constituicdo Federal de 1988), muitas familias enfrentam limitagdes decorrentes da
insuficiéncia de oferta desses servigos no Sistema Unico de Saude (SUS) e da alta onerosidade de
tratamentos na rede privada. A falta de estrutura adequada e profissionais capacitados em diversas
localidades reforca as desigualdades regionais, dificultando o cumprimento do principio da
universalidade do atendimento.

No ambito educacional, as barreiras para a implementagao de uma educagao inclusiva,
prevista no artigo 28 do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, também representam um desafio.
Muitas escolas ainda carecem de recursos pedagdgicos adaptados, infraestrutura acessivel e

formagdo especializada para atender as necessidades especificas de alunos com TEA,
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comprometendo o direito a igualdade de oportunidades no ambiente escolar (Minizzi, Medeiros,
Gongalves, 2023).

Ademais, os desafios atitudinais e culturais, como o preconceito ¢ a desinformacao,
reforcam a exclusdo social das pessoas com TEA, limitando sua participagdo em atividades
cotidianas e restringindo seu acesso pleno aos direitos garantidos pelo ordenamento juridico (Silva;
Dias, 2023). Portanto, embora o marco normativo brasileiro assegure uma série de direitos as
pessoas com TEA, a superacdo dos desafios enfrentados por essa populacdo e suas familias exige
a implementacdo efetiva de politicas publicas, a ampliacdo do investimento em acessibilidade e
inclusdo, e a promogao de uma cultura de respeito e equidade, em consonancia com os principios

constitucionais da dignidade da pessoa humana e da igualdade material.

2.3 DESAFIOS E PERSPECTIVAS NA CONCESSAO DO BPC PARA PESSOAS COM
AUTISMO

A concessao do Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) para pessoas diagnosticadas
com Transtorno do Espectro Autista (TEA) enfrenta significativas barreiras burocraticas e
institucionais, que comprometem a efetividade desse instrumento de protecdo social, garantido
pelo artigo 203, inciso V, da Constitui¢do Federal de 1988 e regulamentado pela Lei n® 8.742/1993
(LOAS). Embora destinado a assegurar um minimo existencial a pessoas em situacdo de
vulnerabilidade, o processo de acesso ao beneficio apresenta desafios que limitam sua aplicagdo
pratica, especialmente para individuos com deficiéncia e suas familias.

Dalcin (2024) menciona que um dos principais entraves burocraticos € a exigéncia de
comprovagdo de renda familiar per capita inferior a um quarto do salario-minimo vigente, critério
que, embora objetivo, ndo considera a complexidade das condi¢des econdmicas enfrentadas pelas
familias de pessoas com TEA. Esse parametro, frequentemente criticado por sua rigidez,
desconsidera custos adicionais com terapias, medicamentos e transporte, que sdo indispensaveis
para o tratamento e bem-estar do beneficiario, mas que ndo sao computados na avaliagdo de renda.

Garcia e Silva (2024) analisam que outro obstaculo refere-se a necessidade de realizagdo
de avaliagdoes médica e social realizadas pelo Instituto Nacional do Seguro Social (INSS). Embora
fundamentais para aferir a condigdo de deficiéncia e a situagdo de vulnerabilidade, esses
procedimentos sdo, em muitos casos, marcados por atrasos, falta de uniformidade nos critérios de

analise e escassez de profissionais qualificados. Além disso, o processo de renovagao periddica do
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beneficio, que exige a reavaliagdo do quadro clinico e das condigdes socioecondmicas, impde um
onus adicional as familias, gerando inseguranca juridica e dificultando o acesso continuo ao
beneficio.

As barreiras institucionais também incluem a caréncia de politicas integradas que facilitem
a tramitacdo do pedido e reduzam a sobrecarga dos 6rgaos responsaveis pela concessao. A auséncia
de sistemas informatizados eficientes e de uma comunicacgdo intersetorial adequada agrava as
dificuldades enfrentadas pelos requerentes, perpetuando desigualdades e fragilizando a protecao
social (Darcin, 2024).

Dessa forma, ¢ imperativo que se promovam reformas normativas ¢ administrativas que
simplifiquem os procedimentos de acesso ao BPC, ampliem os critérios de elegibilidade para
contemplar as particularidades das pessoas com TEA e suas familias, e garantam maior celeridade
e eficiéncia na analise dos pedidos. A superacao dessas barreiras € essencial para que o beneficio
cumpra sua fun¢do de assegurar a dignidade da pessoa humana e de efetivar os direitos sociais
previstos no ordenamento juridico brasileiro (Minuzzi, Medeiros, Gongalves, 2023).

A melhoria do acesso ao Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) exige a formulacdo e
implementagdo de propostas que enfrentem as barreiras estruturais, burocraticas e institucionais
que atualmente dificultam a efetivacdo desse direito por pessoas diagnosticadas com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) e suas familias. O BPC, previsto no artigo 203, inciso V, da
Constitui¢ao Federal e regulamentado pela Lei n°® 8.742/1993 (LOAS), ¢ um mecanismo essencial
de protecdo social, mas seu alcance pleno depende de acdes que assegurem maior acessibilidade e
eficiéncia nos processos de concessao (Barbosa, 2018).

Minuzzi , Medeiros e Gongalves (2023) compreendem que uma proposta fundamental
consiste na revisao dos critérios de elegibilidade, especialmente no que tange ao limite de renda
familiar per capita de um quarto do saldrio-minimo. A adocdo de critérios mais flexiveis, que
considerem as despesas extraordindrias decorrentes da condic¢ao de deficiéncia, como tratamentos,
terapias e transporte, garantiria maior inclusdo de familias em situa¢do de vulnerabilidade
socioeconomica. Essa medida estaria em conformidade com o principio da igualdade material e
com o modelo social da deficiéncia, previstos no Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°
13.146/2015).

Outro aspecto importante ¢ a simplificacdo dos processos burocraticos, por meio da

informatizacgdo dos sistemas de analise e acompanhamento do beneficio. A criagdo de plataformas
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digitais integradas, que permitam a tramitacdo dos pedidos de forma mais agil e transparente,
contribuiria para a redugdo de atrasos e inconsisténcias na concessao. Além disso, € essencial a
ampliacdo da capacitacdo dos profissionais responsaveis pelas avaliagdes médicas e sociais,
garantindo maior uniformidade nos critérios aplicados e sensibilidade as especificidades das
pessoas com TEA (Garcia; Silva, 2024).

No ambito institucional, a articulacao entre os diferentes niveis de governo e a integracao
das politicas publicas de assisténcia social, satide e educagdo sdo imprescindiveis para assegurar
uma abordagem mais ampla e inclusiva. A cria¢do de centros de referéncia especializados no
atendimento as pessoas com TEA e suas familias poderia facilitar o acesso as informagdes,
servigos € apoio necessarios, promovendo uma rede de suporte mais eficaz e acessivel (Souza;
Sena Rodrigues, 2023).

Assim, ¢ necessario fomentar campanhas de conscientizagdo e sensibilizagdo sobre os
direitos das pessoas com deficiéncia, visando combater o preconceito e informar as familias sobre
o processo de solicitagdo do BPC. A ampliacao do acesso ao beneficio depende nao apenas de
mudangas normativas, mas também de esfor¢os voltados a promog¢do da inclusdo social e a
efetivacdo dos direitos fundamentais assegurados pela Constituicdo Federal (Silva, 2024). Logo,
as propostas para melhoria do acesso ao BPC demandam agdes integradas e estruturadas que
contemplem tanto aspectos normativos quanto operacionais, reafirmando o compromisso do
Estado com a dignidade da pessoa humana e com a promog¢ao de uma sociedade mais justa e

equitativa.

2.4 ANALISE JURIDICA E SOCIAL DO DIREITO AO BPC PARA PESSOAS COM
AUTISMO

A andlise juridica e social do direito ao Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) para
pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) fundamenta-se em um amplo arcabougo
normativo que busca garantir a prote¢do social, a inclusdo e a dignidade dessas pessoas no
ordenamento juridico brasileiro. O BPC ¢ regulamentado pela Lei Organica da Assisténcia Social
(Lein® 8.742/1993), em consonancia com o artigo 203, inciso V, da Constituicdo Federal de 1988,
que estabelece a assisténcia social como dever do Estado e direito de quem dela necessitar.

Ramos e Silva (2024) apontam que no ambito constitucional, o direito ao BPC é uma

expressdo concreta do principio da dignidade da pessoa humana (artigo 1°, inciso III), do direito a
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igualdade material (artigo 5° caput) e dos objetivos fundamentais da Republica, como a
erradicagdo da pobreza e a redugdo das desigualdades sociais (artigo 3°, inciso III).
Especificamente para pessoas com deficiéncia, como as diagnosticadas com TEA, o artigo 203,
inciso V, assegura o amparo social aqueles que ndo possuem meios de prover sua propria
manuteng¢do ou de té-la provida por sua familia.

Além disso, a Lei n° 13.146/2015 (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia) representa um
marco na protecao das pessoas com deficiéncia, ao adotar o modelo social da deficiéncia e garantir
direitos em diversas areas, como saude, educacado, trabalho e assisténcia social. Essa legislacdo ¢
complementada pela Convencao Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia,
promulgada no Brasil com status de emenda constitucional por meio do Decreto Legislativo n°
186/2008 e do Decreto n° 6.949/2009. Ambos refor¢cam a obrigacdo do Estado de adotar medidas
para a eliminagdo de barreiras e a promog¢ao da inclusdo plena das pessoas com deficiéncia (Corréa
et al., 2018).

Outro dispositivo legal relevante ¢ a Lei n® 12.764/2012, que institui a Politica Nacional de
Prote¢ao dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista. Essa norma equipara, para
todos os fins legais, as pessoas com TEA as pessoas com deficiéncia, garantindo-lhes os direitos
assegurados no Estatuto da Pessoa com Deficiéncia e nas demais legislagdes aplicéveis (Santos;
Mader, 2024).

No contexto do BPC, a legislacdo aplicavel estabelece critérios de elegibilidade, como a
comprovacao de renda familiar per capita inferior a um quarto do salario-minimo e a avaliagdo da
condicao de deficiéncia por meio de pericia médica e social. No entanto, a aplicagdo pratica desses
critérios enfrenta desafios, como a rigidez normativa e a falta de uniformidade nas andlises,
exigindo ajustes para assegurar maior efetividade na protecdo das pessoas com TEA (Ramos;
Silva, 2024).

Portanto, a legislacdo brasileira confere as pessoas com TEA um conjunto robusto de
direitos que visam garantir sua inclusdo social e o pleno exercicio de sua cidadania. Contudo, para
que esses direitos sejam plenamente efetivados, ¢ necessario superar barreiras burocraticas e
implementar politicas publicas mais abrangentes e integradas, alinhadas aos principios
constitucionais e aos compromissos internacionais assumidos pelo Brasil (Seles Guimaraes;

Coelho, 2022).
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Santos e Mader (2024) evidenciam que as politicas publicas na efetivagao dos direitos das
pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), especialmente no que tange ao acesso ao
Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC), ¢ fundamental para concretizar os principios
constitucionais da dignidade da pessoa humana, da igualdade material e da inclusdo social. A
Constitui¢ao Federal de 1988, em seu artigo 203, inciso V, dispde que a assisténcia social ¢ um
dever do Estado, garantindo protecao as pessoas em situagao de vulnerabilidade que ndo possuem
meios de prover sua propria manuten¢ao ou de té-la provida por sua familia. Nesse contexto, as
politicas publicas sdo instrumentos essenciais para a operacionaliza¢do desse direito (Corréa et
al., 2018).

As politicas publicas voltadas a assisténcia social, como o BPC, devem ser estruturadas de
forma a assegurar o cumprimento de objetivos como a erradicagdo da pobreza e a promogao da
equidade, conforme disposto no artigo 3° da Constituicdo. No caso das pessoas com TEA, essas
politicas precisam considerar as especificidades decorrentes do transtorno, como o0s custos
elevados com terapias, medicamentos e outras demandas associadas a condi¢dao. A implementagao
de programas que garantam a acessibilidade, o apoio financeiro e o acesso a servigos
especializados ¢ indispensavel para reduzir as desigualdades enfrentadas por essa populacao
(Santos; Mader, 2024).

Os estudos de Seles Guimardes e Coelho (2022) citam que um exemplo de politica piiblica
relevante ¢ o Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), que integra a gestio e a execucio de
servicos, beneficios e programas voltados a prote¢dao social. O BPC, como um dos beneficios
disponibilizados pelo SUAS, depende de uma articulacdo eficiente entre os diversos niveis de
governo, visando a amplia¢do do acesso e a superagdo das barreiras burocraticas e institucionais
que dificultam sua concessao.

Além disso, € necessario que as politicas publicas sejam integradas as demais areas, como
saude, educacao e trabalho, de forma a garantir uma protegao social ampliada e multidimensional.
A Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista,
instituida pela Lei n°® 12.764/2012, ¢ um marco nesse sentido, ao determinar a ado¢ao de medidas
especificas para promover a inclusdo e a autonomia das pessoas com TEA, refor¢ando o papel das
politicas publicas na superacdo das barreiras sociais e culturais que limitam a participacdo plena

dessa populacao na sociedade (Ramos; Silva, 2024).
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Por fim, a elaboracdo e implementacdo de politicas publicas efetivas dependem de
diagnosticos precisos, financiamento adequado e mecanismos de monitoramento e avaliacao
continuos. A participacdo social, por meio do controle social e da inclusdo das familias e
organizagdes representativas nos processos decisorios, ¢ igualmente essencial para garantir que as
politicas atendam as reais necessidades das pessoas com TEA. Dessa forma, o papel das politicas
publicas vai além da simples previsao normativa, exigindo agdes concretas e integradas que
assegurem o acesso aos direitos fundamentais e a promoc¢do de uma sociedade mais justa e
equitativa, em conformidade com os preceitos constitucionais € com os tratados internacionais

ratificados pelo Brasil.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados levantados pela pesquisa foram suficientes para responder a pergunta
norteadora e os objetivos geral e secundarios. Assim, os estudos demonstrou os aspectos juridicos
e sociais relacionados a concessdo do Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC) as pessoas
diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), evidenciando sua importancia como
instrumento de prote¢@o social e garantia de uma vida digna. Inicialmente, foram explorados os
fundamentos legais do BPC, destacando seu carater assistencial previsto na Constitui¢do Federal
de 1988 e regulamentado pela Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS), com especial atencao
aos critérios normativos de elegibilidade e sua aplicagdo pratica.

Viu-se as especificidades do TEA, incluindo as dificuldades enfrentadas por essas pessoas
e suas familias, como a exclusdo social, os custos elevados de tratamentos e a insuficiéncia de
politicas publicas efetivas. Nesse contexto, analisou-se o impacto financeiro e social do beneficio,
evidenciando que o BPC, embora essencial, enfrenta limitacdes operacionais que comprometem
sua eficacia no atendimento as necessidades dessa populacdo.

Além disso, destacou-se a necessidade de aprimoramento do sistema, com énfase na
ampliacao e flexibilizacao dos critérios de concessao, considerando as particularidades das pessoas
com TEA. Foram propostas medidas voltadas a simplificagdo dos processos burocraticos, a
integracao de politicas publicas e ao fortalecimento do controle social como formas de assegurar

maior equidade no acesso ao beneficio.



18

Por fim, ressaltou-se o papel das politicas publicas na promog¢ao da inclusdo social,
reafirmando a importancia de uma abordagem intersetorial que contemple as dimensoes juridicas,
econdmicas e sociais envolvidas no direito ao BPC. Conclui-se, assim, que a efetivacdo desse
beneficio requer ndo apenas o cumprimento formal da legislagdao, mas também o compromisso do
Estado com a garantia de direitos fundamentais e a constru¢do de uma sociedade mais justa e
igualitaria para pessoas com autismo e suas familias.

A ampliag¢do do acesso ao Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC) para pessoas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) demanda a implementag¢do de agdes futuras voltadas a
superagao das barreiras que atualmente limitam sua efetivagdo. Tais agdes devem estar alinhadas
aos principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, da igualdade material e da protecao
social, garantindo que o beneficio atende de forma mais abrangente e inclusiva as necessidades

dessa populacao vulneravel.
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